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" Para cumprimento do que dispde o § 1.° do artigo 187.°
e § 3.° do artigo 138.° da Reforma Administrativa Ul-
-{ramarina no que respeita 3 inspecgfio médica: manda o
Govérno da Reptblica Portuguesa, pelo Ministro das
Colénias: :

1.° As juntas médicas destinadas a inspeccionar os
candidatos & funcionarios do quadro administrativo das
col6nias, referidas no § 1.° do artigo 137.° e no § 3.° do
artigo 138.° da Reforma Administrativa Ultramarina, sio
nomeadas respectivamente pelo Ministro das Colénias ou
pelos governadores gerais ou de col6nia, em despacho,
sob informaclio da Repartigio de Saude do Ministério
das Colénias ou da Direcesio dos Servigos de Satde (ou
Repartigiio Central da Colénia), e funcionam especialmente
para aquele efejto no Ministério das Col6nias ou nas Direc-
¢des (ou Repartigdes Centrais) de Satde das Colénias,
ou suas dependéncias, lavrando as actas em livro préprio.
2.° As condigdes sanitdrias, as provas de resisténcia
fisica, e bem assim os demais requisitos a que devem sa-
tisfazer os candidatos ao quadro administrativo perante
o exame das citadas juntas médicas regnlam-se pelas Ins-
trucdes sdbre a aprecia¢io sanitdria dos candidatos ao
quadro administrativo das colonias, que fazem parte
integrante desta portaria e viio assinadas pelo Ministro

das Colonias, para entrarem em vigor em 1 de Janeiro
de 1934.

Ministério das Colénias, 4 de Dezembro de 1933, —
O Ministro das Colénias, Armindo Rodrigues Monteiro.

Instrugdes -sébre a apreciagdo sanitdria dos candidatos
20 quadro administrativo das colonias

1. No exame dos candidatos observar-se-30 0s se-
guintes elementos que devem ficar mencionados no livro
das actas da junta:

a) Resumo dos antecedentes moérbidos, hereditirios e
pessoais; .

b) Altura, perimetro toricico em repouso, na inspi-
ragdio e expiraglio forgadas;

¢) Audigio e visdo; suas perturbagdes e causas pos-
siveis ; '

d) Declaragiio especial do candidato, de haver con-
traido ou herdado qualquer doenga contagiosa e o modo
como fez o seu tratamento; '

e) Observagio geral dos vérios sistemas ou aparethos
de economia e registo de qualquer alteragio, lesfio ou
davidas sobre o estado higido.

2.° Quando haja doengas ou lesdes evidentes que indi-
quem incapacidade do candidato para o servigo pablico
ou inconveniéncia, de ordem fisica ou psiquica, em exer-
cer fungdes piblieas, o exame clinico incidir4 unicamente
s6bre as doencas ou lesdes justificativas dessa incapa-
cidade ou inconveniéncia, justificando a junta médica a
sua decisdo, sumariamente, na acta da sessfo.

3.° Quando concorram causas miltiplas de exclusfo,
embora cada uma niio em grau determinado pela tabela,
a junta julgard em sua consciéncia e bom eritério, justi-
ficando a sua decisfio, sumariamente, na acta da sessio.

4.° A falta de robustez sensivel, a altura inferior a
17,54, a insuficiéncia fisica reconhecida nas provas de
resisténcia em conjunto, ou as lesBes descritas nas tabe-
las usadas pela Junta de Satde das Colonias e pela
Junta Central que funciona na capital de cada colénia,
constituem ‘motivo determinado de incapacidade para o
servigo no quadro administrativo.

5.° A falta de robustez determina a exclusiio tempors-
ria em dois anos consecutivos e deve determinar exclusdo
definitiva quando o candidato se apresente 3 junta pela
terceira vez, qualquer que tenha sido o tempo decorrido

desde a inspec¢fio precedente. O mesmo critério se deve
aplicar ao estado de anemia que seja consegiiéncia de
doenga grave em convalescenca. ,

6.° Constituem provas de destreza e resisténcia fisica
0s seguintes exercicios: )

a) Corrida de 60 metros em doze segundos, o méximo.

' b) Subida de uma vara ou corda lisa ¥ altara de 5 me-
tros.

¢) Corrida de 1:000 metros em seto minatos, o0 miximo.

Estes exercicios sdmente sfio executados pelos candi-
datos que n#o tenham sido eliminados na inspecgiio mé-
dica que deve preceder a sua execuglio. .

Os candidatos podem apresentar-se com o trajo que
mais adequado julgarem ao &sito das provas, nio po-
dendo constituir alegagfio para as repetir, possiveis in-
convenientes de trajo livremente escolhido.

Com excepelio da corrida de 1:000 metros a efectuar
uma s6 vez, os candidatos tém a faculdade de repetir
até duas vezes cada exercicio, reservando-se a junta mé-
dica em definir livremente a sua apreciagio.

Os exercicios devem ser executados pela ordem indi-
cada, com um intervalo minimo de cinco minutos.

7.° A junta médica terd especialmente em atengdo:

a) A constituicdo fisica do candidato segundo a eon-
formagfio do corpo, nomeadamente a do térax, a sime-
tria dos hemi-térax assim como da coluna vertebral
(auséncia de desvio notavel);

b) O desenvolvimento intelectual segundo a maneira

. como o candidato responde &s preguntas usuais ou a

qualquer interrogatério especialmente adequado i pes-
quisa e orientado a @sse fim;

¢) Mobilidade das grandes articulagdes (auséncia de
clandicaglio, movimentos normais dos bragos, do pescogo
e troneo);

d) O ritmo respiratério e o do choque da ponta do
coraglo, sua localizaciio e intensidade;

€) No. exame dos 6rgdos génito-urindrios nfio serfio
tomadas em consideragiio afecgdes vendreas de caricter
transitério que a junta possa considerar como suscepti-
veis de curar sem conseqiiéncias graves de cardcter per-
manente ; '

f) No exame da agudeza visual e determinagio da
agudeza auditiva recorrerd a junta médica 3 tabela opto-
métrica, instrugdes proprias e mais processos de obser-
vaglo clinica, reservando os casos de divida para obser-
vaglo hospitalar ou de clinico especializado, para melhor
seguranca nas deliberagdes a tomar. O resultado desta
observaglio pode ser docamentado por atestado médico,
do gqual deve constar o periodo em que o candidato es-
teve hospitalizado e o relato circunstanciado, tanto quanto
possivel, das conclusdes da observagfio clinica;

8. Em regra, nenhum dos exercicios exigidos como
prova. de resisténcia fisica deve constituir, por si s6, mo-
tivo de exclusio, destinando-se o resultado do conjunto
a dar 3 junta médica uma noglio exacta, tanto quanto pos-
sivel, da resistdocia fisica e destreza do candidato, de
cuja apreciagiio técnica nfo eabe recurso.

Ministério das Colonias, 4 de Dezembro de 1938. —
O Ministro das Col6nias, Armindo Rodrigues Monteiro.
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Em cumprimento do artigo 179.° da Reforma Adminis-
trativa Ultramarina: manda o Govérno da Repiblica
Portuguesa, pelo Ministro das Colonias:

1.° Que os distintivos que, no ultramar portuguds,
competem aos governadores gerais, de colénia e de pro-
vincia, aos inspectores administrativos, ao intendente do
govérno da Beira e aos intendentes de distrito sejam
conforme os modelos anexos a esta portaria e que dela
fazem parte integrante.
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" Os distintivos tero em terra as dimeasdes oficial- fagam tramsportar de automével fardo hastear na frente
menté adoptadas para a bandeira nacional e no mar as  do carro o distintivo do modélo que lhes compete, de

que a respectiva ordenanga determinar. 0m,30 >< 0,20, que seri enfiado numa pequena -haste
A largura da faixa verde dos distintivos serd propor-  colocada na parte superior da capota do motor.
cionada as suas dimensdes. " Miaistério das Colénias, 4 de Dezembro de 1933.—

9.0 As entidades a que se refere o n.° 1.° quando se O Ministro das Colénias, Armindo Rodrigues Monteiro.
, q q 9

DPistintivos pessoais

Governador geral Governador de colodnia

v

Governador de provincia ‘ Inspectores administrativos, curadores de servigais
. e colonos e intendente do govérno da Beira

Intendente de distrito

.
Observagdes.— Em fundo branco as faixas transversais ou longitudinais a verde. Escudo com as cdres legais e Cruz de Cristo
a vermelho escuro.



