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"3 Exceptuam-se dos nliimeros anteriores as trans-
feréncias motivadas por necessidade de servigo regu-
ladas pelo Decreto-Lei n.° 373/79, de 8 de Setembro.

Art. 25.° As interrupgdes do SMP por motivos de
forca maior, devidamente justificadas, poderio ser
autorizadas pelo 6rgdo que a nivel central coordene
o servigo, contando-se, nestes casos, o tempo de servigo
j& prestado para efeitos do SMP.

Vi

Art. 26.°—1— Apds a prestagdo do SMP os poli-
clinicos poderdo requerer a contratagdo em regime
de prestagdo eventual de servigos, para qualquer
unidade de satide local ou hospital, de acordo com um
limite de vagas previamente fixado.

2 —Esta contratagdo sé produzird efeitos apbs a
homologacdo da entidade competente e cessa com
a conclusdo do primeiro concurso de ingresso na
carreira médica a que se possam habilitar.

Art, 27°—1-—Na opgio por estabelecimentos
hespitalares terdo prioridade na colocagio em cada
hospital os médicos que nele concluiram o internato
de policlinica.

2 —Se o nimero de vagas para cada hospital for
inferior ao nimero de pretendentes, serdo estes colo-
cados em qualquer outro estabelecimento hospitalar
ou unidade de saude, situado em localidade que ndo
diste mais de 30km da localidade onde concluiram
o internato.

3 — A contagem da quilometragem faz-se nos ter-
mos da lei geral, isto é, entre a barreira de cada uma
das localidades.

4 — Como médicos contratados, em regime de pres-
tacdo eventual de servigo, estardio sujeitos a um ho-
ririo de tempo completo de (trinta e seis horas
semanais), ndo podendo prestar trabalho extraordi-
nario, salvo quando autorizado por despacho do Se-
cretario de Estado da Satde, mediante proposta da
administragdo distrital de satide respectiva.

5 — Aos médicos que optem pelos hospitais distri-
tais localizados nos distritos de Vila Real, Braganga,
Viseu, Guarda, Castelo Branco, Portalegre, Evora e
Beja € concedida a faculdade de requererem o regime
de tempo completo prolongado (quarenta e cinco
horas semanais).

Art. 28.°—1-—Na opgdo por unidades de satide
locais os médicos policlinicos ficam contratados, pelas
administragdes distritais de satide, com o horario ¢
vencimentos correspondentes a quatro periodos de
doze horas semanais dos Servigos Médico-Sociais, em
regime de populagdo insorita de 1500 a 2000 habi-
tantes, ndo podendo perceber outras remuneragdes
por servigos prestados no ambito da Secretaria de
Estado da Satde, excepto as que decorram de funcdes
docentes.

2 — Os médicos que optaram, nestas circunstancias,
pelas unidades de satde localizadas nos distritos de
Vila Real, Braganga, Viseu, Guarda, Castelo Branco,
Portalegre, Evora ¢ Beja terdo ainda preferéncia na
colocagdo, no respectivo distrito e concelho, caso
venham a ingressar na carreira de clinica geral.

VIII
Disposicio transitéria

Art. 29.° Para o curso médico que inicia o SMP
em 1 de Fevereiro de 1980 a forma e o prazo para
o respectivo processo de admissdo serdo regulados por
simples despacho do Secretério de Estado da Satde.

IX

Disposi¢bes finals

Art. 30.° S@o revogados o despacho publicado no
Didrio da Republica, 2.* série, n.° 190, de 3 de Agosto
de 1979, e demais normas subsequentes.

Art. 31.° Os casos omissos ou de interpretacio
duvidosa serdo regulados por simples despacho do
Secretario de Estado da Satde.

Ant. 32.° O presente despacho produz efeitos a
partir de 31 de Dezembro de 1979.

Ministério dos Assuntos Sociais, 21 de Dezembro
de 1979. — O Secretario de Estado da Satide, Antdnio
Fernando Correia de Campos.

Despacho Normativo n.° 387/79

Uma das questdes prioritarias do V Governo Cons-
titucional no sector da satide foi, desde o inicio, a
orientagdo profissional dos médicos recém-graduados.
A situagdo actual é j4 preocupante e os préximos dez
anos trardo gravissimos problemas de trabalho mé-
dico, se ndo forem tomadas a tempo as necessirias
medidas correctoras. No momento actual existem
cerca de 16000 médicos j& graduados. No final de
1984 pensa-se que existirdio mais 8400, o que reduzira
o actual ratio habitantes/médico de 580 para 420.
Se a sua formag¢do pés-graduada continuar a orien-
far-se quase exclusivamente para as especialidades
hospitalares, como até agora tem sucedido, havers,
no final de 1984, mais 4400 especialistas, para um to-
tal de vagas actualmente existentes de 1800. Admi-
tindo, numa perspectiva optimista, que a criagio de
novos estabelecimentos possa permitir a colocagio de
mais 1000, atingiremos ainda assim aquele ano com
cerca de 1600 especialistas sem colocagdo. Tratar-
-se-4 de pessoal com cerca de oito a dez anos de for-
magdo ap6s conclusdo do curso, representando um
investimento de centenas de milhares de contos, sem
grandes possibilidades de utilizagio do seu treino alta-
mente diferenciado.

Dada a inexisténcia de alternativas & formaco de
especialistas hospitalares, foi preocupagio > Go-
verno estudar € propor uma carreira de clinica geral,
articulada com a necessria revisio da carreira, jA
existente, de saide publica, a exemplo do que tem
vindo a ser feito nos pafses da Europa Ocidental,
preocupados com o desaparecimento do médico de
familia ¢ a crescente orientagio vocacional de um
nimero cada vez mais volumoso de candidatos para
as especialidades hospitalares, onde comecam ji a
ser excedentérios. Preparado um texto de base que
pudesse fomentar a discussdo piblica, que se desejava
¢ que foi largamente difundido, das sugestdes ¢ cri-
ticas que suscitou mnasceu o diploma legal, que j& foi
aprovado em Conselho de Ministros.
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O diploma fixa condi¢des remuneratérias de base
superiores s do grau de ingresso na carreira hospi-
talar, define métodos de formagio adequados a uma
preparagio que se deseja adquirida nos proprios locais
de exercicio ¢ prevé uma selecgiio cuidadosa de for-
madores ou supervisores € uma ndo menos criteriosa
escolha dos primeiros locais de exercicio, por progres-
sio dos grandes centros para a periferia. Estd ainda
dependente de portaria propria o método de paga-
mento correspondente aos regimes de tempo com-
pleto prolongado e de dedicagdo exclusiva, preten-
dendo-se incentivar este Ultimo através da carreira.

E agora chegada a altura de se definirem as vagas
a abrir para cada uma das carreiras. Nesta defini¢io
foram tidas em conta:

A capacidade formativa inicial em clinica geral
e o excesso de candidaturas ja verificado em
especialidades hospitalares;

A dificuldade actual de identificagio de locais
j4 devidamente preparados para a formagéo
em clinica geral;

As possibilidades de emprego futuro aos profis-
sionais cuja formagdo se prepara;

A manutengio de compromissos formalmente
assumidos por anteriores membros do Governo.

Entende-se, também, necessirio formalizar desde
j4 a constituicdo do grupo de trabalho que tem vindo
a preparar a legislagdo relativa ao clinico geral, come-
tendo-the novas tarefas de preparagio do ensino ¢
de escolha dos locais de trabalho.

Nestes termos, determino:

l.c A fixagio de vagas para as carreiras médicas,
nos préximos trés conoursos de ingresso, serh a se-
guinte:

| |

Con- Posicdo dos candidatos . de
curso (data de conclusdo do SMP) can-

Vagas

/ F.;pecia-
gera Saide | lidades
publica | hospita-
lares

27| 25 | 667
| 604 25 | 667
765| 1140 25 | 600

31 de Janeiro de 1979 \ 1
31 de Janeiro de 1980 | 1
31 de Janeiro de 1981 | 1
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2. O preenchimento das vagas de clinica geral far-
se-4 de acordo com a seguinte metodologia e calen-
dario:

@) Até 18 de Janeiro de 1980 serd definida a
remuneragio correspondente aos regimes
de tempo completo prolongado ¢ dedicagdo
exclusiva da carreira de clinica geral e
definido igualmente o estatuto para o pes-
soal médico que ird orientar a respectiva
formagao,

b) Até 1 de Fevereiro sera definida, pelo grupo
de trabalho das carreiras € com o apoio do
Departamento de Cuidados Primarios, ou,
até a constituigio deste, da Direc¢ao-Geral
de Saude e Servigos Médico-Sociais, a lista
dos locais que oferegam condigdes necessa-
rias e suficientes para a colocagdo de cli-
nicos gerais no primeiro ano de formacdn;

¢) Até 9 de Fevereiro, no prosseguimento dos
contactos ja encetados, serd designado, por
despacho do Secretario de Estado da Saude,
o primeiro grupo de médicos orientadores;

d) De 4 a 15 de Fevereiro estardo abertas ins-
crigbes para os primeiros médicos policli-
nicos que concluiram o SMP em 31 de
Janzice do 1272 Aty o omoLogd’roa
carreira de clinica geral. De 18 a 29 de
Fevereiro realizar-se-0 as provas de selec-
¢do do primeiro grupo restrito de candidatos
— 109 a 20 % do total de vagas de 1980 —,
processando-se as primeiras colocagbes en-
tre 17 de Fevereiro ¢ 1 de Margo.

e) A colocagdo dos restantes candidatos nas vagas
nio preenchidas ser4 feita a partir da classi-
ficacio obtida na prova escrita a que se
refere o n.° 4.° do presente despacho.

3.° O preenchimento das vagas de saiide publica
far-se-4 mediante inscri¢des e provas de selec¢do a
realizar simultaneamente com as de clinica geral, tal
como vem disposto nas alineas b) e d) do n.° 2.° do
presente despacho. A defini¢do de lugares para pri-
meira colocagiio ¢ o calendario da formagdo escolar
serdo estabelecidos, conjuntamente, pela Escola Na-
cional de Satide Publica e pelo Departamento de Cui-
dados Primarios, ou pela Direcgdo-Geral de Satde,
até a instalagdo deste.

4.° O preenchimento das vagas de especialidades
hospitalares far-se-4 de acordo com a seguinte meto-
dologia e calendario:

@) A Direcgio-Geral dos Hospitais enviara, até
15 de Janeiro de 1980, 2 Ordem dos Médi-
cos ¢ sindicatos médicos uma proposta de
distribuicio das vagas, por especialidades e
estabelecimentos;

b) As comissdes inter-hospitalares facilitardo a
consulta dessa proposta a todos os eventuais
interessados no seu conhecimento e envia-
rdo copias da mesma aos estabelecimentos
hospitalares pertencentes as zonas da sua
jurisdi¢io, recolhendo e tratando até 1 de
Fevereiro os comentérios que lhes sejam di-
rigidos;

¢) A prova escrita do concurso de admissdo ao
internato de especialidades, que é comum
ao concurso de admissio as vagas ainda
ndo ocupadas de clinica geral, realizar-se-4
no dia 15 de Maio de 1980;

d) A prova serd efectuada em moldes semelhan-
tes aos do tultimo exame, com coincidéncia
de matérias, e as questdes deverdo ser ela-
boradas por médicos internistas, por forma
que a resposta correcta possa ser encon-
trada, sem margem para ddvidas e de modo
univoco, na 14.* edigdo do Tratado de Me-
dicina Interna de Cebil Loeb e na 8.* edigdo
do Tratado de Medicina Interna de Har-
rison.

Ministério dos Assuntos Sociais, 18 de Dezembro
de 1979. — O Secretario de Estado da Satude, Antdnio
Fernando Correia de Campos.



