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Ministérios do Trabalho, dos Assuntos Sociais,
da Agricultura, Comércio e Pescas, da Indds-
tria, Energia o Exportgdc o da Qualidade de
Vida:

Portaria n.° 434/83:

Fixa a sinalizagdo de seguranga nos estabelecimentos in-
dustriais

Declaragao

Tendo-se verificado que a Portaria n.° 434/83, publicada no
Didrio da Repiiblica, 1.* série, n.° 87, de hoje, e emanada dos
Ministérios do Trabalho, dos Assuntos Sociais, da Agricultura,
Comércio e Pescas, da Indistria, Energia e Exportagéo e da
Qualidade de Vida, saiu com vérios inexactidGes, de novo se
procede a sua publicagdo integral.

Secretaria-Geral da Presidéncia do Conselho de Ministros,
15 de Abril de 1983. — O Secretério-Geral, Franga Martins.

MINISTERIOS DO TRABALHO, DOS ASSUNTOS
SOCIAIS, DA AGRICULTURA, COMERCIO E PES-
CAS, DA INDUSTRIA, ENERGIA E EXPORTAGAO
E DA QUALIDADE DE VIDA.

Portaria n.° 434/83
de 15 de Abril

O Regulamento Geral de Seguranga e Higiene do
Trabalho nos Estabelecimentos Industriais, aprovado
pela Portaria n.° 53/71, de 3 de Fevereiro, e revisto

pela Portaria n.° 702/80, de 22 de Setembro, ndo
contempla a importante matéria da sinalizagio de se-
guranga nos locais de trabalho.

Assim, sem prejuizo de uma préxima reestruturagiio
global de toda a regulamentagdo de seguranga e
higiene do trabalho;

Considerando a necessidade de fixar e uniformizar a
sinalizagdo de seguranca nos locais de trabalho, tendo
em conta a futura adesao de Portugal & CEE e a ine-
rente necessidade de se adoptar uma sinalizagdo idén-
tica & da Comunidade;

Considerando que a uniformiza¢do dos sinais de se-
guranca tem efeitos positivos tanto para os trabatha-
dores nos locais de trabalho, quer seja no interior ou
no exterior das empresas, como para terceiros que af
tém acesso;

Considerando que a sinalizagdo de seguranca apenas
serd eficaz se for constituida por disposi¢oes unifica-
das, sinais simples e elucidativos e o minimo de textos
explicativos e se, simultaneamente, aos interessados for
fornecida uma informagdo completa e repetida;

Considerando que o progresso técnico e a evolugdo
futura dos métodos internacionais de sinalizagdo exi-
gem uma actualizagdo dos sinais de seguranga;

Considerando, finalmente, que, enquanto néo for re-
vista toda a matéria sobre higiene e seguranca do tra-
balho, a presente portaria deveré aplicar-se apenas 40s
estabelecimentos industriais, decide-se desde jé avangar
com o Regulamento da Sinalizagdo de Seguranga do
Trabalho nos Estabelecimentos Industriais;

Nestes termos, € ao abrigo do disposto no artigo 1.
do Decreto-Lei n® 46923, de 28 de Dezembro de
1966:

Manda o Governo da Reptiblica Portuguesa, pelo
Ministro de Estado e da Qualidade de Vida e pelos
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Ministros do Trabalho, dos Assuntos Sociais, da Agri-
cultura, Comércio e Pescas e da Indiistria, Energia e
Exportagéo, o seguinte:

1.°—1—A presente portaria tem por objectivo
fixar a sinalizagio de seguranca nos estabelecimentos
industriais, tal como sdo definidos no artigo 2.° da
Portaria n.° 702/80, de 22 de Setembro.
industriais, tal como sdo definidos no n.° 2.° da Porta-
ria n.° 702/80, de 22 de Setembro.

2 — A presente portaria ndo se aplica:

@) A sinalizagdo utilizada no trifego ferrovisrio,
rodovidrio, fluvial, maritimo e aéreo;

b) A sinalizagdo utilizada para o transporte de
substincias e de produtos perigosos;

¢) As minas de hulha.

2°—1-—No ambito do presente diploma, en-
tende-se por:

a) Sinalizagdo de seguranga — uma sinalizagéo
que, relacionada com um objecto ou uma
situagdo determinada, fornece uma indica-
¢do relativa & seguranga, por meio de uma
cor ou de um sinal de seguranga;
situacdo determinada, fornece uma indica-
¢do relativa a seguranga por meio de uma
cor ou de um sinal de seguranga;

b) Cor de seguranca — uma cor a qual é atri-
buido um significado determinado, relacio-
nado com a seguranga;

¢) Cor de contraste — uma cor que, fazendo con-
traste com a cor de seguranga, fornece indi-
cagoes suplementares;

d) Sinal de seguranga — um sinal que, por com-
bina¢do de uma forma geométrica, de uma
cor e de um simbolo, fornece uma indicagdo
determinada, que se relaciona com a segu-
ranga;

€) Sinal de proibi¢do — um sinal de seguranca
que proibe um comportamento susceptivel
de provocar perigo;

) Sinal de perigo — um sinal de seguranga que
adverte de um perigo;

g) Sinal de obrigagdo — um sinal de seguranca
que prescreve um compotriamento determi-
nado;

h) Sinal de emergéncia — um sinal de seguranca
que, em caso de perigo, indica as saidas de
emergéncia, o caminho para o posto de
socorro ou o local onde existe um disposi-
tivo de salvagio;

i) Sinal de indicagio — um sinal de seguranca
que fornece outras indicagdes, além das jé
mencionadas nas alineas e) a h);

j) Sinal adicional — um sinal de seguranga que
apenas € utilizado com o sinal de segu-

rang¢a mencionado nas alincas ¢) a h) e que
fornece indicagdes complementarcs;

k) Simbolo — uma imagem que definc uma si-
tuacdo determinada e que ¢ utilizada nos
sinais de seguranga indicados a partir da
alinea e).

2 — O significado e a aplicagdo das cores de segu-
ranga, as cores de contraste € as cores dos simbolos,
assim como a forma, aspecto ¢ significado dos sinais
de seguranga, sdo definidos no anexo 1.

3.° Deverao ser tomadas as medidas necessdrias, de
forma a assegurar:

a) A identidade da sinalizagdo de seguranca em
todos os locais dc trabalho com os princi-
pios enunciados no anexo 1;

b) A utilizagdo exclusiva dos sinais especiais de
seguranca definidos no anexo 11 para assi-
nalar as situagdes perigosas e fornecer as
indicacGes previstas no mesmo:

¢) A utilizagdo dos sinais em vigor para a cir
culagdo rodovidria na regulamentacio da
circulagdo no interior das empresas.

4° A presente portaria entrara em vigor 6 meses
ap6s a data da sua publicacdo.

Ministérios do Trabalho, dos Assuntos Sociais, da
Agricultura, Comércio ¢ Pescas, da Indtstria, Ener-
gia e Exportacio e da Qualidade de Vida, 5 de Janeiro
de 1983.— O Ministro do Trabalho, Luis Alberto
Ferrero Morales. — O Ministro dos Assuntos Sociais,
Luts Eduardo da Silva Burbosa. — O Ministro da Agri-
cultura, Comércio ¢ Pescas, Basilio Adolfo Mendonca
Hortu da Franca. — O Ministro da Industria, Energia
¢ Exportagdo, Ricardo Manuel Simdes Baydo Horta. —
O Ministro de Estado e da Qualidade de Vida, Gon-
¢alo Pereira Ribeiro Teles.

ANEXO |
Principios da sinalizacdo de seguranca

1| — Generalidades.

L. — A sinalizagdo de scguranga tem como objectivo cha-
mar a atengdo, d¢ uma forma répida c inteligivel, para objec-
tos ¢ situagdes susceptiveis dc provocar determinados pe-
rigos.

1.2 — A sinalizagiio de seguranga néo dispensa, em caso al-
gum, a aplicagio das medidas de protecgdo impostas por di-

1.2 — A sinalizaciio de scguranga ndo dispensa em caso al-
gum a aplicagdo das medidas de protecgio impostas por di-
plomas legais.

1.3 — A sinaliza¢do de seguranca s6 deve ser utilizada para
dar indicagGes relacionadas com a seguranga.

1.4 — A eficicia da sinaliza¢io de seguranga depende em
particular da informagio completa e permanentemente reno-
vada que for dispensada a todas as pessoas que dela possam
tirar proveito.
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2 — Cores de seguranca e de contraste:

2.1 — Significado das cores de seguranga:
’ QUADRO 1
Cor de seguranca Significado ou objectivo Exemplos de aplicagdo
- Sinais de paragem — dispositivos de paragem de emergén-
Stop — Proibigao ... cia — sinais de proibigdo.
Vermelho ..........cccoiiiinin
Esta cor ¢ igualmente utilizada para designar o material de luta contra incéndios.
Sinalizagdo de perigo (incéndio, explosao, radiagdo, acgéo
Amarelo ..o Atengao — Perigo quimica, etc.) — sinalizagdo de soleiras das portas, passa-
gens perigosas e obstaculos.

d Auséncia de perigo — Primeiros | Sinaliza¢ao de passagens e saidas de emergéncia e duches de
Verde oo SOCOTTOS «evvnennvreneincnnannnns emergéncia — posto de primeiros socorros e de salvagdo.
Azul (¢ Sinais de obrigacdo — Indica- Obrigacao de vestir 0 equipamento de protecgdo individual.

2l () o GOES it ans Localizagdo do telefone.

(") Ndo é considerada como cor de scguran¢a, a ndo ser quando utilizada conjuntamente com um simbolo ou um texto. sobre um sinal de

obrigagdo ou indicagdo, dando um consetho dc prevengdo técnica.

2.2 — Cores de contraste e cores dos simbolos:

3 — Forma geométrica e significado dos sinais de seguranga:

QUADRO 2 QUADRO 3
Forma geométrica Significado
Cor dc seguranga Cor dec contraste Cor dos simbolos
O Sinais de obrigagio e de proibigdo.
Vermelho ........... Branco ............ Preto. Sinais de perigo.
Amarelo Preto.
Verde Branco. . s . T
Sinais de emergéncia e de indicagio
Azul Branco. oo/ ¢ sinais adicionais.
4 — Combinagdo de formas e de cores e seu significado nos sinais:
QUADRO 4
Formas
Cores
@] A 3
Vermelho ....................coeee. Proibicido — Material de luta contra in-
céndios.
— Aten¢ao — Perigo -
—_— —_ Situagdo de seguranga. Dis-
L positivos de emergéncia.
Azul . Obrigagéo — Informagao ou instrugdo.

5 — Apresentacao dos sinais de seguranga:
5.1 — Sinais dc proibigdo:

Fundo: branco; simbolo ou texto: preto.

A cor de seguranga vermelha deve scr usada na margem
¢ na faixa transvcrsal e cobrir pelo menos 35 % da
superficie do sinal.

5.2 — Sinais de perigo, de obrigacdo, de emergéncia e de
indicagdo:
Fundo: cor de seguranga; simbolo ou texto: cor de con-
traste.
O triangulo amarelo deve ser marginado a preto.

A cor de seguranga deve cobrir pelo menos 50 % da super-
ficte do sinal.

5.3 — Sinais adicionais:

Fundo: branco; texto: preto; ou
Fundo: cor de seguranga; texto: cor de contraste.

5.4 — Simbolos:

A apresentacdo deve ser a mais simples possivel e ndo
devem ser utilizados detalhes initeis a4 compreensao
do sinal.

5.5 — Dimensao dos sinais:

Para determinar as dimensdes de um sinal, deve ser utili-
zada a férmula seguinte:

12
2000

A>

sendo:

A — a drea do sinal, em metros quadrados;
{—a distancia. em metros, 3 qual é ainda necessdrio
ver o sinal.

Observagdo. — A férmula pode ser aplicada até uma dis-
tancia de cerca de 50 m.
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6 — Sinalizacdo de perigos pelo uso de amarelo/preto:
Sinalizaciio dos locais permanentemente perigosos tais como:

Lugares apresentando risco de chogques, de quedas ou passos em falso ou de quedas de materiais.
Degraus de escadas, aberturas em pavimentos, etc.

Proporgdo da cor de seguranga-
Pelo menos 50 %.

ANEXO It
Sinalizacdo especial de seguranga
Sinais de proibicie
Proibido fumar Proibido fumar ou foguear Passagem proibida a pedes

Proibido apagar com &gua Agua imprépria para beber
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Sinais de perigo

Substancias inflam#veis Substincias explosivas Substéncias téxicas

Substéincias corrosivas Substéincias radioactivas Cargas suspensas

Carro transportador Perigo de electrocucéo Perigos vérios
em movimento

Perigo, raios laser
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Sinais de obrigagdo

Protecgiio obrigatéria dos olhos Protecgiio obrigatéria da cabega
@

Proteccdo obrigatéria dos pés Protecgiio obrigatéria das mios
dos Srgios mpiratoﬂos
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Sinais de emergéncia

Posto de primeiros socorros Indicagiio geral de direccdio pars ...

Saida de socorro A esquerda Saida de socorro
(a colocar por cima da saida)



