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tros titulos de dentista e & coordenacdo das disposi¢des
legislativas, regulamentares e administrativas respeitan-
tes 4 correspondente actividade profissional.

Tendo o Conselho das Comunidades Europeias adop-
tado, em 30 de Outubro de 1989, a Directiva n.° 89/
594/CEE, publicada no Jornal Oficial das Comunida-
des Europeias, n.° L 341, de 23 de Novembro de 1989
(NUMDOC 389 L 594), que altera aquelas normas co-
munitdrias, importa, seguindo o mesmo procedimento,
introduzir as correspondentes modificagdes no referido
Decreto-Lei n.° 327/87, de 2 de Setembro.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
pela Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 22/85,
de 18 de Setembro, e nos termos da alinea ¢) do n.° 1
do artigo 201.° da Constituicdo, 0 Governo decreta o
seguinte:

Artigo unico. O artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 327/87,
de 2 de Setembro, passa a ter a seguinte redacgio:

Artigo 3.°

Direitos adquiridos

1 — Quando os diplomas, certificados e outros ti-
tulos referidos no artigo 2.° tenham sido concedidos
antes da aplicagdo da Directiva n.° 78/687/CEE
ao Estado membro que os emitir, ou depois, se
disserem respeito a uma formagdo iniciada antes,
e ndo satisfacam, em qualquer dos casos, as
exigéncias minimas de formagdo, o seu reconhe-
cimento fica dependente da apresentacdo pelo
interessado de atestado comprovativo de que
aquele exerceu, efectiva e licitamente, a actividade
de dentista durante, pelo menos, trés anos conse-
cutivos dos cinco que precederem a emissdo do
atestado.

2 — Quando os diplomas, certificados e outros
titulos de dentista conferidos por Estados membros
das Comunidades Europeias nao correspondam as
denominagbes constantes do anexo ao presente
decreto-lei, s6 poderdo ser reconhecidos em Por-
tugal, com os efeitos previstos no artigo 2.°, se fo-
rem acompanhados de certificado emitido pelas au-
toridades ou organismos competentes, atestando
que esses diplomas, certificados ou outros titulos
de dentista sancionam uma formagdo conforme as
disposi¢des da Directiva n.® 78/687/CEE e que sdo
equiparados pelo Estado membro que os emitiu
aqueles cujas denominagdes figuram no anexo ao
presente decreto-lei.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 9 de
Janeiro de 1992. — Anibal Antdnio Cavaco Silva —
Arlindo Gomes de Carvalho.

Promulgado em 10 de Fevereiro de 1992.

Publique-se.
O Presidente da Republica, MARIO SOARES.

Referendado em 17 de Fevereiro de 1992.

O Primeiro-Ministro, Anibal Antonio Cavaco Silva.

SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA

Acorddo — Processo n.° 3119

Acordam na Sec¢do de Jurisdi¢do Social do Supremo
Tribunal de Justica:

1 — O Sindicato Nacional do Pessoal de Voo da
Aviacdo Civil, com sede em Lisboa, vem propor ac-
¢do especial de interpretacdo de cldusulas de conven-
¢Oes colectivas de trabalho contra TAP — Transportes
Aéreos Portugueses, E. P., com sede em Lisboa, em
relagdo as cldusulas 57.% ¢ 71.* do acordo de empresa
publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, 1.* sé-
rie, de 15 de Mar¢o de 1985.

O A. alegou a sua interpretagdo dessas cldusulas e
a R., por sua vez, alegou a sua, divergindo da inter-
pretagdo do A.

No despacho saneador foi proferida decisdo, aco-
lhendo a interpreta¢do das cldusulas feita pelo sindi-
cato-autor.

Veio a R. interpor recurso de apelagdo e a Relagdo
de Lisboa, por douto acérdao, confirmou a decisdo da
1.? instancia.

De novo inconformada, vem a R. com recurso de
revista para este Supremo Tribunal.

O Ex.™ Procurador-Geral-Adjunto emite douto pa-
recer no sentido de ser negada a revista.

Foram colhidos os vistos legais.

Cumpre decidir.

2 — Vejamos o teor das cldusulas em apreciagdo:

Cléusula 57.2

Periodo de repouso

1 — Salvo o disposto no numero seguinte, o pe-
riodo de repouso de um tripulante terda a duragéo
minima igual ao maior dos dois valores seguintes:
1,5 do periodo de servico ou dez horas.

2 — Tratando-se de servigos de voo em que a
variagdo de longitude entre os locais de inicio e
de chegada seja igual ou superior a 60°, o periodo
de repouso terd a duragdo igual ao maior dos dois
valores seguintes: 1,5 do periodo de servigo de voo
ou vinte horas.

3 — No regresso a base apds a execugdo de um
servigo de voo abrangido pelo disposto no nimero
anterior, o tripulante beneficiard de quarenta e oito
horas de periodo de repouso, incluindo dois pe-
riodos nocturnos de repouso consecutivos.

A divida suscitada é na interpretagdo do n.° 3 da
clausula, sobre o periodo de repouso a conceder ao tri-
pulante, por haver divergéncia entre as partes quanto
ao que deve entender-se por «regresso a base apds a
execucdo de um servigo de voo com variagdo de longi-
tude igual ou superior a 60°».

Clausula 71.2

Regeneracao

1l — A empresa deve assegurar a cada tripulante
em efectivo servigo de voo, salvo renuncia expressa
deste, um periodo de regeneragdo de 14 dias por
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ano, nos quais podem ser englobados quatro pe-
riodos de folga semanal acumulados.

2 — O periodo de regeneracao sera marcado en-
tre 1 de Maio ¢ 31 de Outubro, salvo convenién-
cia em contrario do tripulante ou se metade das
férias desse ano, pelo menos, forem marcadas na-
quele mesmo periodo.

A duvida suscitada é quanto a alteragdo ou interrup-
¢do do periodo de regeneragdo pela entidade patronal
depois de marcado e se tal pode ser feito sem acordo
do tripulante.

3 — Antes de procurarmos interpretar as cldusulas
questionadas, recordemos os principios que devem ser
observados na interpretagdo da lei, como na interpre-
tacdo de qualquer norma, de acordo com a doutrina:

«A lei deve ser entendida como se atras dela esti-
vesse ndo a entidade real histdrica —individuo ou
grupo de individuos que a produziu—, mas um certo
legislador abstracto, convencional — um legislador ra-
zoavel, quer na recolha da substdncia legal, quer na
sua formulacdo técnica», no entender de Manuel de
Andrade, Ensaio sobre a Teoria da Interpretagdo das
Leis, 2.* ed., p. 103.

«O sentido decisivo da lei coincidird com a vontade
real do legislador, sempre que esta seja clara e inequi-
vocamente demonstrada através do texto legal, do re-
latério do diploma ou dos préprios trabalhos prepara-
térios da lei», como escrevem Pires de Lima e Antunes
Varela, no Cddigo Civil Anotado, 1.° vol., 1967, p. 16.

«No que respeita a interpretagao juridica, dissemos
que ela visa também, através de uma exteriorizagdo,
apurar um sentido. Ha de caracteristico a exterioriza-
¢do de que se parte sem uma fonte, e o resultado que
se procura atingir representar uma norma. Estamos no
dominio daquilo que Betti chama interpretagao em fun-
¢do normativa», de acordo com José de Oliveira As-
censdo, em O Direito — Introdugdo e Teoria Geral, 2.°
ed., p. 342.

E segundo este ultimo autor, ob. cit., pp. 360 a 367,
na interpretagdo da lei devem considerar-se os seguin-
tes elementos:

1) O elemento gramatical ou literal;
2) Os elementos logicos, que sdo:

a) O sistematico, que tem em conta a uni-
dade do sistema juridico;

b) O historico, constituido por precedentes
normativos, trabalhos preparatdrios e oc-
casio legis,

¢) O teleoldgico, que € a justificagdo social
da lei.

4 — Procuraremos agora interpretar as clausulas em
discussdo, de acordo com a orientagdo resultante da
doutrina citada.

A) Interpretagdo da cldusula 57.°, n.” 3:

Sustenta a ré-recorrente que o periodo de repouso
fixado neste n.° 3 da clausula 57.% ndo tem de ser go-
zado no regresso a base — Lisboa se o tripulante ces-
sou fung¢bes noutra escala e dai regressou a base como
passageiro noutro voo posterior.

Sustentam os autores-recorridos que tal periodo de
repouso tem de ser gozado no regresso a base — Lis-
boa, tenha ou ndo havido termo de voo noutra escala,
donde o tripulante regressou a base como passageiro.

Esta segunda solugdo foi a adoptada quer na 1.? ins-
tancia, quer na Relacdo.

O problema suscitou-se com o Voo, ultimamente
criado, Lisboa-Terceira-Los Angeles-Terceira-Lisboa,
em que a recorrente TAP pretendeu que o repouso se-
ria gozado na Terceira, no regresso de Los Angeles,
vindo depois os tripulantes como passageiros para Lis-
boa, sem direito a novo repouso.

A interpretagdo feita pela recorrente, com base no
elemento gramatical da cldusula, ndo colhe.

Dizer-se «no regresso a base [...] beneficiara de re-
pouso» ndo significa 0 mesmo que dizer-se «apds o re-
gresso a base [...] beneficiara de repouso», ndo sera
exacto.

Parece ser antes a0 contrario, «no regresso a base»
pretende antes dizer-se «apds o regresso a base», pois
ndo é aceitdvel interpretar-se no sentido de o repouso
ser gozado «durante o regresso a base», como pretende
a recorrente.

De resto, a clausula 56.2 é clara ao distinguir repouso
fora da base e repouso na base, sendo esta ultima a
residéncia do tripulante.

Em defesa da sua tese argumenta ainda a recorrente
que com o repouso na Terceira ficam satisfeitas as pres-
crigdes médicas sobre as condigdes fisicas dos tripulan-
tes, com base em informagdo da Direc¢do-Geral da
Aviacdo Civil junta aos autos.

S6 que o problema podera ficar resolvido quanto as
condigdes fisicas dos tripulantes, mas nao ficar resol-
vido quanto as condi¢Ges psiquicas dos mesmos tripu-
lantes, j4 que na respectiva residéncia é que cada um
descansa melhor. E aqui entra o elemento interpreta-
tivo teleoldgico.

E a letra da lei (ou da clausula) leva a conclusao de
tal repouso ser devido apds o regresso a base e para
ser gozado nessa base.

Concordamos, assim, com a interpretagao feita, tanto
na 1.? instincia como na Relagdo, quanto a esta clau-
sula §7.%, n.° 3.

B) Interpretacdo da cldusula 71.°:

Refere-se esta clausula a concessdo de um periodo
normal de regeneragdo, que é um periodo de descanso,
de dispensa de trabalho.

Logo dai resulta que se poderad considerar outro pe-
riodo de férias, ainda que diferente das férias, por ser
mera concessao e ser renunciavel.

Entende a recorrente que esse periodo de regenera-
¢do ¢ um periodo de férias complementares, ndo im-
postas obrigatoriamente pela lei, e se esta prevé a sua
alteragdao e interrupg¢do, por interesses da empresa,
quanto as férias obrigatdrias, ndo se compreenderia que
tal alteracdo e interrup¢do ndo fossem possiveis, nas
mesmas condigbes, quanto ao periodo de regeneragdo.

Continua a argumentar a recorrente que, se€ O pe-
riodo de regeneragio é férias, por analogia deve aplicar-
-se 0 regime de alteragdo e interrupgdo das férias por
este ndo estar previsto quanto a regeneragdo, € a in-
clusdo do periodo de regeneracdo na mesma secgao em
que se incluiram as férias reforca esta argumentacao.

Se o periodo de regeneracgdo nao é de férias, tem me-
nor categoria € ndo se vé razdo para que nao seja al-
terado por interesses da empresa, quando as férias o
podem ser.

Esta argumentagdo é solida e parece-nos de acordo
com a logica e as regras da interpretagdo, recorrendo
aqui ao elemento sistemdtico, que tem em conta a uni-
dade do sistema juridico.
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Em contrario, argumentam os autores-recorridos (o
Sindicato) que constava de anterior acordo de empresa
disposi¢ao expressa quanto ao periodo de regenerag¢io,
prevendo se lhe aplicasse o regime das férias, e tal dis-
posi¢do foi eliminada. Entendem os recorridos que tal
significou ndo se pretender aplicar ao periodo de rege-
neragao as regras das férias.

Mas pode ter sido outra a razdo. Ser desnecessario
tal disposi¢do, por se entender que, como férias com-
plementares, se lhe aplicaria o regime das férias.

Nao fornecem os autos elementos para concluir qual
a razdo da supressdo dessa disposicdo.

Inclinamo-nos para crer que a razdo foi a sua des-
necessidade, pois tudo leva a concluir que o periodo
de regeneragdo é um periodo de férias complementar,
nao obrigatodrio por lei, ndo determinado por interes-
ses de ordem publica, como as férias, e que, por isso,
deverd seguir o regime das férias nos casos nio previs-
tos expressamente, € ndo ter um regime menos rigo-
roso do que as férias.
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Por ordem superior e para constar, comunica-
-se que ndo serdo aceites quaisquer originais des-
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assinada e autenticada com selo branco.
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Aqui, na interpretacao da clausula 71.%, discordamos
da posi¢do tomada pelas instancias, por nos parecer
mais logica e mais adequada a posi¢cdo da recorrente.

5 — Em conclusao:

Face aos fundamentos expostos, concede-se em parte
a revista, revoga-se o douto acérdido recorrido quanto
a interpretacdo da cldusula 71.2, por se entender que
o periodo de regeneragdo pode ser alterado ou inter-
rompido nas mesmas condigdes em que o podem ser
as férias, e mantém-se o decidido no acérddo quanto
a interpretacdo da clausula 57.%, por também se en-
tender que o periodo de repouso ali referido deve ser
gozado apds o regresso a base.

Custas em partes iguais por recorrente e recorrido.

Cumpra-se o disposto no artigo 180.° do Cddigo de
Processo do Trabalho.

Lisboa, 22 de Janeiro de 1992. — Roberto Ferreira
Valente — Jaime Ribeiro de Oliveira — Octdvio Cas-
telo Paulo — Alfredo Barbieri Cardoso — Pedro Sousa
Macedo.
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