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 SAÚDE

Gabinete da Ministra

Despacho n.º 5695/2021

Sumário: Designa como adjunta do Gabinete da Ministra da Saúde a mestre Cristina Maria Alves 
Dias Henriques.

1 — Ao abrigo do disposto na alínea b) do n.º 1 do artigo 3.º, nos n.os 1 a 3 do artigo 11.º, no 
artigo 12.º e na alínea a) do artigo 16.º do Decreto -Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, designo como 
adjunta do meu gabinete, a mestre Cristina Maria Alves Dias Henriques, enfermeira especialista 
do Agrupamento de Centros de Saúde Lisboa Ocidental e Oeiras, da Administração Regional de 
Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P.

2 — Os encargos com a remuneração são suportados pelo serviço de origem e pelo orçamento 
do meu Gabinete, nos termos dos n.os 12 e 13 do artigo 13.º do mencionado decreto -lei.

3 — Para efeitos do disposto alínea a) no artigo 12.º do Decreto -Lei n.º 11/2012, de 20 de 
janeiro, a nota curricular da designada é publicada em anexo ao presente despacho.

4 — Nos termos do n.º 3 do artigo 11.º do mencionado decreto -lei, o presente despacho produz 
efeitos a 1 de junho de 2021.

5 — Conforme o disposto nos artigos 12.º e 18.º do supracitado decreto -lei, publique -se na 
2.ª série do Diário da República e publicite -se na página eletrónica do Governo.

1 de junho de 2021. — A Ministra da Saúde, Marta Alexandra Fartura Braga Temido de Almeida 
Simões.

ANEXO

Nota curricular

Cristina Maria Alves Dias Henriques.
Títulos académicos e profissionais:

2019 — Mestrado em Cuidados Paliativos pelo ICS — UCP;
2015 — Pós -Licenciatura de Especialização em Enfermagem de Reabilitação pela ESECGL;
2005 — Master em Gestão de Serviços de Saúde para Enfermagem pela UL;
2001 — Licenciada em Enfermagem pela ESECVP;
1995 — Bacharelato em Enfermagem pela ESEFMM.

Atividade profissional:

Desde 2020 — Elemento da Equipa de Apoio Técnico da Comissão Nacional de Coordenação 
da RNCCI em representação do MS;

Desde 2017 — Enfermeira Especialista na Equipa Comunitária de Suporte em Cuidados Pa-
liativos do ACES Lisboa Ocidental e Oeiras;

2012 a 2017 — Elemento da Equipa Coordenadora Regional da Rede Nacional de Cuidados 
Continuados Integrados, Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo;

2007 -2012 — Enfermeira Especialista de Reabilitação, Serviço de Medicina IA, Cento Hospi-
talar Lisboa Ocidental (CHLO) — Hospital de Egas Moniz (HEM);

Enfermeira da Equipa de Gestão de Altas do CHLO — HEM;
2005 -2007 — Enfermeira em funções de apoio à Gestão e Prestação de Cuidados de Enfer-

magem — Serviço de Doenças Infeciosas, CHLO — HEM;
1995 -2005 — Enfermeira Graduada, Bloco Operatório de Oftalmologia, HEM;
Apoio à gestão na área de Cirurgia Vítreo -Retiniana, Bloco Operatório de Oftalmologia, HEM;
1992 -1995 — Enfermeira Graduada, Serviço de ORL/Urologia — CHLO — HEM.
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Participação e divulgação científica:

Membro do Núcleo de Investigação Formação e Ensino (NIFE) do ACES Lisboa Ocidental e 
Oeiras (desde 2018);

Organização de eventos científico (n=5);
Coautora de artigos publicados em livros e revistas científicas nacionais e internacionais;
Realização de comunicações orais/posters em reuniões científicas nacionais;
Investigadora colaboradora do Observatório Português dos Cuidados Paliativos do ICS -UCP 

(desde 2017).

Associações Profissionais e científicas:

Membro da Associação Portuguesa dos Enfermeiros de Reabilitação (APER);
Membro Fundador da Associação de Enfermagem em Cuidados Continuados e Paliativos 

(AECCP) (2014);
Membro dos Órgãos Sociais da AECCP: Tesoureira (2014 -2018) Vogal da direção (2018 -2020).
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