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UNIVERSIDADE FERNANDO PESSOA

Despacho n.° 3796/2021

Sumario: Alteragao da estrutura curricular e do plano de estudos do 1.° ciclo de estudos em
Psicologia.

Na sequéncia do registo com o numero R/A-Ef 2885/2011, do Diretor-Geral do Ensino Superior,
e para os efeitos do artigo 80.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, com a modificagao
pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro e na redacao que lhe foi dada pelo Decreto-Lei
n.° 65/2018, de 16 de agosto, o reitor da Universidade Fernando Pessoa faz saber que o plano cur-
ricular do 1.° ciclo de estudos em Psicologia sofreu as alteragdes constantes do presente despacho:

1 [0}
Alteragao da estrutura curricular e do plano de estudos

1 — Nos termos do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, com as alteracdes
que lhe foram introduzidas pelos Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, que prevé, nos seus
artigos 75.° e 76.°, que a aprovagao das alteragdes dos elementos caracterizadores de um ciclo
de estudos, modificando ou ndo os seus objetivos, cabe aos 6rgaos legal e estatutariamente com-
petentes dos estabelecimentos de ensino superior, procede-se a publicagdo das alteragbes da
estrutura curricular e do plano de estudos do 1.° ciclo de estudos em Psicologia, que passam a ser
os constantes do Anexo ao presente despacho.

2 — O ciclo de estudos conferente do grau de licenciado em Psicologia, com o registo
n.° R/A-Ef 2885/2011, da Direcao-Geral do Ensino Superior, publicado com o Despacho
n.° 12239/2013, de 25 de setembro, no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 185, sofre as se-
guintes alteracdes:

2.1 — Alteracao das areas cientificas:

2.1.1 — Areas cientificas suprimidas: 1 (313-Ciéncia politica e cidadania);

2.1.2 — Areas cientificas cujo nimero de créditos foi alterado: 3 (311-Psicologia, 462-Estatistica,
222-Linguas e literaturas estrangeiras).

2.2 — Alteragao das unidades curriculares:

2.2.1 — Supressao de unidades curriculares: 3 (Constituicdo portuguesa e unido europeia,
Inglés I, Lingua estrangeira — opcional);

2.2.2 — Criagao de unidades curriculares: 2 (Estatistica aplicada a psicologia Il, Psicossocio-
logia da comunicagdo — opcional);

2.2.3 — Unidades curriculares cuja denominagéo foi alterada: 2 (Estatistica aplicada a psico-
logia, Inglés I);

2.2.4 — Unidades curriculares cujas horas de contacto foram alteradas: 31 (todas).

2.3 — Alteragao das horas de contacto totais: de 1800 para 1350 horas.

2.4 — Outras alteragoes:

2.4.1 — Deslocagao de unidades curriculares entre anos ou semestres: 1 (do 2.° para o
1.° semestre: Estatistica aplicada a psicologia).

3 — As alteragdes introduzidas tiveram por base a proposta de reestruturacao curricular dispo-
nibilizada no guiao de autoavaliagéo e as recomendagdes da Comissao de Avaliagao Externa (CAE)
da A3ES efetuadas no ambito do processo de acreditacdo com a referéncia ACEF/1819/0121392.
Estas alteragdes, consideradas pelo 6rgao legal e estatutariamente competente da UFP necessarias
ao adequado funcionamento deste ciclo de estudos, justificam-se pela necessidade de:

i) Reforgar matérias ligadas a analise de dados, com aprofundamento de métodos estatisticos
com relevancia para a investigagao psicologica;

iiy Reduzir o peso de areas cientificas ndo fundamentais, através da supressao de unidades
curriculares de formacgao geral, de modo a permitir acomodar a introdugao de uma segunda unidade
curricular de estatistica/analise de dados;
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iif) E adequar as horas de contacto as necessidades dos estudantes, através da eliminagéo
das horas dedicadas a orientagao tutorial (OT) e a outras metodologias (O), com a finalidade de
aumentar o tempo de estudo e de trabalho autbnomos para uma melhor assimilagéo e consolidagao
das matérias, permitindo-lhes, deste modo, atingir melhores resultados de aprendizagem.

2.°
Registo

As alteragdes a que se referem o n.° 1 foram registadas pela Dire¢gdo-Geral do Ensino Superior,
com o numero R/A-Ef 2885/2011/AL01, em 23 de margo de 2021.

3.°
Aplicagao

A nova estrutura curricular entra em vigor no ano letivo de 2021-2022.

30 de margo de 2021. — O Reitor, Salvato Vila Verde Pires Trigo.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade Fernando Pessoa

2 — Unidade organica: Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais

3 — Grau ou diploma: Licenciado

4 — Ciclo de estudos: Psicologia

5 — Area cientifica predominante: Psicologia (311)

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengéo do grau ou diploma: 180 ECTS

7 — Duracéo normal do ciclo de estudos: 6 semestres

8 — Opgoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos alternativos em que o
ciclo de estudos se estrutura: Nao se aplica

9 — Estrutura curricular:

QUADRON.* 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Psicologia. . ... ... . 311-PSI 120 12
Ciéncias sociais e do comportamento . ... ............ ... ... ... 310-CSC 12 0
Biologia e bioquimica. ... ... ... ... ... 421-BBQ 6 0
Ciéncias da educagaio . . .......ot it e 142-CE 6 0
Estatistica. . .. ... ... 462-EST 12 0
Filosofiae ética. .. ... ... 226-FE 6 0
Linguas e literaturas estrangeiras . .............. ... ... ... . . ... 222-LLE 3 0
Desenvolvimentopessoal. ............ ... .. . . 090-DP 3 0

Subtotal . ......... ... .. ... ..., 168 12

Total ......... ...t 180




10 — Plano de estudos:

Universidade Fernando Pessoa

Ciclo de estudos em Psicologia

Grau de licenciado

QUADRON.°2

Horas de trabalho

Unidade curricular .Arpfz.’ A.no Organlzagéo Contacto Créditos Observagoes
) cientifica curricular do ano curricular Total (6) fta) ®)
) ®) 4) ]
) ) PL TC s E oT Horas totais
de contacto

Estatistica aplicada a psicologial. ... .......... 462-EST | 1.°ano | 1.°semestre...| 150 45 45 6
Historia e epistemologia da psicologia. . ........ 311-PSI | 1.°ano [1.°semestre...| 150 45 45 6
Introdugao as ciéncias sociais .. .............. 310-CSC | 1.°ano |1.° semestre...| 150 45 45 6
Psicobiologia e psicofisiologia . . .............. 421-BBQ | 1.°ano [1.° semestre ... | 150 45 45 6
Psicologia do desenvolvimento da crianga e do| 311-PSI| | 1.°ano |1.° semestre...| 150 45 45 6

adolescente.
Estatistica aplicada a psicologia Il ... .......... 462-EST | 1.°ano |2.°semestre... | 150 45 45 6
Gramatica dacomunicagdo .. ................ 090-DP |1.°ano|2.°semestre...| 75 22,5 22,5 3
Inglés .. ... 222-LLE |[1.°ano|2.°semestre...| 75 22,5 22,5 3
Métodos de investigagao em psicologia. . . ... ... 311-PSI | 1.°ano [2.° semestre...| 150 45 45 6
Psicologia do desenvolvimento do adulto e do se-| 311-PSI | 1.°ano |[2.° semestre...| 150 45 45 6

nescente.
Psicologia diferencial e da personalidade . .. .... 311-PSI | 1.°ano [2.° semestre...| 150 45 45 6
Neuropsicologia ... .......... ... ... ...... 311-PSI | 2.°ano [1.°semestre...| 150 45 45 6
Psicopatologia da crianga e do adolescente . . . .. 311-PSI |2.°ano [1.°semestre...| 150 45 45 6
Psicologia cognitiva I: percegéo, aprendizagem e | 311-PS| | 2.°ano |1.°semestre...| 150 45 45 6

memodria.
Psicologia da motivagéo e das emogdes . . ... ... 311-PSI | 2.°ano [1.°semestre...| 150 45 45 6
Psicologiasocial........................... 310-CSC | 2.°ano |1.° semestre...| 150 45 45 6
Opcéao I: Psicologia do comportamento desviante || 311-PSI | 2.°ano |2.° semestre ... | 150 45 45 6 Optativa (a)

Psicossociologia da comunicagao.
Psicologia cognitiva Il: linguagem e cogni¢éo ....| 311-PSI | 2.°ano [2.°semestre...| 150 45 45 6
Psicologia experimental . . ................... 311-PSI |2.°ano [2.°semestre...| 150 45 45 6
Psicometria. . .......... ... ... . . o 311-PSI |2.°ano |2.°semestre...| 150 45 45 6
Psicopatologia do adulto e do senescente. ... ... 311-PSI |2.°ano [2.°semestre...| 150 45 45 6
Avaliacao psicolodgica da crianga e do adolescente | 311-PSI | 3.°ano | 1.° semestre ... | 150 45 45 6
Modelos e métodos de intervengao psicolédgica l. .. | 311-PSI [3.°ano [1.° semestre...| 150 45 45 6
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Horas de trabalho

Unidade curricular _Are’al Ano Organizac_;éo Contacto Créditos Observacdes
) cientifica curricular do ano curricular Total (6) G ®)
) 3) ) 5) Horas fotat
™| P | TC| S E | oT o
Opcao ll: Psicologia positiva | Psicologia do des-| 311-PSl | 3.°ano |1.° semestre...| 150 45 45 6 Optativa (a)
porto.

Psicologia clinicaedasaude................. 311-PSI [ 3.°ano |1.°semestre...| 150 45 45 6
Psicologiadaeducagéo . .................... 142-CE |3.°ano |1.°semestre...| 150 45 45 6
Avaliagao psicolégica do adulto e do senescente . | 311-PSI | 3.°ano |2.° semestre ... | 150 45 45 6
Etica e deontologia em psicologia . ............ 226-FE [ 3.°ano |2.°semestre...| 150 45 45 6
Modelos e métodos de intervengao psicoldgica ll. . . | 311-PSI | 3.°ano [2.° semestre...| 150 45 45 6
Psicologia juridica. . .. ........ ... ... ... .. ... 311-PSI | 3.°ano |2.°semestre...| 150 45 45 6
Psicologia do trabalho e das organizagdes . . . ... 311-PSI [ 3.°ano |2.°semestre...| 150 45 45 6

(a) A escolher, em alternativa, uma das duas unidades curriculares assinaladas.
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