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SAUDE

Gabinete do Secretario de Estado Adjunto e da Saude

Despacho n.° 1079/2021

Sumario: Autoriza a abertura de procedimentos concursais para celebragdo de contratos de tra-
balho em fungdes publicas por tempo indeterminado.

O XXII Governo Constitucional, que considera o investimento publico como uma alavanca
fundamental do aumento da produtividade da economia portuguesa e da melhoria da qualidade dos
servigos publicos, como resulta do respetivo Programa, reconhece a necessidade de investimento
na melhoria do Servico Nacional de Saude, o que naturalmente implica o reforco do numero de
recursos humanos.

Em harmonia com esse compromisso, através da Resolugdo do Conselho de Ministros
n.° 198/2019, publicada no Diario da Republica, 1.2 série, n.° 249, de 27 de dezembro, que apro-
vou o Plano de Melhoria da Resposta do Servigo Nacional de Saude, bem como da Resolugéo
do Conselho de Ministros n.° 41/2020, publicada no Diario da Republica, 1.2 série, n.° 110-A, de
6 de junho, que aprovou o Programa de Estabilizacdo Econdmica e Social, prevé a necessidade
de contratagdo de profissionais de saude para atividades de apoio e para a prestagao direta de
cuidados, sempre que possivel, conferindo estabilidade no emprego, fixando o numero para essas
contratagdes em 8400 profissionais de saude, distribuidos por todos os grupos profissionais, a
recrutar até ao final de 2021.

No desenvolvimento das mencionadas resolugoes, foi publicado o Decreto-Lei n.° 89/2020, de
16 de outubro, recentemente alterado pelo Decreto-Lei n.° 106-A/2020, de 30 de dezembro, que
estabelece um regime excecional de constituigdo de relagbes juridicas de emprego sem termo ou
por tempo indeterminado nos 6rgaos, organismos, servigos e demais entidades, incluindo o setor
publico empresarial do Ministério da Saude, para a prestagao direta de cuidados de saude e para
a prestacéo de servigos de suporte.

Este diploma aplica-se as relagdes juridicas de emprego constituidas ao abrigo do regime
previsto no n.° 3 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redagao atual,
que perfagam a duragao de oito meses até ao final do més de margo de 2021, sempre que, apos
a necessaria ponderagdo dos 6rgdos maximos de gestédo e observado o limite do niumero total de
trabalhadores previsto no quadro do ponto 3.1.2 da Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 41/2020,
de 6 de junho, se conclua existir uma correspondéncia das fungdes exercidas pelos trabalhadores
a necessidades permanentes das respetivas entidades.

Se no caso das entidades publicas empresarias se admite a conversdao em contratos sem
termo, ja no que respeita aos estabelecimentos integrados no setor publico administrativo, em linha
com o principio constitucional segundo o qual o0 acesso a Administragao Publica se faz, em regra,
por concurso, se exige que a celebragéo dos contratos de trabalho em fungdes publicas por tempo
indeterminado seja precedida de procedimento concursal, a que podem também ser opositores
outros trabalhadores com e sem vinculo de emprego publico previamente constituido, sem preju-
izo do recurso a reservas de recrutamento constituidas em anteriores procedimentos concursais e
desde que observados os requisitos legalmente previstos.

No que respeita a autorizacédo para abertura dos mencionados procedimentos concursais,
decorre do n.° 3 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 89/2020, de 16 de outubro, na sua redagao atual,
que é competéncia do membro do Governo responsavel pala area da saude.

Face ao que antecede, tendo em consideragédo o &mbito de aplicagéo definido no artigo 2.° do
diploma vindo a citar e encontrando-se concluido o levantamento de necessidades, desenvolvido
nos termos previstos pelo n.° 7 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 89/2020, de 16 de outubro, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 106-A/2020, de 30 de dezembro, importa, nos termos da lei, autorizar a abertura
dos respetivos procedimentos concursais.



Didrio da Republica, 2.2 série PARTE C

N.°17 26 de janeiro de 2021 Pag. 100

Assim, nos termos e ao abrigo do disposto no n.° 3 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 89/2020,
de 16 de outubro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 106-A/2020, de 30 de dezembro, e da alinea j) do
n.° 2 do Despacho n.° 11199/2020, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 222, de 13 de
novembro, determino:

1 — E autorizada a abertura de procedimentos concursais para celebracdo de contratos de
trabalho em fungbes publicas por tempo indeterminado, ao abrigo e para os efeitos previstos no
Decreto-Lei n.° 89/2020, de 16 de outubro, na sua redagao atual, nos termos de que constam do
anexo ao presente despacho, e que deste faz parte integrante.

2 — A estes procedimentos concursais podem ser opositores, para além dos trabalhadores
detentores de uma relagao juridica de emprego publico a termo resolutivo certo constituida com a
entidade a que respeita o posto de trabalho a preencher, quaisquer outros trabalhadores, com e sem
vinculo de emprego publico previamente constituido, que reinam os requisitos gerais e especiais
exigidos para a integragédo na correspondente carreira.

3 — Atramitagao dos procedimentos concursais cuja abertura se autoriza nos termos do pre-
sente despacho, observa, em matérias relativas a publicitacdo de procedimento concursal, prazos,
forma de apresentacao de candidatura, notificacdes e utilizagcdo de meios eletronicos, o disposto
na Portaria n.° 270/2020, de 19 de novembro.

4 — De acordo com o previsto no n.° 4 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 89/2020, de 16 de ou-
tubro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 106-A/2020, de 30 de dezembro, os procedimentos concursais
autorizados nos termos do n.° 1 do presente despacho devem ser abertos no prazo maximo de
10 dias a contar da respetiva autorizacao.

5 — Para os efeitos previstos no ponto anterior, considera-se data da respetiva autorizacao,
a data da publicagdo do presente despacho em Diario a Republica.

6 — Da abertura dos correspondentes procedimentos e do seu desenvolvimento deve ser-
-me dado conhecimento, mensalmente, mediante informacgao prestada em forma de relatério, pela
Administragdo Central do Sistema de Saude, I. P.

21 de janeiro de 2021. — O Secretario de Estado Adjunto e da Saude, Anténio Lacerda Sales.
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ANEXO

Carreira/ARS/Servico ou estabelecimento de saiide

Carreira especial de enfermagem
Administracédo Regional de Saide do Norte, LP.

Administragdo Regional de Satude do Alentejo, L.P.

Administracio Regional de Saude do Algarve, L.P.

Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa

Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro - Rovisco Pais
Hospital Cantanhede Arcebispo Jodo Criséstomo

Hospital Francisco Zagalo - Ovar

Instituto Nacional de Emergéncia Médica, I.P.

Carreira especial de técnico superior das areas de diagndstico e terapéutica
Administragio Regional de Saude do Norte, L.P.

Administracao Regional de Satde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.

Administragio Regional de Satude do Alentejo, I.P.

Administragao Regional de Saide do Algarve, I.P.

Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa

Hospital Cantanhede Arcebispo Jodo Criséstomo

Hospital Francisco Zagalo - Ovar

Instituto Nacional de Satide Doutor Ricardo Jorge, I.P.
Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagio, I.P.
Carreira geral de técnico superior

Administracio Regional de Satide do Norte, [.P.

Administracido Regional de Satide do Centro, LP.
Administracdo Regional de Satde de Lishoa e Vale do Tejo, L.P.
Administragio Regional de Satude do Alentejo, L.P.
Administragiao Regional de Saide do Algarve, I.P.

Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido Centro - Rovisco Pais
Hospital Cantanhede Arcebispo Jodo Criséstomo

Hospital Francisco Zagalo - Ovar

Instituto Nacional de Emergéncia Médica, LP.

INFARMED - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Satde, I.P.

Carreira geral de assistente técnico
Administragao Regional de Satde do Norte, I.P.

Administragio Regional de Satude do Centro, L.P.
Administracdo Regional de Satde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P.
Administragdo Regional de Satude do Algarve, L.P.

Instituto Nacional de Saide Doutor Ricardo Jorge, L.P.

Instituto Nacional de Emergéncia Médica, I.P.

N.2 de postos de trabalho

124

7 Técnicos de satide ambiental
2 Técnicos de satide ambiental
5 Técnicos de satide ambiental
1 Técnico de andlises clinicas e de satde publica
5 Técnicos de satide ambiental
2 Técnicos de radiologia

1 Técnico de farméacia
2 Fisioterapeutas

1 Terapeuta da fala
1 Terapeuta ocupacional
1 Técnico de analises clinicas e de satide piblica
1 Técnico de cardiopneumologia
1 Técnico de farmacia
2 Técnicos de andlises clinicas e de saide puablica

7 Técnicos de analises clinicas e de saiide publica

N
(2]

(8 T N R T = T - e =TS S A o o]

221
174

Pag. 101



Didrio da Republica, 2.2 série PARTE C

26 de janeiro de 2021 Pag. 102
Carreira geral de assistente operacional 298
Administragdo Regional de Saide do Norte, L.P. 177
Administragdo Regional de Satide do Centro, L.P. 5
Administracdo Regional de Satide de Lishoa e Vale do Tejo, I.P. 16
Administra¢do Regional de Satude do Alentejo, I.P. 7
Administragdo Regional de Saide do Algarve, L.P. 52
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa 9
Centro de Medicina de Reabilitagio da Regido Centro - Rovisco Pais 10
Hospital Cantanhede Arcebispo Jodo Criséstomo 6
Hospital Francisco Zagalo - Ovar 10
Instituto Nacional de Emergéncia Médica, L.P. 1
Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagdo, L.P. 5
Total Geral 708
313908668



