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PRESIDENCIA DA REPUBLICA

Decreto do Presidente da Republica n.° 6-A/2021

de 6 de janeiro

Sumario: Renova a declaragdo do estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma
situagédo de calamidade publica.

Mantendo-se a situagéo de calamidade publica provocada pela pandemia COVID-19, e, ndo
sendo possivel realizar antes de meados de janeiro uma nova reunido com os especialistas com
dados significativos da evolugao daquela, torna-se necessario renovar o estado de emergéncia por
uma semana, de 8 a 15 de janeiro, em termos idénticos aos que vigoram neste momento.

Salienta-se a necessidade de o Governo continuar a prever mecanismos de apoio e protegao
social, no quadro orgamental em vigor. Clarifica-se que a possibilidade de requisi¢do de trabalha-
dores se aplica especificamente para a realizagdo de inquéritos epidemiolégicos, no rastreio de
contactos e no seguimento de pessoas em vigilancia ativa. Igualmente se precisa que o adiamento
de pedidos de cessagao de relagdes laborais de trabalhadores do SNS n&o pode ser superior a
duracdo do estado de emergéncia e justificado por imperiosas razdées de servigo. Finalmente,
recorda-se que o crime de desobediéncia esta ja previsto na Lei n.° 44/86, de 30 de setembro,
pelo que a referéncia no presente diploma nao constitui, nem podia constituir, nenhuma novidade,
nem alargamento de dmbito.

Nestes termos, o Presidente da Republica decreta, nos termos dos artigos 19.°, 134.°, alinea d),
e 138.° da Constituicdo e da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, alterada pela Lei Organica n.®° 1/2011,
de 30 de novembro, e pela Lei Organica n.° 1/2012, de 11 de maio, sob proposta e ouvido o Go-
verno e obtida a necessaéria autorizagdo da Assembleia da Republica, através da Resolugédo da
Assembleia da Republica n.° 1-A/2021, de 6 de janeiro o seguinte:

1.°

E renovada a declaracdo do estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma
situacao de calamidade publica.

2°

A declaragéo do estado de emergéncia abrange todo o territério nacional.

3.°

A renovacao do estado de emergéncia tem a duragéo de 8 dias, iniciando-se as 00h00 do dia
8 de janeiro de 2021 e cessando as 23h59 do dia 15 de janeiro de 2021, sem prejuizo de eventuais
renovacoes, nos termos da lei.

4.°

Durante todo o periodo referido no artigo anterior, fica parcialmente suspenso o exercicio dos
seguintes direitos, nos estritos termos seguidamente previstos:

1) Direitos a liberdade e de deslocagao:

a) Nos municipios com niveis mais elevados de risco, podem ser impostas restricdes neces-
sarias para reduzir o risco de contagio e executar as medidas de prevengao e combate a epidemia,
devendo as medidas a adotar ser calibradas em fungao do grau de risco de cada municipio, podendo,
para este efeito, os mesmos ser agrupados de acordo com os dados e avaliagdo das autoridades
competentes, incluindo a proibigdo de circulagdo na via publica durante determinados periodos
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do dia ou determinados dias da semana, bem como a interdicdo das desloca¢des que ndo sejam
justificadas nos termos da alinea c);

b) Na medida do estritamente necessario e de forma proporcional, pode ser imposto o confi-
namento compulsivo em estabelecimento de saude, no domicilio ou, ndo sendo ai possivel, noutro
local definido pelas autoridades competentes, de pessoas portadoras do virus SARS-CoV-2, ou
em vigilancia ativa;

c) As restrigbes referidas supra na alinea a) devem prever as regras indispensaveis para a
obtencao de cuidados de saude, para apoio a terceiros, nomeadamente idosos, incluindo os acolhi-
dos em estruturas residenciais, para a frequéncia de estabelecimentos de ensino, para a produgao
€ abastecimento de bens e servigos e para a deslocagao por outras razdes ponderosas, cabendo
ao Governo, nesta eventualidade, especificar as situagdes e finalidades em que a liberdade de
circulacao individual, preferencialmente desacompanhada, se mantém.

2) Iniciativa privada, social e cooperativa:

a) Podem ser utilizados pelas autoridades publicas competentes, preferencialmente por
acordo, os recursos, meios e estabelecimentos de prestagdo de cuidados de saude integrados
nos setores privado, social e cooperativo, mediante justa compensagao, em fungédo do necessario
para assegurar o tratamento de doentes com COVID-19 ou a manutengao da atividade assistencial
relativamente a outras patologias;

b) Podem ser adotadas as medidas adequadas e indispensaveis para garantir as condigdes de
normalidade na produgéo, transporte, distribuicdo e abastecimento de bens e servigos essenciais
a atividade do setor da saude, designadamente com vista a assegurar o acesso e a regularidade
no circuito dos medicamentos e vacinas, dos dispositivos médicos e de outros produtos de saude,
como biocidas, solugdes desinfetantes, alcool e equipamentos de protecao individual;

c¢) Pode ser determinado pelas autoridades publicas competentes o encerramento total ou
parcial de estabelecimentos, servigos, empresas ou meios de produgéo e impostas alteragdes ao
respetivo regime ou horario de funcionamento, devendo o Governo continuar a prever mecanismos
de apoio e proteg¢ao social, no quadro orgamental em vigor.

3) Direitos dos trabalhadores:

a) Podem ser mobilizados, pelas autoridades publicas competentes e no respeito dos seus
restantes direitos, trabalhadores de entidades publicas, privadas, do setor social ou cooperativo,
independentemente do respetivo tipo de vinculo ou conteudo funcional e mesmo nao sendo profis-
sionais de saude, designadamente servidores publicos em isolamento profilatico ou abrangidos pelo
regime excecional de protegcédo de imunodeprimidos e doentes cronicos, para apoiar as autoridades
e servigos de saude, especificamente na realizagdo de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de
contactos e no seguimento de pessoas em vigilancia ativa;

b) Pode ser limitada a possibilidade de cessacao, a pedido dos interessados, dos vinculos la-
borais de trabalhadores dos servigos e estabelecimentos integrados no Servigo Nacional de Saude,
por periodo ndo superior a duracédo do estado de emergéncia e por necessidades imperiosas de
servico.

4) Direito ao livre desenvolvimento da personalidade e vertente negativa do direito a saude:
pode ser imposta a utilizacdo de mascara e a realizagao de controlos de temperatura corporal, por
meios n&o invasivos, assim como a realizagao de testes de diagndstico de SARS-CoV-2, designa-
damente para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabalho ou como condigédo de acesso
a servigos ou instituicdes publicas, estabelecimentos de ensino ou de formagao profissional e es-
pacgos comerciais, culturais ou desportivos, na utilizagcdo de meios de transporte ou relativamente
a pessoas institucionalizadas ou acolhidas em estruturas residenciais, estabelecimentos de salde,
estabelecimentos prisionais ou centros educativos e respetivos trabalhadores.

5) Direito a prote¢do de dados pessoais: pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais
na medida do estritamente indispensavel para a concretizagao das medidas previstas no n.° 3 do
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presente artigo e no artigo 5.° do presente decreto, bem como para efeitos do disposto no n.° 4 do

presente artigo sem que, neste caso, seja possivel guardar memoria ou registo das medigbes de

temperatura corporal efetuadas nem dos resultados dos testes de diagndstico de SARS-CoV-2.
5.°

1) Compete as Forgas Armadas e de Seguranca apoiar as autoridades e servigcos de saude,
desighadamente na realizagéo de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de contactos e no segui-
mento de pessoas em vigilancia ativa.

2) Podem igualmente ser mobilizados os recursos, meios e estabelecimentos de prestagéo de
cuidados de saude das Forgas Armadas e de Seguranga no apoio e reforgo do Servigo Nacional
de Saude.

6.°

Como previsto e nos termos do artigo 7.° da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua redagao
atual, a violagao do disposto na declaragao do estado de emergéncia, incluindo na sua execugao,
faz incorrer os respetivos autores em crime de desobediéncia.

7.°

Os orgaos responsaveis, nos termos da Lei n.° 44/86, de 30 de setembro, na sua redagao
atual, pela execucéo da declaracédo do estado de emergéncia devem manter permanentemente
informados o Presidente da Republica e a Assembleia da Republica dos atos em que consista
essa execucao.

8.°

O presente decreto entra imediatamente em vigor, produzindo efeitos nos termos definidos
no artigo 3.°

Assinado em 6 de janeiro de 2021.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SousA.
Referendado em 6 de janeiro de 2021.

O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da Costa.
113867836



