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TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL

Gabinete da Ministra

Despacho n.° 9952/2020

Sumario: Aprova o aviso de abertura de candidaturas ao Programa de Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais — 3.2 Geragao (PARES 3.0).

No atual contexto € essencial alargar e qualificar as respostas e os equipamentos sociais.

Através do programa PARES 3.0 e do presente aviso é aberto concurso para refor¢co da
capacidade de resposta, relativamente aos equipamentos estrutura residencial para pessoas ido-
sas, servigo de apoio domiciliario, centro de dia, centro de atividades ocupacionais, lar residencial
e residéncias auténomas, uma vez que se revela prioritario o investimento nestas respostas.

Opta-se por privilegiar projetos que promovam a autonomia e projetos inovadores com oferta
diferenciada de servigos, designadamente nas areas da alimentagéo, dos cuidados de saude, da
promogao da vida ativa e saudavel e das tecnologias de informagao.

Atenta a especificidade dos projetos na area de intervengédo das pessoas com deficiéncia,
majora-se o investimento elegivel nestas respostas sociais.

Assim, nos termos do disposto no artigo 4.° da Portaria n.° 201-A/2020, de 19 de agosto,
aprovo o aviso de abertura de candidaturas ao Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos
Sociais — 3.2 Geragao (PARES 3.0), anexo ao presente despacho e que dele faz parte integrante.

9 de outubro de 2020. — A Ministra do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social, Ana Manuel
Jerénimo Lopes Correia Mendes Godinho.

Convite publico a apresentagido de candidaturas ao Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais — 3.2 Geragao

Abertura de candidaturas — PARES 3.0

Atenta a importancia de politicas publicas de combate aos fendmenos da pobreza e da exclusédo
social, promotoras de um acesso equitativo dos cidadaos a servigos e estabelecimentos de apoio
social, e considerando os efeitos associados a pandemia COVID-19 registados em Portugal desde
margo passado que reforgam a necessidade de investimento em equipamentos sociais de apoio a
populagdo mais vulneravel, através da Portaria n.° 201-A/2020, de 19 de agosto, o XXII Governo
Constitucional criou o Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais — 3.2 Geragao
(PARES 3.0).

O PARES 3.0 é um instrumento determinante para alargamento da capacidade e qualificagédo
das respostas sociais, contribuindo, por essa via, para o bem-estar e a melhoria das condi¢des de
vida dos cidadaos e das familias, reforcando a capacidade instalada, contribuindo ainda para a
criagdo de novos postos de trabalho no &mbito da economia social.

Assim, avisam-se os interessados de que ira decorrer, entre 15 de outubro e 30 de novem-
bro de 2020, o periodo de apresentacdo de candidaturas ao Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais — 3.2 Gerag¢ado (PARES 3.0), nos termos previstos no Regulamento do
PARES 3.0, aprovado pela Portaria n.° 201-A/2020, de 19 de agosto, de acordo com as seguintes
condicdes:

1 — Tipologia de projetos elegiveis, conforme o n.° 2.1. do Regulamento do PARES 3.0.

1.1 — Projetos que se enquadrem na tipologia 1 do Regulamento do PARES 3.0, em con-
creto, projetos que criem novos lugares nas respostas sociais elegiveis constantes do ponto 2 do
presente aviso.

1.2 — Projetos que se enquadrem na tipologia 2 do Regulamento do PARES 3.0, em concreto,
projetos que visem a realizagéo de obras em estabelecimentos de apoio social que revistam carater
de urgéncia ou quando se verifique a necessidade de adaptagao de instalagdes e/ou substituicao
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de materiais e equipamentos, em especial aquelas cujo deficiente funcionamento ponha em causa
a seguranca, o bem-estar e a qualidade dos servigos prestados, sem que se verifique um aumento
de capacidade nas respostas sociais elegiveis constantes do ponto 2 do presente aviso.

2 — Respostas sociais elegiveis, conforme o n.° 2.1.2 do Regulamento do PARES 3.0:

2.1 — Resposta sociais elegiveis:

a) Estrutura Residencial para Pessoas ldosas;
b) Servigo de Apoio Domiciliario;

c¢) Centro de Dia;

d) Centro de Atividades Ocupacionais;

e) Lar Residencial;

f) Residéncia Auténoma.

2.2 — Constitui condigao de elegibilidade e de acesso ao PARES 3.0 o cumprimento das
condigbes especificas relativas a organizagao, instalagdo e funcionamento de cada tipologia de
resposta, nos termos dos normativos em vigor.

2.3 — Os projetos devem garantir o cumprimento da legislagdo em vigor a data de aprovagao
da candidatura.

2.4 — Nos projetos de respostas sociais para pessoas idosas, constitui condigao de elegibili-
dade a evidéncia da ado¢ao de medidas para promog¢ao do envelhecimento ativo e saudavel.

3 — As candidaturas ao PARES 3.0 abrangem a totalidade do territorio de Portugal Continental.

4 — Dotacgdo orgcamental da presente abertura de candidatura correspondente ao montante de
financiamento publico de € 110.000.000 euros, conforme previsto no n.° 2 do artigo 5.° da Portaria
n.° 201-A/2020, de 19 de agosto.

5 — Aformalizagao da candidatura é feita através de formulario préprio a disponibilizar no site
do Instituto da Seguranga Social, I. P. (ISS, I. P.), acompanhado dos seguintes documentos:

5.1 — Estudo prévio, ou elementos de fase posterior do projeto de arquitetura, que deve ser
instruido com pecas escritas e desenhadas de forma a possibilitar a facil apreciacao das solucdes
propostas e seu confronto com as exigéncias do programa funcional, com a apresentagédo dos
seguintes elementos:

a) Memoria descritiva e justificativa, incluindo capitulos respeitantes a cada um dos objetivos
relevantes do estudo prévio;

b) Elementos gréficos, sob a forma de plantas, alcados e cortes longitudinais e transversais
abrangendo o nucleo edificado e o terreno, com indicagao do perfil existente e o proposto, bem
como das cotas dos diversos pisos e pavimento exterior envolvente, em escala apropriada, que
explicitem a implantacdo do edificio, a sua integragdo urbana, os acessos, as necessidades em
termos de infraestruturas, bem como a organizagao interna dos espacos, a interdependéncia de
areas e volumes, a compartimentagao genérica e os sistemas de circulagao;

c¢) Estimativa do custo da obra e prazo de execugéo.

5.2 — Informagao prévia sobre viabilidade de construgdo ou aprovagao do projeto técnico
pela autarquia, conforme a fase do projeto apresentado pela entidade concorrente em sede de
formalizagéo de candidatura.

5.3 — Documento comprovativo da titularidade ou propriedade do terreno ou do edificio ou
fragcao a intervencionar, por parte da entidade promotora, conforme previsto nos n.”* 11.1.4, 11.1.5
e 11.1.6 do Regulamento do PARES 3.0.

5.4 — Documentos comprovativos da capacidade financeira para suportar o financiamento
privado, conforme plano de investimento inscrito em formulario de candidatura, nos termos do
previsto no n.° 5.5 do Regulamento do Pares 3.0.

6 — Financiamento publico:

6.1 — Sem prejuizo da prioridade atribuida aos projetos que apresentem um maior nivel de
financiamento préprio, nos termos do n.° 8.2 do Regulamento do PARES 3.0, n&o seréo financiados
os projetos cujo financiamento publico, no ambito da presente abertura de candidaturas, exceda
75 % do investimento total elegivel de referéncia.
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6.2 — Sao majorados em 5 % do investimento total elegivel de referéncia até ao limite maximo
definido no n.° 8.1 do Regulamento PARES 3.0.:

a) Todas as respostas sociais cujo projeto integre a resposta Servigco de Apoio Domiciliario
para idosos, incentivando a autonomia de utentes;

b) Projetos inovadores que acrescentem oferta diferenciada de servigos prestados, designa-
damente nas areas da alimentagao, dos cuidados de saude, da promogéao da vida ativa e saudavel
e das tecnologias de informagéo;

c) As respostas sociais na area das pessoas com deficiéncia.

6.3 — A majoracao referida no niumero anterior € atribuida no momento de aprovagao da can-
didatura no caso das alineas a) e ¢) e apos 1 ano de funcionamento da resposta, apés avaliagao
a realizar pelo ISS, I. P., para o efeito, no caso da alinea b).

7 — Na presente abertura de candidaturas o fator de sobredimensionamento, previsto no
n.° 3.9.2 do Regulamento do PARES 3.0, corresponde a 1,5.

8 — O custo padrao de construgao por utente (os valores incluem despesas relativas a cons-
trugao, assim como arranjos exteriores, equipamento eletromecanico e fixo) de cada resposta social
elegivel, para determinagao do investimento maximo elegivel de referéncia relativo as infraestruturas,
conforme disposto no n.° 8.4.3 do Regulamento do PARES 3.0, é:

8.1 — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas: € 32.450 euros;

8.2 — Servigo de Apoio Domiciliario: € 1 600 euros, exceto quando associado a outra resposta
social elegivel, situagdo em que o valor de referéncia é de € 800 euros;

8.3 — Centro de Dia: € 11.350 euros;

8.4 — Centro de Atividades Ocupacionais: € 22.500 euros;

8.5 — Lar Residencial: € 35.550 euros;

8.6 — Residéncia Auténoma: € 35.550 euros.

9 — Percentagens previstas no n.° 8.4.6 do Regulamento do PARES 3.0 para determinagéo
do investimento maximo elegivel de referéncia relativo a aquisicao de equipamento mével:

9.1 — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas: 10 %;

9.2 — Servigo de Apoio Domiciliario: 6 %;

9.3 — Centro de Dia: 6 %

9.4 — Centro de Atividades Ocupacionais: 14 %;

9.5 — Lar Residencial: 10 %;

9.6 — Residéncia Auténoma: 6 %.

10 — Percentagem prevista no n.° 8.4.10 do Regulamento do PARES 3.0 para determinagao
do investimento maximo elegivel de referéncia relativo a aquisigdo de servigos para elaboragéo dos
projetos de arquitetura e das especialidades, coordenagao do projeto e coordenacéo de seguranga
e saude em fase de projeto: 5 %.

11 — Percentagem prevista no n.° 8.4.11 do Regulamento do PARES 3.0 para determinagao
do investimento maximo elegivel de referéncia relativo a aquisicdo de servigos de fiscalizagédo e
de coordenacao de seguranga e saude durante a execucao da obra: 5 %.

12 — O coeficiente de simultaneidade aplicado ao custo padrao de construcdo por utente, nas
situagdes em que o projeto inclua mais de uma resposta social, elegivel ou ndo elegivel, previsto
no n.° 8.4.4 do Regulamento do PARES 3.0, corresponde a 0,9.

12.1 — O coeficiente de simultaneidade nio se aplica sobre o custo padrao de construgéo das
respostas elegiveis, nas situagdes em que esteja apenas associada a resposta social de Servigo
de Apoio Domiciliario.

13 — Critérios de apreciacao, hierarquizagao e selegao de candidaturas:

13.1 — Tipologia 1:

13.1.1 — A avaliagdo das candidaturas sera feita com base nos critérios de apreciagéo e selegéo
definidos no n.° 16.1 do Regulamento do PARES 3.0, aos quais € atribuida a ponderagao unitaria de 25 %.

13.1.2 — A capacidade maxima preferencial, prevista no n.° 16.1.2 do Regulamento do PARES
3.0, considerada exclusivamente para determinagéo do critério «Capacidade» é a seguinte:

a) Estrutura Residencial para Pessoas Idosas — 120 utentes;
b) Servigo de Apoio Domiciliario — 100 utentes;
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c) Centro de Dia — 40 utentes;

d) Centro de Atividades Ocupacionais — 60 utentes;
e) Lar Residencial — 30 utentes;

f) Residéncia Auténoma — 5 utentes.

13.2 — Tipologia 2:

13.2.1 — A avaliacdo das candidaturas sera feita com base nos critérios de apreciacao e se-
lecao definidos no n.° 16.2 do Regulamento do PARES 3.0.

13.2.2 — Nos termos do n.° 16.3.2 do Regulamento do PARES 3.0 ¢ ainda fixado o critério
«Cobertura» calculado conforme previsto no n.° 16.1.2 do Regulamento do PARES 3.0.

13.2.3 — Aos critérios aplicaveis a Tipologia 2 € atribuida a seguinte ponderagéao:

a) Remodelagao (Re) — 40 %;
b) Prioridade (P) — 30 %;
c) Cobertura (Co) — 30 %.

13.3 — As candidaturas das tipologias 1 e 2 sao hierarquizadas por ordem decrescente,
conforme aplicacao dos critérios de apreciacéo previstos no n.° 13.1 e n.° 13.2 do presente aviso
de abertura de candidaturas, respetivamente, sendo que a cada duas candidaturas da tipologia 1
€ inserida uma candidatura da tipologia 2, desde que o resultado dos critérios de apreciacéo seja
superior a zero.

13.4 — O processo de hierarquizagao é efetuado para cada uma das prioridades estabelecidas
no n.° 14 do presente aviso de abertura de candidaturas.

14 — Sao consideradas prioritarias em sede de hierarquizacao e selegao:

14.1 — As candidaturas que, a data da sua formalizagao, tenham projetos aprovados pela
camara municipal competente, comprovado através da apresentacao do alvara de licenga ou
autorizagao de construcéo, emitido pela autarquia, nos termos do disposto no RJUE;

14.2 — Constituem um 2.° grupo de prioridade as candidaturas que, a data da sua formalizagao,
sejam instruidas com certiddo comprovativa passada pela autarquia, que ateste a conformidade da
instrugdo do processo de comunicagao prévia ou o comprovativo do pagamento das taxas deste
processo, nos termos do disposto no RJUE.

15 — As candidaturas sao indeferidas, de acordo com o disposto no n.° 16.3 do Regulamento
do PARES 3.0, em fungao:

15.1 — Da restricdo orcamental, considerando a dotagdo orgamental prevista no n.° 4. do
presente aviso de abertura de candidaturas;

15.2 — Do resultado do racio de beneficio/custo previsto nos n.*16.1.4.1 e 16.1.4.2 do
Regulamento do PARES 3.0 ou do resultado da aplicagéo dos critérios de apreciagao aplicaveis a
tipologia 2, se este for inferior ou igual a zero.

16 — O prazo maximo previsto no n.° 22.7 do Regulamento do PARES 3.0 é de 6 meses.

17 — A percentagem de utentes a abranger por acordo de cooperag¢ao que venha a ser cele-
brado correspondera a 100 % dos lugares intervencionados, nas respostas elegiveis financiadas.

18 — Apresentacgao de candidaturas e obtengao de informagdes:

18.1 — Apresentagao de candidaturas é efetuada através de preenchimento de formulario
eletrénico no site da Seguranga Social — www.seg-social.pt.

18.2 — Para obtencao de Informacdes:

Centros Distritais do Instituto da Seguranga Social, |. P., da area de intervengéao de localizagéo
da(s) resposta(s) social(ais) candidata(s).

Gabinete de Planeamento e Estratégia (GPE).

Telefone: 300 510 997.

E-mail: ISS-PARES@seg-social.pt.

313631428



