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ADMINISTRAGAO INTERNA

Portaria n.° 135/2020

de 2 de junho

Sumario: Alteragdo ao Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios (SCIE),
aprovado pela Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro.

O artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagéo atual, que
estabelece o regime juridico da seguranga contra incéndio em edificios (SCIE), determina que
sejam aprovadas por portaria do membro do Governo responsavel pela area da protegao civil as
disposicdes técnicas gerais e especificas de SCIE referentes as condi¢cbes exteriores comuns,
as condi¢des de comportamento ao fogo, isolamento e protegéo, as condi¢des de evacuacgio, as
condig¢des das instalagdes técnicas, as condigdes dos equipamentos e sistemas de seguranga e as
condicdes de autoprotecio. Nestes termos, a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, aprovou
o Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios.

Decorridos mais de 10 anos sobre a sua entrada em vigor, constata-se a necessidade de rever
as disposicoes técnicas constantes da mencionada portaria.

Assim, com a presente portaria pretende-se adequar os requisitos técnicos relativos a vias de
acesso e acessibilidades as fachadas, a disponibilidade de agua, a vias de evacuagao, a sistemas
de detegao de incéndio, a redes de combate a incéndio e as exigéncias de reagao e resisténcia ao
fogo de materiais e elementos de construgéo.

No tocante aos recintos itinerantes ou provisérios, verificou-se que a aplicagéo do referido
regime juridico é desadequada e excessivamente regulamentada, dadas as caracteristicas proprias
destes espacgos. Desta forma, opta-se por atribuir um tratamento particular aos referidos recintos.

Por ultimo, procura-se adequar as exigéncias relativas as medidas de autoprotegéo, através
da flexibilizagdo da organizagéo de seguranga, bem como da clarificagdo de conceitos.

Assim:

Nos termos e ao abrigo do disposto no artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de
novembro, na sua redacao atual, manda o Governo, pela Secretaria de Estado da Administragao
Interna, no exercicio das competéncias delegadas pelo Despacho n.° 798/2020, de 21 de janeiro,
0 seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria procede a primeira alteragdo ao Regulamento Técnico de Seguranga contra
Incéndio em Edificios (SCIE), aprovado pela Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro.

Artigo 2.°
Alteragao ao anexo a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro

Os artigos 1.°,2.°,4.°,56.°,6.°,7.2,8.°,9.°,10.°, 11.°,12.°,14.°,15.°, 17.°,18.°, 19.°, 20.°, 21.°,
22.°,23.°,24°,25.°,27.° 28.°, 29.°, 31.° 35.%,36.° 38.°, 39.°,40.°,41.°,43.°,44.°,45.°, 46.°, 47 .°,
48.°,49.° 561.°,53.°, 564.°,56.° 57.°,58.°, 569.°,61.°,62.°, 64.°,65.°,67.°,68.°, 72.°, 77.°,92.°, 97.°,
98.°, 100.°, 101.°, 108.°, 110.°, 112.°, 113.°, 115.°, 117.°, 119.°, 121.°, 122.°, 123.°, 125.°, 129.°,
130.°, 132.°, 134.°, 135.°, 138.°, 139.°, 149.°, 157.°, 160.°, 161.°, 163.°, 164.°, 165.°, 166.°, 167.°,
168.°, 169.°, 170.°, 171.°, 172.°, 173.°, 174.°, 175.°, 176.°, 178.°, 180.°, 183.°, 184.°, 185.°, 188.°,
190.°, 193.°, 195.°, 196.°, 198.°, 200.°, 201.°, 202.°, 203.°, 204.°, 205.°, 206.°, 207.°, 209.°, 210.°,
211.°,213.°, 215.°, 217.°, 221.°, 224.°, 225.°, 226.°, 230.°, 231.°, 235.°, 239.°, 242.°, 245.°, 246.°,
247.°,248.°,254.°, 258.°, 260.°, 261.°, 264.°, 265.°, 269.°, 278.°, 279.°, 282.°, 288.°, 289.°, 290.°,
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291.°,292.°, 296.°, 297.°, 298.°, 299.°, 300.° e 306.° do anexo a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de
dezembro, passam a ter a seguinte redagao:

«Artigo 1.°
Objeto

1 — A presente portaria tem por objeto a regulamentagao técnica das condigdes de seguranca
contra incéndio em edificios e recintos (SCIE), a qual devem obedecer os projetos de arquitetura,
os projetos de SCIE e os projetos das restantes especialidades a concretizar em obra, designada-
mente no que se refere as condigdes:

a) Exteriores comuns, gerais e especificas;
b) De comportamento ao fogo, isolamento e protegao;
c¢) De evacuacéo;
d) Das instalagdes técnicas;
e) Dos equipamentos e sistemas de seguranga;
f) De autoprotegao, igualmente aplicaveis aos edificios e recintos ja existentes a data de en-
trada em vigor do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro.

2 — Sem prejuizo do disposto no presente regulamento, as condigbes de seguranga contra
incéndio dos recintos itinerantes ou provisérios constam do anexo 11 ao presente regulamento, do
qual faz parte integrante.

Artigo 2.°

Interpretagao e remissoes

1 — Ainterpretagao do presente regulamento é feita nos termos das defini¢des constantes do
anexo 1, do qual faz parte integrante.
2 e e e
Artigo 4.°

Vias de acesso aos edificios com altura ndo superior a 9 m e a recintos permanentes ao ar livre

o
2 — (Revogado.)
B

5 — No caso de recintos permanentes ao ar livre, as vias de acesso a partir da via publica
devem ser, no minimo, em numero e largura constantes do quadro |1 abaixo:

QUADRO I

Vias de acesso a recintos permanentes ao ar livre

7 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos e em zonas edificadas onde a rede
viaria existente ndo possa ser corrigida de forma a satisfazer o disposto nos numeros anteriores,
podem ser aceites outras caracteristicas das vias de acesso, desde que devidamente fundamen-
tadas e se garanta a operacionalidade dos meios de socorro.
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Artigo 5.°

4 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos e em zonas edificadas onde a rede
viaria existente ndo possa ser corrigida de forma a satisfazer o disposto nos nimeros anteriores,
podem ser aceites outras caracteristicas das vias de acesso, desde que devidamente fundamen-
tadas e se garanta a operacionalidade dos meios de socorro.

Artigo 6.°

2 e e e e e
3 — Nos edificios com altura igual ou inferior a 9 m, quando os pontos de penetragéo forem
constituidos por vaos de janela, o pano de peito ndo deve ter espessura superior a 0,3 m numa
extensdo de 0,5 m abaixo do peitoril, de forma a permitir o engate das escadas manuais de ganchos.
A e e e e e
5 — Em qualquer caso, os pontos de penetragdo devem permitir atingir direta ou indiretamente
os caminhos horizontais de evacuagao e as suas dimensdes minimas devem ser de 1,2 x 0,6 m.
6 — Todos os edificios com altura superior a 9 m devem possuir, no minimo, uma fachada
acessivel, nas condic¢des do artigo 5.°
7 — Os pisos com area superior a 800 m? de todos os edificios devem ter os pontos de pene-
tragado a que se refere o n.° 2 distribuidos uniformemente, no minimo, por duas fachadas acessi-
veis, exceto se justificadamente, devido a insergao urbana do edificio, tal ndo possa ser cumprido.
8 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos e em zonas edificadas onde a rede
viaria existente ndo possa ser corrigida de forma a satisfazer o disposto nos nimeros anteriores,
podem ser aceites outras caracteristicas das acessibilidades as fachadas, desde que devidamente
fundamentadas e se garanta a operacionalidade dos meios de socorro.

Artigo 7.°
[..]

1 — Os trocos de elementos de fachada de construcao tradicional, compreendidos entre vaos
situados em pisos sucessivos da mesma prumada, pertencentes a compartimentos corta-fogo
distintos, devem ter uma altura igual ou superiora 1,1 m.

2 — Se entre esses vaos sobrepostos existirem elementos salientes, nomeadamente palas,
galerias corridas, varandas ou bacias de sacada, prolongados mais de 1 m para cada um dos lados
desses vaos, ou que sejam delimitados lateralmente por elementos de construgao, o valorde 1,1 m
corresponde a distancia entre vaos sobrepostos, somada com a do balango desses elementos,
desde que estes garantam a classe de resisténcia ao fogo padrao El 60.

3 — Nas zonas das fachadas em que existam diedros de abertura inferior a 135°, deve ser
estabelecida de cada lado da aresta do diedro uma faixa vertical, garantindo a classe de resisténcia
ao fogo padrao indicada a seguir, de acordo com a altura do edificio:

A
5 — As larguras das faixas referidas no numero anterior devem ter valores duplos dos indica-
dos, sempre que pelo menos uma das fachadas estiver afeta a utilizagao-tipo xi.
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7 — O disposto nos n.”* 3 a 6 ndo se aplica nas zonas de fachadas avangadas ou recuadas,
no minimo de 1 m, do seu plano geral, nem nas zonas das fachadas pertencentes ao mesmo
compartimento corta-fogo.

8 — As paredes exteriores em confronto de edificios distintos, ou as paredes exteriores em
confronto de compartimentos corta-fogo distintos no mesmo edificio, devem:

a) Garantir, no minimo, a classe de resisténcia ao fogo padrdo El 60 ou REI 60 e os vaos
nelas praticados devem ser guarnecidos por elementos fixos E 30 ou de fecho automatico E 30 C,
sempre que a distancia entre os edificios, com excec¢ao dos afetos a utilizacao-tipo xi, for inferior
a indicada no quadro 11 abaixo:

QUADRO II
Altura do edificio «H» Distancia entre as fachadas «L»
H<9m L=4m
H>9m L=8m
D)
O e
QUADRO III
Fachadas sem aberturas Fachadas com aberturas
Altura «H» X . X
R . Revestimentos e elementos Caixilharia e estores
evestimentos )
transparentes ou persianas
H<28m........ ... . D-s3, d1 C-s2,d0 D-s3, dO
H>28m........... ... ... ......... C-s3, d1 B-s2, dO C-s3, d0

10 — O disposto no quadro 11 ndo se aplica a edificios de habitagdo unifamiliar isolados, nos
quais a classe de reagao ao fogo dos revestimentos exteriores aplicados diretamente sobre as
fachadas, dos elementos transparentes das janelas e de outros vaos, da caixilharia e dos estores
ou persianas exteriores, deve ser, no minimo, da classe E.

11 — (Anterior n.° 10.)

QUADRO IV
[...]
Elemento Edificios de pequena altura Edificios de média altura Edificios cc;ngltmura superior

Estrutura de suporte do sistema de isola-

mento .......... .. C-s2,d0 B-s2, d0 A2-s2, d0
Revestimento da superficie externa e das

que confinam o espago de ar ventilado C-2,d0 B-s2, dO A2-s2, dO
Isolante térmico . .................... D-s3, dO B-s2, dO A2-s2,d0

12 — Nos edificios com mais de um piso em elevagao, a classe de reagéo ao fogo dos sis-
temas compdsitos para isolamento térmico exterior com revestimento sobre isolante (etics) e do
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produto de isolamento térmico que integra esses sistemas deve ser, pelo menos, a indicada no
quadro v abaixo:

QUADRO V

Reacgao ao fogo dos sistemas compositos para isolamento térmico exterior com revestimento
sobre isolante «etics» e o produto de isolamento térmico

Elemento Edificios de pequena altura Edificios de média altura Edificios coangltmura superior
Sistema completo. . .................. C-s3,d0 B-s3, dO B-s2, dO
Isolante térmico .. ................... E E B-s2, dO

13 — Os sistemas de revestimentos exteriores nio tradicionais devem, salvo em casos de-
vidamente justificados, ser objeto de especificagbes técnicas de projeto, exigidas pela ANEPC,
eventualmente apoiadas por documentos técnicos de aplicagao emitidos pelo LNEC, ou por enti-
dade reconhecida pela ANEPC.

14 — As fachadas cortina com marcagao CE baseadas em norma europeia devem ser objeto de
especificagdes técnicas de projeto, exigidas pela ANEPC, eventualmente apoiadas por documentos
técnicos de aplicacao emitidos pelo LNEC, ou por entidade reconhecida pela ANEPC.

15 — Nas fachadas cortina com marcagao CE baseada em norma europeia, os requisitos
impostos nos n.* 1 e 2 podem ser atingidos pela utilizagdo de elementos interiores de construgao
referidos no n.° 2 do artigo 8.°, respeitando-se, ainda, a distancia limite especificada no n.° 3 do
artigo 8.°

16 — As especificagdes de projeto referidas nos n.** 13 e 14 devem incluir disposi¢des cons-
trutivas complementares que minimizem a propagacao vertical e horizontal do incéndio através
dos seus elementos constituintes, as quais constam de Nota Técnica aprovada por despacho do
presidente da ANEPC.

D

6 — Os sistemas de paredes exteriores nao tradicionais, opacos ou envidragados, devem ser
objeto de especificagdes técnicas de projeto, exigidas pela ANEPC, eventualmente apoiadas por
documentos técnicos de aplicacdo emitidos pelo LNEC, ou por entidade reconhecida pela ANEPC.

7 — As especificagbes de projeto referidas no niumero anterior devem incluir disposi¢des
construtivas complementares que minimizem a propagacao vertical e horizontal do incéndio ou do
fumo.

Artigo 9.°
[...]

1 — As paredes de empena devem garantir uma resisténcia ao fogo padrao da classe El 60
para edificios de altura inferior ou igual a 28 m ou da classe EIl 90 nas restantes situagdes, exceto
se for exigivel uma classe mais gravosa devido as utilizagdes-tipo do edificio.

2 — Em coberturas ao mesmo nivel ou com desnivel entre elas inferior a 1 m as paredes de
empena devem elevar-se acima das coberturas, quando estas ndo garantam a resisténcia ao fogo
padrao equivalente a estabelecida para as paredes de empena referida no n.° 1, formando os de-
signados «guarda-fogos» com a altura minima de 1 m, podendo os mesmos ser substituidos por
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uma faixa de 1 m em projecgao horizontal, de cada lado da parede, ou por faixa dupla de um dos
lados, garantindo a classe de resisténcia ao fogo padrao desta.

Artigo 10.°
[...]

1 — Com excecéo dos edificios apenas com um piso acima do piso do plano de referéncia ou
afetos a utilizag&o-tipo 1 unifamiliar, as coberturas devem possuir acessos nas seguintes condi¢des:

4 — Em edificios com altura superior a 9 m e igual ou inferior a 28 m, as coberturas que nao
sejam em terrago devem ter uma guarda exterior em toda a sua periferia, com a altura minima de
0,60 m.

B L e e

7 — Os elementos da estrutura da cobertura, quando esta for em terragco, devem garantir no
minimo uma classe de resisténcia ao fogo padrao REI, com o escaldo de tempo exigido para os
elementos estruturais da utilizacdo-tipo que serve.

8 — Nos restantes casos, em edificios de média altura, considera-se suficiente que os elemen-
tos estruturais sejam constituidos com materiais da classe de reagéo ao fogo A1 ou com madeira.

9 — No caso de existirem na propria cobertura elementos envidragados, do tipo claraboia ou
outros, tais elementos, se situados na faixa de 4 m referida no n.° 6, devem ser fixos e garantir uma
classe de resisténcia ao fogo padrao EI 60 ou superior.

10 — As disposigdes dos n.**6, 7 e 8 nao se aplicam em caso de coberturas afetas a utilizagéo-
-tipo x11, devendo respeitar-se as respetivas condigdes especificas.

11 — Os revestimentos das coberturas em terrago, sem prejuizo do indicado no n.° 6, devem
ter uma classe de reagao ao fogo minima igual a indicada no quadro vi abaixo:

QUADRO VI

[...]

Edificios com altura até 28 m Edificios com altura superior a 28 m

E B-s1

12 — Os componentes constituintes do revestimento exterior de coberturas inclinadas devem
ser, no minimo, da classe de reagéo ao fogo C-s2, d0.

13 — Os elementos de obturagédo dos vaos praticados na cobertura para iluminagao, venti-
lagdo ou outras finalidades, e situados fora da faixa indicada no n.° 6, devem ser constituidos por
produtos, pelo menos, da classe B-s1, d0.

Artigo 11.°
[...]

Sem prejuizo do estabelecido no isolamento entre utilizagdes-tipo distintas, devem ser garan-
tidas zonas de segurancga entre qualquer posto de abastecimento de combustiveis e edificios ou
recintos ao ar livre, respeitando as disposi¢des estabelecidas na regulamentagao aplicavel.

a) (Revogada.)
b) (Revogada.)
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QUADRO VII

(Revogado.)

Artigo 12.°
[-.]

o

2 — Os modelos dos hidrantes exteriores devem obedecer a norma EN 14384, dando prefe-
réncia a colocagédo de marcos de incéndio relativamente a bocas de incéndio, sempre que tal for
permitido pelo didmetro e presséo da canalizacao publica.

3 — Sem prejuizo do estabelecido na legislacéo aplicavel, os marcos de incéndio devem ser
instalados junto ao lancil dos passeios que marginam as vias de acesso de forma que, no minimo,
figuem localizados a uma distancia nao superior a 30 m de qualquer das saidas do edificio que
facam parte dos caminhos de evacuacao, situadas nas fachadas de acesso as viaturas de socorro,
e das bocas de alimentagéo das redes secas ou humidas, quando existam.

5 — Nas paredes exteriores do edificio ou nos muros exteriores delimitadores do lote, as bocas
de incéndio devem ser instaladas a uma cota de nivel entre 0,4 e 0,8 m acima do pavimento, para
que, no minimo, fiqguem localizadas a uma distancia ndo superior a 30 m das saidas do edificio que
facam parte dos caminhos de evacuacao, situadas nas fachadas de acesso as viaturas de socorro,
e das bocas de alimentagdo das redes secas ou humidas, quando existam, admitindo-se que em
determinadas zonas urbanas possa ser exigido que a distdncia maxima entre bocas de incéndio
nao seja superior a 40 m.

6 — Os recintos permanentes ao ar livre devem ser servidos por hidrantes exteriores, nos
termos do n.° 3 e instalados junto as vias de acesso de forma que, no minimo, fiquem localizados
a uma distancia nao superior a indicada no quadro vii abaixo:

QUADRO VIII

Hidrantes exteriores em recintos permanentes ao ar livre

Categorias de risco Tipo de hidrante Distancia
12e22 Bocaoumarcodeincéndio .......... .. ... .. 150 m
3%e42 Marcodeincéndio . ......... .. ... ... 100 m

7 — Se nao existir rede publica de abastecimento de agua, os hidrantes devem ser abastecidos
através de deposito de rede de incéndio com capacidade néo inferior a 60 m®, gravitico ou dotado
de sistema de bombagem, garantindo cada hidrante, com um maximo de dois, a presséo dinamica
minima de 150 kPa, um caudal minimo de:

a) 20 I/s para marcos de agua;
b) 8 I/s para bocas de incéndio DN 70;
¢) 4 |/s para bocas de incéndio DN 50.

8 — Se nao existir rede publica de abastecimento de agua, admite-se que em edificios da
1.2 categoria de risco, em que n&o seja possivel garantir o referido no nimero anterior, o abasteci-
mento dos hidrantes seja assegurado pelas reservas de agua, nomeadamente pogos, tanques ou
cisternas, que abastecem o edificio.

Artigo 14.°
[...]
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5 — Todos os negativos destinados a atravessamentos técnicos, para os quais se exige re-
sisténcia ao fogo, devem ter sistema de selagem que, comprovadamente, assegure 0 mesmo grau
de resisténcia ao fogo do elemento atravessado.

6 — Os elementos referidos no n.° 4 devem ser continuos, atravessando pisos ou tetos falsos.

7 — Nos casos em que a capacidade de suporte ndo esteja em causa, sdo admitidos outros
materiais, desde que homologados, complementados ou ndo por sistemas ativos de protecao,
nomeadamente telas batidas por cortinas de agua.

8 — (Anteriorn.° 7.)

9 — (Anterior n.° 8.)

10 — (Anterior n.° 9.)

11 — (Anterior n.° 10.)

12 — (Anterior n.° 11.)

Artigo 15.°

[.]

o

2 — Os elementos estruturais de edificios, ou partes de edificios, com um s6 piso no plano de
referéncia, afetos as utilizagbes-tipo 11 a xi, das 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco, devem possuir a
resisténcia ao fogo padrdo minima seguinte:

a) R 60, unicamente com fungéo de suporte;
b) REI 60, com fungao de suporte e de compartimentagéo.

3 — Os edificios ou partes de edificios previstos no numero anterior podem conter galerias
sobrelevadas, desde que a area destas em planta seja inferior a 20 % da area do piso no plano
de referéncia.

4 — Os edificios ou partes de edificios previstos no n.° 2 podem ter pisos abaixo do plano de
referéncia, devendo a estrutura destes pisos possuir a resisténcia ao fogo padrdao minima indicada
no quadro Ix.

5 — Averificacao do disposto nos numeros anteriores deve ser feita de acordo com o estipulado
nas normas nacionais ou comunitarias aplicaveis, nomeadamente os Eurocodigos Estruturais EN1990,
EN1991-1-2, EN1992-1-2, EN1993-1-2, EN1994-1-2, EN1995-1-2, EN1996-1-2 e EN1999-1-2.

6 — Nao sao feitas exigéncias relativas a resisténcia ao fogo dos elementos estruturais nos
seguintes casos:

a) Edificios afetos a utilizagao-tipo 1 da 1.2 categoria de risco destinados a habitagédo unifamiliar;
b) Edificios afetos as utilizagdes-tipo 1 a xi da 1.2 categoria de risco, apenas com um piso ao
nivel do plano de referéncia;
c¢) Edificios para alojamento em parques de campismo, conforme estabelecido nas condigdes
especificas da utilizagado-tipo Ix.
Artigo 17.°

[.-]
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QUADRO XII

[..]

Utilizagdes-tipo

Areas maximas de compartimento
corta-fogo por piso

Observagoes

LULVELVILVILIXe X oo 1600 m?
e 6400 m? Acima ou no plano de referéncia.
3200 m? Abaixo do plano de referéncia.
IV e V (exceto pisos com locais de risco D) 1600 m?
IV e V (pisos com locais de risco D). ... ... 800 m?
Xl 800 m? Acima ou no plano de referéncia.
400 m? Abaixo do plano de referéncia.
XU As estabelecidas no artigo 302.°
B
d o e e
D e
a) Afetos a utilizagao-tipo viii, nos termos constantes do capitulo vi do titulo vi;
D)
B e e

7 — Sem prejuizo de condigbes de resisténcia ao fogo mais gravosas constantes deste regula-
mento, os compartimentos corta-fogo a que se refere este artigo devem ser isolados por elementos
de construgdo com uma classe de resisténcia EI ou REI, com um escaldo de tempo minimo de
30 minutos para as utiliza¢des-tipo 1 e i a x e de 60 minutos para as restantes utilizagbes-tipo,
dispondo no minimo de vaos protegidos por elementos com classe de resisténcia ao fogo padrao
de E 30 ou E 30 C, caso se trate de vaos fixos ou nao, respetivamente.

9 — Nas situagbes previstas no n.° 5 do artigo 15.°, os compartimentos corta-fogo podem
ser isolados por elementos de construgdo com uma classe de resisténcia ao fogo padrao minima

de El 30 ou REI 30.

Artigo 19.°
[...]

¢) No caso de patios cobertos, todos os revestimentos interiores sejam, pelo menos, da classe
de reagéo ao fogo A2-s1, dO, para tetos e paredes, e da classe C -s2 para os revestimentos de piso;
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d) Os elementos de obturagcao dos vaos praticados nos tetos para iluminagéao, ventilagdo ou
outras finalidades, devem ser constituidos por produtos, pelo menos, da classe B-s1, dO;
e) [Anterior alinea d).]

2 — A protegao da envolvente referida na alinea e) do numero anterior, no caso de caminhos
de evacuacgao que sirvam locais de risco E, sobranceiros a patios, pode ser garantida apenas por
meios ativos de controlo de fumo, complementados por painéis de cantonamento ou por telas
acionadas por detec¢ao automatica, a localizar nessa envolvente.

Artigo 20.°
[.--]

Os locais de risco B devem ser separados dos locais adjacentes por elementos de constru-
¢ao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padréo indicadas no quadro xiil

abaixo:
QUADRO XIII
[---]
Elementos de construgéo Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fungao de SUporte. . . . ... ottt e El 30
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... . ... REI 30
Portas . . . E15C
Artigo 21.°
[---]

1 — Os locais de risco C devem, em regra, ser separados dos espagos adjacentes por elemen-
tos de construgao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padrao indicadas
no quadro xiv abaixo:

QUADRO XIV
[---]
Elementos de construgdo Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... .. El 60
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........... .. ... .. ... REI 60
POrtas . . . o e E30C
2 e e
B
QUADRO XV
[...]
Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... ... e El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... ... REI 90
POrtas . . . . E45C
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A
D
B o
Artigo 22.°
[...]

1 — Os locais de risco D devem ser separados dos locais adjacentes por elementos de cons-
trugdo que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padrao indicadas no quadro xvi
abaixo:

QUADRO XVI
Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrao minima
Paredes sem fung@o de suporte. . . . ... .. e El 60
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... i REI 60
Portas . . .. E30C

2 — Estes locais, desde que tenham area util superior a 400 m?, devem também ser subcom-
partimentados por elementos das classes de resisténcia ao fogo padrao estabelecidas no nimero
anterior, tornando possivel a evacuacdo horizontal dos ocupantes por transferéncia de um para
outro dos subcompartimentos.

Artigo 23.°

[..]

QUADRO XVII

[.--]
Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... i ElI 30
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ ... ... ... REI 30
POoras . . o E15C
Artigo 24.°
[...]

Os locais de risco F devem ser separados dos espagos adjacentes por elementos de constru-
¢ao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padrao indicadas no quadro xviil
abaixo:

QUADRO XVIII
Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... ... El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... ... REI 90
POrtas . . .o E45C
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Artigo 25.°
[..]

a) Vias, incluindo atrios, integradas nas comunicagbes comuns em utilizagdes-tipo das 3.2 e
4.2 categorias de risco ou quando o seu comprimento exceda 30 m;

D) e e e

¢) Vias incluidas nos caminhos horizontais de evacuagéao de locais de risco B, nos casos em
que esses locais ndo disponham de vias alternativas;

) S
e) (Revogada.)
1)
2 e e
QUADRO XIX
[...]
Altura do edificio Paredes sem funcéo Paredes com fungéo Portas
de suporte de suporte
Pequena............ ... ... ... ... El 30 REI 30 E15C
Médiaougrande. .. .................. El 60 REI 60 E30C
Muitogrande. .. ........... ... ... ... ElI 90 REI 90 E45C
B e e
d o
D
Artigo 27.°
[---]
o
QUADRO XXII
[...]
Altura do edificio Paredes sem fungéo Paredes com fungéo Portas
de suporte de suporte
Pequenaoumédia................... El 30 REI 30 E15C
Grande ou muitogrande. .. ............ El 60 REI 60 E30C
2 e e

3 — Junto das escadas mecanicas ou dos tapetes rolantes néo incluidos nas vias verticais de
evacuagao deve ser afixado sinal com a inscrigdo «Em caso de incéndio nao utilize este caminho»
ou com pictograma equivalente.

4 — Constituem excecao ao estabelecido no n.° 1, as circulagdes verticais interiores dos es-
pacos previstos no n.° 4 do artigo 18.°

Artigo 28.°

[.-]
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b) Dispor de paredes das classes de resisténcia padrao El ou REI 60 e portas de pata-
mar E 30 C, quando sirvam mais do que um piso abaixo do plano de referéncia ou em edificios
com altura superior a 28 m.

4 — Nos edificios com altura superior a 28 m, os elevadores podem comunicar diretamente
com as circulagdes horizontais comuns desde que satisfeitas as condigdes previstas no n.° 1,
com excecao dos prioritarios de bombeiros que devem ser servidos por uma camara corta-fogo
que contém os meios de combate a incéndio, podendo essa camara ser comum a via vertical de

evacuacgao.
Artigo 29.°
[...]
o
2 e e e

3 — Estao excluidos os ductos ou condutas em espagos exclusivamente afetos a utilizagdo-
-tipo 1, nas condicdes referidas no n.° 8 do artigo 14.°

Artigo 31.°
[.--]

casos:

Artigo 35.°
[...]

a) El 60 para as paredes sem fungéo de suporte;
b) REI 60 para os pavimentos e para as paredes com fungao de suporte;
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Artigo 36.°
[...]
T
2

3 — As portas das camaras corta-fogo ou de acesso a vias verticais de evacuagao, nos es-
pacos destinados as utilizagbes-tipo 1 e 11, ndo podem ser mantidas em situagdo normal na posigao

aberta.
Ao
Artigo 38.°
[...]
o

2 — Estdo isentos da aplicacdo das exigéncias previstas no numero anterior os espac¢os nao
comuns da utilizag&o-tipo 1.

Artigo 39.°
[..]

As classes minimas de reagao ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes
e tetos em vias de evacuacgao horizontais sdo as indicadas no quadro xxii abaixo:

QUADRO XXIII
Ao ar livre e em pisos até 9 m Em pisos entre 9 e 28 m Em pisos acima deAZB m
Elemento de altura ou abaixo
de altura de altura e
do plano de referéncia

Paredesetetos ..................... C-s3, d1 C-s2,d0 A2-s1,d0
Pavimentos. ........... ... ... ... .. .. D,-s2 C,-s2 C,-s1

Artigo 40.°

[...]

As classes minimas de reacdo ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, pare-
des e tetos em vias de evacuacéo verticais e cAmaras corta-fogo sdo as indicadas no quadro xxiv

abaixo:
QUADRO XXIV
No interior de edificios
Elemento Exteriores
. De grande
De pequena ou média altura & muito grande altura

Paredesetetos ..................... B-s3, dO A2-s1,d0 A1
Pavimentos. ............ ... ... ... .. C,-s2 C,-s1 C,-s1
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Artigo 41.°
[...]

As classes minimas de reagao ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes
e tetos de locais de risco A, B, C, D, E e F sado as indicadas no quadro xxv abaixo:

QUADRO XXV
[...]
Local de risco
Elemento

A B c D,EeF
Paredesetetos ...................... D-s2, d2 A2-s1, dO A1 A1
Pavimentos. . ........................ EfI Cﬂ-SZ A1 a Cﬂ-s2

Artigo 43.°

[.]

1 — Os materiais constituintes dos tetos falsos, com ou sem funcéo de isolamento térmico ou
acustico, devem garantir o desempenho de reagéo ao fogo nao inferior ao da classe C-s2, d0.

2 — Os materiais de equipamentos embutidos em tetos falsos para difusao de luz, natural ou
artificial, ndo devem ultrapassar 25 % da area total do espago a iluminar e devem garantir uma
reacao ao fogo, pelo menos, da classe D-s2, d0.

Artigo 44.°
[.--]

1 — Os elementos de mobiliario fixo em locais de risco B ou D devem ser construidos com
materiais com uma reacgao ao fogo, pelo menos, da classe C-s2, d0.

2 — Os elementos de enchimento dos equipamentos referidos no nimero anterior podem ter
uma reagao ao fogo da classe D-s3, d0, desde que o respetivo forro seja bem aderente e garanta,
no minimo, uma reagéo ao fogo da classe C-s1, dO.

3 — As cadeiras, as poltronas e os bancos para uso do publico devem, em geral, ser construidos
com materiais da classe C-s2, dO.

4 — O disposto no numero anterior ndo se aplica a cadeiras, poltronas e bancos estofados,
0s quais podem possuir estrutura em materiais da classe D-s2, d0, e componentes almofadados
cheios com material da classe D-s3, d0, se possuirem invélucros bem aderentes ao enchimento
em material da classe C-s1, dO.

D e

Artigo 45.°
[.--]

1 — Os elementos de informagao, sinalizagdo, decoragao ou publicitarios dispostos em relevo
ou suspensos em vias de evacuacgao nao devem ultrapassar 20 % da area da parede ou do teto e
devem possuir uma reagao ao fogo, pelo menos, da classe B-s1, d0.

2 — Os mesmos elementos, quando colocados em locais de risco B, podem garantir apenas
a classe C-s1, dO de reagéo ao fogo.

B
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Artigo 46.°
[...]

1 — Acobertura, a eventual cobertura dupla interior e as paredes das tendas e das estruturas
insuflaveis devem ser constituidas por materiais que possuam uma reagéo ao fogo, pelo menos,
da classe C-s2, dO.

2 — As claraboias e faixas laterais contendo elementos transparentes podem ser constitui-
das por materiais que possuam uma reagao ao fogo, pelo menos, das classes D-s2, d0, se forem
materiais rigidos, e D-s3, d0, se forem materiais flexiveis de espessura igual ou inferior a 5 mm,
desde que a sua area total ndo ultrapasse 20 % da area total da tenda ou do insuflavel e estejam
afastadas umas das outras com uma distancia superior a 3,5 m.

B

Artigo 47.°
Bancadas, palanques e estrados em recintos permanentes

1 — Os palcos, estrados, palanques, plataformas, bancadas, tribunas e todos os pavimentos
elevados devem ser construidos com materiais, no minimo, da classe C-s2, d0, assentes, se existir,
em estrutura construida com materiais da classe A1.

D e,

Artigo 48.°
[...]

1 — Os materiais de corregdo acustica devem satisfazer as exigéncias impostas para os di-
ferentes locais de risco definidas no quadro xxv.

2 — Os materiais de corregao acustica que estao protegidos por elementos com qualificagao
de resisténcia ao fogo ou construidos com materiais A1, sem rasgos ou perfuragdes, podem ser
da classe E de reacgéao ao fogo.

Artigo 49.°

[.]

o

2 — E permitida a utilizacdo de materiais da classe de reacdo ao fogo nédo especificada nos
elementos de decoracdo temporaria de espacos interiores destinados a festas, exposicées ou
outras manifestagbes extraordinarias, desde que aplicados em suportes das classes de reagao ao
fogo D-s1, d0, no caso de tetos e paredes, ou D -s1, no caso de pavimentos, e sejam adotadas as
medidas de autoprotegao previstas no artigo 195.° para alteragdes de uso, lotagao ou configuragao
de espacos.

Artigo 51.°
[.--]

5 — O efetivo de criangas com idade nao superior a 3 anos ou de pessoas limitadas na mo-
bilidade ou nas capacidades de percegao e reagao a um alarme, obtido com base no disposto nos
numeros anteriores, deve ser corrigido pelo fator 1,3 para efeito de dimensionamento de vias de
evacuacao e saidas.
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B o
T
B e e
O
Artigo 53.°
[...]

1 — Em salas de espetaculos, auditorios, anfiteatros, recintos e pavilhdes desportivos, os
lugares destinados a espectadores devem ser dispostos em filas, com excegéo dos assentos de
camarotes e de frisas e dos lugares em locais de risco A, desde que ndo sejam estabelecidos em
balcao.

2 e

8 — Nas salas de espetaculos, auditorios, anfiteatros, pavilhdes desportivos e recintos itineran-
tes s&o ainda admitidas filas de cadeiras com um maximo de 40 lugares, quando sejam satisfeitas
simultaneamente as seguintes condi¢des:

9 — Nas salas de espetaculos, auditorios, anfiteatros, pavilhées desportivos e recintos itine-
rantes, os lugares em bancadas devem ser convenientemente separados por tragos bem visiveis,
espacados de 50 cm, ter a altura minima de 40 cm e a profundidade de 75 cm, incluindo uma faixa
mais elevada de 35 cm, que se destina ao assento.

0 e e

11 — Em recintos ao ar livre, os valores maximos de lugares constantes dos n.*5 e 10 podem
ser aumentados em 50 %.

12 — Em recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis, os valores maximos de
lugares constantes dos n.**5 e 10 devem ser reduzidos para metade.

T e

Artigo 54.°
[...]

1 — O critério geral para o célculo do numero minimo de saidas que servem um local de um
edificio ou recinto coberto, com excecao das utilizacbes-tipo 1 e 11, em fungéo do seu efetivo, é o
referido no quadro xxix abaixo:

QUADRO XXIX

[..]
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Artigo 56.°
[..]
T
2
2

5 — Os caminhos de evacuagéo e as saidas de recintos permanentes ao ar livre devem satisfazer
os critérios do quadro xxxi abaixo:

QUADRO XXXII

Numero minimo de unidades de passagem em recintos permanentes ao ar livre

B L
Artigo 57.°
[...]
T
2

a) 15 m nos pontos em impasse, com excecao dos edificios da utilizagéo-tipo 1, da 1.2 categoria
derisco, e as excecdes constantes do titulo vii, referentes as condicdes especificas das utilizacbes-
-tipo 1 e xi;

D)

c) Nas 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco da utilizagao-tipo 1, as distancias indicadas nas alineas

anteriores devem apenas ser consideradas nas circulagdes horizontais comuns.

3 — No caso de locais amplos cobertos, com area superior a 800 m?, no piso do plano de
referéncia com saidas diretas para o exterior, € admissivel que a distdncia maxima constante da
alinea b) do numero anterior seja aumentada em 50 %.

4 — No caso de recintos permanentes ao ar livre, sdo admissiveis distancias maximas duplas
das constantes no n.° 2.

Artigo 58.°
[...]
o e e e e e e
2 — (Revogado.)
Artigo 59.°

Evacuacgao dos locais de riscoB e E

1 — Os locais de risco B e E devem satisfazer o disposto no n.° 1 do artigo anterior.

a) Utilizagao-tipo 11, com qualquer area;
b) Utilizagdes-tipo i, vi, vii, v, X, XI € xi, com area superior a 800 m?;
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c¢) Utilizag&o-tipo 1x, com area superior a 800 m?, excetuando os espagos destinados exclusi-
vamente a pratica desportiva.

[..]

5 — Para determinagédo da largura util minima das vias, ou trogos de via, de evacuagéao hori-
zontais aplicam-se os critérios constantes dos quadros xxxi e xxxil, com exce¢ao das utilizagdes-tipo |
e 1l, sendo considerado o efetivo dos locais servidos por essa via ou trogo em fungéo da proximidade
as saidas para as vias verticais ou para o exterior.

Artigo 62.°
[...]

b) Dispensar o recurso a meios de desbloqueamento de ferrolhos ou outros dispositivos de
trancamento, durante o periodo de funcionamento do estabelecimento;

4 — O disposto na alinea b) do n.° 1 ndo se aplica as portas:

a) Dispostas em locais destinados a tratamento psiquiatrico ou em locais em que haja necessi-
dade de controlar o acesso de pessoas ao seu exterior ou ao exterior do edificio, desde que esses
locais sejam sujeitos a vigilancia permanente e que a sua abertura imediata seja assegurada em
caso de necessidade;

D) e
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8 — O disposto no niumero anterior ndo se aplica:

a) Aos componentes de obturagdo dos vaos que sejam mantidos na posigédo aberta durante
os periodos de ocupagao, desde que nido sejam providos de dispositivos de fecho automatico em
caso de incéndio;

b) As portas que ndo disponham de qualquer trinco ou sistema de fecho, podendo abrir facil-
mente por simples pressao nas suas folhas.

12 — (Revogado.)

[..]

7 — O disposto no numero anterior € dispensado nas utilizagdes-tipo classificadas nas 1.2 ou
2.2 categorias de risco, que ocupem um numero de pisos nao superior a trés.

11 — Com excecgao das vias que servem exclusivamente espacos afetos as utilizagdes-tipo |
e 1, a largura util em qualquer ponto das vias verticais de evacuagédo nao deve ser inferior a cor-
respondente a 1 UP por cada 70 utilizadores, ou fragdo, com um minimo de 2 UP em edificios cuja
altura seja superior a 28 m.

12
18
Artigo 65.°
[.-]
Lo
=

b) Numero de degraus por lango compreendido entre 3 e 25, com excegéo do disposto no
n.° 12 do artigo 61.°;
¢) Em cada lango, degraus com as mesmas dimensdes em perfil;
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Artigo 67.°
Caracteristicas de guardas das vias de evacuagao elevadas e dos terragos acessiveis

1 — A altura minima das guardas das vias de evacuagao elevadas e dos terragos acessi-
veis, medida em relagdo ao pavimento ou ao focinho dos degraus da via, deve ser a indicada no
quadro xxxi abaixo:

QUADRO XXXIII

Altura minima das guardas das vias de evacuacio elevadas e dos terracos acessiveis

2
B
Artigo 68.°
[-..]
L
=

b) Sejam dotadas de paredes de compartimentagdo com a classe de resisténcia ao fogo padrao
igual a exigida para as vias horizontais de evacuagao, nos termos do artigo 25.°;

Artigo 72.°
[...]

1 — Os edificios e recintos permanentes que possuam utilizagbes-tipo das 3.2 ou 4.2 categorias
de risco devem ser equipados com fontes centrais de energia de emergéncia dotadas de sistemas
que assegurem o seu arranque automatico no tempo maximo de 15 segundos em caso de falha
de alimentac&o de energia da rede publica.

2 — Os edificios e recintos permanentes que possuam utilizagdes-tipo das 1.2 ou 2.2 categorias
de risco devem ser dotados de fontes centrais de energia de emergéncia sempre que disponham
de instalagdes cujo funcionamento seja necessario garantir em caso de incéndio e cuja alimentagéo
ndo seja assegurada por fontes locais de emergéncia.

B

[.]
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QUADRO XXXIV

[..]

Situagdes com instalagdo de energia ou de sinal
(referéncia as alineas do n.° 4 do artigo 72.°)

Maior categoria de risco da utilizag&do-tipo
por onde passa a instalagédo

Escaldo de tempo
«minutos»

Retengao de portas resistentes ao fogo, obturagéo de outros vaos e

condutas, bloqueadores de escadas mecanicas, sistemas de alarme
e detecao de incéndios e de gases combustiveis, ou dispositivos
independentes com a mesma finalidade, e cortinas obturadoras [c),

d),g), ) em)] ..o

lluminagéo de emergéncia e sinalizagao de seguranga e comandos

e meios auxiliares de sistemas de extingdo automatica [a) e /)]. . .

Controlo de fumo, pressurizagdo de agua para combate ao incéndio,

ascensores prioritarios de bombeiros, ventilagédo de locais afetos a
servigos elétricos, sistemas e meios de comunicagéo necessarios a
seguranga contra incéndio, pressurizagdo de estruturas insuflaveis
e sistema de bombagem para drenagem de aguas residuais [b), e),

N, R),J),en)l .

LocaisderiscoF ... ... ... . . . ..

120u2?
32%0u4.?

120u22
3.20u4.?

120u2?
32%0u4.?
12a452

15
30

30
60

60
90
90

Artigo 92.°
[...]

iiy Sendo exteriores ao edificio, respeitem as distancias de seguranga aos vaos abertos em
fachadas e coberturas constantes dos artigos 7.° e 10.°, no que se aplicar.

7

8 — No caso de a ventilagdo mecanica ser assegurada por exaustores mecanicos nos locais
de captagéo, devem existir exaustores estaticos no topo das condutas, cujos socos que lhes servem
de base devem possuir parede dupla, para evitar o arrefecimento do fumo.
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Artigo 97.°
[...]
T
2

3 — Os materiais de isolamento térmico aplicados na face exterior das condutas devem ga-
rantir a classe BL-52, do.

Ao e
D
B L
Artigo 98.°
[...]
o e
2

3 — Os materiais constituintes dos filtros devem, em geral, garantir a classe D-s1, d2 de
reacgao ao fogo, podendo ser da classe F, desde que sejam regeneraveis através de lavagem por
agua nas suas caixas e a massa dos materiais referidos seja limitada a 0,5 g por metro cubico por
hora de caudal da instalagao.

A o
D
B
T o
Artigo 100.°
[...]
L o

2 — Os grupos de pressurizagao devem ser ligados as estruturas por condutas construidas
com materiais da classe A2-s1, d0 no minimo, equipadas na origem com:

Artigo 101.°
[..]

a) El 60, para as paredes sem fungéo de suporte;
b) REI 60, para os pavimentos e as paredes com fungéo de suporte;
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Artigo 108.°
[..]

1 — A sinalizagao é feita nos termos do Decreto-Lei n.° 141/95, de 14 de junho, na sua reda-
¢ao atual, da Portaria n.° 1456-A/95, de 11 de dezembro, e, nos casos nao regulamentados, das
disposi¢des das normas internacionais EN ISO 7010, ISO 3864 e ISO 16069.

2
Y
b
Artigo 110.°
[.-]

As placas de sinalizagao indicam proibigao, perigo, emergéncia e meios de intervengao, con-
soante o seu formato e cor, devendo ser de material rigido fotoluminescente, e serem ensaiadas
de acordo com referenciais normativos nacionais de estados membros da UE.

Artigo 112.°
[...]

2 — Toda a sinalizagao referente as indicagdes de evacuacgao e localizagdo de meios de in-
tervengédo, alarme e alerta, quando colocada nas vias de evacuagéao, deve estar na perpendicular
ou em 45° ao sentido das fugas possiveis nessas vias.

B e e e e e

7
8 — Excetua-se, relativamente ao determinado no numero anterior, a sinalizagao colocada
diretamente sobre os difusores de uma ou de duas faces:

9 — (Revogado.)
10 — (Revogado.)
Artigo 113.°

[.]

1 — Os espacos de edificios e recintos, com excecao dos afetos a utilizagao-tipo 1 da 1.2 ca-
tegoria de risco e das habitagdes situadas em edificios de qualquer categoria de risco, para além
de possuirem iluminagdo normal, devem também ser dotados de um sistema de iluminagao de
emergéncia de seguranga e, eventualmente, de um sistema de iluminagao de substituigao.

2 e e e e e

Artigo 115.°
[.--]

1 — Nas utilizagdes-tipo v a vi, vii, x e xi, com excegao dos espacgos destinados a dormida em
locais de risco D e E, os blocos autonomos, quando instalados, devem ser do tipo permanente, nos
casos indicados no n.° 5 do artigo anterior, independentemente da categoria de risco.
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Artigo 117.°
[.--]

1 — As instalagbes de detegéo, alarme e alerta, na sua versao mais completa, sdo constituidas por:

a) Dispositivos de acionamento do alarme de operagdo manual, designados «botdes de
alarmey;

b) Dispositivos de atuagéo automatica, designados «detetores de incéndio;

c¢) Centrais e quadros de sinalizagao e comando;

d) Sinalizadores de alarme restrito;

e) Difusores de alarme geral;

f) Equipamentos de transmissao automatica do sinal ou mensagem de alerta;

g) Telefones para transmissdo manual do alerta;

h) Dispositivos de comando de sistemas e equipamentos de seguranga;

i) Fontes locais de energia de emergéncia.

2 — Os sistemas de detegao automatica devem cumprir os requisitos da norma EN 54.

Artigo 119.°
[.-]

Os dispositivos de acionamento manual do alarme devem ser instalados nos caminhos hori-
zontais de evacuagao, sempre que possivel junto as saidas dos pisos e a locais sujeitos a riscos
especiais, a cerca de 1,2 m do pavimento, devidamente sinalizados, ndo podendo ser ocultados
por quaisquer elementos decorativos ou outros, nem por portas, quando abertas.

Artigo 121.°
[...]

2

3 — No caso das instalacdes de detecado, alarme e alerta de tecnologia com transmisséo
de sinal por cabo elétrico, as unidades auténomas que integram os difusores de alarme devem
assegurar a:

a) Alimentacéo dos difusores em caso de falha no abastecimento de energia da rede, nas
condigbes dos artigos 72.° e 73.%;

B
b
B e
B e
Artigo 122.°
[...]

a) A alimentagao dos dispositivos de acionamento do alarme, exceto nas instalagdes de de-
tecdo, alarme e alerta de tecnologia com transmissao radioelétrica de sinal;
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b) A alimentacdo dos difusores de alarme geral, no caso de estes ndo serem constituidos
por unidades autonomas, exceto nas instalagdes de detecdo, alarme e alerta de tecnologia com
transmissio radioelétrica de sinal;

Artigo 123.°
[..]

1 — As fontes de energia de emergéncia devem assegurar o funcionamento das instalagdes
de alarme no caso de falha na alimentagcédo de energia da rede publica, nas condigbes dos arti-
gos 72.° e 73.°, sendo que nas instalagdes de detegao, alarme e alerta de tecnologia com trans-
missao radioelétrica de sinal, as fontes de energia de emergéncia devem assegurar, no minimo, o
funcionamento da central de emergéncia.

2 — As fontes devem ser incorporadas na central, e, no caso das instalagbes de detegao,
alarme e alerta de tecnologia com transmissao de sinal por cabo elétrico, nas unidades autbnomas
de alarme, e assegurar:

3
D)
B
Artigo 125.°
[...]
QUADRO XXXVI
Configuragao
Componentes e funcionalidade
1 2 3
Botdes de acionamento de alarme. . . . .. .. ... X X X
Detetores automaticos . . . .. ... . . e X X X
Central de sinalizagdo e comando . .. | Temporizagdes . . . . ... ...t X X
Alertaautomatico................ .. ... ... ... X
Comandos . ...t X X
Fonte local de alimentagéo de emergéncia .. ......... X X X
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Configuragéo
Componentes e funcionalidade
1 2 3
Protegdo .................. ... Total (todas as partes do edificio) .................. X
Parcial (um ou mais compartimentos corta-fogo dentro do
edificio) ....... ... . X X
Difusdodoalarme .............. Nointerior ... ... . . . . . . . X X X
Noexterior ......... .. i X

Artigo 129.°
[.-]

1 — As utilizagdes-tipo Iv, v, vi, vii, xI € X1, com as excegdes previstas no numero seguinte,
devem ser dotadas de instalagbes de alarme da configuragado 3.
2 — Excetua-se do disposto no numero anterior:

)
D) o
)
Artigo 130.°
[.--]
T

2 — Nos edificios de utilizacdo mista com comunicacdes interiores comuns, as instalacdes de
alarme das utilizagdes-tipo da 2.2 categoria de risco ou superior devem ser da configuragéo 3, com
excecdo das utilizagdes-tipo 1 e 1, devendo existir ainda um quadro de sinalizacao e, eventualmente,
de comando, que centralize todas as informacgdes, localizado no posto de seguranca.

B

Artigo 132.°
[.-]

1 — Os espacos confinados, designadamente delimitados por tetos falsos com mais de 0,8 m
de altura ou por pavimentos sobre-elevados em mais de 0,2 m, devem possuir detegcdo automatica
de incéndio, desde que neles passem cablagens ou sejam instalados equipamentos ou condutas
suscetiveis de causar ou propagar incéndios ou fumo.

2 e e

Artigo 134.°
[.-]

1 — O controlo do fumo produzido no incéndio pode ser realizado por varrimento ou pelo
estabelecimento de uma hierarquia relativa de pressdes, com subpresséo no local sinistrado rela-
tivamente aos locais adjacentes, com o objetivo de os proteger da intrusdo do fumo.

2 e e
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[.]

C) et e
d) Os pisos situados no subsolo, desde que possuam um efetivo superior a 200 pessoas ou

que tenham area superior a 400 m?, independentemente da sua ocupacéo;

7 — (Revogado.)

[.]

2
3 — As condutas de controlo de fumo devem garantir estabilidade ao fogo equivalente a dos

ventiladores que servem, durante um escaldo de tempo no minimo igual ao exigido para esses
ventiladores, sem prejuizo de outras exigéncias cumulativas previstas no presente regulamento.

Artigo 139.°
[.-]

A area Util dos exutores e a sua aplicagao devem obedecer a norma EN 12101-2 — sistemas

para controlo de fumo e de calor — Parte 2: Especificacdes para fumo natural e ventiladores para
extracao de calor.

Artigo 149.°
[.-]
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5 — A area util das aberturas para evacuagao e a area util das admissdes de ar ndo devem
ser inferiores a 5 % da projegao da maior das secgdes horizontais do patio, medida em planta, no
piso térreo.

B e e e

Artigo 157.°
[...]

1 — Nas instalagdes de desenfumagem ativa, as bocas para admisséo de ar e extragao de
fumo devem ser distribuidas nas condi¢des do n.° 1 do artigo anterior e qualquer saida de um local
de risco nao situada entre uma boca de insuflacio e outra de extracdo deve distar, no maximo, 5 m
de uma dessas bocas.

a) [Anterior alinea i).]
b) [Anterior alinea ii).]

a) A velocidade de admissao deve estar compreendida entre 2 e 5 m/s;
b) [Anterior alinea ii).]

B e
B
Artigo 160.°
[.-]
Lo
D

3 — O exutor referido no nimero anterior pode permanecer normalmente fechado, devendo
ser dotado de um dispositivo de comando manual de abertura, instalado no interior da escada, no
minimo, ao nivel do acesso do plano de referéncia.

A

D e

6 — Nos casos em que seja exigida cAmara corta-fogo, se esta se situar abaixo do nivel de
referéncia e existir um Unico piso enterrado, a cAmara pode ser considerada ventilada e desenfu-
mada se existirem condutas de entrada e saida de ar com dimensdes iguais ou superiores a 0,1 m?.

7

8 — No caso previsto no numero anterior, os vaos devem estar permanentemente abertos ou
possuir abertura simultdnea em caso de incéndio, de modo automatico ou por comando, no minimo,
ao nivel do acesso do plano de referéncia, devidamente sinalizado.

Artigo 161.°
[...]
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4 — Em edificios de grande altura, as instalagbes de controlo de fumo por sobrepressao po-
dem ser realizadas por:

5 — Os caudais de insuflagdo das instalagdes de controlo de fumo por sobrepressao devem
permitir:

[.-]

2 e e

3 — Os extintores devem ser convenientemente distribuidos, sinalizados nos termos do pre-
sente regulamento e instalados em locais desimpedidos e de facil acesso, em suporte ou nicho
préoprio, de modo a que o seu manipulo fique a uma altura nao superior a 1,2 m do pavimento e
localizados preferencialmente:

Ao

5 — As cozinhas e os laboratérios considerados como locais de risco C, nos termos do Decreto-
-Lein.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual, devem ser dotados de mantas ignifugas
em complemento dos extintores, devendo o extintor ter uma eficacia minima de 25F sempre que
sejam utilizados 6leos ou gorduras vegetais ou animais.

B

Artigo 164.°
[.--]

a) As utilizagdes-tipo 11 a v, xi e xi da 2.2 categoria de risco ou superior, com excegao das
disposicoes especificas para as utilizagdes-tipo vii e vii constantes do titulo vii;

D) e e

c) As utilizagbes-tipo 1, Ix € x da 3.2 categoria de risco ou superior;

Artigo 165.°
[...]

As bocas de incéndio do tipo carretel devem ser dispostas nos seguintes termos:
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C) et
Q) oo

Artigo 166.°
[.--]
o e
=
D)
C) et e
Q) oo
e) Cumprem a norma EN 671-1.
2
Artigo 167.°
[.--]

1 — A rede de alimentagéo das bocas de incéndio deve garantir, em cada boca de incéndio
em funcionamento com metade das bocas abertas, até um maximo exigivel de quatro, um caudal
instantaneo minimo de 1,5 I/s.

2 — A presséao dindmica a montante da boca de incéndio mais desfavoravel deve assegurar o
caudal instantaneo minimo referido no nimero anterior, sendo apenas aceite a instalagao de bocas
de incéndio com um coeficiente de descarga K minimo de 42 I/min.bar®>.

3 — O caudal instantaneo referido no n.° 1 pode ser reduzido até 1 I/s no caso de instalacdes
abrangidas pelo artigo 14.°-A do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao
atual, e de instalagbes abrangidas pelo n.° 5 do presente artigo, devendo, nestes casos, utilizar-se
obrigatoriamente carreteis com um coeficiente de descarga K de 64 I/min.bar®®.

4 — A alimentagao das bocas de incéndio deve, em geral, ser assegurada por canalizagbes
independentes a partir do ramal de ligagao do edificio a rede publica, de um ramal de ligagao ex-
clusivo ou de captacgao de agua propria.

5 — Admite-se que, em zonas onde o sistema de abastecimento publico apresente garantias
de continuidade de pressao e caudal, as bocas de incéndio possam ser alimentadas pela rede
publica, para as utilizagdes-tipo das 1.2 ou 2.2 categorias de risco.

6 — Nos restantes casos, incluindo o da alimentagéo a partir de captagdo de agua propria,
as condi¢cbes de pressdo e de caudal devem ser asseguradas por deposito privativo associado
a grupos sobrepressores que, quando acionados exclusivamente a energia elétrica, devem ser
apoiados por fontes de energia de emergéncia, nas condi¢des do artigo 72.°

7 — (Anterior n.° 5.)

Artigo 168.°
[...]

2

3 — Nas utilizagdes-tipo Iv, v, vi, vii € xii da 4.2 categoria de risco, as bocas de incéndio da
rede humida devem ser armadas do tipo teatro.

A

7 — As redes secas e humidas devem ser do tipo homologado, de acordo com as normas em
vigor ou, na sua falta, por especificagao técnica publicada por despacho do presidente da ANEPC.
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Artigo 169.°
[...]

a) No piso do plano de referéncia, onde a sua localizagdo pode ser outra, desde que devida-
mente sinalizadas;
b) (Revogada.)

2 — As bocas de incéndio devem ser duplas, com acoplamento do tipo storz, com o didmetro
de jungao DN 50, tendo o respetivo eixo uma cota relativamente ao pavimento variando entre 0,8 m
e1,2m.

Artigo 170.°
[...]

1 — As bocas de incéndio tipo teatro, com mangueiras flexiveis e didametros de 45 ou 70 mm,
devem estar devidamente sinalizadas e localizar-se, por ordem de prioridade, na caixa da escada,
em camaras corta-fogo, se existirem, ou noutros locais, permitindo que o combate a um eventual
incéndio se faga sempre a partir de um local protegido.

2 — As bocas de incéndio referidas no numero anterior devem cumprir a norma EN 671-2.

Artigo 171.°
[.-]

o

2 — A capacidade do depdsito e a poténcia do grupo sobrepressor devem ser calculadas com
base no caudal maximo exigivel para a operagao simultanea dos sistemas de extingdo manuais e
automaticos, durante o periodo adequado a categoria de risco da utilizacao-tipo, em conformidade
com as normas em vigor ou, na sua falta, com especificagédo técnica publicada por despacho do
presidente da ANEPC.

3 — Sempre que existam meios manuais de segunda intervengao abastecidos pelo depdsito
privativo do servigo de incéndios, pode dispensar-se a operagao dos meios de primeira intervencao
no calculo da capacidade do depdsito e da poténcia do grupo sobrepressor.

4 — Para efeitos do numero anterior, quando existam bocas de incéndio de segunda intervengao
em redes humidas, o valor minimo de caudal a considerar na boca de incéndio mais desfavoravel é
de 3 I/s, com metade delas em funcionamento, num maximo de quatro, sendo apenas aceites bocas
de incéndio com coeficiente de descarga K igual a 85 I/min.bar®® e devendo a pressdo dinamica
necessaria a montante ser determinada com base neste valor.

5 — (Anterior n.° 4.)

Artigo 172.°
[.--]

4 — A concecgao e a instalagéo dos sistemas obedecem ao estabelecido nos artigos seguintes
deste capitulo, assim como as normas em vigor e a especificagao técnica publicada por despacho
do presidente da ANEPC.

D
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Artigo 173.°
[.--]
o
I

b) Na utilizagéo-tipo 11 da 3.2 categoria de risco ou superior, com um ou mais pisos abaixo do
plano de referéncia;

¢) Nas utilizagdes-tipo 111, vi, vii, viii € xi da 3.2 categoria de risco ou superior, em edificios, com
as excecgdes para a utilizacao-tipo vii, constantes das disposicoes especificas do capitulo vi do

titulo vin;
d) (Revogada.)
©) i
i
2 e e
Artigo 174.°
[.]

1 — Sé&o aceites os sistemas do tipo humido, seco, alternado, tipo pré-acao e tipo diluvio,
podendo ser de aplicacao local, cobertura parcial ou total, em funcéo dos riscos e das disposi¢des
construtivas dos espacos.

2 — Os sistemas a utilizar referidos no artigo anterior sdo do tipo humido com excegéo das
caixas de palco com area superior a 50 m? de espacos cénicos isolaveis, onde o sistema a utilizar
deve ser do tipo diluvio, nas condigdes especificas previstas no titulo vii.

a) Respeitar os valores constantes do quadro xxxvi abaixo ou outros parametros de calculo
e os referenciais normativos constantes da especificagao técnica prevista no n.° 4 do artigo 172.°:

QUADRO XXXVII
- . Densidade de descarga Area de operagao Namero d? aspersores Calibre dos aspersores Tempo de descarga
Utilizagdes-tipo . 2 2 em funcionamento X
«L/ min/ m?» «m*» . A «mm» «minutos»
simultaneo
P 5 144 12 15 60
", VI, vIL VL. ... 5 216 18 15 60
XH* oo 10 260 29 20 90

* Incluindo sistemas tipo dilivio previstos para a utilizagéo-tipo vi, com um tempo de descarga de 30 min.

b) Utilizar aspersores calibrados, usualmente para 68 °C, ou os critérios e referenciais norma-
tivos constantes da especificagéo técnica prevista no n.° 4 do artigo 172.°;

c¢) Dispor de alimentagdo de agua através de um deposito privativo do servigo de incéndio e
central de bombagem, com as caracteristicas referidas no presente regulamento, ou os critérios e
referenciais normativos constantes da especificagédo técnica prevista no n.° 2 do artigo 171.°

4 — (Revogado.)
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Artigo 175.°
[...]

1 — Devem ser utilizados sistemas fixos com agentes extintores diferentes da agua, em con-
formidade com o disposto nos n.**2 e 3 do artigo 172.°, sempre que tal se justifique em fungéo da
classe de fogo e do risco envolvido.

2 — Devem, ainda, ser protegidos pelos sistemas referidos no numero anterior os blocos
de confegdo das cozinhas cuja poténcia total instalada nos aparelhos de confegdo de alimentos
dos seus equipamentos elétricos e eletromecanicos seja superior a 250 kW ou alimentados a gas
superior a 70 kW.

3 — Podem ser propostos sistemas do tipo referido no n.° 1 como medida compensatéria, nas
condicdes referidas no n.° 2 do artigo 173.°

Artigo 176.°
[...]

Artigo 178.°

[.-]

o e
2 — Podem, ainda, ser utilizados sistemas fixos do tipo cortina de agua, como medida com-
pensatoria:

[..]
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Artigo 183.°
[.-]

1 — O sistema de ventilagdo por meios ativos para controlo da poluigdo deve garantir:

b) Em espacos afetos a utilizagéo-tipo vi, o cumprimento das respetivas condi¢cdes especificas
de segurancga previstas no titulo vi.

Artigo 184.°
[.--]

a) Os locais de risco C, onde funcionem aparelhos de queima desse tipo de gas ou sejam
locais de armazenamento referidos no quadro xxxv;

b) Os ductos, instalados em edificios ou estabelecimentos da 2.2 categoria de risco ou superior,
que contenham canalizagdes de gas combustivel;

¢) (Revogada.)

d) (Revogada.)

Artigo 185.°
[-]

1 — Os sistemas automaticos de detegéo de gas combustivel devem ser constituidos por uni-
dades de controlo e sinalizacao dedicadas, detetores, sinalizadores 6tico-acusticos, transmissores
de dados, cabos, canalizacbes e acessoérios compativeis entre si.

2 e e

3 — O corte automatico referido no nimero anterior deve ser complementado por um sistema
de corte manual a saida das instalagdes, numa zona de facil acesso e bem sinalizada.

A e e e e e e

Artigo 188.°
[..]

o
2 — As fossas de retengao de liquidos inflamaveis devem ter uma capacidade calculada para
armazenar os caudais a que se refere o n.° 2 do artigo 186.° durante o periodo de uma hora.

B
Artigo 190.°
Caracteristicas do posto de seguranga nos edificios e recintos permanentes
T o e
2
B
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2
Artigo 193.°
[.-]
T
D

3 — Em edificios e recintos existentes a data de entrada em vigor do presente regulamento,
onde as caracteristicas construtivas ou os equipamentos e sistemas de seguranca apresentem
insuficiéncias de segurancga elevadas quando comparadas com os niveis de seguranga alcangaveis
pelo disposto no presente regulamento, as mesmas devem ser elencadas pelo autor das medidas
de autoprotegéo, devendo este propor medidas de autoprotegdo compensatérias, no sentido de
minimizar estas insuficiéncias.

4 — As medidas de autoprotegcdo compensatérias, referidas no niumero anterior, devem ser
analisadas pela entidade competente, podendo esta exigir medidas de autoprotecao adicionais.

Artigo 195.°

[.-]

o e e e e e e e

2 — Os responsaveis dos edificios ou recintos que sofram alteracées de uso ou de lotagao
que impliqguem alteragao da equipa de seguranga e da configuragao das medidas de autoprotegao
devem atualizar os documentos referidos no n.° 2 do artigo 203.° € no n.° 8 do artigo 205.°

B

6 — Os elementos de decoragao temporaria referidos no n.° 2 do artigo 49.° devem ser des-
montados num prazo n&o superior a 48 horas apos as manifestagdes que os justificaram.

Artigo 196.°
Pareceres a medidas de autoprote¢ao

Os pareceres relativos as medidas de autoprotegdo sdo condicionados a efetiva implemen-
tagdo das mesmas, devendo o RS, através do delegado de seguranga, proceder a sua execugao
e testar a sua operacionalidade em exercicios ou simulacros, quando aplicavel, a realizar dentro
dos prazos estabelecidos.

Artigo 198.°
[.-]
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QUADRO XXXIX
Medidas de autoprotegdo
(referéncia ao artigo aplicavel)
o [o]
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@ o o 5 O L
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| 3.2 (apenas espagos comuns) . . . .
4.2 (apenas espagos comuns) . . . . .
Il 18 . .
2a . . . .
32e4?® ... . . . . .
I, VI, VIII, IX; X, XI| 1.2 ... . .
e XIl.
2a . . . .
32e4?® ... . . . . .
IV,VeVIl.......... 1.2 (sem locais de risco D ou E) . .
1.2 (com locais de risco D ou E) . . . .
e 2.2 (sem locais de risco D
ou E).
2.2 (com locais de risco D ou E), . . . . .
32e472
2 e

3 — As medidas de autoprotecao sao auditaveis a qualquer momento, pelo que o RS deve
fornecer a documentagao, em suporte de papel ou digital, e facultar o acesso a todos os espagos
dos edificios e recintos a entidade competente.

b
Artigo 200.°
[.-]
T
D

3 — As medidas de autoprotecdo devem estabelecer o dimensionamento das equipas de
segurancga, de acordo com as caracteristicas de exploragdo, de forma a assegurar a sua correta
implementacgao, conforme os pressupostos nelas previstos.

QUADRO XL

(Revogado.)

4 — O dimensionamento das equipas de seguranca deve ser fundamentado e aceite pe-
la ANEPC, em sede de apreciagao das medidas de autoprotegao.

5 — Durante os periodos de funcionamento das utilizagdes-tipo, o posto de seguranga que as
supervisiona deve ser mantido ocupado em permanéncia, no minimo, por um elemento da equipa
de seguranca.

6 — Nas situagdes em que seja exigivel a existéncia de um plano de emergéncia interno, deve
ser implementado um Servigo de Seguranga contra Incéndio (SSI), constituido por um delegado de
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seguranga com as fungbes de chefe de equipa e pelo nimero de elementos adequado a dimensao
da utilizacao-tipo e categoria de risco.

7 — Nos estabelecimentos que recebem publico, o delegado de seguranga deve desempenhar
as suas funcdes enquanto houver publico presente, podendo, tal como os restantes elementos da
equipa de segurancga, ocupar-se com outras tarefas, desde que se encontrem permanentemente
suscetiveis de contacto com o posto de seguranga e rapidamente mobilizaveis.

8 — (Anteriorn.° 7.)

Artigo 201.°
[..]

1 — O RS deve garantir a existéncia de registos de seguranga, destinados a inscrigao de
ocorréncias relevantes e a guarda de relatérios relacionados com a seguranga contra incéndio,
devendo compreender, designadamente:

o)

c¢) Arelagao de todas as agbes de manutencao efetuadas em instalagdes técnicas, nos equi-
pamentos e sistemas de seguranga, com indicagédo do elemento intervencionado, tipo e motivo de
acao efetuada, data e responsavel;

d) A descricao sumaria das modificagbes, alteracdes e trabalhos perigosos efetuados nos
espacos da utilizagdo-tipo, com indicagao das datas do seu inicio e finalizagao;

e) Os relatérios de ocorréncias, direta ou indiretamente relacionadas com a seguranga contra
incéndio, nomeadamente alarmes intempestivos ou falsos, principios de incéndio ou atuacéo de
equipas de intervencao da utilizagao-tipo;

2 — Os registos de seguranca devem ser arquivados pelo periodo minimo de 10 anos, em
suporte de papel ou digital, de modo a facilitar as auditorias nos termos previstos no n.° 3 do ar-
tigo 198.°

Artigo 202.°
[...]

d) Eficacia da resisténcia ao fogo dos elementos de construgao e de outros meios de compar-
timentacao, isolamento e protegao;

B e e e
4 — Os procedimentos de conservacao e de manutencao das instalacdes técnicas, dispositivos,
equipamentos e sistemas existentes na utilizagdo-tipo devem ser baseados em programas com
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estipulagao de calendarios e listas de testes de verificagdo perioddica, designadamente os referidos
nos titulos v e vi do presente regulamento.

D
B
Artigo 203.°
[...]
P
I
D)

c) Pelos procedimentos de prevengao a que se refere o artigo anterior.

2 — O plano de prevencéao deve ser atualizado sempre que as modificacbes ou alteracbes
efetuadas na utilizag&o-tipo o justifiquem e estao sujeitos a verificagdo durante as inspe¢des regu-
lares e extraordinarias.

Artigo 204.°

[.-]

o e e e e e e e

2 — Os ocupantes que nao pertengam ao publico devem ser capazes de cumprir, por si so,
os procedimentos referidos nas alineas a), ¢) e d), neste caso apenas relativamente aos extintores
portateis, exceto quando, pela idade ou condigbes fisicas, tal ndo seja possivel.

Artigo 205.°
[-.]
1 — Sao objetivos do plano de emergéncia interno do edificio ou recinto:

a) Sistematizar a evacuagao enquadrada dos ocupantes da utilizagédo-tipo que se encontrem
em risco;
b) Limitar a propagagéo e as consequéncias dos incéndios, recorrendo a meios proprios.

c¢) Ser elaboradas em conformidade com a norma NP 4386.

7

8 — O plano de emergéncia interno deve ser atualizado sempre que as modificagdes ou alte-
ragdes efetuadas na utilizagao-tipo o justifiquem e esta sujeito a verificagdo durante as inspegdes
regulares e extraordinarias.

O
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Artigo 206.°
[...]
T o
=

b) As pessoas que exergam atividades profissionais por periodos superiores a 30 dias por ano
nos espacos afetos as utilizacdes-tipo;

c¢) Os elementos com atribuigbes previstas nas atividades de autoprotegéo;

d) Os ocupantes dos fogos de habitagdo da utilizagao-tipo 1 das 3.2 ou 4.2 categorias de
risco;

e) Os alunos e formandos da utilizagao-tipo v que nela permanegam por um periodo superior
a 30 dias;

f) Os frequentadores dos espacgos da utilizagao-tipo ix que neles permanegam por um periodo
superior a 30 dias.

2 — As agoes de formagao a que se refere o numero anterior, a definir em programa estabe-
lecido por cada RS nos termos do presente regulamento, podem consistir em:

3 — As acgdes de sensibilizacdo a que se refere a alinea a) do numero anterior devem ser
programadas de modo a que os seus destinatarios as tenham frequentado no prazo maximo de
60 dias apos a sua entrada ao servigo nos espagos da utilizagao-tipo, com excegao dos referidos
na alinea e) do n.° 1, em que as agdes devem ser realizadas no primeiro periodo do ano escolar.

a) (Revogada.)
b) (Revogada.)
c¢) (Revogada.)
d) (Revogada.)

4 — As agoes de sensibilizagdo para os destinatarios referidos nas alineas e) e f) do n.° 1
podem n&o incluir a instrugao de técnicas de utilizagdo dos meios de primeira intervencao.

Artigo 207.°
[...]
o e
2
a) Devem ser observados os periodos maximos entre simulacros, constantes do quadro xu
abaixo:
QUADRO XLI
[...]

Utilizagdes-tipo Categoria de risco Periodos maximos entre simulacros
L 42 Dois anos.
At 38e4d4? ... Dois anos.

VielX .. 22e32 ... Dois anos.
VielX ... 42 Um ano.
VI X, XELe X oo 22e3.2 ... Dois anos.
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Utilizagdes-tipo Categoria de risco Periodos maximos entre simulacros
VI X, XLe X .o 4.3 Um ano.
IV,VeVIl ... ... . . 2.2 (com locais de risco D ou E), | Um ano.
3.2e42

b) Sempre que for exigido simulacro para a utilizagéo-tipo v, de acordo com o quadro xxxix, 0
mesmo deve ocorrer no inicio do ano escolar;

c¢) Os exercicios devem ser devidamente planeados, executados e avaliados, com a colabo-
racao eventual do corpo de bombeiros em cuja area de atuagao propria se situe a utilizagéo-tipo e
do servigo municipal de protegao civil respetivo;

A)
) e
B
Artigo 209.°
[..]
A
=

b) Liquidos combustiveis cujo ponto de inflamagéo esteja compreendido entre 21 °C e 55 °C,
em quantidades superiores a 10 |[;

2 — As arrecadagdes dos condominos devem estar agrupadas e nao podem localizar-se
aleatédria e isoladamente, designadamente em espacos reservados a utilizagédo-tipo 11 «estaciona-
mentosy, quando existam.

3 — Os agrupamentos a que se refere o nimero anterior devem possuir compartimentagao
corta-fogo relativamente aos restantes espacos do edificio.

4 — A envolvente do agrupamento de arrecadagdes deve possuir uma resisténcia ao fogo
padrdo com um minimo de EI 60 e os vaos de acesso ao agrupamento de arrecadagdes devem
ser da classe de resisténcia ao fogo padrao El 30 C ou superior.

5 — A area maxima da compartimentacgao corta-fogo de cada agrupamento de arrecadagdes
¢ de 400 m?.

6 — (Revogado.)

7 — A distancia maxima a percorrer na horizontal, dentro de cada agrupamento de arrecada-
¢oes, deve ser de 30 m quando exista mais do que uma saida e de 15 m quando em impasse.

B

9 — Quando a totalidade de um piso for ocupada por arrecadagdes, os vaos de acesso as
vias verticais devem ser protegidos:

10 — Quando o agrupamento de arrecadagdes estiver integrado num espago predominan-
temente afeto a utilizac&o-tipo 11, 0 acesso € efetuado através do espaco destinado a esta ultima
e 0s respetivos vaos de passagem devem ser protegidos como indicado na alinea a) do numero
anterior, sendo interdito 0 acesso direto do agrupamento de arrecadac¢des as caAmaras corta-fogo
ou as escadas que servem a utilizagao-tipo 1.

11 — As arrecadagbes agrupadas devem possuir paredes da classe de resisténcia ao fogo
padrao El ou REI 30 ou superior, nada sendo exigivel relativamente as respetivas portas.

12 — Os materiais de revestimento de paredes e tetos devem ser, no minimo, da classe de
reacéo ao fogo A2-s1, dO e os do piso da classe B -s2.
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13 — (Revogado.)
14 — Os agrupamentos de arrecadagdes, respeitando as condigdes técnicas fixadas no pre-
sente regulamento, devem ser dotados de:

a) lluminagédo de emergéncia, nas circulagdes horizontais comuns;
b) Sinalizagao, nas circulagdes horizontais comuns;
c¢) Sistema de alarme da configuragao 2, cobrindo todos os espacos;

d) Extintores, nas circulagdes horizontais comuns;
e) (Revogada.)
D
Artigo 210.°
[...]
1 — (Revogado.)
2
B

4 — (Revogado.)

5 — (Revogado.)

6 — As salas de condominio, respeitando as condigdes técnicas fixadas no presente regula-
mento, devem ser dotadas de:

=
D)
c) Sistema de alarme da configuragéo 1, quando tal for exigido também para o edificio;
Q)
) e e
Artigo 211.°
[..]

1 — Os estacionamentos individuais cobertos devem ser separados do resto do edificio por
elementos de construgao da classe de resisténcia ao fogo nao inferior a El ou REI 30.

2
3 — (Revogado.)
A
D e
Artigo 213.°
[...]

Com exclusao do interior das habitagdes, a largura minima das vias de evacuagao que sirvam
exclusivamente espacgos afetos a utilizagao-tipo 1 deve respeitar 0,90 m para a 1.2 categoria de risco,
1,20 m para a 2.2 categoria de risco e de 1,40 m para as 3.2 ou 4.2 categorias de risco.

Artigo 215.°
[...]

Os parques de estacionamento exteriores devem ser servidos, no minimo, por uma via de
acesso que respeite as condigbes estabelecidas no artigo 4.°, caso se situem a uma altura igual
ou inferior a 9 m, ou no artigo 5.°, caso se situem a uma altura superior a 9 m.
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Artigo 217.°
[...]

B

4 — As condutas de agua ndo permanentemente cheias, estabelecidas a vista no interior dos
parques, devem ser construidas com materiais de classe de reagéo ao fogo nao superior a A2 -s1, d0.

5 — As condutas de liquidos inflamaveis, estabelecidas no interior dos parques, devem ficar
protegidas dentro de ductos de classe de resisténcia ao fogo padrao nao inferior a El 120, constru-
idas com materiais de classe de reagao ao fogo A1, sendo os ductos preenchidos com materiais a
granel da mesma classe de reagao ao fogo.

6 — Nos parques de area bruta total ndo superior a 6000 m?, as condutas de gases combus-
tiveis, estabelecidas no interior dos parques, devem ficar protegidas dentro dos ductos de classe
de resisténcia ao fogo padréo nao inferior a El 120, construidos com materiais de classe de reagao
ao fogo A1, e os ductos devem ser bem ventilados nas condi¢des previstas no presente regula-
mento.

Artigo 221.°
[..]

As camaras corta-fogo que estabelegam a comunicagéo entre espacgos afetos as utilizagbes-
-tipo 11 e vii, ao mesmo nivel ou através de rampas de escadas ou tapetes rolantes, onde seja
prevista a circulagao de carrinhos de transporte devem, na generalidade, satisfazer as condigbes
do n.° 1 do artigo 63.°, exceto no que respeita a area minima que deve ser de 12 m? e a dimenséo
linear minima que deve ser de 3 m.

Artigo 224.°
[..]

1 — A ligagado e corte das instalagdes de iluminagdo de seguranga devem poder ser feitos
manualmente, por comando localizado no posto de seguranga, quando este exista, ou junto dos
locais de entrada e saida de viaturas, quando este n&o exista.

2

Artigo 225.°
[..]

2 e e

3 — O acionamento das instalagées de controlo de fumo por meios ativos deve ser possivel
também por comandos manuais situados no posto de seguranga, quando este exista, e junto dos
locais de entrada e saida de viaturas, estes ultimos reservados exclusivamente aos bombeiros.

Artigo 226.°
[.-]

1 — Nos parques automaticos, os meios de primeira intervencdo devem ser constituidos por
extintores moéveis de CO2 ou po ABC, localizados, em cada piso, junto ao acesso a cada uma das
escadas existentes.



Diario da Republica, 1.2 série

N.°©107 2 de junho de 2020 Pag. 45

2 — Nos parques de estacionamento exteriores, os meios de primeira intervencdo devem ser
constituidos, no minimo, por um extintor portatil com eficacia minima de 21 A/113 B/C e um moével
de CO, ou p6 ABC, localizados no posto de controlo do parque.

3 — Os elementos destinados ao fecho de vaos, referidos no n.° 2 do artigo 217.°, quando ndo
possuirem a classe de resisténcia ao fogo padrao minima de E 30 C, devem ser complementados
por uma cortina de agua com as caracteristicas definidas no presente regulamento.

A

Artigo 230.°

[.]

a) Os espacos de internamento de doentes ou de alojamento de idosos destinados a pessoas
cuja mobilidade ou capacidades de percecao e reagdo a um alarme sejam mais limitadas, ou os
ocupados por criangas com idade nao superior a 3 anos, devem situar-se em pisos préximos do
piso de saida para o exterior do edificio;

D)
2 e e e
Artigo 231.°
[...]
o e
QUADRO XLII
[...]
Elementos de construgado Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... . e El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... ... REI 90
POrtas . . . . E45C

2 — Os locais referidos no nimero anterior € os espagos de neonatologia com area superior a
200 m? devem ser subdivididos, no minimo, em dois compartimentos corta-fogo, tornando possivel
a evacuacao horizontal dos ocupantes por transferéncia entre eles.

Artigo 235.°
[..]

e) Satisfazer o disposto nos n.*3 e 4 e nas alineas h) e /) do n.° 5 do artigo 104.°
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Artigo 239.°
Caixa de palco

1 — (Revogado.)

2 — (Revogado.)

3 — Atoda a altura da caixa de palco deve ser garantida a existéncia de uma ou mais escadas
enclausuradas.

4 — As escadas referidas no nimero anterior devem respeitar as respetivas disposicoes do
presente regulamento e, ainda:

= P
D)
C) it
Artigo 242.°
[...]
o
2

3 — O dispositivo deve descer por acao da gravidade, apés destravamento provocado por
comando mecénico ou por comando elétrico, devendo a descida fazer-se com seguranga, com uma
velocidade compreendida entre 0,06 e 0,15 m/s, de acordo com a norma EN 12101-1.

A
D e
B o
T
Artigo 245.°
[.--]
o

2 — Os cenarios e a decoracao devem ser constituidos por materiais, no minimo, da classe E.

Artigo 246.°
[-.]

1 — Os painéis fixos ou moveis utilizados para delimitar o espago cénico ou para alterar as
condicoes de utilizacdo da sala devem ser construidos com materiais, no minimo, da classe C-s2, d0.

3 — As estruturas de suporte dos cenarios devem ser constituidas por materiais, no minimo,
da classe D-s1, d1.

4 — Os panos e cortinas utilizados em cena devem ser constituidos por materiais da classe 1
de acordo com a norma EN 13773.

D

Artigo 247.°
[...]

1 — Os materiais constituintes das telas de projecdo devem ser da classe 1 quando classificados
de acordo com a norma EN 13773, e as respetivas estruturas de suporte devem ser construidas
com materiais da classe A1.
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2 — Os panos e cortinas utilizados em cena devem ser constituidos por materiais da classe 1
quando classificados de acordo com a norma EN 13773.

Artigo 248.°

[.-]

Nos recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis, os elementos de separagéo e
de obturacéo dos vaos de comunicacgao entre os camarins e os locais acessiveis ao publico devem
ser construidos com materiais, no minimo, da classe de reagao ao fogo C-s2, dO.

Artigo 254.°
[.--]

Nos espacgos afetos a utilizagado-tipo vi, que possuam espagos cénicos isolaveis, o posto de
segurancga, quando exigido, deve:

[.]

2 e e
3 — No interior das gares de transporte rodoviario de passageiros nao € permitido o estacio-
namento de quaisquer veiculos pesados de transporte de mercadorias.

Artigo 260.°
[.-]

As plataformas de embarque em gares subterraneas de transporte ferroviario, sem prejuizo
da sua classificagcdo como locais de risco B e de estarem abrangidas pela excegao prevista no
n.° 2 do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual, podem
estar localizadas a mais de 6 m abaixo do plano de referéncia, desde que cumpram as restantes
condi¢des que lhes sdo aplicaveis, incluindo as do presente capitulo.

Artigo 261.°

Condigoes de acessibilidade dos meios de socorro

1 — Nos varios niveis das gares subterrdneas ou nos pisos subterrdneos de gares mistas
devem existir uma ou mais escadas enclausuradas, que garantam a comunicagéo entre o nivel do
plano de referéncia e todos os niveis da gare, respeitem as respetivas disposigdes do presente
regulamento e possuam:
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Artigo 264.°
[...]

a) De 8000 m?, para espagos amplos acessiveis ao publico com um unico piso, numa unica
loja ou num estabelecimento comercial unico;
D) e e e

A) o e e e

e) De 16 000 m?, para espagos em gares nas condigbes da alinea anterior, que disponham de
corredores de circulagdo nas condi¢des descritas na alinea b), podendo conter espagos comerciais
e de restauracao e bebidas com qualquer area, desde que estes ndo se situem a mais de 6 m
abaixo do nivel de saida.

Artigo 265.°
[.--]

QUADRO XLIII

Isolamento e protecdo de locais de estacionamento, embarque e desembarque para veiculos
pesados de transporte rodoviario de passageiros

Elementos de construgdo Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... . El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........... ... ... ... REI 90
Poras . . o E45C

2

3 — Os espacgos em gares ou terminais destinados a atividade comercial, classificaveis na
2.2 categoria de risco ou superior, nao podem ter comunicagao direta com plataformas ou salas de
embarque e, sem prejuizo de disposi¢coes mais gravosas da presente secgdo, devem ser isolados
por elementos de constru¢do com uma resisténcia ao fogo padrao minima constante do quadro xLiv

abaixo:
QUADRO XLIV
< Gares subterraneas ou pisos Gares de superficie ou pisos
Elementos de construgao X X < A X
subterraneos de gares mistas nao subterraneos de gares mistas
Paredes sem fungdode suporte. ... .................. El 90 El 60
Pavimentos e paredes com fungdo de suporte .......... REI 90 REI 60
d o e e
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QUADRO XLV

Isolamento de gares de triagem e depésito de mercadorias

Elementos de construgado Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........... .. ... ... REI 90
Poras . . o El45C
B e e
T e e
QUADRO XLVI
[...]
Elementos de construgado Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... . e El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... ... REI 90
Poras . . o E45C
B e e
O e
Artigo 269.°
[...]
QUADRO XLVII
[---]

Escalao de tempo

Aplicagéo da instalagéo de energia ou de sinal -
«minutos»

lluminagéo de emergéncia e sinalizagao de seguranca e comandos e meios auxiliares de
sistemas de extingdo automatica . . .......... .. .. 60
Controlo de fumo, pressuriza¢do de dgua para combate ao incéndio, ascensores priorita-
rios de bombeiros, ventilagdo de locais afetos a servigos elétricos, sistema e meios de
comunicagao necessarios a seguranga contra incéndio e sistema de bombagem para

drenagem de aguas residuais . .. ...t e 90
Sistemas especificos de seguranca do meio de transporte ferroviario . ............... 90
Artigo 278.°
[...]
T e

2 — Quando o acesso dos meios de transporte a plataformas de embarque, de gares subter-
raneas ou de pisos subterraneos de gares mistas € efetuado através de tunel, os respetivos planos
de emergéncia devem conter as plantas e esquemas referentes aos trogcos de tunel abrangidos
pelo presente regulamento.
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Artigo 279.°
[...]

Para além das disposi¢des genéricas do presente regulamento, nos parques de campismo
onde existam instalagdes fixas destinadas a alojamento, estas nao podem:

a) Ultrapassar a 1.2 categoria de risco;
b) Possuir instalagdes alimentadas por fluidos combustiveis;
c¢) Possuir uma poténcia total dos aparelhos de confegao de refeigdes superior a 10 kW.

Artigo 282.°
[...]

Nos parques de campismo, apenas sao permitidas coberturas colocadas sobre tendas de
campismo, caravanas ou autocaravanas quando, cumulativamente:

a) Sejam construidas com materiais cuja reagéo ao fogo seja, no minimo, da classe C-s2, dO;

Artigo 288.°
[.-]

1 — O delegado de segurancga deve permanecer nos espagos das 3.2 e 4.2 categorias de risco
durante os periodos de abertura ao publico, competindo-lhe a coordenac¢éo do servigo de seguranga,
nomeadamente da equipa referida no artigo 200.°

2 — No posto de seguranga dos parques de campismo deve existir cdpias das plantas de
emergéncia de todos os edificios do parque, para os quais tal seja exigido nos termos do presente
regulamento, e uma planta de emergéncia da globalidade do parque com a representac¢ao da ocu-
pagéo de cada sector, dos locais de risco C e das vias de acesso.

3 — O regulamento interno dos parques de campismo deve incluir as medidas de prevengao
e de emergéncia contra incéndio, cujo resumo deve ser entregue a cada campista.

A

Artigo 289.°
[..]

Sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao
atual, s&o considerados locais de risco C:

Artigo 290.°

[.-]

o e
2 — Os armazéns que incluam obras ou pegas de manifesto interesse para o patrimoénio histé-

rico ou cultural devem possuir subcompartimentos corta-fogo de acordo com o disposto no n.° 3.
B
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QUADRO XLVIII
[...]
Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrao minima
Paredes sem fung@o de suporte . ... ... ... ... EI 60
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... . ... REI 60
Portas ... E30C
Artigo 291.°

[.]

Sem prejuizo de disposi¢des mais gravosas constantes do presente regulamento, os espacos
afetos a utilizagao-tipo x devem garantir, no minimo, a classe de reagédo ao fogo A2-s1, d0O, € a
classe de reacao ao fogo B-s1, d0 em locais de risco A, para materiais de revestimento de paredes
e tetos, incluindo tetos falsos, e a classe C -s2, para materiais de revestimento de pavimentos.

Artigo 292.°
[...]

Em situagbes especiais em que, por motivos especificos de exploragao da utilizagado-tipo x,
o efetivo deva ser manifestamente inferior ao estabelecido no artigo 51.°, pode ser definido pelo
responsavel de seguranga (RS) outro valor para a lotagdo maxima de um determinado espago, a
respeitar permanentemente.

Artigo 296.°
[...]

1 — Sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua reda-
¢ao atual, sdo considerados locais de risco C:

d) Os depdsitos de obras, pegas ou documentos, independentemente do seu tipo de estantaria.

2 — Os depositos que incluam obras, pegas ou documentos de manifesto interesse para o
patrimoénio histdrico ou cultural devem possuir subcompartimentos corta-fogo de acordo como n.° 4.

3 — Os depositos cuja carga de incéndio exceda os 3 000 000 MJ devem possuir subcompar-
timentos corta-fogo de acordo com o n.° 4.

4 — A subcompartimentacao referida nos niumeros anteriores deve ter uma area maxima de
200 m? e ser garantida por elementos de construgdo com a resisténcia ao fogo padrdo minima
indicada no quadro xvvii.

Artigo 297.°
[...]

Sem prejuizo de disposi¢gdes mais gravosas constantes do presente regulamento, os espagos
afetos a utilizagao-tipo xi devem garantir, no minimo, a classe de reagao ao fogo A2, para mate-
riais de revestimento de paredes e tetos, incluindo tetos falsos, e a classe Cﬂ-SZ, para materiais
de revestimento de pavimentos.
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Artigo 298.°
[..]

1 — Nos locais onde sejam arquivados ou sujeitos a operagdes de conservagéo e restauro
pecas, obras ou documentos de manifesto interesse para o patriménio histérico e cultural, deve
recorrer-se a protegao adicional através de sistemas automaticos de extingao de incéndio, utilizando
agentes extintores adequados a preservacao dos mesmos.

2 — As casas fortes onde sejam depositadas pegas, obras ou documentos nas condi¢des do
numero anterior devem ser protegidas por sistemas automaticos de extingdo de incéndio, utilizando
agentes extintores adequados a preservagao dos mesmos.

Artigo 299.°
[-]

1 — Nos espacos afetos a utilizagao-tipo xi que contenham pegas, obras ou documentos de
manifesto interesse para o patrimoénio historico ou cultural:

a) As medidas de prevencdo e de atuagdo devem incluir os procedimentos especificos de
prevencao e de proteg¢do para garantir a seguranga dos mesmos;

b) As equipas de seguranga devem incluir elementos com a missao especifica de garantir as
medidas de prevencgao e elementos para garantir a prote¢do dos mesmos.

2 — Nos locais de consulta e arquivo, ou naqueles onde se verifiquem operacdes de conser-
vagao e restauro de pegas, obras ou documentos de manifesto interesse para o patriménio histérico
ou cultural, é proibido fumar, produzir chama nua, utilizar elementos incandescentes nao protegidos
e aparelhos ou equipamentos suscetiveis de produzir faiscas.

Artigo 300.°
[.-]

1 — As paredes exteriores de edificios que possuam espacos afetos a utilizagao-tipo xi devem
garantir, no minimo, a classe de resisténcia ao fogo padrao EI 60 ou REI 60 e os vaos nelas pratica-
dos ser guarnecidos por elementos fixos E 30, ou de fecho automatico E 30 C quando confrontem
com outros edificios a uma distancia inferior a indicada no quadro xLix abaixo:

QUADRO XLIX
Categoria de risco da utilizagéo-tipo xii Maior das alturas dos edificios «H» Distancia «L»
1 H<9m L=4m
H>9m L=8m
2 H<9m L=8m
H>9m L=12m
B2 d Qualquer L=16m

2 — Sempre que as distancias previstas no nimero anterior para as 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias
de risco sejam inferiores a metade das referidas no quadro xLix, os valores da resisténcia ao fogo
padrao das paredes exteriores devem passar a El 90 ou REI 90 e os vaos nelas praticados devem
ser protegidos por elementos E 45 ou de fecho automatico E 45 C.

3 — No caso de equipamentos de produgdo ou de armazenamento situados ao ar livre em
recintos afetos a utilizagao-tipo xii, os limites de distancia a edificios, previstos nos n.”*1 e 2, devem
ser aumentados 4 m.



Diario da Republica, 1.2 série

N.° 107 2 de junho de 2020 Pag. 53

Artigo 306.°
[..]

Os espacos da utilizagao-tipo xi da 2.2 categoria de risco ou superior, afetos a armazenagem
com area superior a 800 m?, independentemente da sua localizagéo no edificio, devem possuir
sistema de controlo de fumo.»

Artigo 3.°
Alteragao ao anexo | do anexo a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro

Os artigos 1.° e 8.° do anexo 1 do anexo a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, passam
a ter a seguinte redacgao:

«ANEXO I
(a que se refere o n.° 1 do artigo 2.° do Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios)
Definigoes

Artigo 1.°
[...]

1 — «Altura de um edificio», diferenga de cota entre o piso mais desfavoravel suscetivel de
ocupacao e o plano de referéncia, classificando-se os edificios consoante a sua altura conforme a
tabela seguinte, e devendo atender-se ainda as seguintes condigbes:

a) Se o ultimo piso coberto for exclusivamente destinado a instalagbes e equipamentos que
apenas impliguem a presencga de pessoas para fins de manutengao e reparagao, tal piso nao entra
no cOmputo da altura da utilizagéo-tipo;

b) Se o piso for destinado a arrecadagdes cuja utilizagdo implique apenas visitas episddicas
de pessoas, tal piso ndo entra no cémputo da altura da utilizag&o-tipo;

¢) Se os dois ultimos pisos forem ocupados por locais de risco em duplex, podera considerar-
-se a cota altimétrica da entrada como o piso mais desfavoravel;

d) Aos edificios constituidos por corpos de alturas diferentes sao aplicaveis as disposi¢des
correspondentes ao corpo de maior altura, excetuando-se 0s casos em que 0s corpos de menor
altura forem independentes dos restantes.

Classificagéo Pequena Média Grande Muito grande

Altura(H) ................... H<9m I9IM<H<28m 28m<H<50m H>50m

2 — «Altura da utilizacao-tipo», diferenca de cota entre o plano de referéncia e o pavimento
do ultimo piso acima do solo, suscetivel de ocupagéo por essa utilizagdo-tipo, de acordo com as
seguintes condigdes:

a) Se o ultimo piso coberto for exclusivamente destinado a instalagbes e equipamentos que
apenas impliquem a presenca de pessoas para fins de manutencao e reparacao, tal piso ndo entra
no cdmputo da altura da utilizac&o-tipo;

b) Se o piso for destinado a arrecadagées cuja utilizagdo implique apenas visitas episodicas
de pessoas, tal piso ndo entra no cémputo da altura da utilizag&o-tipo;
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¢) Se os dois ultimos pisos forem ocupados por locais de risco em duplex, podera considerar-
-se a cota altimétrica da entrada como o piso mais desfavoravel;

d) A mesma utilizagdo-tipo, num mesmo edificio, constituida por corpos de alturas diferentes
sao aplicaveis as disposi¢des correspondentes ao corpo de maior altura, excetuando-se os casos
em que os corpos de menor altura forem independentes dos restantes.

O

10 — «Carga de incéndio», energia calorifica suscetivel de ser libertada pela combustao
completa da totalidade de elementos contidos num espaco, incluindo o revestimento das paredes,
divisdrias, pavimentos e tetos, devendo, para efeitos de calculo da densidade de carga de incéndio
modificada, excluir-se o revestimento das paredes, pavimentos e tetos;

11 — «Carga de incéndio modificaday, carga de incéndio afetada de coeficientes referentes
ao grau de perigosidade e ao indice de ativacdo dos combustiveis, determinada com base nos
critérios referidos no n.° 5 do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua
redacao atual;

12 — «Categorias de risco», classificagdo em quatro niveis de risco de incéndio de qualquer
utilizagao-tipo de um edificio e recinto, atendendo a diversos fatores de risco, como a sua altura, o
efetivo, o efetivo em locais de risco, a densidade de carga de incéndio modificada e a existéncia de
pisos abaixo do plano de referéncia, nos termos previstos no artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 220/2008,
de 12 de novembro, na sua redacgao atual;

13 — (Anterior n.° 12.)

14 — (Anterior n.° 13.)

15 — «Densidade de carga de incéndio», carga de incéndio por unidade de area util de um
dado espaco;

16 — (Anterior n.° 15.)

17 — (Anterior n.° 16.)

18 — (Anterior n.° 17.)

19 — «Edificios independentesy, edificios dotados de estruturas independentes, sem comu-
nicagao interior entre eles ou, quando exista, a mesma seja efetuada exclusivamente através de
camara corta-fogo, e que cumpram as disposi¢des de SCIE, relativamente a resisténcia ao fogo dos
elementos de construcéo que os isolam entre si, bem como as partes de um mesmo edificio com
estrutura comum, sem comunicagao interior entre elas ou, quando exista, a mesma seja efetuada
exclusivamente através de cadmara corta-fogo e cumpram as disposi¢cdes de SCIE, relativamente
a resisténcia ao fogo dos elementos de construgao que as isolam entre si e nenhuma das partes
dependa da outra para cumprir as condigdes regulamentares de evacuacao;

20 — «Edificios isolados», do ponto de vista de propagagéao do fogo entre fachadas, edificios
que obedecem a uma das seguintes caracteristicas:

a) Possuam fachadas em confronto com outros edificios afastadas de uma distancia igual ou
superior a 8 m;

b) Possuam fachadas em confronto com outros edificios, desde que cumpram a alinea a) do
n.° 8 do artigo 7.° deste regulamento;

21 — (Anterior n.° 19.)

22 — «Efetivo de publico», nimero maximo estimado de pessoas que pode ocupar em simulta-
neo um dado espaco de edificio ou recinto que recebe publico, excluindo o numero de funcionarios
€ quaisquer outras pessoas afetas ao seu funcionamento;

23 — (Anterior n.° 21.)

24 — «Espaco cénico isolavel», espaco, podendo ser constituido por palco com pé direito su-
perior a 9 m, subpalco e teia, nas condigbes do disposto neste regulamento, destinado a exibigao
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publica de espetaculos de natureza artistica, cultural ou recreativa, situado em edificagbes fechadas
e cobertas, isolavel em caso de incéndio;

por esta credenciada ou por outra entidade com competéncia fiscalizadora;

para as opera¢des dos bombeiros;

de construgdes de caracter permanente, temporario ou itinerante;

25 — (Anterior n.° 23.)
26 — (Anterior n.° 24.)
27 — (Anterior n.° 25.)
28 — (Anterior n.° 26.)
29 — (Anterior n.° 27.)
30 — (Anterior n.° 28.)
31 — (Anterior n.° 29.)
32 — (Anterior n.° 30.)
33 — (Anterior n.° 31.)
34 — (Anterior n.° 32.)
35 — (Anterior n.° 33.)
36 — (Anterior n.° 34.)

37 — «Inspecaoy, ato de verificagcdo da manutencao das condicées de SCIE aprovadas ou
licenciadas e da implementagéo das medidas de autoprotegéo, a realizar pela ANEPC, por entidade

38 — «Local de riscoy, classificagdo de qualquer area de um edificio ou recinto, em fungéo
da natureza do risco de incéndio, em conformidade com o disposto no artigo 10.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual;

39 — (Anterior n.° 36.)
40 — (Anterior n.° 37.)
41 — (Anterior n.° 38.)
42 — (Anterior n.° 39.)
43 — (Anterior n.° 40.)
44 — (Anterior n.° 41.)
45 — (Anterior n.° 42.)
46 — (Anterior n.° 43.)
47 — (Anterior n.° 44.)
48 — (Anterior n.° 45.)
49 — (Anterior n.° 46.)
50 — (Anterior n.° 47.)
51 — (Anterior n.° 48.)
52 — (Anterior n.° 49.)
53 — (Anterior n.° 50.)

54 — «Plano de referéncia», plano de nivel, a cota de pavimento do acesso destinado as
viaturas de socorro, medida na perpendicular a um vao de saida direta para o exterior do edificio,
sendo que, no caso de existir mais de um plano de referéncia, € considerado o plano mais favoravel

55 — (Anterior n.° 52.)
56 — (Anterior n.° 53.)
57 — (Anterior n.° 54.)

58 — «Recintos», espacos delimitados destinados a diversos usos, nomeadamente estaciona-
mentos, estabelecimentos que recebem publico, industriais, oficinas e armazéns, podendo dispor

59 — (Anterior n.° 56.)
60 — (Anterior n.° 57.)
61 — (Anterior n.° 58.)
62 — (Anterior n.° 59.)
63 — (Anterior n.° 60.)
64 — (Anterior n.° 61.)
65 — (Anterior n.° 62.)
66 — (Anterior n.° 63.)

67 — «Utilizacao-tipoy, classificacado dada pelo uso dominante de qualquer edificio ou recinto,
ou de cada uma das suas partes, em conformidade com o disposto no artigo 8.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redacao atual;

68 — (Anterior n.° 65.)
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Artigo 8.°
[.-]
L
2
B
d

5 — «Boca de incéndio tipo teatro», boca de incéndio armada cuja mangueira é flexivel, de-
vendo estar em conformidade com a norma EN 671-2 e sendo considerada um meio de segunda
intervencdo em caso de incéndio;

6 — «Carretel de incéndio armado ou boca de incéndio tipo carretel», boca de incéndio ar-
mada cuja mangueira € semirrigida e esta enrolada num suporte tipo carretel, devendo estar em
conformidade com a norma EN 671-1 e sendo considerada um meio de primeira intervengdo em
caso de incéndio;

7P

B

9 — «Extintor de incéndio», aparelho contendo um agente extintor, que pode ser descarre-
gado sobre um incéndio por agdo de uma presséo interna, devendo estar em conformidade com
as normas EN 3, EN 1866 e NP 4413;

0 e

Artigo 4.°
Aditamento ao anexo a Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro

E aditado o anexo 11 a0 Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios,
aprovado pela Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, com a seguinte redagao:

«ANEXOII
(a que se refere 0 n.° 2 do artigo 1.° do Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios)

Condicoes de seguranga contra incéndio em recintos itinerantes ou provisorios

CAPITULO |

Objeto e definigoes

Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente anexo estabelece as condi¢gées de SCIE a que devem obedecer a instala-
¢ao e a exploragéo dos recintos itinerantes ou provisorios, nomeadamente no que diz respeito as
condi¢des:

a) Exteriores comuns;
b) De comportamento ao fogo, isolamento e protegao;
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c¢) De evacuacao;

d) Das instalagdes técnicas;

e) Dos equipamentos e sistemas de seguranga;
f) De autoprotegéo.

2 — Ao presente anexo sao aplicaveis as defini¢des constantes do anexo 1 ao RT-SCIE.

Artigo 2.°
Recintos itinerantes ou provisorios

1 — Para efeitos do disposto no presente anexo, a expressao «recintos itinerantes ou pro-
visorios» é entendida nos termos da definicdo de «recintos», constante do n.° 58 do artigo 1.° do
anexo 1 ao Regulamento Técnico de SCIE (RT-SCIE).

2 — Os recintos itinerantes ou provisorios podem ser:

a) Cobertos;
b) Ao ar livre;
¢) Com lugares sentados para o publico, com bancadas ou cadeiras;
d) Sem lugares sentados para o publico, sem bancadas ou cadeiras.

3 — Os recintos itinerantes ou provisoérios podem conter constru¢cdes permanentes de edifi-
cacoes, as quais se aplicam as condicdes de SCIE previstas no RT-SCIE.

CAPITULO Il

Condigoes exteriores comuns

Artigo 3.°
Vias de acesso aos recintos
1 — As vias de acesso aos recintos itinerantes ou provisorios devem:

a) Possuir as caracteristicas previstas no n.° 3 do artigo 4.° do RT-SCIE;

b) Cumprir as condigbes constantes do quadro I, previsto no n.° 5 do artigo 4.° do RT-SCIE,
devendo ainda possibilitar o estacionamento dos veiculos de socorro a uma distancia ndo supe-
rior a 30 m das saidas do recinto em, pelo menos, o nimero minimo de vias previstas no referido
quadro 1.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisérios cobertos ou com lugares sentados para o
publico deve ser mantido um corredor de socorro que cumpra o disposto no n.° 6 do artigo 4.°
do RT-SCIE.

Artigo 4.°

Zonas de seguranga

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios devem ser garantidas zonas de seguranga relativa-
mente a edificagbes contiguas, em fungéo da altura das mesmas, exceto se as paredes exteriores
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das edificagdes contiguas garantirem a classe de resisténcia ao fogo padrao El 60 ou REI 60 e nao
possuirem vaos desprotegidos, respeitando o quadro 1 abaixo:

QUADRO I

Afastamento minimo entre recintos itinerantes ou provisorios e outras edificagoes

Altura da edificagao Distancia
H<9m L=4m
H>9m L=8m

2 — Deve ser estabelecida uma distancia minima de seguranga entre as diversas instalagdes
no interior dos recintos, de acordo com o risco que apresentam.
Artigo 5.°
Disponibilidade de agua

1 — Os recintos itinerantes ou provisoérios, com excegao dos classificados na 1.2 categoria de
risco, devem ser servidos por hidrantes exteriores e instalados junto as vias de acesso de forma
que fiquem localizados a uma distancia nao superior a indicada no quadro i1 abaixo:

QUADRO I

Hidrantes exteriores em recintos itinerantes ou provisérios

Categorias de risco Tipo de hidrante Distancia
2.2 Bocaoumarcodeincéndio . ............ ... ... ... ... 150 m
3%e42 Marcodeincéndio . ........ ... ... .. ... 100 m

2 — No caso de recintos itinerantes ou provisérios a implantar num mesmo local por periodos
nao superiores a seis meses, quando nao existam hidrantes, nas condigbes do numero anterior,
ou nao for possivel a sua instalacdo atempada, é admissivel o recurso a outro tipo de hidrante ou
a permanéncia de um veiculo de combate a incéndios do corpo de bombeiros local, equipado com
a respetiva guarnigdo, durante todo o periodo de abertura ao publico do recinto.

Artigo 6.°

Grau de prontidao de socorro

O licenciamento e a localizacao dos recintos itinerantes ou provisérios classificados nas 3.2 ou
4.2 categorias de risco dependem do grau de prontiddo de socorro do corpo de bombeiros local,
devendo cumprir o disposto no artigo 13.° do RT-SCIE.

CAPITULO Il
Condigoes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e protegao
Artigo 7.°

Reacao ao fogo de tendas e estruturas insuflaveis

Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis devem
cumprir o disposto no n.° 1 do artigo 46.° do RT-SCIE.
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Artigo 8.°
Resisténcia ao fogo de elementos incorporados em instalagoes

Nos recintos itinerantes ou provisorios, as cablagens elétricas e de fibra 6tica e as de sistemas
de energia ou sinal que sirvam os sistemas de seguranga devem cumprir o disposto no n.° 1 do
artigo 16.° do RT-SCIE.

CAPITULO IV

Disposi¢des gerais de evacuagao

Artigo 9.°
Calculo do efetivo

Para efeitos do disposto no presente anexo, o efetivo dos recintos itinerantes ou provisérios é
o somatério dos efetivos de todos os seus espagos suscetiveis de ocupagao, cumprindo os critérios
de seguranga constantes dos n.**1 e 2 do artigo 50.° e determinados de acordo com os critérios
enunciados na alinea d) don.° 2 e nos n.**3 a 9 do artigo 51.°, ambos do RT-SCIE.

Artigo 10.°

Critérios de dimensionamento

1 — O dimensionamento dos caminhos de evacuacado e das saidas dos recintos itinerantes
ou provisorios deve ser feito de acordo com o n.° 1 do artigo 52.° do RT-SCIE.

2 — O dimensionamento dos caminhos de evacuagao e das saidas pode ser efetuado, de
forma expedita, de acordo com o estipulado nos artigos seguintes do presente capitulo.

3 — O dimensionamento dos caminhos de evacuagao pode também ser efetuado com recurso
a métodos ou modelos de calculo aprovados pela ANEPC.

Artigo 11.°
Lugares destinados ao publico

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios com lugares sentados destinados ao publico, as
cadeiras e as bancadas devem satisfazer o disposto no artigo 53.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos referidos no numero anterior, os pavimentos devem ser continuos e os de-
graus das escadas ou das bancadas providos de espelho.

Artigo 12.°

Numero de saidas

1 — O critério geral para o calculo do numero minimo de saidas de recintos itinerantes ou
provisoérios cobertos ou com lugares sentados para o publico, em fungéo do seu efetivo, € o referido
no quadro xxix, previsto no n.° 1 do artigo 54.° do RT-SCIE.

2 — O critério geral para o calculo do nimero minimo de saidas de recintos itinerantes ou
provisoérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico, em fungao do seu efetivo, é o referido
no quadro xxx, previsto no n.° 2 do artigo 54.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis, os vaos
de saida podem ter elementos de acordo com o disposto no n.° 5 do artigo 54.° do RT-SCIE.
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Artigo 13.°
Distribuicao e localizagido das saidas

Nos recintos itinerantes ou provisorios, a distribuicdo e a localizagdo das saidas que servem
os diferentes espagos devem realizar-se de acordo com o disposto no artigo 55.° do RT-SCIE.

Artigo 14.°

Largura das saidas e dos caminhos de evacuagao

1 — O critério geral para o calculo da largura das saidas e dos caminhos de evacuagao de
recintos itinerantes ou provisérios € baseado no seguinte:

a) A largura util das saidas e dos caminhos de evacuagéo deve ser medida em unidades de
passagem (UP), de acordo com o n.° 1 do artigo 56.° do RT-SCIE;

b) A largura minima das saidas e dos caminhos de evacuagao de recintos itinerantes ou pro-
visérios cobertos ou com lugares sentados para o publico deve ser de 2 UP, com efetivo igual ou
superior a 200 pessoas;

¢) Alargura minima das saidas e dos caminhos de evacuagao de recintos itinerantes ou provi-
sorios ao ar livre sem lugares sentados para o publico e com efetivo igual ou superior a 600 pessoas
deve ser de 2 UP;

d) E permitida uma tolerancia da largura util das saidas, de acordo com o n.° 6 do artigo 56.°
do RT-SCIE.

2 — O caélculo da largura das saidas e dos caminhos de evacuagéo de recintos itinerantes ou
provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico, em fungdo do seu efetivo, deve ser
o referido no quadro xxxi, previsto no n.° 3 do artigo 56.° do RT-SCIE.

3 — O calculo da largura das saidas e dos caminhos de evacuacao de recintos itinerantes ou
provisoérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico, em fungdo do seu efetivo, deve ser o
referido no quadro xxxi, previsto no n.° 5 do artigo 56.° do RT-SCIE.

Artigo 15.°
Distancias a percorrer

1 — Os caminhos horizontais de evacuagao de recintos itinerantes ou provisérios devem
proporcionar o encaminhamento rapido e seguro para as saidas, de acordo com o critério geral do
n.° 1 do artigo 57.° do RT-SCIE.

2 — A distancia maxima a percorrer para atingir as saidas para o exterior nos recintos itine-
rantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico é a referida nos n.*2 e 3
do artigo 57.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisoérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico
nao se estabelece uma distancia maxima a percorrer para atingir as saidas.

Artigo 16.°
Locais de risco D
Nos recintos itinerantes ou provisorios devem ser previstos locais reservados a pessoas com
limitagbes na mobilidade ou na capacidade de reagdo a um alarme.
Artigo 17.°
Caracteristicas dos caminhos de evacuagao horizontais e verticais

1 — Os caminhos horizontais de evacuagao de recintos itinerantes ou provisérios devem
conduzir diretamente ao exterior ou, através de vias verticais de evacuagéao, permitir ligagdo ao
exterior.
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2 — Os desniveis existentes nos caminhos horizontais de evacuagao de recintos itinerantes
ou provisorios devem estar de acordo com o critério dos n.°* 12 e 13 do artigo 61.° do RT-SCIE.

3 — As escadas incluidas nos caminhos de evacuacéao de recintos itinerantes ou provisoérios
devem ter as caracteristicas estabelecidas no Regulamento Geral de Edificagées Urbanas, com-
plementadas pelas condi¢des definidas nos n.**1, 5, 6 e 7 do artigo 65.° do RT-SCIE.

4 — As rampas incluidas nos caminhos de evacuacao de recintos itinerantes ou provisoérios
devem ter as caracteristicas definidas no n.° 1 do artigo 66.° do RT-SCIE.

Artigo 18.°
Caracteristicas das guardas dos caminhos de evacuagao elevados

As guardas incluidas nos caminhos de evacuagao horizontais e verticais de recintos itinerantes
ou provisorios devem ter as caracteristicas definidas no artigo 67.° do RT-SCIE.

CAPITULO V

Condigoes gerais das instalagdes técnicas

Artigo 19.°
Fontes centrais de energia de emergéncia

1 — Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico
classificados nas 3.2 ou 4.2 categorias de risco, incluindo os que possuam pressurizagao de estru-
turas insuflaveis, independentemente da sua categoria de risco, devem ser equipados com fontes
centrais de energia de emergéncia dotadas de sistemas que assegurem o seu arranque automatico
no tempo maximo de 15 segundos em caso de falha de alimentagcdo de energia da rede publica,
sempre que disponham de instalagbes cujo funcionamento seja necessario garantir em caso de
incéndio, e caso esteja prevista iluminagéo do recinto.

2 — Nos recintos previstos no numero anterior, as fontes centrais de energia de emergéncia
devem cumprir as condigdes dos n.°°4, 5, 6 e 7 do artigo 72.° do RT-SCIE.

Artigo 20.°
Quadros elétricos e cortes de emergéncia

1 — Nos recintos itinerantes ou provisérios, os quadros elétricos devem ser instalados a vista
ou em armarios proprios acessiveis e sinalizados, de acordo com o n.° 1 do artigo 76.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os quadros elétricos devem satisfazer as condi¢des
previstas na alinea a) do n.° 2 e no n.° 3 do artigo 76.° do RT-SCIE.

3 — No posto de seguranga dos recintos itinerantes ou provisérios classificados nas 3.2 ou
4.2 categorias de risco devem existir botoneiras de corte geral de energia elétrica da rede e de
todas as fontes centrais de alimentagdo de emergéncia, devidamente sinalizadas, de acordo com
0 previsto no n.° 4 do artigo 76.° do RT-SCIE.

Artigo 21.°
Protegao dos circuitos das instalagées de seguranga

1 — Nos recintos itinerantes ou provisérios, os circuitos de alimentagdo das instalagées de
seguranga referidas no n.° 4 do artigo 72.° do RT-SCIE devem respeitar o disposto nos n.**1 e 2
do artigo 77.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os circuitos elétricos ou de sinal das instalacées
de seguranga, incluindo condutores, cabos, canalizagdes e acessorios e aparelhagem de ligagao,
devem ser constituidos, ou protegidos, de acordo com o n.° 3 do artigo 77.° do RT-SCIE.
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Artigo 22.°
Aparelhos de aquecimento autobnomos de combustao

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis s6
sdo permitidos aparelhos de aquecimento sem combustéo, de acordo com o n.° 8 do artigo 86.°
do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis, os ge-
radores de calor por combustdo devem cumprir o disposto nos n.**9 e 10 do artigo 86.° do RT-SCIE.

Artigo 23.°
Instalacdo de aparelhos de confegéo de alimentos

1 — Nos recintos itinerantes ou provisérios cobertos por estruturas insuflaveis sédo interditos
quaisquer aparelhos para confegcéo ou reaquecimento de alimentos, conforme o disposto n.° 4 do
artigo 88.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisérios cobertos por tendas, os aparelhos referidos no
numero anterior devem cumprir as condigdes do n.° 5 do artigo 88.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou ao ar livre sdo permitidos
veiculos ou contentores destinados a confecao ou ao reaquecimento de alimentos, de acordo com
o disposto no n.° 7 do artigo 88.° do RT-SCIE.

Artigo 24.°
Instalagdo de gas combustivel

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios s6 é permitida a existéncia de gases combustiveis
em garrafas ou cartuchos localizados no exterior dos veiculos ou contentores ou outros locais des-
tinados a confecao de alimentos.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os locais de utilizacao e os que contém os reser-
vatorios de gas combustivel devem possuir as condi¢des previstas nos n.*4 e 5 do artigo 107.°
do RT-SCIE.

CAPITULO VI

Condigoes gerais dos equipamentos e sistemas de seguranga

Artigo 25.°
Sinalizagao

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico,
a sinalizagéo deve cumprir o disposto nos artigos 108.° a 111.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os cabos de fixacdo e de contraventamento da
estrutura situados a uma altura inferior a 2 m devem ser sinalizados ou protegidos por revestimen-
tos, de forma a nao constituirem obstaculo para a evacuacgéo.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, as saidas devem ser convenientemente assina-
ladas, do lado interior e do lado exterior, por faixas contrastantes com a cor de fundo, de largura
nao inferior a 0,2 m.

Artigo 26.°
lluminagao de emergéncia

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico,
deve dotar-se os espacos com iluminagao de emergéncia, nomeadamente iluminagao de ambiente
e iluminagéo de balizagem ou circulagéo.
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2 — Ailuminagao deve ser auténoma e permanente, e alimentada pelo grupo gerador, quando
exista, obedecendo ao critério geral previsto no n.° 2 do artigo 113.° e ao disposto no artigo 114.°,
ambos do RT-SCIE.

Artigo 27.°

Meios portateis e moveis de extingao

1 — Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico
devem ser equipados com extintores, respeitando os n.** 1, 2 e 3 do artigo 163.° do RT-SCIE.

2 — Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis devem
cumprir o disposto no n.° 7 do artigo 163.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisoérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico
apenas é exigida a instalagédo de extintores em locais de risco C.

Artigo 28.°
Posto de seguranca

Nos recintos itinerantes ou provisorios classificados nas 3.2 ou 4.2 categorias de risco deve
existir um posto de segurancga, destinado a:

a) Centralizar a informagao de segurancga e os meios principais de rececéao e difusdo de alar-
mes e de transmissao do alerta;

b) Coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia, ndo se aplicando
outros requisitos de seguranga, previstos no RT-SCIE.

CAPITULO VII

Condigoes gerais de autoprotecao

Artigo 29.°
Critérios gerais

Os recintos itinerantes ou provisoérios devem cumprir o disposto no artigo 193.° do RT-SCIE,
com as adaptagdes constantes do presente capitulo, relativamente as medidas de autoprotecéo,
assim como o disposto nos artigos 15.°-A e 34.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro,
na sua redacao atual.

Artigo 30.°

Responsavel de segurancga e delegado de seguranga

1 — O responsavel pela seguranga contra incéndio (RS) dos recintos itinerantes ou provisoérios
€ a pessoa, individual ou coletiva, responsavel pela exploracédo do recinto, de acordo com o n.° 4
do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagéo atual.

2 — O RS pode designar um delegado de seguranga (DS) para implementar as medidas de
autoprotecao, conforme previsto no artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro,
na sua redacao atual.

Artigo 31.°
Medidas de autoprotecao

1 — Os recintos itinerantes ou provisoérios devem ser dotados de medidas de autoprotecao,
adaptadas as caracteristicas dos espagos, nos termos dos numeros seguintes.
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2 — Para a concretizagao das medidas de autoprotegao nos recintos itinerantes ou provisaorios,
0 RS estabelece a organizagao necessaria e a configuragao das equipas de segurancga, de acordo
com o artigo 200.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes, o RS deve garantir a existéncia de registos de seguranga, desti-
nados a inscri¢cao de ocorréncias relevantes e a guarda de relatorios relacionados com a segurancga
contra incéndio, de acordo com o artigo 201.° do RT-SCIE, no que lhe for aplicavel.

4 — Nos recintos provisorios, o0 RS deve garantir a existéncia de registos de ocorréncias,
podendo os restantes registos ser substituidos por comprovativo em como os equipamentos e
sistemas de segurancga utilizados cumprem os requisitos de manutengao aplicaveis.

5 — Nos recintos itinerantes ou provisorios deve existir um conjunto de procedimentos de pre-
vencgao a adotar pelos ocupantes, destinado a garantir a manutengao das condigdes de seguranga,
nos termos do disposto no artigo 202.° do RT-SCIE, no que se aplicar.

6 — Nos recintos itinerantes ou provisorios deve ser definido um plano de emergéncia adaptado
a este tipo de espacos, que tem por objetivo sistematizar a evacuagdo enquadrada dos ocupantes
que se encontrem em risco, limitar a propagacgéao e as consequéncias dos incéndios, recorrendo a
meios proprios, e deve ser constituido por:

a) Definicdo da organizagao a adotar em caso de emergéncia, nomeadamente os elementos
da equipa de seguranga;

b) Indicagéo das entidades internas e externas a contactar em caso de emergéncia;

c¢) Plano de atuacgéo;

d) Plano de evacuagéo.

7 — O plano de atuacgao deve contemplar a organizagao das operagdes a desencadear pelos
elementos da equipa de seguranga em caso de ocorréncia de uma situacao perigosa e os proce-
dimentos a observar, abrangendo:

a) O conhecimento prévio dos riscos presentes nos espagos do recinto;

b) Os procedimentos a adotar em caso de percegdo de um alarme de incéndio;

¢) A planificagao da difusdo dos alarmes e a transmisséo do alerta;

d) A coordenagéao das operagdes de evacuagao;

e) A ativagao dos meios de primeira intervengao apropriados a cada circunstancia, incluindo
as técnicas de utilizagdo desses meios.

8 — O plano de evacuagao deve contemplar as instrugbes e os procedimentos relativos a arti-
culagao das operagdes destinadas a garantir a evacuagao ordenada, total ou parcial, dos espagos
considerados em risco e abranger:

a) O encaminhamento rapido e seguro dos ocupantes desses espagos para o exterior ou para
uma zona segura, mediante referenciagao de vias de evacuacgao, zonas de reflgio e pontos de
encontro;

b) O auxilio a pessoas com capacidades limitadas ou em dificuldade, de forma a assegurar
que ninguém fique bloqueado;

c¢) A confirmagao da evacuacao total dos espagos e garantia de que ninguém a eles re-
gressa.

9 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, as medidas de autoprotegdo devem ser acompa-
nhadas da demonstragdo do cumprimento das condi¢des técnicas de seguranga contra incéndio,
previstas no presente anexo, através da apresentacao de:

a) Memoria descritiva e justificativa, no que for aplicavel;
b) Planta de localizagao;
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c¢) Planta de implantagédo, com a indicagcao do efetivo, dos acessos de viaturas de socorro,
das saidas de emergéncia, dos equipamentos de disponibilidade de agua para os bombeiros e dos
equipamentos de combate a incéndio.

Artigo 32.°
Atualizacdo das medidas de autoprotecao

1 — As entidades responsaveis pelos recintos itinerantes devem atualizar os contactos de
emergéncia, as plantas de localizagdo e de implantagédo, nas condigbes estabelecidas no n.° 9
do artigo 31.° do presente anexo, e outras informagdes relevantes das medidas de autoprotegao
aprovadas, sempre que a localizagdo do recinto itinerante seja alterada.

2 — A atualizacao referida no nimero anterior deve ser comunicada ao municipio, quanto a
1.2 categoria de risco, ou a ANEPC, quanto as 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco, até oito dias antes
da entrada em funcionamento, ndo estando sujeita ao pagamento de nova taxa.

Artigo 33.°

Vistoria

A realizagdo de vistoria das condi¢ées de seguranga contra incéndio aos recintos itinerantes
ou provisorios, nomeadamente da verificagdo da implementacao das medidas de autoprotecéo e
das condicdes técnicas de SCIE previstas no presente anexo, esta sujeita ao disposto nos n.*®2
e 3 do artigo 18.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual.

Artigo 34.°
Inspegoes

1 — Os recintos itinerantes ou provisérios ndo estdo sujeitos as inspegdes regulares
previstas no n.° 4 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua
redacao atual.

2 — Os recintos itinerantes ou provisorios estao sujeitos a inspegdes extraordinarias, durante
o seu funcionamento, a realizar pela ANEPC ou pelo municipio, quanto a 1.2 categoria de risco, nos
termos do n.° 6 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao
atual.

3 — As entidades responsaveis pelos recintos itinerantes ou provisérios devem assegurar a
regularizagao das condigbes que nao estejam em conformidade com o presente anexo, dentro dos
prazos fixados nos relatdrios das inspegdes referidas no numero anterior.»

Artigo 5.°
Norma transitéria

Os projetos de edificios e recintos, cujo pedido de licenciamento ou apresentagdo de comuni-
cacgao prévia tenham ocorrido até a data da entrada em vigor da presente portaria, regem-se pela
legislagdo vigente a data da sua apresentacao.

Artigo 6.°

Norma revogatéria
Sao revogados:

a) O n.° 2 do artigo 4.°, as alineas a) e b) do artigo 11.°, a alinea e) do n.° 1 do artigo 25.°,
o n.° 2 do artigo 58.°, 0 n.° 12 do artigo 62.°, os n.°*9 e 10 do artigo 112.°, 0 n.° 7 do artigo 135.°,
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a alinea b) do n.° 1 do artigo 169.°, a alinea d) do n.° 1 do artigo 173.°, o n.° 4 do artigo 174.°, as
alineas c) e d) do artigo 184.°, as alineas a), b), ¢) e d) do n.° 3 do artigo 206.°, os n.**6 e 13 e a
alinea e) do n.® 14 do artigo 209.°, 0s n.**1, 4 e 5 do artigo 210.°, 0 n.° 3 do artigo 211.°, o artigo 223.°,
o artigo 228.°, os n.”*1 e 2 do artigo 239.° e o artigo 259.° do Regulamento Técnico de Seguranca
contra Incéndio em Edificios, aprovado pela Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro;

b) O n.° 5 do artigo 10.° do anexo | do Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio
em Edificios, aprovado pela Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro;

c¢) Os quadros vii e x. do Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios,
aprovado pela Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro.

Artigo 7.°

Republicagao

E republicada em anexo a presente portaria, da qual faz parte integrante, a Portaria n.° 1532/2008,
de 29 de dezembro, com a redacgao atual.

Artigo 8.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor 60 dias apds a sua publicacao.

A Secretaria de Estado da Administragao Interna, Patricia Alexandra Costa Gaspar, em 14 de
maio de 2020.

ANEXO
(a que se refere o artigo 7.°)

Republicagao da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro

Artigo 1.°

E aprovado o Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios (SCIE), anexo
a presente portaria e que dela faz parte integrante.

Artigo 2.°

O presente Regulamento Técnico de SCIE aplica-se a todos os edificios e recintos, em confor-
midade com o regime juridico de SCIE, constante do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro.

Artigo 3.°

O presente Regulamento Técnico de SCIE aplica-se a todo o territério nacional, sem prejuizo
de diploma regional que proceda as necessarias adaptacdes nas Regides Autonomas dos Agores
e da Madeira.

Artigo 4.°

A presente portaria entra em vigor no dia 1 de janeiro de 2009.
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ANEXO

Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios

TITULO |
Objeto e definigoes

Artigo 1.°
Objeto

1 — A presente portaria tem por objeto a regulamentagao técnica das condigbes de seguranga
contra incéndio em edificios e recintos (SCIE), a qual devem obedecer os projetos de arquitetura,
os projetos de SCIE e os projetos das restantes especialidades a concretizar em obra, designada-
mente no que se refere as condicdes:

a) Exteriores comuns, gerais e especificas;

b) De comportamento ao fogo, isolamento e protegao;

c¢) De evacuacgéo;

d) Das instalagdes técnicas;

e) Dos equipamentos e sistemas de seguranga;

f) De autoprotegéao, igualmente aplicaveis aos edificios e recintos ja existentes a data de en-
trada em vigor do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro.

2 — Sem prejuizo do disposto no presente regulamento, as condigdes de seguranga contra
incéndio dos recintos itinerantes ou provisérios constam do anexo 11 ao presente regulamento, do
qual faz parte integrante.

Artigo 2.°
Interpretagao e remissoes

1 — Ainterpretagao do presente regulamento é feita nos termos das definigdes constantes do
anexo I, do qual faz parte integrante.

2 — Consideram-se referidas ao presente regulamento todas as remissdes a artigos que nao
identifiquem o respetivo diploma legal.

TITULO II

Condigoes exteriores comuns

CAPITULO |

Condigoes exteriores de segurancga e acessibilidade

Artigo 3.°
Critérios de seguranca

1 — Os edificios e os recintos devem ser servidos por vias de acesso adequadas a veiculos
de socorro em caso de incéndio, as quais, mesmo que estejam em dominio privado, devem possuir
ligacdo permanente a rede viaria publica e respeitar as exigéncias constantes dos artigos seguintes
deste titulo.
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2 — Avolumetria dos edificios, a resisténcia e a reagao ao fogo das suas coberturas, paredes
exteriores e seus revestimentos, os vaos abertos nas fachadas e a distancia de seguranga entre
eles, ou entre eles e outros vaos abertos de edificios vizinhos, devem ser estabelecidos de forma
a evitar a propagacéao do incéndio pelo exterior, no préprio edificio, ou entre este e outros edificios
vizinhos ou outros locais de risco.

3 — Nas imediagdes dos edificios e dos recintos deve existir disponibilidade de agua para
abastecimento dos veiculos de socorro no combate a um incéndio.

4 — Alocalizagao e implantagdo na malha urbana de novos edificios e recintos esta condicio-
nada, em fungéo da respetiva categoria de risco, pela distancia a que se encontram de um quartel
de bombeiros, pelo grau de prontiddo destes e pelo equipamento adequado que possuam para
fazer face ao risco potencial.

Artigo 4.°
Vias de acesso aos edificios com altura nao superior a 9 m e a recintos permanentes ao ar livre

1 — As vias de acesso devem possibilitar o estacionamento dos veiculos de socorro a uma
distancia nao superior a 30 m de, pelo menos, uma das saidas do edificio que faga parte dos seus
caminhos de evacuacao.

2 — (Revogado.)

3 — Sem prejuizo de disposi¢gdes mais gravosas de outros regulamentos, as vias de acesso
devem possuir as seguintes caracteristicas:

a) 3,5 m de largura util;
b) 4 m de altura util;

¢) 11 m de raio de curvatura minimo, medido ao eixo;

d) 15 % de inclinagdo maxima;

e) Capacidade para suportar um veiculo com peso total 130 kN, correspondendo a 40 kN a
carga do eixo dianteiro e 90 kN a do eixo traseiro.

4 — Nas vias em impasse, com excec¢ao das utilizagdes-tipo da 1.2 categoria de risco sem
locais de risco D, a largura util deve ser aumentada para 7 m ou, em alternativa, devem possuir
uma rotunda ou entroncamento, que permita aos veiculos de socorro ndo percorrerem mais de
30 m em marcha atras para inverter o sentido de marcha.

5 — No caso de recintos permanentes ao ar livre, as vias de acesso a partir da via publica
devem ser, no minimo, em numero e largura constantes do quadro 1 abaixo:

QUADRO I

Vias de acesso a recintos permanentes ao ar livre

Categoria de risco Numero de vias Largura util das vias
1.2 UM ..o 3,5m
22 Duas, tdo afastadas quanto possivel .......................... 3,56m
3.2e42 Duas, tdo afastadas quanto possivel .......................... 70m

6 — Nas situagdes a que se refere o numero anterior, para além da salvaguarda do espago
necessario a equipamentos de suporte ou de fixacdo de elementos estruturais, deve ser previsto
um corredor, mantido permanentemente livre para langamento das operagdes de socorro, com as
seguintes caracteristicas:

a) Comprimento nao inferior a metade do perimetro do recinto;
b) Largura util ndo inferior a 3,5 m;
c¢) Altura util minima de 4 m.
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7 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos e em zonas edificadas onde a rede
viaria existente ndo possa ser corrigida de forma a satisfazer o disposto nos niumeros anteriores,
podem ser aceites outras caracteristicas das vias de acesso, desde que devidamente fundamen-
tadas e se garanta a operacionalidade dos meios de socorro.

Artigo 5.°
Vias de acesso a edificios com altura superiora9 m

1 — Sem prejuizo de disposigdes mais gravosas de outros regulamentos, as vias de acesso
de qualquer edificio com altura superior a 9 m devem possibilitar o estacionamento dos veiculos de
socorro junto as fachadas, consideradas como obrigatoriamente acessiveis nos termos dos n.”*6
e 7 do artigo seguinte, e possuir as seguintes caracteristicas:

a) 6 m, ou 10 m se for em impasse, de largura util;

b) 5 m de altura util;

¢) 13 m de raio de curvatura minimo medido ao eixo;

d) 10 % de inclinagdo maxima;

e) Capacidade para suportar um veiculo de peso total 260 kN correspondendo 90 kN ao eixo
dianteiro e 170 kN ao eixo traseiro.

2 — O tragado das vias em impasse deve assegurar que os veiculos de socorro ndo percorram
mais de 20 m em marcha atras para inverter a marcha.

3 — As vias de acesso devem, junto as fachadas acessiveis e a eixo com 0 acesso ao atrio
de entrada, dispor de uma «faixa de operagao» destinada ao estacionamento, manobra e opera-
¢ao de veiculos de socorro onde, para além das condi¢gdes impostas no numero anterior, se deve
garantir também que:

a) A distancia, medida em planta, entre o ponto mais saliente da fachada e o bordo da faixa
de operacao que lhe é mais proximo, esteja compreendida entre 3 e 10 m;

b) A largura minima dessa faixa seja de 7 m;

¢) Todos os pontos de penetragao na fachada fiquem incluidos entre os planos verticais tirados
pelos extremos da faixa de operacéo, perpendicularmente ao seu eixo;

d) O comprimento minimo da faixa de operagao, sem prejuizo do referido na alinea anterior,
seja de 15 m;

e) A faixa tenha em toda a sua area a capacidade para resistir ao pungoamento causado por
uma forca de 170 kN distribuida numa area circular com 20 cm de didmetro;

f) Afaixa se mantenha permanentemente livre de arvores, candeeiros, bancos, socos e outros
obstaculos que impegam o acesso dos veiculos de socorro e nela ndo seja permitido estacionar
qualquer outro veiculo.

4 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos e em zonas edificadas onde a rede
viaria existente ndo possa ser corrigida de forma a satisfazer o disposto nos nimeros anteriores,
podem ser aceites outras caracteristicas das vias de acesso, desde que devidamente fundamen-
tadas e se garanta a operacionalidade dos meios de socorro.

Artigo 6.°
Acessibilidade as fachadas

1 — As vias e as faixas referidas nos artigos 4.° e 5.°, para além de permitirem o acesso ao
edificio através das saidas de evacuagao, servem também para facilitar o acesso as fachadas e
a entrada direta dos bombeiros, em todos o0s niveis que 0s seus meios manuais ou mecanicos
atinjam, através dos pontos de penetracdo existentes.

2 — Os pontos de penetragao podem ser constituidos por vaos de portas ou janelas, eventual-
mente ligados a terragos, varandas, sacadas ou galerias, desde que permitam o acesso a todos os
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pisos, situados a uma altura nao superior a 50 m, a razao minima de um ponto de penetragao por
cada 800 m? de area do piso, ou fragdo, que servem e possuam abertura facil a partir do exterior
ou sejam facilmente destrutiveis pelos bombeiros.

3 — Nos edificios com altura igual ou inferior a 9 m, quando os pontos de penetragéo forem
constituidos por vados de janela, o pano de peito ndo deve ter espessura superior a 0,3 m numa
extensao de 0,5 m abaixo do peitoril, de forma a permitir o engate das escadas manuais de ganchos.

4 — No caso de fachadas tipo cortina, envidragadas ou outras, que apresentem uma continuidade
na vertical e em que, para cumprimento do n.° 2 do presente artigo, sejam abertos vaos para funcionar
exclusivamente como pontos de penetracao, esses vaos devem possuir sinalizagdo com uma das se-
guintes caracteristicas, de forma a permitir a sua identificagéo pelos bombeiros a partir da via de acesso:

a) Sinalizagao 6tica de acionamento automatico, em caso de incéndio, de todos os vaos
acessiveis;

b) Sinalizagao indelével na fachada, junto ao pavimento exterior, do nivel de referéncia, indi-
cando uma prumada cujos vaos sejam todos acessiveis.

5 — Em qualquer caso, os pontos de penetragdo devem permitir atingir direta ou indiretamente
0s caminhos horizontais de evacuacéao e as suas dimensdes minimas devem ser de 1,2 x 0,6 m.

6 — Todos os edificios com altura superior a 9 m devem possuir, no minimo, uma fachada
acessivel, nas condigdes do artigo 5.°

7 — Os pisos com area superior a 800 m? de todos os edificios devem ter os pontos de pene-
tracao a que se refere o n.° 2 distribuidos uniformemente, no minimo, por duas fachadas acessiveis,
exceto se justificadamente, devido a insergao urbana do edificio, tal ndo possa ser cumprido.

8 — Nos edificios situados em centros urbanos antigos e em zonas edificadas onde a rede
viaria existente ndo possa ser corrigida de forma a satisfazer o disposto nos nimeros anteriores,
podem ser aceites outras caracteristicas das acessibilidades as fachadas, desde que devidamente
fundamentadas e se garanta a operacionalidade dos meios de socorro.

CAPITULO Il
Limitagoes a propagac¢ao do incéndio pelo exterior

Artigo 7.°
Paredes exteriores tradicionais

1 — Os trogos de elementos de fachada de construcgéao tradicional, compreendidos entre vaos
situados em pisos sucessivos da mesma prumada, pertencentes a compartimentos corta-fogo
distintos, devem ter uma altura igual ou superiora 1,1 m.

2 — Se entre esses vaos sobrepostos existirem elementos salientes, nomeadamente palas,
galerias corridas, varandas ou bacias de sacada, prolongados mais de 1 m para cada um dos lados
desses vaos, ou que sejam delimitados lateralmente por elementos de construgdo, o valorde 1,1 m
corresponde a distancia entre vaos sobrepostos, somada com a do balango desses elementos,
desde que estes garantam a classe de resisténcia ao fogo padréo EI 60.

3 — Nas zonas das fachadas em que existam diedros de abertura inferior a 135°, deve ser
estabelecida de cada lado da aresta do diedro uma faixa vertical, garantindo a classe de resisténcia
ao fogo padréo indicada a seguir, de acordo com a altura do edificio:

a) Altura nao superior a 28 m — EI 30;
b) Altura superior a 28 m — EI 60.

4 — Alargura das faixas referidas no nimero anterior ndo deve ser inferior a indicada a seguir,
em funcao do angulo de abertura do diedro:

a) Angulo de abertura ndo superior a 100° — 1,5 m;
b) Angulo de abertura superior a 100° e ndo superior a 135° — 1 m.
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5 — As larguras das faixas referidas no numero anterior devem ter valores duplos dos indica-
dos, sempre que pelo menos uma das fachadas estiver afeta a utilizagao-tipo xi.

6 — No caso de diedros entre corpos do edificio com alturas diferentes, a faixa estabelecida
no corpo mais elevado deve ser prolongada por toda a sua altura, com um maximo exigivel de 8 m
acima da cobertura do corpo mais baixo.

7 — O disposto nos n.”*3 a 6 n&o se aplica nas zonas de fachadas avancgadas ou recuadas,
no minimo de 1 m, do seu plano geral, nem nas zonas das fachadas pertencentes ao mesmo
compartimento corta-fogo.

8 — As paredes exteriores em confronto de edificios distintos, ou as paredes exteriores em
confronto de compartimentos corta-fogo distintos no mesmo edificio, devem:

a) Garantir, no minimo, a classe de resisténcia ao fogo padrao EI 60 ou REI 60 e os vaos
nelas praticados devem ser guarnecidos por elementos fixos E 30 ou de fecho automatico E 30 C,
sempre que a distancia entre os edificios, com excec¢ao dos afetos a utilizacao-tipo xi, for inferior
a indicada no quadro 11 abaixo:

QUADRO II

Condigoes de protegado de vaos de fachadas em confronto

Altura do edificio «H» Distancia entre as fachadas «L»
H<9m L=4m
H>9m L=8m

b) Quando um dos edificios possuir espagos afetos a utilizagao-tipo xi sem comunicagdes in-
teriores comuns com outra utilizagao-tipo, pelo menos um dos edificios deve respeitar as condicoes
especificas da utilizagédo-tipo xi, constantes do artigo 300.°

9 — Nos edificios com mais de um piso em elevagao, a classe de reagao ao fogo dos reves-
timentos exteriores aplicados diretamente sobre as fachadas, dos elementos transparentes das
janelas e de outros vaos, da caixilharia e dos estores ou persianas exteriores, deve ser, de acordo
com a altura do edificio, igual ou superior a indicada no quadro 1 abaixo:

QUADRO III

Reacédo ao fogo de revestimentos exteriores sobre fachadas, caixilharias e estores

Fachadas sem aberturas Fachadas com aberturas
Altura «H» . Revestimentos e elementos Caixilharia e estores
Revestimentos )
transparentes ou persianas
H<28m. ... D-s3, d1 C-s2,d0 D-s3, dO
H>28m.......... ... ... . ... .... C-s3, d1 B-s2, dO C-s3, d0

10 — O disposto no quadro 11 ndo se aplica a edificios de habitagdo unifamiliar isolados, nos
quais a classe de reagao ao fogo dos revestimentos exteriores aplicados diretamente sobre as
fachadas, dos elementos transparentes das janelas e de outros vaos, da caixilharia e dos estores
ou persianas exteriores, deve ser, no minimo, da classe E.
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11 — Nos edificios com mais de um piso em elevagao, a classe de reagao ao fogo dos elemen-
tos de revestimento descontinuos, fixados mecanicamente ao suporte e afastados das fachadas
deixando uma caixa-de-ar, deve respeitar os valores indicados no quadro v abaixo:

QUADRO IV

Reacgao ao fogo de elementos de revestimento exterior criando caixa-de-ar

Elemento Edificios de pequena altura Edificios de média altura Edificios C(;rggl:ira superior
Estrutura de suporte do sistema de isola-
mento .......... ... C-s2,d0 B-s2, dO A2-s2,d0
Revestimento da superficie externa e das
que confinam o espago de ar ventilado C-2,d0 B-s2, dO A2-s2, d0
Isolante térmico . ................... D-s3, dO B-s2, dO A2-s2, dO

12 — Nos edificios com mais de um piso em elevacgao, a classe de reagdo ao fogo dos sis-
temas compdsitos para isolamento térmico exterior com revestimento sobre isolante (etics) e do
produto de isolamento térmico que integra esses sistemas deve ser, pelo menos, a indicada no
quadro v abaixo:

QUADRO V

Reacgdo ao fogo dos sistemas compositos para isolamento térmico exterior com revestimento
sobre isolante «etics» e o produto de isolamento térmico

Elemento Edificios de pequena altura Edificios de média altura Edificios cc;ngltmura superior
Sistemacompleto .................. C-s3,d0 B-s3, dO B-s2, d0
Isolante térmico .. .................. E E B-s2, d0

13 — Os sistemas de revestimentos exteriores nao tradicionais devem, salvo em casos de-
vidamente justificados, ser objeto de especificagbes técnicas de projeto, exigidas pela ANEPC,
eventualmente apoiadas por documentos técnicos de aplicacao emitidos pelo LNEC, ou por enti-
dade reconhecida pela ANEPC.

14 — As fachadas cortina com marcagao CE baseadas em norma europeia devem ser objeto de
especificagdes técnicas de projeto, exigidas pela ANEPC, eventualmente apoiadas por documentos
técnicos de aplicagao emitidos pelo LNEC, ou por entidade reconhecida pela ANEPC.

15 — Nas fachadas cortina com marcagao CE baseada em norma europeia, os requisitos
impostos nos n.** 1 e 2 podem ser atingidos pela utilizagdo de elementos interiores de construgao
referidos no n.° 2 do artigo 8.°, respeitando-se, ainda, a distancia limite especificada no n.° 3 do
artigo 8.°

16 — As especificagdes de projeto referidas nos n.* 13 e 14 devem incluir disposigbes cons-
trutivas complementares que minimizem a propagacao vertical e horizontal do incéndio através
dos seus elementos constituintes, as quais constam de Nota Técnica aprovada por despacho do
presidente da ANEPC.

Artigo 8.°

Paredes exteriores nao tradicionais

1 — O disposto nos n.”* 3 a 8 do artigo anterior aplica-se a fachadas nao tradicionais.

2 — Nas fachadas cortina em vidro os requisitos impostos nos n.*1 e 2 do artigo anterior
podem ser atingidos pela utilizagdo de elementos interiores de construgaéo, como por exemplo laje
completada por guarda continua interior € selagem superior.
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3 — Nos casos previstos no nimero anterior, a distancia entre a fachada e estes elementos
interiores de prote¢ao ndo deve ser superior a 0,2 m.

4 — Nas duplas fachadas de vidro ventiladas os requisitos impostos nos n.*1 e 2 do artigo
anterior podem ser atingidos pela adog&o da solugao referida no numero anterior, desde que sejam
aplicadas a fachada em contacto com o espaco interior do edificio.

5 — Se no cumprimento dos n.”*2 e 3 do presente artigo forem utilizados sistemas comple-
mentares do tipo cortina de agua que respeitem as disposigdes deste regulamento, a resisténcia
ao fogo padrao dos elementos referidos no n.° 2 do artigo anterior pode ser apenas de EI 30.

6 — Os sistemas de paredes exteriores nao tradicionais, opacos ou envidragados, devem ser
objeto de especificagdes técnicas de projeto, exigidas pela ANEPC, eventualmente apoiadas por
documentos técnicos de aplicagcéo emitidos pelo LNEC, ou por entidade reconhecida pela ANEPC.

7 — As especificagbes de projeto referidas no numero anterior devem incluir disposi¢oes
construtivas complementares que minimizem a propagacgao vertical e horizontal do incéndio ou do
fumo.

Artigo 9.°
Paredes de empena

1 — As paredes de empena devem garantir uma resisténcia ao fogo padréao da classe El 60
para edificios de altura inferior ou igual a 28 m ou da classe El 90 nas restantes situacdes, exceto
se for exigivel uma classe mais gravosa devido as utilizagbes-tipo do edificio.

2 — Em coberturas ao mesmo nivel ou com desnivel entre elas inferior a 1 m as paredes de
empena devem elevar-se acima das coberturas, quando estas ndo garantam a resisténcia ao fogo
padrao equivalente a estabelecida para as paredes de empena referida no n.° 1, formando os de-
signados «guarda-fogos» com a altura minima de 1 m, podendo os mesmos ser substituidos por
uma faixa de 1 m em projegao horizontal, de cada lado da parede, ou por faixa dupla de um dos
lados, garantindo a classe de resisténcia ao fogo padrao desta.

Artigo 10.°
Coberturas

1 — Com excecédo dos edificios apenas com um piso acima do piso do plano de referéncia
ou afetos a utilizagdo-tipo 1 unifamiliar, as coberturas devem possuir acessos nas seguintes con-
dicbes:

a) Através de todas as escadas protegidas com ligagdo direta ao plano de referéncia, para
edificios com altura superior a 28 m;

b) A partir das circulagdes verticais comuns ou de circulagdes horizontais que com elas comu-
niquem, nos restantes edificios, podendo esse acesso ser efetuado por algapao.

2 — As coberturas de edificios com altura superior a 28 m devem ser sempre em terrago
acessivel.

3 — Nos terragos acessiveis indicados no numero anterior ndo é permitido qualquer tipo de
construcdo ou equipamento, com excecdo dos necessarios as instalagdes técnicas do edificio,
desde que o espago ocupado ndo ultrapasse 50 % da area util do terrago.

4 — Em edificios com altura superior a 9 m e igual ou inferior a 28 m, as coberturas que nao
sejam em terrago devem ter uma guarda exterior em toda a sua periferia, com a altura minima de
0,60 m.

5 — No caso de as guardas previstas no nimero anterior possuirem elementos de fixagao
metalicos ou de outro tipo, o espacamento das aberturas deve ser igual ou inferior a 0,12 m.

6 — A existéncia de vaos em paredes exteriores sobranceiros a coberturas de outros edifi-
cios ou de outros corpos do mesmo edificio s6 é permitida se os materiais de revestimento dessa
cobertura garantirem a classe de reagdo ao fogo A1 numa faixa com a largura de 4 m medida a
partir da parede.
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7 — Os elementos da estrutura da cobertura, quando esta for em terrago, devem garantir no
minimo uma classe de resisténcia ao fogo padrao REI, com o escaldo de tempo exigido para os
elementos estruturais da utilizagdo-tipo que serve.

8 — Nos restantes casos, em edificios de média altura, considera-se suficiente que os elementos
estruturais sejam constituidos com materiais da classe de reagéo ao fogo A1 ou com madeira.

9 — No caso de existirem na propria cobertura elementos envidracados, do tipo claraboia ou
outros, tais elementos, se situados na faixa de 4 m referida no n.° 6, devem ser fixos e garantir uma
classe de resisténcia ao fogo padrao El 60 ou superior.

10 — As disposigdes dos n.**6, 7 e 8 ndo se aplicam em caso de coberturas afetas a utilizagéo-
-tipo xi, devendo respeitar-se as respetivas condi¢des especificas.

11 — Os revestimentos das coberturas em terrago, sem prejuizo do indicado no n.° 6, devem
ter uma classe de reagao ao fogo minima igual a indicada no quadro vi abaixo:

QUADRO VI

Reacgao ao fogo do revestimento das coberturas em terrago

Edificios com altura até 28 m Edificios com altura superior a 28 m

E B-s1

12 — Os componentes constituintes do revestimento exterior de coberturas inclinadas devem
ser, no minimo, da classe de reagéo ao fogo C-s2, d0.

13 — Os elementos de obturagédo dos vaos praticados na cobertura para iluminacao, venti-
lacao ou outras finalidades, e situados fora da faixa indicada no n.° 6, devem ser constituidos por
produtos, pelo menos, da classe B-s1, d0.

Artigo 11.°
Zonas de seguranga

Sem prejuizo do estabelecido no isolamento entre utilizagdes-tipo distintas, devem ser garan-
tidas zonas de segurancga entre qualquer posto de abastecimento de combustiveis e edificios ou
recintos ao ar livre, respeitando as disposi¢des estabelecidas na regulamentagao aplicavel.

a) (Revogada.)
b) (Revogada.)

QUADRO VII

(Revogado.)

CAPITULO llI

Abastecimento e prontidao dos meios de socorro

Artigo 12.°
Disponibilidade de agua

1 — O fornecimento de agua para abastecimento dos veiculos de socorro deve ser assegurado
por hidrantes exteriores, alimentados pela rede de distribuicdo publica ou, excecionalmente, por
rede privada, na falta de condigbes daquela.

2 — Os modelos dos hidrantes exteriores devem obedecer a norma EN 14384, dando prefe-
réncia a colocagao de marcos de incéndio relativamente a bocas de incéndio, sempre que tal for
permitido pelo diametro e pressao da canalizagao publica.
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3 — Sem prejuizo do estabelecido na legislagao aplicavel, os marcos de incéndio devem ser
instalados junto ao lancil dos passeios que marginam as vias de acesso de forma que, no minimo,
figuem localizados a uma distancia nao superior a 30 m de qualquer das saidas do edificio que
facam parte dos caminhos de evacuacao, situadas nas fachadas de acesso as viaturas de socorro,
e das bocas de alimentagao das redes secas ou humidas, quando existam.

4 — As bocas de incéndio devem ser instaladas, embutidas em caixa propria e devidamente
protegidas e sinalizadas, nas paredes exteriores do edificio ou nos muros exteriores delimitadores
do lote ou ainda sob os passeios, junto aos lancis.

5 — Nas paredes exteriores do edificio ou nos muros exteriores delimitadores do lote, as bocas
de incéndio devem ser instaladas a uma cota de nivel entre 0,4 e 0,8 m acima do pavimento, para
que, no minimo, fiqguem localizadas a uma distancia ndo superior a 30 m das saidas do edificio que
facam parte dos caminhos de evacuagao, situadas nas fachadas de acesso as viaturas de socorro,
e das bocas de alimentagao das redes secas ou humidas, quando existam, admitindo-se que em
determinadas zonas urbanas possa ser exigido que a distdncia maxima entre bocas de incéndio
nao seja superior a 40 m.

6 — Os recintos permanentes ao ar livre devem ser servidos por hidrantes exteriores, nos
termos do n.° 3 e instalados junto as vias de acesso de forma que, no minimo, fiquem localizados
a uma distancia nao superior a indicada no quadro vii abaixo:

QUADRO VIII

Hidrantes exteriores em recintos permanentes ao ar livre

Categorias de risco Tipo de hidrante Distancia
12e22 Bocaoumarcodeincéndio ............. ... ... ... 150 m
3.2e42 Marcodeincéndio . .......... .. .. ... 100 m

7 — Se nao existir rede publica de abastecimento de agua, os hidrantes devem ser abastecidos
através de dep0sito de rede de incéndio com capacidade nao inferior a 60 m®, gravitico ou dotado
de sistema de bombagem, garantindo cada hidrante, com um maximo de dois, a presséo dinamica
minima de 150 kPa, um caudal minimo de:

a) 20 I/s para marcos de agua;
b) 8 I/s para bocas de incéndio DN 70;
¢) 4 |/s para bocas de incéndio DN 50.

8 — Se ndo existir rede publica de abastecimento de agua, admite-se que em edificios da
1.2 categoria de risco, em que n&o seja possivel garantir o referido no nimero anterior, o abasteci-
mento dos hidrantes seja assegurado pelas reservas de agua, nomeadamente pogos, tanques ou
cisternas, que abastecem o edificio.

Artigo 13.°
Grau de prontidao do socorro

1 — O licenciamento e a localizagdo de novos edificios ou recintos ao ar livre que possuam
utilizagdes-tipo classificadas nas 3.2 ou 4.2 categorias de risco depende do grau de prontidao do
socorro do corpo de bombeiros local.

2 — O grau de prontidao do socorro para cada categoria de risco depende do tempo de res-
posta e dos meios humanos e materiais adequados ao combate a incéndios.

3 — Nas situagbes em que néo seja possivel garantir o necessario grau de prontidao, deve ser
previsto o agravamento das medidas de seguranga constantes do presente regulamento, adequado
a cada situagao, mediante proposta fundamentada para aprovagao pela ANEPC.
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4 — A aplicagao do disposto nos n.”*2 e 3 do presente artigo depende de legislagao propria
ou, na sua falta, de especificagao técnica publicada por despacho do presidente da ANEPC.

TiITULO 1l
Condigoes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e prote¢ao

Artigo 14.°
Critérios de segurancga

1 — Os elementos estruturais de um edificio devem garantir um determinado grau de estabi-
lidade ao fogo.

2 — Os edificios e estabelecimentos devem conter o numero de compartimentos corta-fogo
necessarios e suficientes para garantir a protegao de determinadas areas, impedir a propagag¢ao
do incéndio ou fracionar a carga de incéndio.

3 — Utilizagbes-tipo diferentes, no mesmo edificio, devem constituir compartimentos corta-fogo
independentes, com as exceg¢des previstas no presente regulamento.

4 — A compartimentagao corta-fogo deve ser obtida pelos elementos da construgéo, pavimentos
e paredes que, para além da capacidade de suporte, garantam a estanquidade a chamas e gases
quentes e o isolamento térmico durante um determinado tempo.

5 — Todos os negativos destinados a atravessamentos técnicos, para os quais se exige re-
sisténcia ao fogo, devem ter sistema de selagem que, comprovadamente, assegure 0 mesmo grau
de resisténcia ao fogo do elemento atravessado.

6 — Os elementos referidos no n.° 4 devem ser continuos, atravessando pisos ou tetos falsos.

7 — Nos casos em que a capacidade de suporte ndo esteja em causa, sdo admitidos outros
materiais, desde que homologados, complementados ou ndo por sistemas ativos de protecgao,
nomeadamente telas batidas por cortinas de agua.

8 — A passagem de canalizagbes ou condutas através destes elementos devem ser seladas
ou ter registos corta-fogo com caracteristicas de resisténcia ao fogo padrao iguais aos elementos
que atravessam, ou a metade desse tempo se passarem em ductos e desde que a porta de acesso
ao ducto garanta, também, metade desse valor.

9 — Estao excluidos da exigéncia do numero anterior os ductos ou condutas a que se refere
a NP 1037, em espacos exclusivamente afetos a utilizacado-tipo 1, desde que respeitem as condicdes
definidas nas partes aplicaveis dessa norma.

10 — As vias de evacuagéo interiores protegidas devem constituir sempre compartimentos
corta-fogo independentes.

11 — As comunicacdes verticais ndo selaveis ao nivel dos pisos, tais como condutas de lixo,
courettes de gas, caixas de elevadores, devem constituir compartimentos corta-fogo.

12 — Os locais de risco C e F, com as excec¢des previstas neste regulamento, devem constituir
compartimentos corta-fogo.

CAPITULO |

Resisténcia ao fogo de elementos estruturais e incorporados

Artigo 15.°
Resisténcia ao fogo de elementos estruturais

1 — Consoante o seu tipo, os elementos estruturais de edificios devem possuir uma resisténcia
ao fogo que garanta as suas fungdes de suporte de cargas, de isolamento térmico e de estanquidade
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durante todas as fases de combate ao incéndio, incluindo o rescaldo, ou, em alternativa, devem
possuir a resisténcia ao fogo padrao minima indicada no quadro ix abaixo:

QUADRO IX

Resisténcia ao fogo padrdao minima de elementos estruturais de edificios

Categorias de risco
Utilizagdes-tipo Funcéo do elementos estrutural
1.2 22 32 42
I, 0L IV, VI VIL VL X, e X R30 R 60 R 90 R 120 | Apenas suporte.
REI30 | REI60 | REI90 | REI120 | Suporte e compartimentacao.
I, XleXI ..o R 60 R 90 R 120 R 180 | Apenas suporte.
REI60 | REI90 | REI120 | REI 180 | Suporte e compartimentacao.

2 — Os elementos estruturais de edificios, ou partes de edificios, com um s6 piso no plano de
referéncia, afetos as utilizagdes-tipo 11 a xi1, das 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco, devem possuir a
resisténcia ao fogo padrdo minima seguinte:

a) R 60, unicamente com fungao de suporte;
b) REI 60, com fungéo de suporte e de compartimentagao.

3 — Os edificios ou partes de edificios previstos no numero anterior podem conter galerias
sobrelevadas, desde que a area destas em planta seja inferior a 20 % da area do piso no plano
de referéncia.

4 — Os edificios ou partes de edificios previstos no n.° 2 podem ter pisos abaixo do plano de
referéncia, devendo a estrutura destes pisos possuir a resisténcia ao fogo padréo minima indicada
no quadro Ix.

5 — A verificagdo do disposto nos numeros anteriores deve ser feita de acordo com o esti-
pulado nas normas nacionais ou comunitarias aplicaveis, nomeadamente os Eurocodigos Estru-
turais EN1990, EN1991-1-2, EN1992-1-2, EN1993-1-2, EN1994-1-2, EN1995-1-2, EN1996-1-2
e EN1999-1-2.

6 — N&o sao feitas exigéncias relativas a resisténcia ao fogo dos elementos estruturais nos
seguintes casos:

a) Edificios afetos a utilizagao-tipo 1 da 1.2 categoria de risco destinados a habitagdo unifamiliar;

b) Edificios afetos as utilizagdes-tipo 11 a xi da 1.2 categoria de risco, apenas com um piso ao
nivel do plano de referéncia;

c¢) Edificios para alojamento em parques de campismo, conforme estabelecido nas condigbes
especificas da utilizagao-tipo Ix.

Artigo 16.°
Resisténcia ao fogo de elementos incorporados em instalagoes

1 — As cablagens elétrica e de fibra ética e as de sistemas de energia ou sinal, bem como
0s seus acessorios, tubos e meios de protegao, que sirvam os sistemas de seguranga ou sejam
indispensaveis para o funcionamento de locais de risco F devem ficar embebidos, ou protegidos
em ducto préprio ou, em alternativa, garantir as classes de resisténcia, P ou PH, com os respetivos
escaldes de tempo exigidos no presente regulamento.

2 — Constituem excegao ao disposto no numero anterior os percursos de cablagem no interior
de camaras corta-fogo e de vias de evacuagao protegidas, horizontais e verticais.
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CAPITULO Il

Compartimentacao geral de fogo

Artigo 17.°
Coexisténcia entre utilizagoes-tipo distintas

1 — Nao é admitida a coexisténcia no mesmo edificio de uma utilizagao-tipo xi das 3.2 ou
4.2 categorias de risco, com outra utilizagao-tipo, das 2.2 a 4.2 categorias de risco, com as seguintes
excecoes:

a) Utilizagdes-tipo 11 e vi;
b) Utilizagao-tipo 1, da 1.2 categoria de risco, quando destinada a proprietarios ou funcionarios
da respetiva entidade exploradora.

2 — Nas situagdes distintas das referidas no nimero anterior, a coexisténcia num mesmo edificio
de espagos ocupados por diferentes utilizagdes-tipo, deve satisfazer as seguintes condigoes:

a) Para efeitos de isolamento e protegéo, os espagos ocupados por diferentes utilizagbes-tipo
devem ser separados por paredes e pavimentos cuja resisténcia ao fogo padrao, El ou REI, seja
a mais gravosa das indicadas no quadro x abaixo:

QUADRO X

Escaldes de tempo da resisténcia ao fogo de elementos de isolamento e protegao
entre utilizagoes-tipo distintas

Categorias de risco

Utilizagdes-tipo
1.2 22 32 42
L A X 30 60 90 120
XL e XIl 60 90 120 180

b) Quando comuniquem com vias de evacuagao protegidas, devem ser delas separados por
paredes e pavimentos cuja resisténcia ao fogo padrao, El ou REI, seja a mais gravosa das indica-
das nos quadros X, XIX, XX € XXI;

¢) Nas condi¢des das alineas anteriores, os vaos de comunicagao entre espagos ocupados por
diferentes utilizagdes-tipo ou com as vias de evacuagado comuns, em fungéo das utilizagdes-tipo em
causa e da respetiva categoria de risco, devem adotar as solu¢gdes mais exigentes das indicadas
nos quadros xix, xx € xxI, além do seguinte quadro xi abaixo:

QUADRO XI

Protegao de vaos de comunicagao entre vias de evacuagao protegidas e utilizagoes-tipo distintas

Categorias de risco

Utilizagdes-tipo
1.2 22 3.2 42
R R E15C | E30C | EI45C CCF
X e XI E30C | EI45C CCF CCF

d) Sempre que os espagos ocupados por diferentes utilizagdes-tipo estejam situados abaixo
do plano de referéncia, servidos por via de evacuagéo enclausurada que néo lhes seja exclusiva,
esta deve ser protegida desses espagos por camaras corta-fogo;
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e) Embora podendo coexistir no mesmo edificio, nas condi¢gdes de isolamento e protegao
estabelecidas na alinea a), ndo sao permitidas comunicagdes interiores comuns da utilizagao-tipo |
das 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco com utilizagdes-tipo v e vii a xi1, de qualquer categoria de risco.

f) Em edificios que possuam espagos destinados a turismo do espago rural, de natureza e de
habitagdo, podem existir comunicacoes interiores comuns entre aqueles espacgos e outros afetos
a utilizagao-tipo 1, desde que esta seja da 1.2 categoria de risco.

Artigo 18.°
Compartimentacao geral corta-fogo

1 — Nos espagos cobertos, os diversos pisos devem, em regra, constituir compartimentos
corta-fogo diferentes, sem prejuizo das condi¢des de isolamento e protegao referentes a locais de
risco existentes nesses pisos.

2 — Os compartimentos corta-fogo a que se refere o numero anterior ndo devem ultrapassar
as areas maximas indicadas no quadro xi abaixo:

QUADRO XII

Areas maximas de compartimentagio geral corta-fogo

Utilizagdes-tipo Areas mciﬂ:_?gg‘iep%‘i";ip;mme“m Observagdes

LUNLVEVILVILIXeX oo 1600 m?

I 6 400 m? Acima ou no plano de referéncia.
3200 m? Abaixo do plano de referéncia.

IV e V (exceto pisos com locais de risco D) 1600 m?

IV e V (pisos com locais de risco D). . . . .. 800 m?

Xl 800 m? Acima ou no plano de referéncia.
400 m? Abaixo do plano de referéncia.

X As estabelecidas no artigo 302.°

3 — Constituem excegao ao estabelecido no n.° 1, os espagos afetos a utilizagao-tipo | da
1.2 categoria de risco.

4 — Constituem excegéo ao estabelecido nos n.** 1 e 2 do presente artigo, os espagos afetos
as utilizagdes-tipo a seguir indicadas, em edificios de pequena altura, nos quais se admite que trés
pisos possam constituir um sé compartimento corta-fogo, desde que a area util total desses pisos
nao ultrapasse os valores maximos indicados no n.° 2 do presente artigo e nenhum deles ultrapasse
800 m?, nem se situe mais do que um piso abaixo do plano de referéncia:

a) lll, Vll e VIII;
b) IV e V, com locais de risco D apenas no piso do plano de referéncia.

5 — Mediante justificagdo fundamentada, € admissivel que as areas maximas de comparti-
mento corta-fogo constantes do n.° 2 do presente artigo possam ser ampliadas, desde que sejam
protegidas por sistema de controlo de fumo cumprindo as disposigées deste regulamento e garantam
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uma altura livre de fumo nao inferior a 4 m, medida a partir do ponto do pavimento de maior cota
ocupado por pessoas, nos espacos amplos cobertos:

a) Afetos a utilizagao-tipo vii, nos termos constantes do capitulo vi do titulo vii;
b) Afetos as utilizagbes-tipo vi, Ix e x.

6 — Com excecao dos espacos afetos a utilizagao-tipo 1 e locais de risco D, as areas maximas
Uteis admissiveis para os compartimentos corta-fogo, quando os edificios ou estabelecimentos sdo
protegidos por uma rede de extingdo automatica de incéndio por dgua com cobertura total, sem
que tal corresponda a uma exigéncia explicita do presente regulamento, podem ser consideradas
com os valores maximos duplos dos indicados nos numeros anteriores.

7 — Sem prejuizo de condigbes de resisténcia ao fogo mais gravosas constantes deste regula-
mento, os compartimentos corta-fogo a que se refere este artigo devem ser isolados por elementos
de construgdo com uma classe de resisténcia EI ou REIl, com um escalao de tempo minimo de
30 minutos para as utilizagdes-tipo 1 e m a x e de 60 minutos para as restantes utilizagdes-tipo,
dispondo no minimo de vaos protegidos por elementos com classe de resisténcia ao fogo padrao
de E 30 ou E 30 C, caso se trate de vaos fixos ou ndo, respetivamente.

8 — Admite-se, como exceg¢do ao numero anterior, a dispensa de elementos fixos resisten-
tes ao fogo para protegao de interligagdes entre pisos sobrepostos efetuadas através de rampas,
escadas rolantes, patio interior coberto aberto ou qualquer outro acesso que nao constitua via de
evacuacao, desde que sejam verificadas cumulativamente as seguintes condi¢des:

a) Os compartimentos corta-fogo a ligar, por piso, ndo ultrapassem as areas maximas cons-
tantes do n.° 2 do presente artigo;

b) Nesses pisos nao existam fogos de habitagdo, nem locais de risco D ou E;

¢) O controlo de fumo se faga obrigatoriamente por hierarquia de pressdes nas condigdes
deste regulamento.

9 — Nas situagbes previstas no n.° 5 do artigo 15.°, os compartimentos corta-fogo podem
ser isolados por elementos de construgdo com uma classe de resisténcia ao fogo padrao minima
de EI 30 ou REI 30.

Artigo 19.°
Isolamento e protegao de patios interiores

1 — Sem prejuizo do artigo anterior sdo permitidos os espacos livres interiores, designados
por patios interiores ou pocgos de luz, desde que:

a) As suas dimensbes em planta permitam inscrever um cilindro dimensionado em fungao da
altura do patio H, expressa em metro, cujo didmetro seja igual ou superior a:

i) H, para H <7 m, com um minimo de 4 m;
iy N7TH, para H > 7 m;

b) As paredes do edificio que confinem com esse patio cumpram as condi¢cdes de limitagdo
de propagacgao do fogo estabelecidas no artigo 7.°;

¢) No caso de patios cobertos, todos os revestimentos interiores sejam, pelo menos, da classe
de reacgéo ao fogo A2-s1, d0, para tetos e paredes, e da classe C -s2 para os revestimentos de
piso;

d) Os elementos de obturagéo dos vaos praticados nos tetos para iluminagéao, ventilagdo ou
outras finalidades, devem ser constituidos por produtos, pelo menos, da classe B-s1, dO;
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e) A envolvente de patios interiores cobertos fechados que os separe de locais do tipo D ou
E ou de caminhos de evacuacao horizontais que sirvam locais de risco D, tenham resisténcia ao
fogo padrao da classe El 30 ou superior.

2 — A protegéo da envolvente referida na alinea e) do numero anterior, no caso de caminhos
de evacuacgao que sirvam locais de risco E, sobranceiros a patios, pode ser garantida apenas por
meios ativos de controlo de fumo, complementados por painéis de cantonamento ou por telas
acionadas por detegdo automatica, a localizar nessa envolvente.

CAPITULO Il
Isolamento e prote¢ao de locais de risco
Artigo 20.°

Isolamento e protecao dos locais de risco B

Os locais de risco B devem ser separados dos locais adjacentes por elementos de constru-
¢ao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padréo indicadas no quadro xii
abaixo:

QUADRO XIII

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de locais de risco B

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... ... EI 30
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... ... REI 30
Portas . . . E15C
Artigo 21.°

Isolamento e protegao dos locais de risco C

1 — Os locais de risco C devem, em regra, ser separados dos espacos adjacentes por elemen-
tos de construgao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padrao indicadas
no quadro xiv abaixo:

QUADRO XIV

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de locais de risco C

Elementos de construgéo Resisténcia ao fogo padrédo minima
Paredes sem fungdo de suporte. . . . ... .o El 60
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... ... REI 60
Portas . . . E30C

2 — No caso de cozinhas ligadas a salas de refeigbes, € permitido que apenas os pavimentos,
as paredes e as portas na envolvente do conjunto satisfagam as condigbes requeridas no nimero
anterior, desde que sejam observadas as disposi¢des de controlo de fumo aplicaveis.
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3 — No caso dos locais técnicos e de risco agravado, previstos no n.° 3 do artigo 11.° do
Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, as classes de resisténcia ao fogo padrdo minima
sao as indicadas no quadro xv abaixo:

QUADRO XV

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de locais de risco C agravado

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... . El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........... ... ... ... REI 90
Poras . . o e E45C

4 — Nos recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis é, em geral, interdito o
estabelecimento de locais de risco C, os quais devem ser dispostos no exterior, a uma distancia
nao inferior a 5 m da sua envolvente.

5 — Os locais de risco C a que se refere o numero anterior, bem como os existentes nos re-
cintos ao ar livre, devem respeitar as disposi¢des de isolamento e protegdo constantes dos n.*1
a 3 do presente artigo.

6 — As portas de acesso aos locais referidos no numero anterior podem, no entanto, exibir
uma resisténcia ao fogo apenas da classe E 30 C, quando se encontrem a uma distancia superior
a 5 m de locais acessiveis a publico ou de caminhos de evacuacgao.

Artigo 22.°

Isolamento e protegao dos locais de risco D

1 — Os locais de risco D devem ser separados dos locais adjacentes por elementos de cons-
trugdo que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padréo indicadas no quadro xvi
abaixo:

QUADRO XVI

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de locais de risco D

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrao minima
Paredes sem fung@o de suporte. . . . ... .. e El 60
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... .. ... ... REI 60
Portas . . . E30C

2 — Estes locais, desde que tenham area util superior a 400 m?, devem também ser subcom-
partimentados por elementos das classes de resisténcia ao fogo padrao estabelecidas no nimero
anterior, tornando possivel a evacuacao horizontal dos ocupantes por transferéncia de um para
outro dos subcompartimentos.
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Artigo 23.°
Isolamento e protegao dos locais de risco E

Os locais de risco E devem ser separados dos locais adjacentes por elementos de construgao,
pelo menos, das classes de resisténcia ao fogo padréo indicadas no quadro xvii abaixo:

QUADRO XVII

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de locais de risco E

Elementos de construgado Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... . e El 30
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... .. REI 30
POrtas . . . o e E15C
Artigo 24.°

Isolamento e protecao dos locais de risco F

Os locais de risco F devem ser separados dos espacgos adjacentes por elementos de constru-
¢ao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padréo indicadas no quadro xviil

abaixo:
QUADRO XVIII

Resisténcia ao fogo padriao minima dos elementos da envolvente de locais de risco F

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de Suporte. . . . ... .ot El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........... .. ... ... ... REI 90
Portas . . . E45C
CAPITULO IV

Isolamento e protegao das vias de evacuagao

Artigo 25.°
Protecao das vias horizontais de evacuacao
1 — Exige-se protecdo para as seguintes vias horizontais de evacuacéo:

a) Vias, incluindo atrios, integradas nas comunicagdes comuns em utilizagdes-tipo das 3.2 e
4.2 categorias de risco ou quando o seu comprimento exceda 30 m;

b) Vias cujo comprimento seja superior a 10 m, compreendidas em pisos com uma altura acima
do plano de referéncia superior a 28 m ou em pisos abaixo daquele plano;

¢) Vias incluidas nos caminhos horizontais de evacuagao de locais de risco B, nos casos em
que esses locais ndo disponham de vias alternativas;

d) Vias incluidas nos caminhos horizontais de evacuagao de locais de risco D;

e) (Revogada.)

f) Galerias fechadas de ligagao entre edificios independentes ou entre corpos do mesmo
edificio.



Diario da Republica, 1.2 série

N.°©107 2 de junho de 2020 Pag. 84

2 — Quando interiores, de acordo com a altura do edificio em que se situem, as vias horizon-
tais de evacuacgéo referidas no niumero anterior, que ndo deem acesso direto a locais de risco C,
D, E ou F, devem ser separadas dos restantes espagos do piso por paredes e portas da classe de
resisténcia ao fogo padrdo minima indicada no quadro xix abaixo:

QUADRO XIX

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de vias horizontais
de evacuacao interiores protegidas

Altura do edificio Paredes sem funcéo Paredes com fungéo Portas
de suporte de suporte
Pequena............ ... ... ... ... El 30 REI 30 E15C
Médiaougrande. .. .................. El 60 REI 60 E30C
Muitogrande. .. ........... ... ... ... ElI 90 REI 90 E45C

3 — Quando as vias horizontais exteriores se situem na area de um retangulo definido
pelas perpendiculares a fachada a distancia de 2 m, de um e do outro lado de um véo, e pela
paralela ao mesmo a distancia de 8 m, esses vaos ou a via devem ser dotados de elementos
com a classe minima de resisténcia ao fogo padrao E 30, a menos que o vao se situe a mais
de 6 m acima da via.

4 — Constituem exceg¢ao ao numero anterior as vias horizontais onde ndo existam impasses,
situacdo em que os vaos da propria fachada ndo necessitam de protegao.

5 — As vias horizontais de evacuacao interiores que deem acesso direto a locais de risco D
ou E devem ser separadas dos restantes espagos do piso por paredes e portas cuja classe de
resisténcia ao fogo padrao seja a maior das constantes dos quadros xiv, Xv, xvi, xvil, Xvill € XIX, con-
forme os locais de risco em causa.

Artigo 26.°
Protecao das vias verticais de evacuagao

1 — Exige-se proteg¢do para todas as vias verticais de evacuagao, exceto nos casos em
que:

a) Sirvam em exclusivo espagos afetos a utilizagao-tipo 1 da 1.2 categoria de risco;

b) Sirvam em exclusivo espagos afetos as utilizagdes-tipo referidas no n.° 4 do artigo 18.°;

c¢) Consistam em escadas que interligam niveis diferentes no interior de um mesmo compar-
timento corta-fogo.

2 — As vias verticais de evacuagao para as quais se exige prote¢do, enclausuradas ou ao ar
livre, devem ser separadas dos restantes espacgos por paredes e pavimentos apresentando classe
de resisténcia ao fogo com um escaldo de tempo néo inferior ao exigido para os elementos estru-
turais do edificio, conforme o artigo 15.°

3 — As vias verticais de evacuagao exteriores devem garantir as distancias de seguranga
referidas no n.° 3 do artigo anterior.
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4 — Os acessos as vias referidas nos numeros anteriores devem ser protegidos nas condi¢gdes
indicadas nos seguintes quadros, em fungao da altura do edificio e do tipo de via, respetivamente:

a) Para o piso de saida, no quadro xx abaixo:

QUADRO XX

Protegao dos acessos a vias de evacuacao verticais protegidas localizados
no piso de saida para o exterior

Saidas de vias enclausuradas

Via acima do plano de referéncia

Altura do piso mais elevado «H»

H<28m

H>28m

Via abaixo do plano
de referéncia

Diretaaoexterior .......................
Em atrio com acesso direto ao exterior e sem ligagéo
a outros espagos interiores com excegao de caixas

de elevadores protegidas.

Restantes situagbes. . . ..................

... | Sem exigéncias . ..
Sem exigéncias . ..

... |Portas30C...

Sem exigéncias . . .
Portas E30C.....

Portas EIGOC . ...

Sem exigéncias.
Portas E 30 C.

Portas E 30 C.

b) Para os restantes pisos no quadro xxi abaixo:

QUADRO XXI

Protecao dos acessos a vias de evacuagao verticais protegidas nao localizados
no piso de saida para o exterior

Via acima do plano de referéncia
Tipo de via Acesso Altura do piso mais elevado «H» Via abaixo ?O P'ano
de referéncia
H<28m H>28m
Enclausurada . ........... Do interior. ... .... Portas E30C. .. Camaras corta-fogo | Camaras corta-fogo.
Do exterior . ...... PortasE15C. .. PortasE15C..... Portas E 15 C.
Aocarlivre............... Do interior. ... .... Portas E30C. .. Portas EI60 C . ... | Portas EI 30 C.
Do exterior . ...... Sem exigéncias ... | Sem exigéncias ... | Sem exigéncias.

5 — As vias que servem pisos abaixo do plano de referéncia e dao acesso direto ao exterior
nao necessitam de protegao por camaras corta-fogo.

Artigo 27.°

Isolamento de outras circulagoes verticais

1 — As circulagbes verticais interiores que nao constituam vias de evacuagao devem, de acordo
com a altura do edificio em que se situem, ser separadas dos restantes espagos por paredes e
portas da classe de resisténcia ao fogo padréo indicada no quadro xxi abaixo:

QUADRO XXII

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de circulagdes verticais
que nao constituem vias de evacuagao

Altura do edificio Paredes sem fungéo Paredes com fungéo Portas
de suporte de suporte
Pequenaoumédia................... El 30 REI 30 E15C
Grande ou muitogrande. .. ............ El 60 REI 60 E30C
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2 — No caso de escadas mecanicas ou tapetes rolantes nao incluidos nas vias verticais de
evacuacao, o isolamento pode ser realizado por obturadores de acionamento automatico em caso
de incéndio.

3 — Junto das escadas mecanicas ou dos tapetes rolantes ndo incluidos nas vias verticais de
evacuacao deve ser afixado sinal com a inscricdo «Em caso de incéndio ndo utilize este caminho»
ou com pictograma equivalente.

4 — Constituem excecao ao estabelecido no n.° 1, as circulagdes verticais interiores dos es-
pacgos previstos no n.° 4 do artigo 18.°

Artigo 28.°
Isolamento e protecao das caixas dos elevadores

1 — As paredes e portas de patamar de isolamento das caixas de elevadores ou de baterias
de elevadores devem cumprir as seguintes condigoes:

a) Garantir o disposto no n.° 1 do artigo anterior relativamente as classes de resisténcia ao
fogo padrao até ao limite de altura de 28 m do edificio que servem, desde que o piso servido de
menor cota seja o imediatamente abaixo do plano de referéncia;

b) Dispor de paredes das classes de resisténcia padrdo El ou REI 60 e portas de pata-
mar E 30 C, quando sirvam mais do que um piso abaixo do plano de referéncia ou em edificios
com altura superior a 28 m.

2 — Nos pisos abaixo do plano de referéncia, os acessos aos elevadores que sirvam espagos
afetos a utilizagao-tipo 1 devem ainda ser protegidos por uma camara corta-fogo, que pode ser
comum a da caixa de escadas prevista no quadro xxi.

3 — As portas de patamar sao obrigatoriamente de funcionamento automatico.

4 — Nos edificios com altura superior a 28 m, os elevadores podem comunicar diretamente
com as circulagdes horizontais comuns desde que satisfeitas as condi¢cdes previstas no n.° 1,
com excegao dos prioritarios de bombeiros que devem ser servidos por uma camara corta-fogo
que contém os meios de combate a incéndio, podendo essa camara ser comum a via vertical de
evacuacao.

CAPITULO V

Isolamento e proteg¢do de canalizagdes e condutas

Artigo 29.°
Campo de aplicagao

1 — As disposigbes dos artigos seguintes aplicam-se a canalizagdes elétricas, de esgoto, de
gases, incluindo as de ar comprimido e de vacuo, bem como a condutas de ventilagado, de tratamento
de ar, de evacuacgao de efluentes de combustéo, de desenfumagem e de evacuagéao de lixos, sem
prejuizo do disposto no numero seguinte.

2 — Sao aplicaveis as disposigdes especificas do presente regulamento relativas as instalagdes
a que respeitam, sempre que sirvam locais de risco C ou os edificios ultrapassem a altura de 9 m
ou possuam locais de risco D ou E.

3 — Estao excluidos os ductos ou condutas em espacos exclusivamente afetos a utilizagcao-
-tipo 1, nas condigbes referidas no n.° 8 do artigo 14.°
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Artigo 30.°
Meios de isolamento
1 — O isolamento das condutas e das canalizagdes dos edificios pode ser obtido por:

a) Alojamento em ductos;

b) Atribuigdo de resisténcia ao fogo as proprias canalizagdes ou condutas;

¢) Instalagéo de dispositivos no interior das condutas para obturagao automatica em caso de
incéndio.

2 — Sem prejuizo do disposto no n.° 7 do artigo 14.°, é considerado suficiente que as paredes
das condutas, das canaliza¢des ou dos ductos que as alojem, apresentem classe de resisténcia ao
fogo padrao nao inferior a metade da requerida para os elementos de construgao que atravessem.

Artigo 31.°
Condigoes de isolamento

1 — Com excegéo das condutas de ventilagao e tratamento de ar, devem ser alojadas em
ductos as canaliza¢gdes e as condutas que:

a) Estejam situadas em edificios de grande altura e atravessem pavimentos ou paredes de
compartimentagao corta-fogo;
b) Possuam didmetro nominal superior a 315 mm ou secg¢ao equivalente.

2 — As canalizagbes e as condutas nao abrangidas pelo disposto no numero anterior devem
ser isoladas de acordo com as disposi¢gbes dos nimeros seguintes.

3 — Devem ser dotadas de meios de isolamento que garantam a classe de resisténcia ao fogo
padrao exigida para os elementos atravessados:

a) As condutas ou canalizagdes com didmetro nominal superior a 75 mm, ou secgéo equiva-
lente, que atravessem paredes ou pavimentos de compartimentagao corta-fogo ou de separagao
entre locais ocupados por entidades distintas;

b) As condutas que conduzam efluentes de combustao provenientes de grupos geradores,
centrais térmicas, cozinhas e aparelhos de aquecimento auténomos.

4 — As exigéncias expressas na alinea a) do numero anterior sdo dispensadas nos seguintes
casos:

a) Condutas metalicas com ponto de fusao superior a 850 °C;

b) Condutas de PVC da classe B com didmetro nominal ndo superior a 125 mm, desde que
dotadas de anéis de selagem nos atravessamentos, que garantam a classe de resisténcia ao fogo
padrao exigida para os elementos atravessados.

5 — As canalizagbes e as condutas com diametro nominal superior a 125 mm, ou seccgao
equivalente, com percursos no interior de locais de risco C devem, naqueles percursos, ser dotadas
de meios de isolamento nas condigdes do n.° 3 do presente artigo.

6 — As adufas, os ramais de descarga e os tubos de queda das condutas de evacuagao de
lixo, devem ser estanques, construidos com materiais da classe A1 e garantir a classe de resisténcia
ao fogo padrao EI 60 i<o0.

7 — As condutas das instalagbes de controlo de fumo em caso de incéndio devem satisfazer
as disposicoes do titulo vi.

8 — As exigéncias de resisténcia ao fogo expressas nos numeros anteriores podem ser
asseguradas apenas nos pontos de atravessamento das paredes ou dos pavimentos no caso de
condutas isolaveis por meio de dispositivos de obturagdo automatica em caso de incéndio.
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Artigo 32.°
Caracteristicas dos ductos

1 — Os ductos com secgao superior a 0,2 m? devem ser construidos com materiais da classe A1.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, os ductos devem, sempre que possivel,
ser seccionados por septos constituidos por materiais da classe A1 nos pontos de atravessamento
de paredes e pavimentos de compartimentagao corta-fogo ou de isolamento entre locais ocupados
por entidades distintas.

3 — Nos ductos destinados a alojar canalizagdes de liquidos e gases combustiveis:

a) Nao é permitido qualquer seccionamento;

b) Os trogos verticais devem dispor de aberturas permanentes de comunicagao com o exterior
do edificio com area no inferior a 0,1 m?, situadas uma na base do ducto, acima do nivel do terreno
circundante, e outra no topo, ao nivel da cobertura.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 7 do artigo 14.°, as portas de acesso devem ser da classe
de resisténcia ao fogo padrao E 30 C, se a altura do edificio for menor ou igual a 28 m, ou E 60 C,
nas restantes situagodes.

Artigo 33.°
Dispositivos de obturagdo automatica

O acionamento dos dispositivos no interior das condutas para obturagdo automatica em caso
de incéndio deve ser comandado por meio de dispositivos de detecdo automatica de incéndio,
duplicados por dispositivos manuais.

CAPITULO VI

Protecao de vaos interiores

Artigo 34.°
Resisténcia ao fogo de portas

A classe de resisténcia ao fogo padrao, El ou E, das portas que, nos vaos abertos, isolam os
compartimentos corta-fogo, deve ter um escaldo de tempo igual a metade da parede em que se
inserem, exceto nos casos particulares referidos no presente regulamento.

Artigo 35.°
Isolamento e protegao através de camaras corta-fogo

1 — As camaras corta-fogo devem ser separadas dos restantes espagos do edificio por ele-
mentos de construgdo que garantam as seguintes classes de resisténcia ao fogo padrio:

a) El 60 para as paredes sem fungao de suporte;
b) REI 60 para os pavimentos e para as paredes com fungao de suporte;
¢) E 30 C para as portas.

2 — As camaras corta-fogo devem dispor de meios de controlo de fumo nos termos do pre-
sente regulamento.
3 — Numa camara corta-fogo nao podem existir:

a) Ductos para canalizagdes, lixos ou para qualquer outro fim;
b) Quaisquer acessos a ductos;
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¢) Quaisquer canalizagbes de gases combustiveis ou comburentes ou de liquidos combustiveis;

d) Instalagbes elétricas;

e) Quaisquer objetos ou equipamentos, com excec¢éo de extintores portateis ou bocas de
incéndio e respetiva sinalizacao.

4 — Constituem excegéo ao estabelecido na alinea d) do niumero anterior as instalagbes
elétricas que sejam necessarias a iluminagéo, detegcao de incéndios e comando de sistemas ou
dispositivos de seguranga das camaras corta-fogo ou, ainda, de comunicag¢des em tensao reduzida.

5 — Nas camaras corta-fogo é ainda permitida a existéncia de canalizagbes de agua desti-
nadas ao combate a incéndios.

6 — Nas faces exteriores das portas das camaras deve ser afixado sinal com a inscrigdo
«Camara corta-fogo. Manter esta porta fechada» ou com pictograma equivalente.

Artigo 36.°
Dispositivos de fecho e retencao das portas resistentes ao fogo

1 — As portas resistentes ao fogo de acesso ou integradas em caminhos de evacuagao devem
ser sempre providas de dispositivos de fecho que as reconduzam automaticamente, por meios
mecanicos, a posigao fechada, garantindo a classificagao C.

2 — As portas resistentes ao fogo que, por razdes de exploragéo, devam ser mantidas abertas,
devem ser providas de dispositivos de retengdo que as conservem normalmente naquela posigéo
e que, em caso de incéndio, as libertem automaticamente, provocando o seu fecho por agédo do
dispositivo referido no numero anterior, devendo ser dotadas de dispositivo seletor de fecho se
forem de rebater com duas folhas.

3 — As portas das camaras corta-fogo ou de acesso a vias verticais de evacuagao, nos es-
pacos destinados as utilizagdes-tipo 1 e 11, ndo podem ser mantidas em situagcdo normal na posicéo
aberta.

4 — Nas portas equipadas com dispositivos de retencéo, referidas no n.° 2 do presente artigo,
deve ser afixado, na face aparente quando abertas, sinal com a inscri¢cdo: «Porta corta-fogo. Nao
colocar obstaculos que impegam o fecho» ou com pictograma equivalente.

Artigo 37.°

Dispositivos de fecho das portinholas de acesso a ductos de isolamento

As portinholas de acesso a ductos de isolamento de canalizagcdes ou condutas devem ser
munidas de dispositivos que permitam manté-las fechadas, garantindo a classificagao C.

CAPITULO VII

Reacao ao fogo

Artigo 38.°
Campo de aplicagao

1 — Aclassificagao de reagéo ao fogo dos materiais de construgéo de edificios e recintos, nos
termos do presente regulamento, aplica-se aos revestimentos de vias de evacuagao e camaras
corta-fogo, de locais de risco e de comunicagdes verticais, como caixas de elevadores, condutas
e ductos, bem como a materiais de construcéo e revestimento de elementos de decoragéo e mo-
biliario fixo.

2 — Estao isentos da aplicagao das exigéncias previstas no nimero anterior os espagos nao
comuns da utilizagao-tipo 1.
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Artigo 39.°
Vias de evacuagao horizontais

As classes minimas de reagao ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes
e tetos em vias de evacuacgao horizontais sdo as indicadas no quadro xxii abaixo:

QUADRO XXIII

Reagao ao fogo minima dos revestimentos de vias de evacuagao horizontais

Ao ar livre e em pisos até 9 m Em pisos entre 9 e 28 m Em pisos acima de‘28 m
Elemento de altura ou abaixo
de altura de altura .
do plano de referéncia
Paredesetetos ..................... C-s3, d1 C-s2,d0 A2-s1, dO
Pavimentos. ........................ D,-s2 C,-s2 C,-s1
Artigo 40.°

Vias de evacuacgao verticais e camaras corta-fogo

As classes minimas de reacdo ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, pare-
des e tetos em vias de evacuagéo verticais e cdmaras corta-fogo sdo as indicadas no quadro xxiv
abaixo:

QUADRO XXIV

Reacao ao fogo minima dos revestimentos de vias de evacuacao verticais e camaras corta-fogo

No interior de edificios
Elemento Exteriores
- De grande
De pequena ou média altura .
e muito grande altura
Paredesetetos ..................... B-s3, dO A2-s1,d0 A1
Pavimentos. . ....................... C,-s2 C,-s1 C,-s1
Artigo 41.°

Locais de risco

As classes minimas de reagao ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes
e tetos de locais de risco A, B, C, D, E e F séo as indicadas no quadro xxv abaixo:

QUADRO XXV

Reacgao ao fogo minima dos revestimentos de locais de riscoA,B,C,D,EeF

Local de risco
Elemento
A B ¢ D,EeF
Paredesetetos ................... D-s2, d2 A2-s1, dO A1 A1
Pavimentos. ...................... E, Cﬂ-32 A1, Cﬂ-32
Artigo 42.°

Outras comunicagodes verticais dos edificios

1 — Os materiais utilizados na construcao ou no revestimento de caixas de elevadores, con-
dutas e ductos, ou quaisquer outras comunicacdes verticais dos edificios, devem ter uma reacao
ao fogo da classe A1.
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2 — Os septos dos ductos referidos no numero anterior, se existirem, devem possuir a mesma
classe de reagéo ao fogo que os ductos.

Artigo 43.°
Materiais de tetos falsos

1 — Os materiais constituintes dos tetos falsos, com ou sem funcéo de isolamento térmico ou
acustico, devem garantir o desempenho de reagéo ao fogo nao inferior ao da classe C-s2, dO.

2 — Os materiais de equipamentos embutidos em tetos falsos para difusao de luz, natural ou
artificial, ndo devem ultrapassar 25 % da area total do espaco a iluminar e devem garantir uma
reacao ao fogo, pelo menos, da classe D-s2, d0.

3 — Todos os dispositivos de fixagao e suspensao de tetos falsos devem garantir uma reagao
ao fogo da classe A1.

Artigo 44.°
Mobiliario fixo em locais de risco B ou D

1 — Os elementos de mobiliario fixo em locais de risco B ou D devem ser construidos com
materiais com uma reagao ao fogo, pelo menos, da classe C-s2, d0.

2 — Os elementos de enchimento dos equipamentos referidos no niumero anterior podem ter
uma reagao ao fogo da classe D-s3, d0, desde que o respetivo forro seja bem aderente e garanta,
no minimo, uma reagao ao fogo da classe C-s1, dO.

3 — As cadeiras, as poltronas e os bancos para uso do publico devem, em geral, ser construi-
dos com materiais da classe C-s2, dO.

4 — O disposto no numero anterior ndo se aplica a cadeiras, poltronas e bancos estofados,
0s quais podem possuir estrutura em materiais da classe D-s2, d0, e componentes almofadados
cheios com material da classe D-s3, d0, se possuirem invélucros bem aderentes ao enchimento
em material da classe C-s1, dO.

5 — Os elementos almofadados utilizados para melhorar o conforto dos espectadores em
bancadas devem possuir invélucros e enchimento nas condi¢gdes do niumero anterior.

Artigo 45.°
Elementos em relevo ou suspensos

1 — Os elementos de informagao, sinalizagdo, decoragao ou publicitarios dispostos em relevo
ou suspensos em vias de evacuacgao nao devem ultrapassar 20 % da area da parede ou do teto e
devem possuir uma reagao ao fogo, pelo menos, da classe B-s1, d0.

2 — Os mesmos elementos, quando colocados em locais de risco B, podem garantir apenas
a classe C-s1, dO de reagao ao fogo.

3 — Podem ser excecionados da exigéncia de desempenho de reagao ao fogo referida nos
numeros anteriores quadros, tapecarias, obras de arte em relevo ou suspensos em paredes, desde
que o revestimento destas garanta uma reagao ao fogo da classe A1.

4 — Nao é permitida a existéncia de reposteiros ou de outros elementos suspensos, trans-
versalmente ao sentido da evacuagdo, nas vias de evacuacdo e nas saidas de locais de risco B,
C,D,EouF.

Artigo 46.°
Tendas e estruturas insuflaveis

1 — A cobertura, a eventual cobertura dupla interior e as paredes das tendas e das estruturas
insuflaveis devem ser constituidas por materiais que possuam uma reagao ao fogo, pelo menos,
da classe C-s2, d0.
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2 — As claraboias e faixas laterais contendo elementos transparentes podem ser constitui-
das por materiais que possuam uma reagao ao fogo, pelo menos, das classes D-s2, dO, se forem
materiais rigidos, e D-s3, dO, se forem materiais flexiveis de espessura igual ou inferior a 5 mm,
desde que a sua area total ndo ultrapasse 20 % da area total da tenda ou do insuflavel e estejam
afastadas umas das outras com uma distancia superior a 3,5 m.

3 — O disposto nos artigos 44.° e 45.° aplica-se também as estruturas insuflaveis.

Artigo 47.°
Bancadas, palanques e estrados em recintos permanentes

1 — Os palcos, estrados, palanques, plataformas, bancadas, tribunas e todos os pavimentos
elevados devem ser construidos com materiais, no minimo, da classe C-s2, d0, assentes, se existir,
em estrutura construida com materiais, da classe A1.

2 — Os pavimentos devem ser continuos e os degraus das escadas ou das bancadas providos
de espelho, com o fim de isolar as zonas subjacentes, devendo estas zonas ser ainda fechadas
lateralmente por elementos construidos com materiais, no minimo, da classe D-s1.

Artigo 48.°

Materiais de correcao acustica

1 — Os materiais de corregao acustica devem satisfazer as exigéncias impostas para os di-
ferentes locais de risco definidas no quadro xxv.

2 — Os materiais de corregao acustica que estao protegidos por elementos com qualificagao
de resisténcia ao fogo ou construidos com materiais A1, sem rasgos ou perfuragdes, podem ser
da classe E de reagao ao fogo.

Artigo 49.°
Elementos de decoragao temporaria

1 — As plantas artificiais, arvores de natal ou outros elementos sintéticos semelhantes, devem
estar afastados de qualquer fonte de calor, a uma distancia adequada a poténcia desta.

2 — E permitida a utilizacdo de materiais da classe de reacgdo ao fogo ndo especificada nos
elementos de decoragao temporaria de espagos interiores destinados a festas, exposigbes ou
outras manifestacdes extraordinarias, desde que aplicados em suportes das classes de reacio ao
fogo D-s1, d0, no caso de tetos e paredes, ou D,-s1, no caso de pavimentos, e sejam adotadas as
medidas de autoprotegéo previstas no artigo 195.° para alteragdes de uso, lotagao ou configuragao
de espacos.

TiTULO IV

Condigoes gerais de evacuagao

CAPITULO |
Disposicoes gerais
Artigo 50.°

Critérios de seguranca

1 — Os espacos interiores dos edificios e dos recintos contemplados no presente regulamento
devem ser organizados para permitir que, em caso de incéndio, os ocupantes possam alcangar um
local seguro no exterior pelos seus proprios meios, de modo facil, rapido e seguro.
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2 — De maneira a alcancgar os objetivos definidos no nimero anterior:

a) Os locais de permanéncia, os edificios e os recintos devem dispor de saidas, em numero
e largura suficientes, convenientemente distribuidas e devidamente sinalizadas;

b) As vias de evacuagao devem ter largura adequada e, quando necessario, ser protegidas
contra o fogo, o fumo e os gases de combustao;

¢) As distancias a percorrer devem ser limitadas.

3 — Nas situagbes particulares previstas no presente regulamento, a evacuagao pode processar-
-se para espacgos de edificios temporariamente seguros, designados por «zonas de reflugio».

Artigo 51.°

Calculo do efetivo

1 — Para efeitos de aplicagédo do presente regulamento, o efetivo dos edificios e recintos é o
somatorio dos efetivos de todos os seus espacos suscetiveis de ocupacgao, determinados de acordo
com os critérios enunciados nos numeros seguintes.

2 — Com base na capacidade instalada dos diferentes espacos, devem ser considerados os
valores, arredondados para o inteiro superior, resultantes da adogao dos seguintes critérios:

a) O numero de ocupantes em camas nos locais de dormida das utilizagées-tipo v, v e vii;

b) 3,2 vezes o numero de lugares reservados a acamados nos locais destinados a doentes
acamados da utilizac&o-tipo v;

c¢) Nos apartamentos e moradias com fins turisticos, conforme a respetiva tipologia, de acordo
com o quadro xxvi abaixo:

QUADRO XXVI

Efetivo atendendo a tipologia dos apartamentos turisticos

T0 T T2 T3 T4 Tn

2 4 6 8 10 2 (n+1)

d) O numero de lugares nos espagos com lugares fixos de salas de conferéncias, reunido,
ensino, leitura ou consulta documental ou salas de espetaculos, recintos desportivos, auditorios e
locais de culto religioso;

e) O numero de ocupantes declarado pela respetiva entidade exploradora, com um minimo
de 0,03 pessoas por metro quadrado de area util, nos arquivos e espagos nao acessiveis a publico
afetos a utilizagao-tipo xi.

3 — Com base nos indices de ocupacao dos diferentes espacos, medidos em pessoas por
metro quadrado, em fun¢ao da sua finalidade e reportados a area util, devem ser considerados os
valores, arredondados para o inteiro superior, resultantes da aplicagao dos indices constantes do
quadro xxvi abaixo:

QUADRO XXVII

Numero de ocupantes por unidade de area em fungéo do uso dos espagos

Espacos indices

pag «pessoas/ m?»
Balnearios e vestiarios utilizados por publico. . . ........ ... ... 1,00
Balnearios e vestiarios exclusivos para funcionarios. . ... ............. ... .. .. .. ... 0,30
Bares «zona de consumo com lugares em pé» . . ....... ... 2,00



Diario da Republica, 1.2 série

N.° 107 2 de junho de 2020 Pag. 94
Espacos indices ,
«pessoas/ m*»

Circulagdes horizontais e espagos comuns de estabelecimentos comerciais. .......... 0,20
Espacgos afetos a pistas de danga em saldes e discotecas . . .. ..................... 3,00
Espacos de ensino ndo especializado. . . ........ ... ... 0,60
Espacos de exposicao de galeriasde arte. . .. ... . .. 0,70
Espacos de eXposiGa0 de MUSEUS. . . . . . oottt i e et e e 0,35
Espagos de exposi¢ao destinados a divulgagao cientificae técnica.................. 0,35
Espacos em oceanarios, aquarios, jardins e parques zooldgicos ou botanicos ......... 1,00
Espacgos ocupados pelo publico em outros locais de exposigdo ou feiras. .. ........... 3,00
Espacos reservados a lugares de pé, em edificios, tendas ou estruturas insuflaveis, de

salas de conferéncias, de reunido e de espetaculos, de recintos desportivos «galerias,

terragos e zonas de pedo», auditérios ou de locais de culto religioso . . ............. 3,00
Gabinetes de consulta e bancosde urgéncia . .............. ... 0,30
Gabinetes de escritOrio. . . . ... ... 0,10
Locais de venda de baixa ocupagdo de publico. . .. ........ ... .. .. oL 0,20
Locais de venda localizados até um piso acima ou abaixo do plano de referéncia. . . .. .. 0,35
Locais de venda localizados mais de um piso acima do plano de referéncia .. ......... 0,20
Locais de venda localizados no piso do plano de referéncia com area inferior ou igual a

300 M2 L 0,50
Locais de venda localizados no piso do plano de referéncia com area superior a 300 m? 0,60
Plataformas de embarque .. ....... ... ... . . .. 3,00
Salas de convivio, refeitérios e zonas de restauragdo e bebidas com lugares sentados,

permanentes ou eventuais, comou semespetaculo . . ........ ... ... 1,00
Salas de desenho e laboratdrios . ... .. e 0,20
Salas de diagndstico e terapéutica. . . .. ... ... 0,20
Salas de escritério e secretarias . ........... ... . 0,20
Salas de esperade examesedeconsultas. . .......... ... ... ... .. 1,00
Salas de esperaemgares e salasdeembarque. ........... ... ... . 1,00
Salas de intervengdo cirirgicaede partos . ......... ... . 0,10
Salas de jogo e de diversdo «espagos afetos ao publico» ......................... 1,00
Salas de leitura sem lugares fixos em bibliotecas . ... ........... ... ... ... ... ..., 0,20
Salas de reunido, de estudo e de leitura sem lugares fixos ou salas deestar .......... 0,50
Zona de atividades «gimnodesportivos» . ... ... ... 0,15

4 — Com base nos indices de ocupacgao dos diferentes espacos, em funcao da sua finalidade,
devem ser considerados os valores, arredondados para o inteiro superior, resultantes da aplicagao
dos indices constantes do quadro xxvii abaixo:

QUADRO XXVIII

Numero de ocupantes por unidade de comprimento

Espagos indices

Espacos com lugares sentados nao individualizados de salas de conferéncias, de reunido | Duas pessoas por metro de

e de espetaculos, de recintos desportivos e de locais de culto religioso. banco ou bancada.
Espacos reservados a lugares de pé numa unica frente de salas de conferéncias, de reunido | Cinco pessoas por metro de
e de espetaculos, de recintos desportivos e de locais de culto religioso. frente.

5 — O efetivo de criangas com idade nao superior a 3 anos ou de pessoas limitadas na mo-
bilidade ou nas capacidades de percecgao e reagao a um alarme, obtido com base no disposto nos
numeros anteriores, deve ser corrigido pelo fator 1,3 para efeito de dimensionamento de vias de
evacuacao e saidas.

6 — Para o calculo do efetivo de espacos polivalentes, a densidade de ocupacéo a considerar
deve ser a mais elevada das utilizagdes suscetiveis de classificagao.

7 — Sempre que seja previsivel, para um dado local ou zona de um edificio ou de um recinto,
um indice de ocupacgao superior aos indicados, o seu efetivo deve ser o correspondente a esse
indice.
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8 — Nos locais de cada utilizagado-tipo ndo abrangidos pelos n.* 2, 3 e 4 do presente artigo, o
efetivo a considerar deve ser devidamente fundamentado pelo autor do projeto.

9 — Nas situagdes em que, numa mesma utilizagao-tipo, existam locais distintos que sejam
ocupados pelas mesmas pessoas em horarios diferentes, o efetivo total a considerar para a glo-
balidade dessa utilizagédo-tipo pode ter em conta que esses efetivos parciais nao coexistam em
simultaneo.

Artigo 52.°
Critérios de dimensionamento

1 — O dimensionamento dos caminhos de evacuacao e das saidas deve ser feito de forma
a obter, sempre que possivel, uma densidade de fluxo constante de pessoas em qualquer secgéo
das vias de evacuacdo no seu movimento em direcdo as saidas, tendo em conta as distancias a
percorrer e as velocidades das pessoas de acordo com a sua condigao fisica, de modo a conseguir
tempos de evacuagao convenientes.

2 — O dimensionamento dos caminhos de evacuagao e das saidas pode ser efetuado, de
forma expedita, de acordo com o estipulado nos artigos seguintes.

3 — O dimensionamento pode também ser efetuado com recurso a métodos ou modelos de
calculo, desde que os mesmos estejam aprovados pela entidade fiscalizadora competente.

CAPITULO Il

Evacuagédo dos locais

Artigo 53.°
Lugares destinados ao publico

1 — Em salas de espetaculos, auditérios, anfiteatros, recintos e pavilhdes desportivos, os
lugares destinados a espectadores devem ser dispostos em filas, com excegéo dos assentos de
camarotes e de frisas e dos lugares em locais de risco A, desde que nao sejam estabelecidos em
balcao.

2 — As cadeiras das filas referidas no numero anterior devem ser rigidamente fixadas ao
pavimento no sentido transversal dos locais.

3 — Quando os assentos das cadeiras a que se refere o n.° 2 do presente artigo forem reba-
tiveis, devem ser providos de contrapesos que garantam o seu rapido levantamento.

4 — O espacamento minimo entre os planos verticais que passam pelo ponto mais saliente
das costas de cada lugar sentado e pelo elemento mais saliente da fila que se encontra atras, na
combinacéao de qualquer das posi¢cdes no caso de cadeiras rebativeis, ndo pode ser inferior a 0,4 m.

5 — No interior de edificios, as filas de cadeiras ndo devem ter mais de 16 unidades entre
coxias, ou de 8 unidades, no caso de serem estabelecidas entre uma coxia e uma parede ou uma
vedacéo.

6 — Excecionalmente, é admitido que o numero de cadeiras referido no niumero anterior possa
ser superior, desde que, cumulativamente:

a) O afastamento indicado no n.° 4 do presente artigo seja agravado, até ao maximo de 0,60 m,
na proporgao de n x 0,02 m, em que n é o numero excedente de cadeiras;

b) As coxias que servem as filas possuam a largura minima de 2 UP;

¢) O numero minimo de saidas da sala, indicado nos quadros xxix e xxx, seja acrescido de
mais uma.

7 — Em recintos itinerantes ou ao ar livre e nas salas de diversdo s&o ainda permitidas filas
de cadeiras néao fixadas ao pavimento ou entre si, desde que dispostas em grupos de cinco filas
de 10 unidades, no maximo, circundados por coxias.
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8 — Nas salas de espetaculos, auditérios, anfiteatros, pavilhdes desportivos e recintos itineran-
tes sdo ainda admitidas filas de cadeiras com um maximo de 40 lugares, quando sejam satisfeitas
simultaneamente as seguintes condigdes:

a) O espagamento entre filas, nos termos do n.° 4 do presente artigo n&o seja inferior a
0,6 m;

b) Existam, de ambos os lados do local, coxias longitudinais com a largura minima de 2 UP;

c¢) Existam, ao longo de tais coxias, saidas do local, regularmente distribuidas, a razdo de uma
por cinco filas, com a largura minima de 2 UP.

9 — Nas salas de espetaculos, auditérios, anfiteatros, pavilhdes desportivos e recintos itine-
rantes, os lugares em bancadas devem ser convenientemente separados por tragos bem visiveis,
espacados de 50 cm, ter a altura minima de 40 cm e a profundidade de 75 cm, incluindo uma faixa
mais elevada de 35 cm, que se destina ao assento.

10 — No interior de edificios, os locais com bancadas devem ter filas com um maximo de
40 lugares, no caso de serem estabelecidas entre coxias, ou de 20 lugares, no caso de serem
estabelecidas entre uma coxia e uma parede ou uma vedacéo.

11 — Em recintos ao ar livre, os valores maximos de lugares constantes dos n.**5 e 10 podem
ser aumentados em 50 %.

12 — Em recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis, os valores maximos de
lugares constantes dos n.**5 e 10 devem ser reduzidos para metade.

13 — Quando a utilizagao-tipo for das 3.2 ou 4.2 categorias de risco devem ainda existir coxias
transversais, com largura minima de 2 UP, condicionadas pelo nimero e pela disposi¢ao das saidas,
a razao minima de uma coxia por mil pessoas ou fragéo.

Artigo 54.°
Numero de saidas

1 — O critério geral para o céalculo do numero minimo de saidas que servem um local de um
edificio ou recinto coberto, com excegao das utilizagbes-tipo 1 e 11, em fungéo do seu efetivo, é o
referido no quadro xxix abaixo:

QUADRO XXIX

Numero minimo de saidas de locais cobertos em fungao do efetivo

Efetivo Numero minimo de saidas
1a50.................. Uma.
51a1500............... Uma por 500 pessoas ou fragdo, mais uma.
1501a3000............ Uma por 500 pessoas ou fragao.
Maisde 3000............ Numero condicionado pelas distancias a percorrer no local, com um minimo de seis.

2 — O critério geral para calculo do nimero minimo de saidas que servem um local de um
recinto ao ar livre, em funcao do seu efetivo, é o referido no quadro xxx abaixo:

QUADRO XXX

Nudmero minimo de saidas de recintos ao ar livre em fungao do efetivo

Efetivo Numero minimo de saidas
1a150 . ................ Uma.
151a4500.............. Uma por 1500 pessoas ou fragdo, mais uma.
4501a9000............ Uma por 1500 pessoas ou fragao.
Maisde 9000............ Numero condicionado pelas distancias a percorrer no local, com um minimo de seis.
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3 — Nao sdo consideradas para o numero de saidas utilizaveis em caso de incéndio, as que
forem dotadas de:

a) Portas giratérias ou de deslizamento lateral ndo motorizadas;

b) Portas motorizadas e obstaculos de controlo de acesso exceto se, em caso de falta de
energia ou de falha no sistema de comando, abrirem automaticamente por deslizamento lateral,
recolha ou rotagéo, libertando o vao respetivo em toda a sua largura, ou poderem ser abertas por
pressdo manual no sentido da evacuagéao por rotagdo, segundo um angulo nao inferior a 90°.

4 — Nas portas de correr dotadas de porta de homem, esta pode ser considerada para o
numero de saidas utilizaveis em caso de incéndio desde que cumpra as caracteristicas exigidas
no presente regulamento.

5 — Nos recintos itinerantes, tendas e estruturas insuflaveis, os vaos de saida podem ser
guarnecidos por elementos leves, desde que estes permitam, durante a presenga do publico, a
livre circulagdo de pessoas.

Artigo 55.°
Distribuicao e localizagado de saidas

1 — As saidas que servem os diferentes espagos de um edificio ou de um recinto devem ser
distintas e estar localizadas de modo a permitir a sua rapida evacuacéo, distribuindo entre elas o
seu efetivo, na proporgao das respetivas capacidades, minimizando a possibilidade de percursos
em impasse.

2 — As saidas devem ser afastadas umas das outras, criteriosamente distribuidas pelo perimetro
dos locais que servem, de forma a prevenir o seu blogueio simultdneo em caso de incéndio.

3 — Quando o pavimento de um dado espago coberto fechado, em anfiteatro ou outro, ndo
for horizontal e o niumero de filas for superior a 12, as saidas devem ser posicionadas para que
pelo menos metade da capacidade de evacuacgao exigida para o local seja situada abaixo do nivel
meédio do pavimento.

Artigo 56.°
Largura das saidas e dos caminhos de evacuagao

1 — A largura util das saidas e dos caminhos de evacuagado € medida em unidades de pas-
sagem (UP) e deve ser assegurada desde o pavimento, ou dos degraus das escadas, até a altura
de 2 m.

2 — Sem prejuizo de disposigdes mais gravosas referidas neste titulo ou no titulo v, a largura
minima das saidas deve ser de 2 UP:

a) Nos locais em edificios cujo efetivo seja igual ou superior a 200 pessoas;
b) Nos recintos permanentes ao ar livre cujo efetivo seja igual ou superior a 600 pessoas.

3 — Os caminhos de evacuagao e as saidas de locais em edificios devem, sem prejuizo de
disposicdes mais gravosas referidas neste titulo ou no titulo vii, satisfazer os critérios do quadro xxxi

abaixo:
QUADRO XXXI
Numero minimo de unidades de passagem em espagos cobertos
Efetivo Numero minimo de saidas
1a80..........i.t. Uma.
51a500................ Uma por 100 pessoas ou fragdo, mais uma.
Maisde 500 ............. Uma por 100 pessoas ou fragao.




Diario da Republica, 1.2 série

N.°107 2 de junho de 2020 Pag. 98

4 — Constituem excecgdes ao critério indicado no numero anterior:

a) As saidas de locais de risco A cujo efetivo seja inferior a 20 pessoas ou de habitacdes,
quando se utilizem portas de largura normalizada inferior a 1 UP.

b) Os espagos com efetivo superior a 50 pessoas em pisos abaixo do nivel de saida para o
exterior ou acima do plano de referéncia em edificios com altura superior a 28 m em que a largura
minima é de 2 UP;

¢) Os locais de risco D onde seja previsivel a evacuagdo de pessoas em camas, em que a
largura minima é de 2 UP, com exce¢ao daqueles em que o numero dessas pessoas seja inferior
a trés, em que essa largura minima pode ser reduzida para 1,1 m.

5 — Os caminhos de evacuagéao e as saidas de recintos permanentes ao ar livre devem sa-
tisfazer os critérios do quadro xxxi abaixo:

QUADRO XXXII

Numero minimo de unidades de passagem em recintos permanentes ao ar livre

Efetivo Numero minimo de saidas
1a150 . ... ... ... .. Uma.
151a1500.............. Uma por 300 pessoas ou fragdo, mais uma.
Maisde 1500............ Uma por 300 pessoas ou fragao.

6 — Nas zonas de transposi¢ao de portas com largura superior a 1 UP é permitida uma tole-
rancia de 5 % nas larguras minimas requeridas no presente artigo.

Artigo 57.°
Distancias a percorrer nos locais

1 — Os caminhos horizontais de evacuagao devem proporcionar o acesso rapido e seguro
as saidas de piso através de encaminhamentos claramente tragados, preferencialmente retilineos,
com um numero minimo de mudancas de direcao e tao curtos quanto possivel.

2 — Adistancia maxima a percorrer nos locais de permanéncia em edificios até ser atingida a
saida mais préxima, para o exterior ou para uma via de evacuagao protegida, deve ser de:

a) 15 m nos pontos em impasse, com exce¢ao dos edificios da utilizagao-tipo 1, da 1.2 categoria
derisco, e as excecbes constantes do titulo vii, referentes as condicdes especificas das utilizacbes-
-tipo 1 e xi;

b) 30 m nos pontos com acesso a saidas distintas, com excegao das utilizagdes-tipo 11, vii, x
e xi, relativamente aos quais se deve atender ao disposto nas condigbes especificas do titulo vii;

¢) Nas 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco da utilizagao-tipo 1, as distancias indicadas nas alineas
anteriores devem apenas ser consideradas nas circulagdes horizontais comuns.

3 — No caso de locais amplos cobertos, com area superior a 800 m?, no piso do plano de
referéncia com saidas diretas para o exterior, € admissivel que a distdncia maxima constante da
alinea b) do numero anterior seja aumentada em 50 %.

4 — No caso de recintos permanentes ao ar livre, sdo admissiveis distancias maximas duplas
das constantes no n.° 2.

Artigo 58.°

Evacuacgao dos locais de risco A

1 — Nos locais de risco A, o mobiliario, os equipamentos e os elementos decorativos devem
ser dispostos de forma que os percursos até as saidas sejam clara e perfeitamente delineados.
2 — (Revogado.)
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Artigo 59.°
Evacuacgao dos locais de riscoB e E

1 — Os locais de risco B e E devem satisfazer o disposto no n.° 1 do artigo anterior.

2 — O mobiliario e os equipamentos dispostos nas proximidades dos percursos de acesso
as saidas devem ser solidamente fixados ao pavimento ou as paredes sempre que nao possuam
peso ou estabilidade suficientes para prevenir o seu arrastamento ou derrube, pelos ocupantes,
em caso de fuga precipitada.

3 — Nos espacos amplos cobertos, afetos as utilizagdes-tipo e com as areas a seguir indica-
das, onde nao for possivel delimitar os caminhos horizontais de evacuacao por meio de paredes,
divisorias ou mobiliario fixo, esses caminhos devem ser claramente evidenciados, dispondo de
largura adequada ao efetivo que servem, medida em numeros inteiros de UP:

a) Utilizagao-tipo 11, com qualquer area;

b) Utilizagbes-tipo 11, vi, vii, vii, X, x1 € xii, com area superior a 800 m?;

c¢) Utilizag&o-tipo 1x, com area superior a 800 m?, excetuando os espagos destinados exclusi-
vamente a pratica desportiva.

4 — Nos locais de risco B em espagos fechados e cobertos, servidos por mesas, em que a
zona afeta a sua implantagdo possua uma area superior a 50 m?, devem ser satisfeitas as seguintes
condigdes:

a) Quando as mesas forem fixas, deve ser garantido, para circulagdo de acesso, um espaga-
mento entre elas com largura minima de 1,5 m;

b) Quando as mesas nao forem fixas, a soma das suas areas ndo pode exceder 25 % da area
da zona afeta a implantagdo das mesmas.

5 — As circulagbes a que se refere o numero anterior devem ser estabelecidas respeitando
as distancias maximas a percorrer nos locais constantes do artigo 57.°
6 — No caso de locais de risco B onde existam eventos:

a) Devem ser previstos espagos para os respetivos equipamentos e ductos ou tubagens para
alojar os cabos correspondentes;

b) Quando a natureza do evento obrigue o publico a percorrer um determinado percurso,
sempre que possivel, este deve ser estabelecido em sentido unico.

Artigo 60.°
Evacuacgao dos locais de risco D

1 — Os locais de risco D devem satisfazer o disposto no n.° 1 do artigo 58.°

2 — As saidas dos locais de risco D devem conduzir, diretamente ou através de outro local de
risco D, a vias de evacuagao protegidas ou ao exterior do edificio.

3 — Em espacos afetos as utilizagdes-tipo vi ou 1x em edificios com efetivo superior a 1000 pes-
soas, ou ao ar livre com efetivo superior a 15 000 pessoas, devem existir locais reservados a
espectadores limitados na mobilidade ou na capacidade de rea¢cdo a um alarme, estabelecidos de
modo a:

a) Serem servidos por caminhos de evacuagao adequados a locais de risco D;

b) Disporem, sempre que possivel, de vao de acesso direto dos respetivos lugares a esses
caminhos de evacuacgao;

c¢) Preverem, junto a cada lugar de espectador nessas condi¢des, um lugar sentado para o
respetivo acompanhante.
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CAPITULO llI

Vias horizontais de evacuagao

Artigo 61.°
Caracteristicas das vias

1 — As vias horizontais de evacuagao devem conduzir, diretamente ou através de camaras

corta-fogo, a vias verticais de evacuagao ou ao exterior do edificio.

2 — A distdncia maxima a percorrer de qualquer ponto das vias horizontais de evacuagao,

medida segundo o seu eixo, até uma saida para o exterior ou uma via de evacuacgao vertical pro-
tegida, ndo deve exceder:

a) 10 m, em impasse, para vias que servem locais de risco D ou E;
b) 15 m, em impasse, nos restantes casos;
¢) 30 m, quando n&o esta em impasse.

3 — A distancia referida na alinea ¢) do niumero anterior € reduzida para 20 m:

a) Em pisos situados a uma altura superior a 28 m, em relagédo ao plano de referéncia;
b) Em pisos abaixo do plano de referéncia, exceto na utilizagao-tipo 1;
¢) Em vias que servem locais de risco D.

4 — No caso de vias horizontais exteriores, sdo admissiveis distdncias maximas do dobro das

constantes nos n.*2 e 3 do presente artigo.

5 — Para determinacgédo da largura util minima das vias, ou trogos de via, de evacuagéao hori-

zontais aplicam-se os critérios constantes dos quadros xxxi € xxxil, com excec¢ao das utilizagdes-tipo |
e 1l, sendo considerado o efetivo dos locais servidos por essa via ou trogo em fungéo da proximidade
as saidas para as vias verticais ou para o exterior.

6 — Para determinacdo da largura util minima dos trogcos de vias que estabelegcam ligagao

entre vias verticais de evacuacgao e saidas para o exterior do edificio deve ser considerado o maior
dos seguintes valores:

a) Numero de utilizadores provenientes do piso de saida, nos termos do nimero anterior;
b) Numero de utilizadores considerados, nos termos do presente regulamento para o dimen-

sionamento das vias verticais de evacuacao servidas por esse troco.

7 — Se uma via de evacuagao possuir uma largura variavel ao longo do seu comprimento, é

tida em conta a sua menor largura para a avaliagdo do correspondente valor em UP.

8 — A variagdo da largura sé é permitida se ela aumentar no sentido da saida.
9 — Nas vias de evacuacdo com mais de 1 UP é permitida a existéncia de elementos de

decoracéo, placas publicitarias ou de equipamentos compreendidos nos espacos de circulagéo,
desde que:

a) Sejam solidamente fixados as paredes ou aos pavimentos;
b) Nao reduzam as larguras minimas impostas em mais de 0,1 m;
¢) Nao possuam saliéncias suscetiveis de prender o vestuario ou os objetos normalmente

transportados pelos ocupantes.

10 — Também a admissibilidade de elementos de sinalizagdo de seguranga estéo sujeitos as

condi¢cdes do numero anterior.

11 — A existéncia, numa via de evacuacgao, de elementos continuos ao longo de toda a via e com

uma altura maxima de 1,1 m, pode reduzir a sua largura, de cada lado, num valor maximo igual a:

a) 0,05 m para as vias com uma UP;
b) 0,10 m para as vias com mais do que uma UP.
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12 — Os desniveis existentes nas vias horizontais de evacuagédo devem distar mais de 1 m
de qualquer saida e ser vencidos por rampa com as caracteristicas definidas neste regulamento,
podendo excecionalmente, quando nao inferiores a 0,30 m e nao sirvam locais de risco D, ser
vencidos por degraus iguais, cuja altura do espelho n&o seja inferior a 0,15 m.

13 — As rampas a que se refere o numero anterior devem possuir revestimento antiderrapante,
sempre que sirvam locais de risco D ou quando a sua largura for superior ou igual a 3 UP.

14 — As vias horizontais de evacuagcédo devem ser protegidas nas condi¢des do artigo 25.° e
dispor de meios de controlo de fumo, nos termos do presente regulamento.

Artigo 62.°
Caracteristicas das portas
1 — As portas utilizaveis por mais de 50 pessoas devem:

a) Abrir facilmente no sentido da evacuagéo;

b) Dispensar o recurso a meios de desbloqueamento de ferrolhos ou outros dispositivos de
trancamento, durante o periodo de funcionamento do estabelecimento;

c¢) Dispor de sinalizagao indicativa do modo de operar.

2 — Quando as portas referidas no numero anterior forem de acesso direto ao exterior, deve
permanecer livre um percurso exterior que possibilite o afastamento do edificio com uma largura
minima igual a da saida e ndo possuir, até uma distancia de 3 m, quaisquer obstaculos suscetiveis
de causar a queda das pessoas em evacuacao.

3 — As portas de saida de espacos afetos a utilizagao-tipo | estdo dispensadas do disposto
na alinea a) do n.° 1 do presente artigo.

4 — O disposto na alinea b) do n.° 1 ndo se aplica as portas:

a) Dispostas em locais destinados a tratamento psiquiatrico ou em locais em que haja necessi-
dade de controlar o acesso de pessoas ao seu exterior ou ao exterior do edificio, desde que esses
locais sejam sujeitos a vigilancia permanente e que a sua abertura imediata seja assegurada em
caso de necessidade;

b) Existentes em locais afetos as utilizagdes-tipo vi, vii, viii, 1X, X ou xi, cujo uso em situagao
distinta da de emergéncia possa inibir o controlo inerente a exploragdo desses espagos, desde que
essas portas disponham de dispositivos de comando, automatico e manual, devidamente sinaliza-
dos, que assegurem a sua abertura imediata em caso de necessidade.

5 — As portas incluidas nas vias utilizaveis para evacuagao de pessoas em cama devem com-
portar superficies transparentes, a altura da visdo, sem prejuizo das qualificagdes de resisténcia
ao fogo que lhes sejam exigiveis.

6 — As portas do tipo vaivém de duas folhas, quando a evacuacéo for possivel nos dois sen-
tidos, devem:

a) Comportar as superficies transparentes referidas no numero anterior;

b) Possuir batentes protegidos contra o esmagamento de maos;

c¢) Dispor de sinalizagdo, em ambos os lados, que oriente para a abertura da folha que se
apresenta a direita.

7 — As portas devem ser equipadas com sistemas de abertura dotados de barras antipanico,
devidamente sinalizadas, no caso de:

a) Saida de locais, utilizagdes-tipo ou edificios, utilizaveis por mais de 200 pessoas;
b) Acesso a vias verticais de evacuacgao, utilizaveis por mais de 50 pessoas.
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8 — O disposto no numero anterior ndo se aplica:

a) Aos componentes de obturagdo dos vaos que sejam mantidos na posigdo aberta durante
os periodos de ocupagéao, desde que nao sejam providos de dispositivos de fecho automatico em
caso de incéndio;

b) As portas que ndo disponham de qualquer trinco ou sistema de fecho, podendo abrir facil-
mente por simples pressao nas suas folhas.

9 — As portas que abram para o interior de vias de evacuagao devem ser recebidas, a fim de
nao comprometer a passagem nas vias quando se encontrem total ou parcialmente abertas.

10 — Nos casos de manifesta impossibilidade do cumprimento do disposto no nimero anterior,
nas posigdes intermédias de abertura as portas ndo devem reduzir em mais de 10 % as larguras
uteis minimas impostas para as vias de evacuacgéo no presente regulamento.

11 — As portas de locais de risco C, previstos no n.° 3 do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 220/2008,
de 12 de novembro, devem abrir no sentido da saida.

12 — (Revogado.)

Artigo 63.°

Dimensionamento das camaras corta-fogo (CCF)
1 — As camaras corta-fogo devem ter:

a) Area minima de 3 m

b) Distancia minima entre portas de 1,2 m;
c) Pé-direito n&o inferior a 2 m;

d) Dimensao linear minima 1,40 m.

2 — A area minima das camaras utilizaveis por mais de 50 pessoas deve ser dupla da indicada
na alinea a) do nimero anterior.
3 — Em geral, a abertura das portas das camaras deve efetuar-se:

a) No sentido da saida, quando a camara esta integrada num caminho de evacuagéo;
b) Para o interior da cAmara, nos restantes casos.

CAPITULO IV

Vias verticais de evacuagao

Artigo 64.°
Numero e caracteristicas das vias

1 — O numero de vias verticais de evacuacgao dos edificios deve ser o imposto pela limitagao
das distancias a percorrer nos seus pisos e pelas disposigdes especificas do presente regulamento.

2 — Os edificios com uma altura superior a 28 m, em relagao ao plano de referéncia, devem
possuir pelo menos duas vias verticais de evacuagao.

3 — Sempre que sejam exigiveis duas ou mais vias verticais de evacuagédo que sirvam o0s
mesmos pisos de um edificio, os vaos de acesso as escadas ou as respetivas camaras corta-fogo,
caso existam, devem estar a uma distancia minima de 10 m, ligados por comunicag&o horizontal
comum.

4 — As vias verticais de evacuagado devem, sempre que possivel, ser continuas ao longo da
sua altura até ao piso ao nivel do plano de referéncia mais proximo dos pisos que servem.

5 — Quando, excecionalmente, o desenvolvimento de uma via nao for continuo, os percursos
horizontais de ligagdo devem ter tragado simples e claro, comprimento inferior a 10 m e garantir o
mesmo grau de isolamento e prote¢ao que a via vertical.
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6 — Com a excegao prevista no nimero seguinte, as vias que sirvam pisos situados abaixo
do piso do plano de referéncia ndo devem comunicar diretamente com as que sirvam 0s pisos
acima desse plano.

7 — O disposto no numero anterior é dispensado nas utilizagdes-tipo classificadas nas 1.2 ou
2.2 categorias de risco, que ocupem um numero de pisos n&o superior a trés.

8 — As vias verticais de evacuagao devem ser protegidas nas condi¢des do artigo 26.° e dispor
de meios de controlo de fumo nos termos do presente regulamento.

9 — A protecao exigida no numero anterior pode ser dispensada nas vias situadas em edificios
de pequena altura, apenas com um piso abaixo do plano de referéncia e desde que n&o constituam
a unica via vertical de evacuacgao de locais de risco B, D, E ou F.

10 — As comunicagdes entre vias protegidas e locais de risco C, quando permitidas nos termos
do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, devem ser estabelecidas através
de camaras corta-fogo.

11 — Com excecédo das vias que servem exclusivamente espacos afetos as utilizacdes-tipo |
e I, a largura util em qualquer ponto das vias verticais de evacuagao nao deve ser inferior a cor-
respondente a 1 UP por cada 70 utilizadores, ou fragdo, com um minimo de 2 UP em edificios cuja
altura seja superior a 28 m.

12 — O numero de utilizadores a considerar para o dimensionamento da largura util das vias
de evacuacao verticais €, em cada nivel, o correspondente a maior soma dos efetivos em dois pisos
consecutivos por ela servidos nesse nivel.

13 — No caso de pisos com acesso a mais de uma via, o nimero de ocupantes a evacuar por
cada uma delas deve ser calculado segundo o critério estabelecido no n.° 5 do artigo 61.°

Artigo 65.°

Caracteristicas das escadas

1 — As escadas incluidas nas vias verticais de evacuacao devem ter as caracteristicas esta-
belecidas no Regulamento Geral de Edificagbes Urbanas complementadas pelas seguintes:

a) Numero de langos consecutivos sem mudanga de dire¢do no percurso nao superior a
dois;

b) Numero de degraus por lango compreendido entre 3 e 25, com excegéo do disposto no
n.° 12 do artigo 61.°;

¢) Em cada lango, degraus com as mesmas dimensdes em perfil;

d) No caso de os degraus ndo possuirem espelho, sobreposigdo minima de 50 mm entre os
seus cobertores.

2 — A distancia minima a percorrer nos patamares, medida no eixo da via em escadas com
largura de 1 UP, e a 0,5 m da face interior em escadas com largura superior, deve ser de 1 m.
3 — Nas escadas curvas, os langcos devem ter:

a) Declive constante;

b) Largura minima dos cobertores dos degraus, medida a 0,6 m da face interior da escada,
de 0,28 m;

c) Largura maxima dos cobertores dos degraus, medida na face exterior da escada, de
0,42 m.

4 — S6 sao admitidas escadas curvas com largura inferior a 2 UP quando estabelecam a
comunicagao exclusivamente entre dois pisos, localizados acima do plano de referéncia, e desde
que:

a) Nao sirvam locais de risco D ou E;
b) Exista, pelo menos, uma via de comunicagao vertical que sirva esses pisos e respeite as
restantes disposi¢des do presente artigo.
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5 — As escadas devem ser dotadas de, pelo menos, um corrimao continuo, o qual, nas esca-
das curvas, se deve situar na sua face exterior.

6 — As escadas com largura igual ou superior a 3 UP devem ter corrimdo de ambos os lados
€ 0s seus degraus devem possuir revestimento antiderrapante.

7 — As escadas com largura superior a 5 UP devem possuir também corrimaos intermédios,
de modo a que o intervalo entre dois corrimaos sucessivos nao seja superior a 5 UP.

Artigo 66.°
Rampas, escadas mecanicas e tapetes rolantes
1 — As rampas incluidas nas vias verticais de evacuagao devem ter:

a) Declive maximo de 10 %, exceto nas rampas suscetiveis de utilizacdo por pessoas com
mobilidade condicionada, situacdo em que o declive maximo admissivel é de 6 %;

b) Distancia minima de 2 m a percorrer nos patamares, medida no eixo da via em rampas com
largura de 1 UP, e a 0,5 m da face interior em rampas com largura superior;

¢) Piso antiderrapante.

2 — As escadas mecanicas e os tapetes rolantes, desde que satisfagam o disposto nos nu-
meros seguintes, sdo permitidos em vias verticais de evacuagao sempre que 0s pisos que sirvam
disponham de outras vias de evacuagao verticais com capacidade nao inferior a 70 % da capacidade
exigida pelo presente regulamento.

3 — As escadas mecanicas e os tapetes rolantes incluidos nas vias de evacuagédo devem:

a) Operar, em exploragdo normal, no sentido da saida;
b) Possuir, em cada um dos seus topos, devidamente sinalizados e de acionamento facil e
evidente, dispositivos que promovam a sua paragem.

4 — A distancia a percorrer nos patamares das escadas mecanicas e dos tapetes rolan-
tes, medida no eixo da via, nao pode ser inferior a 5 m, ou a 3 m, no caso de vias com a largura
de 1 UP.

5 — As escadas mecanicas dispostas nas vias de evacuacao devem satisfazer ainda o disposto
nas alineas a) e b) do n.° 1 do artigo anterior.

Artigo 67.°
Caracteristicas de guardas das vias de evacuagao elevadas e dos terragos acessiveis

1 — A altura minima das guardas das vias de evacuacado elevadas e dos terracos acessi-
veis, medida em relagado ao pavimento ou ao focinho dos degraus da via, deve ser a indicada no
quadro xxxii abaixo:

QUADRO XXXIII

Altura minima das guardas das vias de evacuagao elevadas e dos terragos acessiveis

Diferenca de cotas Altura da guarda
NEO SUPEIOr @ 6 M. . .. e e e 1,0m
SUPEIIOr @ 6 M .. 1,2m

2 — As guardas das escadas elevadas devem ser continuas, pelo menos, entre os espelhos
e os cobertores dos degraus.

3 — Quando as guardas das vias de evacuagao elevadas forem descontinuas, a distancia na
horizontal entre os prumos deve ser, no maximo, de 0,12 m.
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CAPITULO V

Zonas de refugio

Artigo 68.°
Caracteristicas gerais

1 — Os edificios de muito grande altura e todas as utilizagdes-tipo da 4.2 categoria de risco, ou
utilizagdes-tipo 1 da 3.2 categoria de risco, que ocupem pisos com altura superior a 28 m, devem
possuir zonas de refugio que:

a) Sejam localizadas no piso com altura imediatamente inferior a 28 m e de 10 em 10 pisos,
acima desse;

b) Sejam dotadas de paredes de compartimenta¢do com a classe de resisténcia ao fogo padrao
igual a exigida para as vias horizontais de evacuacgao, nos termos do artigo 25.°;

¢) Comuniquem, através de camara ou cadmaras corta-fogo, com uma via vertical de evacuagao
protegida e com um elevador prioritario de bombeiros, conduzindo ambos a uma saida direta ao
exterior no plano de referéncia;

d) Possuam os meios de primeira e segunda intervengao de acordo com as disposi¢des do
presente regulamento;

e) Disponham de meios de comunicagédo de emergéncia com o posto de seguranga e de meios
de comunicagao diretos com a rede telefénica publica.

2 — As zonas de refugio poderao ser localizadas ao ar livre, desde que permitam a perma-
néncia do efetivo que delas se sirva, a uma distancia superior a 8 m de quaisquer vaos abertos
em paredes confinantes, ou que esses vaos, até uma altura de 4 m do pavimento da zona, sejam
protegidos por elementos com uma resisténcia ao fogo padréo de E 30.

3 — As zonas de refugio a que se referem os numeros anteriores devem possuir uma area de
valor, em m?, n&o inferior ao efetivo dos locais que servem, multiplicado pelo indice 0,2.

4 — Em alternativa as zonas de refligio a que se refere o presente artigo, podem ser estabe-
lecidos, em cada piso, dois compartimentos corta-fogo interligados com uma camara corta-fogo,
dispondo cada um deles dos meios referidos nas alineas b) a €) do n.° 1 do presente artigo.

TiTULO V

Condigoes gerais das instalagoes técnicas

CAPITULO |

Disposigoes gerais

Artigo 69.°
Critérios de seguranga

1 — As instalagdes técnicas dos edificios e dos recintos devem ser concebidas, instaladas e
mantidas, nos termos legais, de modo que ndo constituam causa de incéndio nem contribuam para
a sua propagacgao, devendo satisfazer as exigéncias expressas neste titulo.

2 — Para além do referido no numero anterior, as instalagoes técnicas dos edificios e recintos,
essenciais ao funcionamento de sistemas e dispositivos de segurancga e, ainda, a operacionalidade
de alguns procedimentos de autoprotegcdo e de intervengcdo dos bombeiros, devem igualmente
satisfazer as exigéncias especificas expressas neste titulo.
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CAPITULO Il

Instalag6es de energia elétrica

Artigo 70.°
Isolamento de locais afetos a servigos elétricos

1 — Os transformadores de poténcia, os grupos geradores, as baterias de acumuladores de
capacidade superior a 1000 VAh e as unidades de alimentagéao ininterrupta de energia elétrica
cuja poténcia aparente seja superior a 40 kVA devem ser instalados em locais separados dos res-
tantes espagos do edificio por elementos de construgao que garantam as classes de resisténcia
e de reagao ao fogo previstas para os locais de risco C, respetivamente, no n.° 1 do artigo 21.°e
no artigo 41.°

2 — Os transformadores de poténcia e os grupos geradores poderao também ser instalados
ao ar livre, em espacos delimitados por barreiras fisicas que inviabilizem a entrada ou interferéncia
de pessoas, com excecgao do pessoal especializado referido no niumero seguinte.

3 — O acesso aos locais a que se refere o presente artigo deve ser:

a) Reservado a pessoal técnico especializado adstrito a sua exploragado ou manutengao;
b) Devidamente sinalizado.

Artigo 71.°
Ventilagao de locais afetos a servigos elétricos

1 — Os locais afetos a servigos elétricos devem dispor de evacuacéao direta do ar para o
exterior do edificio sempre que:

a) Sejam postos de transformagéo situados em edificios onde existam utilizagbes-tipo classi-
ficadas na 4.2 categoria de risco;

b) Sejam locais que alojem as baterias de acumuladores, referidas no n.° 1 do artigo anterior,
situados em edificios de qualquer altura.

2 — Nos casos em que a ventilagdo dos locais afetos a servigos elétricos seja realizada por
meios mecanicos:

a) A alimentagao dos respetivos ventiladores deve ser apoiada por fontes de emergéncia, de
acordo com o disposto no artigo seguinte;

b) A paragem dos ventiladores deve provocar automaticamente a interrupgéo da alimentagéo
dos dispositivos de carga das baterias.

Artigo 72.°
Fontes centrais de energia de emergéncia

1 — Os edificios e recintos permanentes que possuam utilizagbes-tipo das 3.2 ou 4.2 categorias
de risco devem ser equipados com fontes centrais de energia de emergéncia dotadas de sistemas
que assegurem o seu arranque automatico no tempo maximo de 15 segundos em caso de falha
de alimentagao de energia da rede publica.

2 — Os edificios e recintos permanentes que possuam utilizagdes-tipo das 1.2 ou 2.2 categorias
de risco devem ser dotados de fontes centrais de energia de emergéncia sempre que disponham
de instalagdes cujo funcionamento seja necessario garantir em caso de incéndio e cuja alimentagéo
nao seja assegurada por fontes locais de emergéncia.

3 — As fontes centrais de energia de emergéncia podem ser constituidas por grupos gerado-
res ou por baterias de acumuladores e devem apresentar autonomia suficiente para assegurar o
fornecimento de energia as instalagbes que alimentam, nas condigbes mais desfavoraveis, durante,
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pelo menos, o tempo exigido para a maior resisténcia ao fogo padrao dos elementos de construgao
do edificio ou recinto onde se inserem, com o minimo de uma hora.

4 — Com a excegao prevista no n.° 6 do presente artigo, as fontes constituidas por grupos
geradores apenas podem alimentar as seguintes instalagdes:

a) lluminagédo de emergéncia e sinalizagdo de seguranga;

b) Controlo de fumo;

¢) Retengao de portas resistentes ao fogo;

d) Obturagao de outros vaos e condutas;

e) Pressurizagao de agua para combate a incéndios;

f) Ascensores prioritarios de bombeiros;

g) Bloqueadores de escadas mecanicas;

h) Ventilagao de locais afetos a servigos elétricos;

i) Sistemas de detecéo e de alarme de incéndios, bem como, de gases combustiveis ou dis-
positivos independentes com a mesma finalidade;

J) Sistemas e meios de comunicag&o necessarios a seguranga contra incéndio;

/) Comandos e meios auxiliares de sistemas de extingdo automatica;

m) Cortinas obturadoras;

n) Pressurizagao de estruturas insuflaveis;

o) Sistema de bombagem para drenagem de aguas residuais prevista no presente regula-
mento.

5 — Com a excegao prevista no n.° 6 do presente artigo, as fontes constituidas por baterias
de acumuladores devem alimentar as instalagdes referidas nas alineas i) e /) do numero anterior
e ainda podem alimentar as instalagbes referidas nas alineas a), b), ¢), d) e g) do mesmo numero,
desde que estas instalagbes possuam poténcia compativel com a capacidade das baterias.

6 — As fontes centrais de energia de emergéncia podem alimentar instalagbes ou equipa-
mentos nao diretamente envolvidos na seguranga contra incéndio se forem reunidas as seguintes
condigdes:

a) O edificio disponha de mais de uma fonte central;

b) No caso de avaria de uma delas, as restantes disponham de poténcia suficiente para as-
segurar o fornecimento de energia as instalagbes de segurancga contra incéndio, nas condi¢des do
n.° 3 do presente artigo;

c¢) As instalagbes de seguranga contra incéndio do edificio possam ser alimentadas indistinta-
mente por qualquer das fontes;

d) A avaria de qualquer das fontes ndo comprometa a operacionalidade das restantes.

7 — Todos os dispositivos e equipamentos de seguranga existentes no interior de edificios que
sejam alimentados por fontes centrais de energia, com excegao dos instalados em compartimentos
técnicos que constituam compartimentos corta-fogo, devem garantir um codigo IP, por fabrico ou
por instalacdo, nao inferior a IP X5, para protecdo das equipas de intervengdo no combate a um
eventual incéndio recorrendo a agua.

Artigo 73.°

Fontes locais de energia de emergéncia

1 — As fontes locais de energia de emergéncia, para apoio de instalagdes de poténcia reduzida,
devem ser constituidas por baterias estanques, do tipo niquel-cadmio ou equivalente, dotadas de
dispositivos de carga e regulagdo automaticas.

2 — Os dispositivos referidos no niumero anterior devem:

a) Na presenca de energia da fonte normal, assegurar a carga 6tima dos acumuladores;

b) Apos descarga por falha de alimentagao da energia da rede, promover a sua recarga auto-
matica no prazo maximo de 30 horas, periodo durante o qual as instalagbes apoiadas pelas fontes
devem permanecer aptas a funcionar.
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3 — O tempo de autonomia a garantir pelas fontes deve ser adequado a instalagdo ou ao
sistema apoiados.
Artigo 74.°

Grupos geradores acionados por motores de combustao

1 — Os grupos geradores acionados por motores de combustao quando instalados no interior
de edificios ndo podem estar localizados a uma cota inferior a do piso imediatamente abaixo do
plano de referéncia, nem a uma altura, relativamente a esse plano, superior a 28 m.

2 — Nos grupos geradores a que se refere 0 numero anterior, a evacuagao dos gases de
escape deve ser feita para o exterior do edificio por meio de condutas estanques, construidas com
materiais da classe de reagao ao fogo A1 e respeitando as condi¢des estabelecidas neste regula-
mento para condutas de evacuacgao e aberturas de escape de efluentes de combustao.

3 — Se os motores utilizarem combustiveis liquidos com ponto de inflamacéo inferior a 55 °C,
a respetiva quantidade maxima permitida no local do grupo é de:

a) 151, no caso de alimentagao por gravidade;
b) 50 |, no caso de alimentagao por bombagem a partir de reservatorio ndo elevado.

4 — Nas situagoes referidas na alinea b) do niumero anterior ndo € permitido o abastecimento
dos reservatoérios por meios automaticos.

5 — Se os motores utilizarem combustiveis liquidos com ponto de inflamagéao igual ou superior
a 55 °C, o seu armazenamento no local do grupo so6 € permitido se for efetuado em reservatérios
fixos e em quantidades nao superiores a 500 .

6 — Quando ao ar livre, os depositos e reservatoérios, com as capacidades referidas nos n.**3
e 5, devem estar localizados a mais de 5 m de qualquer edificio e a mais de 10 m de qualquer
estrutura insuflavel ou tenda e ser protegidos contra a influéncia dos agentes atmosféricos em
conjunto com as canalizagbes de abastecimento dos grupos.

7 — Em qualquer dos casos referidos nos numeros anteriores deve existir uma bacia de re-
tengdo com capacidade igual ou superior a referida para o depdsito e tubagens a ele ligadas.

Artigo 75.°
Unidades de alimentagao ininterrupta

1 — Os compartimentos e os espacgos dos edificios onde existam unidades de alimentagao
ininterrupta de energia elétrica (UPS) devem possuir em todos os seus acessos sinalizagdo desse
facto, independentemente da poténcia em causa.

2 — As instalagbes elétricas fixas servidas por unidades de alimentagao ininterrupta, devem
dispor, pelo menos, de uma botoneira de corte de emergéncia que corte todos os circuitos alimen-
tados com base nessas unidades.

3 — As botoneiras, devidamente sinalizadas, devem localizar-se:

a) Nos acessos aos compartimentos, quando as instalagbes referidas no n.° 2 sirvam até trés
compartimentos contiguos;

b) No acesso principal dos espacgos do edificio afetos a utilizagao-tipo servida pelas instalagées
referidas no n.° 2 do presente artigo, nos restantes casos.

4 — Sempre que exista posto de seguranga, as botoneiras de corte também devem ser nele
localizadas.
Artigo 76.°

Quadros elétricos e cortes de emergéncia

1 — Os quadros elétricos devem ser instalados a vista ou em armarios préprios para o efeito
sem qualquer outra utilizagao, devendo ter, em ambos os casos, acesso livre de obstaculos de
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qualquer natureza, permitindo a sua manobra e estar devidamente sinalizados, quando nao for
facil a sua identificagao.

2 — Os quadros elétricos situados em locais de risco B, D, E ou F, e em vias de evacuagéo
devem satisfazer as seguintes condigbes:

a) Possuir invélucros metalicos, se tiverem poténcia estipulada superior a 45 kVA, mas nao
superior a 115 kVA, exceto se, tanto a aparelhagem como o involucro, obedecerem ao ensaio do
fio incandescente de 750 °C/5 s;

b) Satisfazer o disposto na alinea anterior e ser embebidos em alvenaria, dotados de portas
da classe E 30, ou encerrados em armarios garantindo classe de resisténcia ao fogo padrao equi-
valente, se tiverem poténcia estipulada superior a 115 kVA.

3 — A poténcia estipulada de cada quadro deve ser entendida como a correspondente ao
somatario das poténcias nominais dos aparelhos de protecao dos alimentadores que lhes possam
fornecer energia simultaneamente.

4 — No posto de segurancga das utilizagbes-tipo 1 a xi das 3.2 e 4.2 categorias de risco, de-
vem existir botoneiras de corte geral de energia elétrica da rede e de todas as fontes centrais de
alimentagao de emergéncia, devidamente sinalizadas.

Artigo 77.°

Protecao dos circuitos das instalagoes de seguranca

1 — Os circuitos de alimentagao das instalagbes referidas no n.° 4 do artigo 72.° e os indis-
pensaveis ao funcionamento de locais de risco F devem ser independentes de quaisquer outros e
protegidos de forma que qualquer rutura, sobreintensidade ou defeito de isolamento num circuito
nao perturbe os outros.

2 — Os circuitos de alimentagao de equipamento de pressurizagao de agua para combate a
incéndio e de ventiladores utilizados no controlo de fumo devem ser dimensionados para as maiores
sobrecargas que os motores possam suportar e protegidos apenas contra curto-circuitos.

3 — Os circuitos elétricos ou de sinal das instalagbes de segurancga, incluindo condutores,
cabos, canalizagbes e acessorios e aparelhagem de ligacdo, devem ser constituidos, ou protegidos,
por elementos que assegurem em caso de incéndio, a sua integridade durante o tempo necessa-
rio a operacionalidade das referidas instalagdes, nomeadamente respeitando as disposi¢cdes do
artigo 16.° com os escaldes de tempo minimos constantes do quadro xxxiv abaixo:

QUADRO XXXIV

Escaldes de tempo minimos para protegao de circuitos elétricos ou de sinal

Situagdes com instalagdo de energia ou de sinal Maior categoria de risco da utilizagdo-tipo | Escaldo de tempo
(referéncia as alineas do n.° 4 do artigo 72.°) por onde passa a instalagao «minutos»

Retengao de portas resistentes ao fogo, obturagédo de outros vaos e
condutas, bloqueadores de escadas mecanicas, sistemas de alarme
e detegdo de incéndios e de gases combustiveis, ou dispositivos
independentes com a mesma finalidade, e cortinas obturadoras [c),

d),g), ) em)] o 120u22 15
3.20u4.? 30

lluminagédo de emergéncia e sinalizagdo de seguranga e comandos
e meios auxiliares de sistemas de extingdo automatica [a) e /)]. . . 12%o0u2? 30
320u4.2 60

Controlo de fumo, pressuriza¢do de agua para combate ao incéndio,
ascensores prioritarios de bombeiros, ventilagédo de locais afetos a
servigos elétricos, sistemas e meios de comunicagéo necessarios a
seguranga contra incéndio, pressurizagao de estruturas insuflaveis
e sistema de bombagem para drenagem de aguas residuais [b), e),
N, h), f), €N 120u22 60

3.20u4.? 90

LocaisderiscoOF . ... ... .. 1.2a42 90
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4 — O disposto no numero anterior ndo se aplica aos circuitos de alimentagao de fontes locais
de energia de emergéncia com autonomia igual ou superior aos respetivos escaldes de tempo
referidos no nimero anterior, com o minimo de uma hora.

Artigo 78.°
Sistemas de gestao técnica centralizada

Os sistemas de gestao técnica centralizada existentes em edificios e recintos n&do devem
interferir com as instalagdes relacionadas com a seguranga contra incéndio, podendo apenas
efetuar registos de ocorréncias sem sobreposigdo, em caso algum, aos alarmes, sinalizagdes e
comandos de sistemas e equipamentos de seguranga, autbnomos ou proporcionados por aquelas
instalacoes.

Artigo 79.°
lluminacao normal dos locais de risco B,D e F

Nos locais de risco B, D e F, a proteg¢ado contra contactos indiretos dos circuitos de iluminagéo
normal deve ser assegurada de modo a que um defeito de isolamento num circuito néo prive o
local de iluminac&o.

CAPITULO Il

Instalagdes de aquecimento

SECCAO |

Centrais térmicas

Artigo 80.°
Condigoes de instalagao e isolamento

1 — Os aparelhos ou grupos de aparelhos para aquecimento de ambiente, de agua ou de
outros termofluidos, que recorram a fluidos combustiveis, com poténcia util total superior a 40 kW,
com excecao dos destinados exclusivamente a uma Unica habitagdo, devem ser instalados em
centrais térmicas nas condigdes dos numeros seguintes.

2 — Os elementos de construgao das centrais térmicas devem garantir as classes de reagao
ao fogo, previstas para os locais de risco C, constantes do quadro xxv.

3 — Os referidos elementos de construgdo devem ainda isolar a poténcia util total instalada
dos restantes espacos do edificio, garantindo as classes de resisténcia ao fogo padrdo constantes
do quadro xiv ou do quadro xv, respetivamente, se a poténcia util total instalada nao for superior
a 70 kW ou for superior a 70 kW mas nao superior a 2000 kW.

4 — As centrais térmicas com poténcia util total instalada superior a 2000 kW n&o sdo permitidas
no interior de edificios, com excecao dos afetos exclusivamente a utilizacdo-tipo xi, situacdo em
que devem estar isoladas dos restantes espagos do edificio garantindo as classes de resisténcia
ao fogo padrao constantes do quadro xv.

5 — O acesso as centrais térmicas a que se refere o presente artigo deve ser:

a) Reservado a pessoal técnico especializado adstrito a sua exploragdo ou manutengao;
b) Devidamente sinalizado.
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Artigo 81.°
Aparelhos de producéao de calor

1 — Os aparelhos de producao de calor, instalados sobre o pavimento, devem ser montados
em macigos, construidos com materiais da classe de reagédo ao fogo A1, com uma altura minima
de 0,1 m.

2 — Em torno dos aparelhos devem ser reservados corredores com largura adequada para
assegurar a manobra dos 6rgaos de comando e de regulagcédo, bem como as operag¢des de manu-
tencédo, conservacao e limpeza.

Artigo 82.°
Ventilagao e evacuagao de efluentes de combustao

1 — As centrais térmicas devem dispor de sistemas de ventilagdo permanente, devidamente
dimensionados, compreendendo bocas de admiss&o de ar novo e bocas de extragdo do ar ambiente,
convenientemente localizadas.

2 — Aextragao dos efluentes dos aparelhos de combustao deve processar-se em conformidade
com o estabelecido no presente regulamento para condutas de evacuacéo e aberturas de escape
de efluentes de combustao.

Artigo 83.°

Dispositivos de corte de emergéncia

1 — Nas centrais térmicas de poténcia util total instalada superior a 40 kW, os circuitos de
alimentacao de energia elétrica e as canalizagbes de abastecimento de combustivel aos aparelhos
devem ser equipados com dispositivos de corte, de acionamento manual, que assegurem a inter-
rupgao imediata do funcionamento dos aparelhos nelas instalados.

2 — Os dispositivos referidos no numero anterior devem ser acionados por 6rgaos de comando
situados no exterior das centrais, junto dos seus acessos, em locais visiveis e convenientemente
sinalizados.

3 — Sempre que exista posto de segurancga, os dispositivos referidos no n.° 1 do presente
artigo também ai devem ser localizados.

Artigo 84.°
Passagem de canalizagdes ou condutas

1 — As canalizagbes para transporte de fluidos combustiveis, canalizagdes elétricas afetas
a instalagbes de seguranga ou condutas de ventilagdo e tratamento de ar sé poderdo existir no
interior das centrais térmicas se as servirem em exclusivo.

2 — As canalizagbes e condutas das instalagdes referidas no nimero anterior que atravessem
espacos contiguos as centrais térmicas devem ser alojadas em ductos dotados das condi¢des de
isolamento e protegéo previstas no artigo 31.°

SECCAO I

Aparelhagem de aquecimento

Artigo 85.°
Aparelhos de aquecimento auténomos

1 — Com excegao do disposto no numero seguinte, so é permitida a instalagdo de aparelhos
de aquecimento auténomos em habitagcdes, em locais de risco A e em locais de risco B com efetivo
inferior a 500 pessoas.
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2 — Nos restantes locais de risco e nas vias de evacuagao de qualquer local, apenas séo per-
mitidos aparelhos autbnomos exclusivamente alimentados a energia elétrica que ndo apresentem
resisténcias em contacto direto com o ar, nem possuam poténcia total instalada superior a 25 kW.

3 — Os aparelhos autbnomos instalados em locais de risco B e nas vias de evacuagado devem
ser fixados as paredes ou aos pavimentos.

Artigo 86.°
Aparelhos de aquecimento autobnomos de combustao

1 — Os elementos incandescentes ou inflamados dos aparelhos auténomos de combustao
devem ser protegidos, de forma a prevenir contactos acidentais e projegdes de particulas para o
seu exterior.

2 — Os aparelhos autbnomos que utilizem combustiveis liquidos ou gasosos devem ser do-
tados de dispositivos de corte automatico de fornecimento de combustivel quando, por qualquer
motivo, se extinguir a chama.

3 — A existéncia, nos locais de risco A e de risco B com efetivo inferior a 500 pessoas, dos
aparelhos auténomos a que se refere o n.° 1 do artigo anterior, quando utilizem combustiveis ga-
S0s0s, s6 é permitida:

a) Desde que possuam a classificagao tipo C, em conformidade com a NP 4415;

b) Se forem tubos radiantes cuja poténcia instalada nao seja superior a 400 W por metro qua-
drado da area util do local que servem, possuam valvula de corte manual facilmente acessivel, de
preferéncia comum a todos os aparelhos do mesmo tipo do compartimento, e estejam afastados
de qualquer material combustivel ndo protegido, pelo menos as distancias de:

i) 1,25 m para baixo, medida relativamente ao seu eixo;
ii) 0,5 m para cima do queimador;

iif) 0,15 m para cima do refletor;

iv) 0,6 m lateralmente;

c¢) Se forem painéis radiantes, em locais de pé direito superior a 7 m, cuja poténcia instalada
nao seja superior a 400 W por metro quadrado da area util do local que servem e estejam afastados
de quaisquer revestimentos ou elementos de decoragdo combustiveis de 1 m, no minimo.

4 — Os aparelhos auténomos de combustdo devem ser fixados em elementos construidos
com materiais da classe A1.

5 — No caso de aparelhos instalados sobre o pavimento, deve ser prevista uma faixa em seu
redor, com a largura minima de 0,3 m, construida, ou revestida, com materiais da classe A1ﬂ.

6 — Na auséncia de regulamentacao especifica aplicavel a aparelhos autbnomos de com-
bustao, a distancia minima dos queimadores a quaisquer elementos de construcéo, decoracéo ou
mobiliario, inflamaveis deve ser de 0,5 m, exceto se esses elementos forem protegidos de forma
eficaz com materiais isolantes térmicos da classe A1, caso em que a distancia pode ser reduzida
para 0,25 m.

7 — Os aparelhos de combustdo sem circuito de queima estanque apenas sao permitidos em
locais dotados de ventilagdo de modo a proporcionar um numero adequado de renovacgdes por
hora, cumprindo a regulamentacao aplicavel.

8 — No interior das estruturas insuflaveis e de tendas s6 sdo permitidos aparelhos de aque-
cimento sem combustéo.

9 — Os geradores de calor por combustao, quando sirvam os locais referidos no numero
anterior, devem:

a) Situar-se no exterior a uma distancia nao inferior a 5 m da sua envolvente;

b) Ter as suas condutas de ligagdo construidas com materiais, pelo menos, da classe A1
e equipadas, na origem, com dispositivo de obturagdo em caso de incéndio da classe EI 30, ou
superior.
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10 — Constituem excec¢éo ao limite de distancia constante da alinea a) do niumero anterior,
os geradores de poténcia inferior a 70 kW, desde que, entre eles e a envolvente, exista um painel
de protecao construido por materiais da classe A1.

Artigo 87.°
Aparelhos de queima de combustiveis sélidos

1 — Os aparelhos de combustao que utilizam combustiveis sélidos, nomeadamente lareiras,
braseiras para aquecimento, fogdes de sala e salamandras, apenas sdo permitidos em habita-
¢bes, exceto nos quartos, em locais de risco A, ou em locais de risco B com efetivo ndo superior
a 200 pessoas.

2 — Nao devem existir quaisquer elementos combustiveis de construcdo, de decoracao ou
pecas de mobiliario a uma distancia inferior a 1 m da envolvente exterior dos aparelhos referidos no
numero anterior, exceto se forem protegidos com materiais isolantes térmicos da classe A1, caso
em que aquela distancia pode ser reduzida para 0,5 m.

3 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, nos casos em que os aparelhos referidos
no n.° 1 do presente artigo sejam de fogo aberto, devem neles ser interpostos meios que evitem a
projecao de particulas inflamadas para o ambiente do compartimento.

4 — Todos os espacos onde possam ser utilizados aparelhos de fogo aberto devem ser bem
ventilados, de modo a proporcionar um numero adequado de renovagdes por hora.

5 — Em todos os espacgos onde possam ser utilizados os aparelhos referidos no n.° 1 devem
ser adotadas medidas especificas de autoprote¢cdo, nomeadamente de prevengao e de vigilancia,
nos termos deste regulamento.

CAPITULO IV

Instalagoes de confegao e de conservagao de alimentos

Artigo 88.°
Instalagdo de aparelhos de confegao de alimentos

1 — Com excegéo dos fogos de habitacéo, os aparelhos, ou grupos de aparelhos, de confegéo
de alimentos com poténcia util total superior a 20 kW devem ser instalados em cozinhas isoladas
nas condigdes do disposto nos n.”*1 e 2 do artigo 21.°

2 — Nos espagos acessiveis a utentes, tais como bares, os aparelhos de confegao ou de
regeneracao de alimentos devem ser fixos, com excegado dos que disponham de poténcia inferior
a4 kw.

3 — Os aparelhos para confegao de alimentos devem satisfazer as disposi¢ées do artigo 86.°,
quando aplicaveis.

4 — Nas estruturas insuflaveis sao interditos quaisquer aparelhos para confegdo ou reaque-
cimento de alimentos.

5 — Nos recintos alojados em tendas, os aparelhos referidos no nimero anterior devem ser
agrupados e condicionados de acordo com as disposi¢des deste regulamento respeitantes a co-
zinhas.

6 — As cozinhas ou outros locais de confegdo ou reaquecimento de alimentos, fixos ou moveis,
com poténcia instalada n&o superior a 20 kW, sao permitidos desde que:

a) Funcionem a gas ou a eletricidade e distem 2 m, no minimo, dos espagos acessiveis ao
publico;

b) O bloco de confegao possua paredes ou painéis de protecdo construidos com materiais
da classe A1,

¢) As canalizagbes de gas sejam fixas, protegidas contra a¢gdes mecanicas, visiveis em todo o
percurso e instaladas de forma a ndo serem atingidas por chamas ou por produtos de combustao,
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sendo, contudo, permitidos tubos flexiveis de comprimento até 1,5 m para ligagdo de garrafas de
gas a um unico aparelho;

d) Sejam equipados com dispositivos de corte e comando, permanentemente acessiveis e
sinalizados, que assegurem, por acionamento manual, a interrup¢ao da alimentagédo de combustivel
e de fornecimento de energia aos aparelhos;

e) A ventilagdo e extragdo de fumo e vapores respeitem as disposigdes do artigo seguinte
acrescendo todas as precaugdes contra o sobreaquecimento dos elementos de recobrimento de
tendas.

7 — Sao permitidos veiculos ou contentores destinados a confecédo ou ao reaquecimento de
alimentos:

a) No interior de edificios, respeitando as disposi¢des deste regulamento;

b) Nos recintos alojados em tendas, situando-se a uma distancia n&o inferior a 5 m de quais-
quer elementos estruturais ou de separacao de tendas;

¢) Em recintos ao ar livre, desde que se localizem a mais de 5 m de estruturas insuflaveis ou
tendas.

Artigo 89.°
Ventilagao e extragao de fumo e vapores

1 — As cozinhas referidas no n.° 1 do artigo anterior devem ser dotadas de aberturas para
admissao de ar diretas, ou indiretas através de outros compartimentos, em quantidade necessaria
ao bom funcionamento dos aparelhos de queima, bem como de instalagdes para extracao de fumo
e vapores, de modo a proporcionar um numero adequado de renovagdes por hora.

2 — As instalagbes de extragao referidas no numero anterior devem respeitar o disposto nos
artigos 92.° e 93.° e podem ser concebidas para funcionar como instalagdes de controlo de fumo
em caso de incéndio, nas condi¢des do capitulo v do titulo vi.

3 — Os apanha-fumos devem ser construidos com materiais da classe de reagéo ao fogo A1.

4 — O circuito de extracdo deve comportar um filtro, ou uma caixa, para depdsito de matérias
gordurosas.

Artigo 90.°
Dispositivos de corte e comando de emergéncia

As cozinhas com poténcia util total instalada superior a 20 kW devem ser equipadas com dis-
positivos devidamente sinalizados, instalados junto ao respetivo acesso principal, que assegurem,
por acionamento manual:

a) Ainterrupgéo da alimentagéo de combustivel e de fornecimento de energia aos aparelhos,
qualquer que seja o tipo de combustivel ou energia utilizados;
b) O comando do sistema de controlo de fumo.

Artigo 91.°
Instalagdes de frio para conservagao de alimentos

1 — As instalag¢des de frio para conservagao de alimentos com poténcia util total superiora 70 kW
devem ser alojadas em compartimentos isolados nas condigdes constantes do quadro xiv.

2 — Quando os compartimentos referidos no numero anterior sejam contiguos a cozinhas
equipadas com aparelhos com poténcia util total superior a 20 kW, exceto no caso previsto no n.° 2
do artigo 21.°, apenas os pavimentos, as paredes e as portas da envolvente do conjunto estédo
obrigados a cumprir o disposto no n.° 1 desse artigo.
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CAPITULO V

Evacuacgdo de efluentes de combustao

Artigo 92.°
Condutas de evacuagao de efluentes de combustao

1 — A extragao dos efluentes dos aparelhos de combustao deve ser feita para o exterior do
edificio por meio de condutas construidas com materiais da classe A1, que observem o disposto
no artigo 31.°, e ainda que:

a) Possuam reduzida permeabilidade;
b) No caso de funcionarem em sobrepresséo:

i) Sendo interiores ao edificio, estejam alojadas em ducto devidamente ventilado;
iiy Sendo exteriores ao edificio, respeitem as distancias de seguranga aos vaos abertos em
fachadas e coberturas constantes dos artigos 7.° e 10.°, no que se aplicar.

2 — As condutas referidas no nimero anterior ndo devem ter percursos no interior de locais
de deposito ou de armazenamento de combustiveis nem de locais de risco B, D, E ou F.

3 — Aextragao dos efluentes dos aparelhos de queima de combustiveis solidos deve ser inde-
pendente de condutas que sirvam chaminés e outros aparelhos produtores de gases de combustéo
distintos, tal como motores de combustao ou caldeiras.

4 — As condutas que sirvam aparelhos de combustao de fogo aberto devem ser sempre do
tipo individual.

5 — Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, s6 sao permitidas condutas coletivas de
evacuagao de efluentes de combustao que sirvam locais de risco A ou fogos de habitacao.

6 — As condutas referidas nos numeros anteriores devem:

a) Ter o seu lado menor nao inferior a metade do maior, se forem de seccao retangular;

b) Servir no maximo cinco locais, exceto se destinadas exclusivamente a aparelhos a gas do
tipo B, caso em que se admite um nimero maximo de sete;

¢) Possuir ramais de ligagdo com a altura maxima de um piso.

7 — S0 é permitida a existéncia de exaustores mecanicos nas condutas coletivas quando todos
os aparelhos a gas do tipo B a elas ligados forem dotados de dispositivos de corte de respetiva
alimentagao em caso de paragem dos exaustores.

8 — No caso de a ventilagdo mecanica ser assegurada por exaustores mecéanicos nos locais
de captacgdo, devem existir exaustores estaticos no topo das condutas, cujos socos que lhes servem
de base devem possuir parede dupla, para evitar o arrefecimento do fumo.

Artigo 93.°
Aberturas de escape de efluentes de combustao

Sem prejuizo do cumprimento do Regulamento Geral de Edificagées Urbanas, as aberturas
exteriores das condutas para escape de efluentes de combustdo devem ser instaladas de modo
a que:

a) Estejam elevadas no minimo 0,5 m acima da cobertura do edificio que servem;

b) Adistancia, medida na horizontal, a qualquer obstaculo que lhes seja mais elevado nao seja
inferior a diferenca de alturas, com um maximo exigivel de 10 m;

¢) O seu acesso seja garantido, para efeitos de limpeza, manutengao ou intervengao em caso
de incéndio.
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CAPITULO VI

Ventilagao e condicionamento de ar

Artigo 94.°
Condigdes de instalagao e isolamento de unidades de cobertura

As unidades de cobertura destinadas a aquecimento ou a refrigeragéo por ar forcado, ou a
condicionamento de ar:

a) Instaladas em terragos acessiveis, devem respeitar as respetivas restrigbes de area ocupada;
b) Sempre que comportem aparelhos de combustdo com poténcia util superior a 200 kW, devem
ser alojadas em centrais térmicas, cumprindo o disposto nos n.**2 e 3 do artigo 80.°

Artigo 95.°
Dispositivo central de seguranga

1 — Com a excecgéo prevista no n.° 3 do presente artigo, as instalagbes de ventilagcao, de
aquecimento por ar forcado e de condicionamento de ar devem ser dotadas de um dispositivo de
seguranga que assegure automaticamente a paragem dos ventiladores e dos aparelhos de aque-
cimento, quando existam, sempre que a temperatura do ar na conduta ultrapasse 120 °C.

2 — Os dispositivos referidos no numero anterior devem ser instalados na origem das condutas
principais, imediatamente a jusante dos aparelhos de aquecimento, quando existam, e duplicados
por dispositivos de acionamento manual bem visiveis e convenientemente sinalizados.

3 — Os dispositivos centrais de seguranga ndo sao requeridos nos casos em que 0 aque-
cimento do ar se realize em permutadores de calor nos quais a temperatura do fluido no circuito
primario ndo possa exceder 110 °C.

Artigo 96.°
Baterias de resisténcias elétricas alhetadas dispostas nos circuitos de ar forgado

1 — As baterias de resisténcias elétricas alhetadas dispostas nos circuitos de ar forgado devem
ser protegidas por invélucros constituidos por materiais da classe A1.

2 — Os materiais combustiveis de condutores elétricos eventualmente existentes no interior
de condutas devem ser resguardados da radiagao direta das resisténcias.

3 — Imediatamente a jusante de cada bateria, a uma distancia maxima de 0,15 m, devem ser
instalados corta-circuitos térmicos que assegurem o corte no fornecimento de energia as baterias
quando a temperatura do ar na conduta ultrapasse 120 °C.

4 — A alimentagao de energia elétrica das baterias centrais ou terminais deve ser impossibi-
litada em caso de nao funcionamento dos ventiladores.

Artigo 97.°
Condutas de distribuigao de ar

1 — Os materiais das condutas de distribuicdo de ar, bem como quaisquer outros aplicados
no seu interior, devem ser da classe A1.

2 — O disposto no nimero anterior ndo se aplica a acessorios de dispositivos terminais de
condutas exclusivas aos locais que servem.

3 — Os materiais de isolamento térmico aplicados na face exterior das condutas devem ga-
rantir a classe B -s2, d0.

4 — Nao ¢ exigida qualificagao de reagao ao fogo as juntas das condutas.
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5 — Os motores de acionamento dos ventiladores devem ser instalados fora dos circuitos de
ar, exceto se forem equipados com dispositivos térmicos de corte automatico da alimentagao de
energia elétrica em caso de sobreaquecimento.

6 — As condutas de ventilacdo dos locais de risco B, D, E ou F ndo devem servir locais de
risco C.

Artigo 98.°
Filtros

1 — Os elementos de filtragem de ar utilizados em centrais de tratamento com capacidade su-
perior a 10 000 m* de ar por hora devem satisfazer as condigdes indicadas nos nimeros seguintes.

2 — As caixas que comportam os filtros devem ser construidas com materiais da classe A1,
exceto no que se refere a colas e a juntas de estanquidade, e ser afastadas de 0,2 m de
quaisquer materiais combustiveis, ou deles separadas por painéis que assegurem protegao
equivalente.

3 — Os materiais constituintes dos filtros devem, em geral, garantir a classe D-s1, d2 de
reacao ao fogo, podendo ser da classe F, desde que sejam regeneraveis através de lavagem por
agua nas suas caixas e a massa dos materiais referidos seja limitada a 0,5 g por metro cubico por
hora de caudal da instalacéo.

4 — Imediatamente a jusante de cada conjunto de filtros devem ser instalados detetores de
fumo que assegurem, quando ativados, o corte no fornecimento de energia aos ventiladores e as
baterias de aquecimento, quando existam, bem como a interrup¢ao da conduta respetiva.

5 — Deve ser controlado o grau de colmatagéo de cada conjunto de filtros.

6 — No caso de utilizagao de filtros de 6leo, devem ser tomadas medidas para evitar o seu
derrame acidental para as condutas.

7 — Junto ao acesso das caixas que alojam filtros devem ser afixados sinais com a inscrigdo
«Perigo de incéndio — Filtro com poeiras inflamaveis» ou com pictograma equivalente.

Artigo 99.°
Bocas de insuflagao e de extragao

As bocas de insuflagédo e de extragéo acessiveis ao publico devem ser protegidas por grelhas
com malha de dimens&es nao superiores a 10 mm, ou por outros elementos de eficacia semelhante
contra a introdugao de objetos estranhos nas condutas.

Artigo 100.°
Pressurizagao de recintos insuflaveis

1 — A pressurizacgao de recintos insuflaveis deve ser assegurada por um grupo de pressuri-
zagao normal e outro de emergéncia.

2 — Os grupos de pressurizagdo devem ser ligados as estruturas por condutas construidas
com materiais da classe A2-s1, d0 no minimo, equipadas na origem com:

a) Dispositivo de antirretorno;
b) Dispositivo de obturagdo em caso de incéndio da classe EIl 30, ou superior, comandado por
fusivel térmico calibrado para 70 °C.

3 — Em caso de bloqueio do grupo de pressurizagao normal por um periodo superior a 10 mi-
nutos, deve ser dada ordem de evacuagao, exceto se, naquele periodo, entrar em funcionamento
0 grupo de emergéncia.

4 — Os grupos de pressurizagao devem ser alimentados pelas fontes centrais de energia de
emergéncia referidos no artigo 72.°
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5 — Os grupos de pressurizagdo, sempre que acionados por motores térmicos, devem situar-
-se no exterior a uma distancia nao inferior a 5 m da envolvente da estrutura insuflavel e sujeitar-se
as condigbes estabelecidas para os grupos geradores, constantes do artigo 74.°

6 — Os recintos alojados em estruturas insuflaveis devem ser dotados de sistemas de dete-
¢ao automatica de abaixamento anormal de press&o no seu interior, que desencadeie as acoes
previstas no n.° 3 do presente artigo.

CAPITULO VI

Ascensores

Artigo 101.°
Isolamento da casa das maquinas

As casas de maquinas de elevadores com carga nominal superior a 100 kg, quando existam,
devem ser instaladas em locais proprios, reservados a pessoal especializado e isolados dos res-
tantes espacos do edificio, com excec¢ao da caixa do elevador ou da bateria de elevadores, por
elementos de construgao que garantam a classe de resisténcia ao fogo padrao:

a) El 60, para as paredes sem fungao de suporte;
b) REI 60, para os pavimentos e as paredes com fungao de suporte;
¢) E 30 C, para as portas.

Artigo 102.°
Indicativos de seguranga

Junto dos acessos aos ascensores deve ser afixado o sinal com a inscricdo «N&o utilizar o
ascensor em caso de incéndio» ou com pictograma equivalente.

Artigo 103.°
Dispositivo de chamada em caso de incéndio

1 — Os ascensores devem ser equipados com dispositivos de chamada em caso de incéndio,
acionaveis por operacao de uma fechadura localizada junto das portas de patamar do piso do plano
de referéncia, mediante uso de chave especial, e automaticamente, a partir de sinal proveniente do
quadro de sinalizagdo e comando do sistema de alarme de incéndio, quando exista.

2 — Achave referida no niumero anterior deve estar localizada junto a porta de patamar do piso
do plano de referéncia, alojada em caixa protegida contra o uso abusivo e sinalizada com a frase
«Chave de manobra de emergéncia do elevadory», devendo o posto de seguranca, caso exista,
dispor de uma copia dessa chave.

3 — O acionamento do dispositivo referido no n.° 1 do presente artigo deve ter o efeito de:

a) Enviar as cabinas para o piso do plano de referéncia, onde devem ficar estacionadas com
as portas abertas;

b) Anular todas as ordens de envio ou de chamada eventualmente registadas;

c¢) Neutralizar os botdes de chamada dos patamares, os botdes de envio e de paragem das
cabinas e os dispositivos de comando de abertura das portas.

4 — Se, no momento do acionamento do dispositivo, qualquer das cabinas se encontrar em
marcha, afastando-se do piso do plano de referéncia, deve parar, sem abertura das portas e, em
seguida, ser enviada para o piso referido.

5 — Se, no momento do acionamento do dispositivo, um ascensor estiver em servico de ins-
pecéo ou de manobra de socorro, deve soar na cabina um sinal de aviso.
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6 — Se, no momento do acionamento do dispositivo, um ascensor estiver eventualmente
bloqueado pela atuagédo de um dispositivo de segurancga, deve manter-se imobilizado.

Artigo 104.°
Ascensor para uso dos bombeiros em caso de incéndio

1 — Os edificios de altura superior a 28 m ou com mais de dois pisos abaixo do plano de refe-
réncia devem ser servidos por, pelo menos, um ascensor destinado a uso prioritario dos bombeiros
em caso de incéndio, respeitando as condigdes dos numeros seguintes.

2 — Os ascensores devem servir:

a) Todos os pisos do edificio e cada compartimento corta-fogo neles estabelecidos por via da
compartimentacgéo geral;
b) As zonas de refugio referidas no artigo 68.°

3 — Cada ascensor deve ser equipado com um dispositivo complementar ao de chamada
indicado no artigo anterior, constituido por um interruptor acionado por chave prdpria, colocado no
piso do nivel de referéncia, que desencadeia uma segunda atuagao e o coloca ao servigo exclusivo
dos bombeiros, restabelecendo a operacionalidade dos botdes de envio da cabina e dos dispositivos
de comando de abertura das portas.

4 — A chave de manobra da fechadura referida no nimero anterior e a respetiva copia devem
estar localizadas nos pontos e com as condi¢des referidos no n.° 2 do artigo anterior.

5 — O ascensor deve ainda:

a) Ter capacidade de carga nominal nao inferior a 630 kg ou, quando se destine a apoiar a
evacuacao de pessoas em macas ou camas ou se trate de um ascensor de acesso duplo, ndo
inferior a 1000 kg;

b) Ter dimensdes minimas de 1,1 m x 1,4 m ou, quando se destine a apoiar a evacuacgao, de
pessoas em macas ou camas, de 1,1 m x 21 m;

c) Ter portas de patamar e de cabina, deslizantes de funcionamento automatico, com largura
nao inferior a 0,8 m ou, quando se destine a apoiar a evacuagao, de pessoas em macas ou camas,
nao inferiora 1,1 m;

d) Ter um algapao de socorro instalado no teto da cabina, com pontos de abertura ou fecho
claramente identificados e cujo acesso nao esteja obstruido por qualquer elemento ou dispositivo,
com as dimensdes minimas de 0,5 m x 0,7 m, com exceg¢ao dos elevadores de 630 kg, em que
tais dimensdes devem ser de 0,4 m x 0,5 m;

e) Ter na cabina meios de acesso que permitam a abertura completa do algap&o de socorro a
partir do interior, por exemplo com a ajuda de um ou varios degraus escamoteaveis com um passo
maximo de 0,4 m e capazes de suportar uma carga de 1200 N;

f) Ter no interior ou no exterior da cabina escada que permita ao bombeiro eventualmente
encarcerado o seu autossocorro até ao patamar mais proximo;

g) Efetuar o percurso entre o piso do plano de referéncia e o piso mais afastado deste, num
tempo néo superior a 60 segundos apos o fecho das portas;

h) Ser dotado de um sistema de intercomunicagéo entre a cabina e o piso do plano de refe-
réncia e o posto de segurancga, quando exista;

i) Ser apoiado por fontes de energia de emergéncia, nas condi¢des do artigo 72.°

6 — A caixa de cada ascensor deve ser independente, possuindo as condi¢cbes de isolamento
e protegao definidas no artigo 28.°
7 — O equipamento elétrico:

a) Quando localizado, na caixa do ascensor e na cabina, até 1 m de uma parede da caixa
que contenha portas de patamar, deve estar protegido contra gotas e salpicos, ou ser provido de
protegdes de pelo menos IP X3;
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b) Quando localizado a menos de 1 m do fundo do pogo, deve possuir um grau de prote-
¢ao IP 67.

8 — No patamar de acesso ao ascensor localizado no plano de referéncia deve ser afixado o
sinal com a inscrigdo «Ascensor prioritario de bombeiros» ou pictograma equivalente.

9 — O poco de cada ascensor deve ser equipado com meios apropriados para impedir o au-
mento do nivel da agua acima do nivel dos amortecedores da cabina completamente comprimidos,
podendo ser adotado um sistema de drenagem conforme previsto neste regulamento.

Artigo 105.°
Dispositivos de seguranga contra a elevagdo anormal de temperatura

1 — Os ascensores prioritarios para bombeiros devem ser equipados com dispositivos de
segurancga, que produzam efeitos idénticos aos indicados no artigo 103.° por agdo de detetores
automaticos de incéndio, os quais devem ser integrados nas instalagdes de alarme dos edificios,
quando existam.

2 — Os dispositivos de seguranga referidos no niumero anterior correspondem a detetores de
temperatura e de fumo que devem ser, respetivamente:

a) Regulados para 70 °C, instalados por cima das vergas das portas de patamar, exceto se o
acesso ao atrio for efetuado por cAmara corta-fogo;

b) Instalados na casa das maquinas dos ascensores ou, caso esta ndo exista, no topo da
caixa do ascensor.

CAPITULO VIII

Liquidos e gases combustiveis

Artigo 106.°
Armazenamento e locais de utilizagao

1 — Para satisfagdo das exigéncias de seguranga aplicaveis, devem ser atendidas as dispo-
sicbes da regulamentacéo de segurancga em vigor relativa a estas instalagdes.

2 — Os espagos que contenham liquidos ou gases combustiveis séo classificados em locais
de utilizacdo ou de armazenamento de acordo com o quadro xxxv abaixo:

QUADRO XXXV

Classificagdo dos espagos em fungao da quantidade de liquidos
ou gases combustiveis que contenham

Liquidos combustiveis: Volume «V»

Ponto de inflamag&o «P» Gases combustiveis:
Classificagdo capacidade total

P <21°C 21°C <P <55°C P 255°C dos recipientes «C»
Utilizagdo .. ........ .. V<20l V<1001 V<5001 C <106 dm®
Armazenamento. ....................... V>201 V>100 I V>500|I C > 106 dm®

3 — Os locais de armazenamento, de acordo com o nimero anterior, sdo considerados es-
pacos da utilizagao-tipo xi e devem satisfazer as disposicdes especificas constantes do capitulo x
do titulo vi.
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4 — E interdita a utilizagéo ou o depdsito de liquidos ou gases combustiveis, em qualquer
quantidade, em:

a) Vias de evacuagao, horizontais e verticais;

b) Locais de risco D, exceto para o caso de liquidos inflamaveis na quantidade exclusivamente
necessaria a um dia de atividade de cada local;

c¢) LocaisderiscoE e F.

5 — Nos locais de utilizagao no interior dos edificios e dos recintos so6 € permitida a existéncia
de gases combustiveis nas situagdes exclusivamente referentes a garrafas ou cartuchos:

a) De GPL, nas habitagdes ou por compartimento corta-fogo nas utilizagdes-tipo i a xi, no
numero maximo de quatro garrafas, cheias ou vazias, ou em cartuchos, em qualquer dos casos
com capacidade global ndo superior a 106 dm?® e respeitando as disposi¢des da legislagao aplicavel,
nomeadamente da Portaria n.° 460/2001, de 8 de maio;

b) De gas distinto do GPL, por compartimento corta-fogo nas utilizagées-tipo i a xi, no nu-
mero maximo de duas garrafas, cheias ou vazias, com capacidade global ndo superior a 106 dm?,
necessarias ao funcionamento de aparelhos, nos locais e nas condigbes em que tal seja permitido
nos termos do presente regulamento e da legislagédo especifica aplicavel.

6 — Com excegao do interior das habitagdes, devem ser devidamente sinalizados, indicando
0 perigo inerente e a proibi¢ao de fumar ou de fazer lume:

a) Todos os espagos que contenham gases combustiveis;
b) Todos os espagos que contenham um volume total de liquidos combustiveis superior a:

i) 10 I, se o seu ponto de inflamag&o for inferior a 21 °C;
i) 50 |, se o seu ponto de inflamagao for igual ou superior a 21 °C e menor que 55 °C;
iif) 250 I, se o seu ponto de inflamagao for igual ou superior a 55 °C.

7 — Devem ser dotados de ventilagdo natural permanente por meio de aberturas inferiores e
superiores criteriosamente distribuidas, com secgao total n&o inferior a 1 % da sua area, com um
minimo de 0,1 m?, todos os espacos referidos no numero anterior, independentemente de serem
considerados locais de risco C ou ndo, sempre que:

a) Estejam afetos as utilizagdes-tipo i a xi;
b) Estejam afetos a utilizagédo-tipo xi e constituam armazéns desses produtos, casos em que
devem cumprir as disposi¢oes especificas constantes do capitulo x do titulo vi.

8 — E proibida a instalagdo de reservatérios, enterrados ou ndo, ou de quaisquer outros de-
positos de combustiveis, liquidos ou gasosos, debaixo de edificios ou recintos, com excegao dos
depdsitos de gasoleo com capacidade inferior a 500 I, instalados nas condigbes previstas neste
regulamento e necessarios para garantir o funcionamento de grupos geradores de energia elétrica.

Artigo 107.°
Instalagdes de utilizagao de liquidos e gases combustiveis

1 — As canalizagdes de liquidos e gases combustiveis no interior de edificios, entre os locais
de utilizacdo e os que contém os reservatérios ou entre estes e eventuais pontos de abastecimento
exteriores, independentemente da poténcia dos equipamentos alimentados, devem cumprir as
disposi¢des do presente regulamento, nomeadamente no que se refere aos condicionalismos da
sua instalagao e ao isolamento e protegao em ductos.
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2 — Numa mesma utilizagéo-tipo ndo & permitida a existéncia de instalagdes de utilizagdo
de gases combustiveis provenientes de redes ou fontes centrais, que utilizem gases de familias
distintas, como gas natural e gas de petroleo liquefeito.

3 — Os locais de utilizagédo de fluidos combustiveis existentes nos edificios e recintos sado
classificados, para todos os efeitos previstos neste regulamento, locais de risco C desde que con-
tenham:

a) Reservatoérios de combustiveis liquidos;
b) Equipamentos a gas cuja poténcia total seja superior a 40 kW.

4 — Todos os locais de utilizagédo e os que contém os reservatérios da instalagdo devem dispor
de valvula de corte de emergéncia da alimentagao ou do fornecimento de combustivel.

5 — As valvulas a que se refere o niumero anterior devem ser devidamente sinalizadas, estar
permanentemente acessiveis e estar localizadas no exterior dos compartimentos, com excecéo
para os locais de utilizagdo que também incluam o seu reservatoério exclusivo, situagdo em que se
poderao localizar no seu interior.

6 — Nas centrais térmicas n&o é permitido o emprego, como combustivel, de liquidos infla-
maveis com ponto de inflamagéo inferior a 55 °C nem o armazenamento de matérias inflamaveis.

TiTULO VI

Condigoes gerais dos equipamentos e sistemas de seguranga

CAPITULO |

Sinalizagao

Artigo 108.°
Critérios gerais

1 — A sinalizagao é feita nos termos do Decreto-Lei n.° 141/95, de 14 de junho, na sua reda-
¢ao atual, da Portaria n.° 1456-A/95, de 11 de dezembro, e, nos casos nao regulamentados, das
disposi¢des das normas internacionais EN ISO 7010, ISO 3864 e ISO 16069.

2 — A informacéo contida na sinalizagdo de emergéncia deve ser disponibilizada a todas as
pessoas a quem essa informacao seja essencial numa situagao de perigo ou de prevencao relati-
vamente a um perigo.

3 — Nalinha de visado das pessoas, ndo devem ser dispostas placas, publicitarias ou ndo, nem
outros objetos, que, pela intensidade da sua iluminagdo ou pela sua forma, cores ou dimensdes,
possam ocultar os dispositivos de sinalizagao ou iludir os ocupantes, confundindo-os.

4 — Todos os edificios ou recintos, com excecao dos espacos comuns da utilizacao-tipo | da
1.2 categoria e dos fogos de habitagéo situados em edificios de qualquer categoria, devem dispor
da sinalizacdo adequada, em conformidade com o disposto nos artigos seguintes.

Artigo 109.°

Dimensodes

As placas devem ter areas (A) nao inferiores as determinadas em fungao da distancia (d) a que
devem ser vistas, com um minimo de 6 m e um maximo de 50 m, conforme a expressao A = d%2000.
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Artigo 110.°
Formatos e materiais

As placas de sinalizagao indicam proibigao, perigo, emergéncia e meios de intervengao, con-
soante o seu formato e cor, devendo ser de material rigido fotoluminescente, e serem ensaiadas
de acordo com referenciais normativos nacionais de estados membros da UE.

Artigo 111.°
Distribuicao e visibilidade das placas

1 — A distribuicdo das placas de sinalizacao deve permitir a visibilidade a partir de qualquer
ponto onde a informagéo que contém deva ser conhecida, podendo, com esse objetivo:

a) Ser paralela as paredes com informagao numa so face;

b) Ser perpendicular as mesmas paredes, ou suspensa do teto, com informacdo em dupla
face;

c¢) Fazer um angulo de 45° com a parede, com informacao nas duas faces exteriores.

2 — As placas que fiquem salientes relativamente aos elementos de construcdo que as su-
portam, devem ser fixadas a uma altura igual ou superior a 2,1 m e ndo superior a 3 m, exceto em
espacos amplos mediante justificagdo fundamentada.

Artigo 112.°
Localizagao das placas

1 — Asinalizacao dentro dos locais de permanéncia deve ser claramente distinguivel de qual-
quer ponto desse local cuja linha de observagao relativamente a placa faga um angulo superior
a 45° com a parede onde se localiza o objeto, elemento ou equipamento sinalizado.

2 — Toda a sinalizagao referente as indicacées de evacuacao e localizagado de meios de in-
tervencao, alarme e alerta, quando colocada nas vias de evacuacao, deve estar na perpendicular
ou em 45° ao sentido das fugas possiveis nessas vias.

3 — Nos locais de mudanga de direcao das vias referidas deve ser colocada sinalizagdo ade-
quada ao sentido da fuga a tomar, de forma inequivoca.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, a distancia de colocagéo das placas nas vias de eva-
cuacédo e nos locais de permanéncia deve variar entre 6 e 30 m.

5 — Sem prejuizo do referido no niumero anterior, nos locais de permanéncia e nas vias ho-
rizontais de evacuacao acessiveis a publico deve ser visivel uma placa indicadora de saida ou de
sentido de evacuacéo, pelo menos, a partir de qualquer ponto suscetivel de ocupacao.

6 — Nas vias verticais de evacuacao devem ser montadas placas, pelo menos, no patamar de
acesso, indicando o numero do andar ou a saida, se for o caso, e no patamar intermédio, indicando
o sentido da evacuacéo.

7 — As placas de sinalizagdo devem ser colocadas o mais préximo possivel das fontes lumi-
nosas existentes, a uma distancia inferior a 2 m em projeg¢ao horizontal, mas nao coladas sobre
os aparelhos.

8 — Excetua-se, relativamente ao determinado no numero anterior, a sinalizagao colocada
diretamente sobre os difusores de uma ou de duas faces:

a) Em vias de evacuagéo;

b) Em locais da 1.2 categoria de risco das utilizagdes-tipo 1 a xi, desde que a colagem dos
pictogramas sobre os equipamentos ndo prejudique os niveis de iluminagdo minimos a garantir
nem as dimensdes minimas legais das placas face as distancias de visibilidade.

9 — (Revogado.)
10 — (Revogado.)
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CAPITULO Il

lluminagado de emergéncia

Artigo 113.°
Critérios gerais

1 — Os espacos de edificios e recintos, com excecao dos afetos a utilizagao-tipo 1 da 1.2 ca-
tegoria de risco e das habitagdes situadas em edificios de qualquer categoria de risco, para além
de possuirem iluminagao normal, devem também ser dotados de um sistema de iluminacéo de
emergéncia de segurancga e, eventualmente, de um sistema de iluminacao de substituicdo.

2 — Ailuminagéo de emergéncia compreende a:

a) lluminacao de ambiente, destinada a iluminar os locais de permanéncia habitual de pessoas,
evitando situacdes de panico;

b) lluminacao de balizagem ou circulagédo, com o objetivo de facilitar a visibilidade no encami-
nhamento seguro das pessoas até uma zona de segurancga e, ainda, possibilitar a execugéo das
manobras respeitantes a segurancga e a intervengao dos meios de socorro.

3 — Ailuminagao de substituicdo, quando existir, deve ter uma fonte diferente da de emer-
géncia.

Artigo 114.°
lluminagao de ambiente e de balizagem ou circulagao

1 — Nas instalagbes de iluminagdo de ambiente e de balizagem ou circulagéo, as lampadas
de descarga, quando existam, devem possuir tempos de arranque n&o superiores a:

a) 5 segundos para atingir 50 % da intensidade de iluminagao;
b) 60 segundos para atingir 100 % da intensidade de iluminagao.

2 — A autonomia de funcionamento da iluminagao de ambiente e de balizagem ou circulagao
deve ser a adequada ao tempo de evacuagao dos espagos que serve, com um minimo de 15 mi-
nutos.

3 — Nos locais de risco B, C, D e F, bem como nos de risco E, com excegao de quartos, e nas
zonas de vestuarios ou sanitarios publicos com area superior a 10 m? e os destinados a utentes
com mobilidade condicionada, devem ser instalados aparelhos de iluminagdo de ambiente.

4 — Ailuminacao de ambiente deve garantir niveis de iluminancia tdo uniformes quanto pos-
sivel, com um valor minimo de 1 lux, medido no pavimento.

5 — Nailuminagéo de balizagem ou de circulagéo os dispositivos devem garantir 5 lux, medidos
a 1 m do pavimento ou obstaculo a identificar, e, sem prejuizo do referido no n.° 7 do artigo 112.°,
ser colocados a menos de 2 m em projegao horizontal:

a) Da intersecgao de corredores;

b) De mudangas de diregao de vias de comunicagao;

¢) De patamares de acesso e intermédios de vias verticais;
d) De camaras corta-fogo;

e) De botdes de alarme;

f) De comandos de equipamentos de seguranga;

g) De meios de primeira intervengao;

h) De saidas.
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Artigo 115.°
Utilizacao de blocos auténomos

1 — Nas utilizagbes-tipo v a vi, viil, x e xi, com excegao dos espagos destinados a dormida em
locais de risco D e E, os blocos autonomos, quando instalados, devem ser do tipo permanente, nos
casos indicados no n.° 5 do artigo anterior, independentemente da categoria de risco.

2 — Nos casos nao referidos no numero anterior, € obrigatéria a utilizagao de blocos perma-
nentes ou de luz mantida apenas quando sirva para iluminagéo de placas indicadoras de saida ou
quando |hes sirva de suporte.

3 — Nas salas de espetaculos ou noutros locais onde seja necessario o obscurecimento total
para o desenvolvimento das atividades normais, os blocos auténomos a que se referem os n.** 1
e 2 do presente artigo poderao possuir dispositivo que reduza a sua intensidade de iluminagéo
durante os periodos de obscurecimento, desde que adquiram automaticamente a intensidade de
iluminagc&o normal:

a) Quando for ligada a iluminagao de ambiente e circulagao do espago que servem;
b) Por acionamento a partir da central do sistema de alarme.

CAPITULO llI

Detecao, alarme e alerta

Artigo 116.°
Critérios de segurancga

1 — Os edificios devem ser equipados com instalagbes que permitam detetar o incéndio e,
em caso de emergéncia, difundir o alarme para os seus ocupantes, alertar os bombeiros e acionar
sistemas e equipamentos de seguranga.

2 — Estdo isentos de obrigatoriedade de instalagdo de alarme os recintos ao ar livre e os
itinerantes ou provisorios.

3 — Estao isentos de cobertura por detetores automaticos de incéndio os espagos que cumu-
lativamente:

a) Estejam protegidos totalmente por sistema fixo de extingao automatica de incéndios por agua
que respeite as disposi¢cdes deste regulamento, incluindo as referentes a difusdo do alarme;
b) Nao possuam controlo de fumo por meios ativos.

Artigo 117.°
Composigao das instalagoes
1 — As instalagbes de detegado, alarme e alerta, na sua versao mais completa, sdo constituidas por:

a) Dispositivos de acionamento do alarme de operagdo manual, designados «botdes de
alarmey;

b) Dispositivos de atuacao automatica, designados «detetores de incéndio»;

c¢) Centrais e quadros de sinalizagdo e comando;

d) Sinalizadores de alarme restrito;

e) Difusores de alarme geral;

f) Equipamentos de transmissao automatica do sinal ou mensagem de alerta;

g) Telefones para transmissao manual do alerta;

h) Dispositivos de comando de sistemas e equipamentos de seguranga;

i) Fontes locais de energia de emergéncia.
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2 — Os sistemas de detegao automatica devem cumprir os requisitos da norma EN 54.

Artigo 118.°
Principios de funcionamento das instalagoes

1 — Nos periodos de exploragdo as instalagées devem estar no estado de vigilia, facto que
deve ser sinalizado na central, quando exista.

2 — A atuacdo de um dispositivo de acionamento do alarme deve provocar, de imediato, o
funcionamento do alarme restrito e, eventualmente, o acionamento dos dispositivos de comando
de sistemas e equipamentos de segurancga.

3 — Nos edificios que nao disponham de meios humanos para explorar uma situacao de
alarme restrito, a atuagado de um dispositivo de acionamento do alarme deve provocar, de imediato,
o funcionamento do alarme geral.

4 — Nos edificios que disponham de meios humanos para explorar uma situagao de alarme
restrito, deve existir uma temporizagao entre os alarmes restrito e geral, de modo a permitir a inter-
vengao do pessoal afeto a seguranga, para eventual extingdo da causa que lhe deu origem, sem
proceder a evacuacgao.

5 — Atemporizacao referida no numero anterior deve ter duragéo adaptada as caracteristicas
do edificio e da sua exploracao, devendo ainda ser previstos meios de proceder a sua anulagcéo
sempre que seja considerado oportuno.

6 — O alarme geral deve ser claramente audivel em todos os locais do edificio, ter a possibi-
lidade de soar durante o tempo necessario a evacuagao dos seus ocupantes, com um minimo de
cinco minutos, e de ser ligado ou desligado a qualquer momento.

7 — Uma vez desencadeados, os processos de alarme e as agdes de comando das instalagdes
de seguranca nédo devem ser interrompidos em caso de ocorréncia de ruturas, sobreintensidades
ou defeitos de isolamento nos circuitos dos dispositivos de acionamento.

8 — Atransmissao do alerta, quando automatica, deve ser simultdnea com a difusao do alarme
geral.

Artigo 119.°

Dispositivos de acionamento manual do alarme

Os dispositivos de acionamento manual do alarme devem ser instalados nos caminhos hori-
zontais de evacuagdo, sempre que possivel junto as saidas dos pisos e a locais sujeitos a riscos
especiais, a cerca de 1,2 m do pavimento, devidamente sinalizados, ndo podendo ser ocultados
por quaisquer elementos decorativos ou outros, nem por portas, quando abertas.

Artigo 120.°

Detetores automaticos

Os dispositivos de detegao automatica devem ser selecionados e colocados em fungao das
caracteristicas do espago a proteger, do seu conteudo e da atividade exercida, cobrindo conve-
nientemente a area em causa.

Artigo 121.°
Difusores de alarme geral

1 — Os difusores de alarme geral devem, sempre que possivel, ser instalados fora do alcance
dos ocupantes €, no caso de se situarem a uma altura do pavimento inferior a 2,25 m, ser protegidos
por elementos que os resguardem de danos acidentais.

2 — O sinal emitido deve ser inconfundivel com qualquer outro e audivel em todos os locais
do edificio ou recinto a que seja destinado.
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3 — No caso das instalagdes de detecdo, alarme e alerta de tecnologia com transmissao
de sinal por cabo elétrico, as unidades auténomas que integram os difusores de alarme devem
assegurar a:

a) Alimentagao dos difusores em caso de falha no abastecimento de energia da rede, nas
condigbes dos artigos 72.° e 73.;

b) Interrupcao do sinal de alarme geral, quer por meios manuais, quer de forma automatica,
apos um tempo determinado.

4 — Nos espacos equipados com instalagdes de sonorizagdo, com excegdo das utilizagdes-
-tipo 1, v e vii, 0 sinal de alarme geral para execugao da evacuacgao total ou parcial do publico pode
consistir numa mensagem gravada, ativada apds a interrupgdo do programa normal, de modo
automatico ou manual, a partir do posto de seguranca, devendo constar o seu conteudo e atuagéo
no plano de emergéncia interno referido no artigo 205.°

5 — Os meios de difusdo do alarme em caso de incéndio dos locais referidos no nimero an-
terior, cujo efetivo seja superior a 200 pessoas e durante a permanéncia de publico nesses locais,
devem ser concebidos de modo a ndo causarem panico.

6 — A difusdo da mensagem a que se refere o n.° 4 do presente artigo deve ser precedida da
ligagao dos aparelhos de iluminagdo de emergéncia de ambiente e balizagem ou circulagao.

Artigo 122.°
Centrais de sinalizagao e comando

1 — As centrais de sinalizacdo e comando das instalagdes devem ser situadas em locais re-
servados ao pessoal afeto a seguranga do edificio, nomeadamente no posto de seguranga, quando
existir, e assegurar:

a) A alimentagao dos dispositivos de acionamento do alarme, exceto nas instalagbes de de-
tecao, alarme e alerta de tecnologia com transmissao radioelétrica de sinal;

b) A alimentacdo dos difusores de alarme geral, no caso de estes ndo serem constituidos
por unidades autbnomas, exceto nas instalagdes de detecdo, alarme e alerta de tecnologia com
transmisséao radioelétrica de sinal;

¢) A sinalizagéo de presenga de energia de rede e de avaria da fonte de energia autébnoma;

d) A sinalizagéo sonora e o6tica dos alarmes restrito e geral e do alerta;

e) A sinalizagéo do estado de vigilia das instalagodes;

f) A sinalizagao de avaria, teste ou descativagao de circuitos dos dispositivos de acionamento
de alarme;

g) O comando de acionamento e de interrupgao do alarme geral;

h) A temporizagao do sinal de alarme geral, quando exigido;

i) O comando dos sistemas e equipamentos de seguranga do edificio, quando exigido;

j) O comando de acionamento do alerta.

2 — Quando a central de sinalizagdo e comando nao puder ficar localizada junto do posto do
vigilante responsavel pela segurancga, deve equipar-se o sistema com um quadro repetidor daquela
unidade, instalado num local vigiado em permanéncia.

Artigo 123.°
Fontes de energia de emergéncia

1 — As fontes de energia de emergéncia devem assegurar o funcionamento das instalagdes
de alarme no caso de falha na alimentagédo de energia da rede publica, nas condigbes dos arti-
gos 72.° e 73.°, sendo que nas instalagdes de detegdo, alarme e alerta de tecnologia com trans-
missao radioelétrica de sinal, as fontes de energia de emergéncia devem assegurar, no minimo, o
funcionamento da central de emergéncia.
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2 — As fontes devem ser incorporadas na central, e, no caso das instalagbes de detegao,
alarme e alerta de tecnologia com transmisséao de sinal por cabo elétrico, nas unidades auténomas
de alarme, e assegurar:

a) Em utilizagdes-tipo ndo vigiadas em permanéncia, o funcionamento do sistema no estado
de vigilia por um periodo minimo de 72 horas, seguido de um periodo de 30 minutos no estado de
alarme geral;

b) Em utilizagbes-tipo vigiadas em permanéncia, o funcionamento do sistema no estado de
vigilia por um periodo minimo de 12 horas, seguido de um periodo de 5 minutos no estado de
alarme geral.

3 — As fontes de energia de emergéncia que apoiam as instalagées de detegéo, alarme e
alerta ndo podem servir quaisquer outras instalagdes.

Artigo 124.°
Concegao das instalagoes de alerta

1 — Os sistemas de transmissao do alerta podem ser automaticos ou manuais.

2 — O sistema automatico deve ser efetuado através de rede telefénica privativa ou comutada,
publica ou privada.

3 — O sistema de alerta automatico pode, ainda, ser efetuado através de rede radio, desde que
os respetivos equipamentos terminais possuam fonte de energia de emergéncia com capacidade
compativel com os periodos constantes do n.° 2 do artigo anterior.

4 — O sistema de alerta automatico, em fungéo da organizagéo e gestao da seguranga, pode
ser dispensado nas utilizagdes-tipo que possuam posto de seguranga guarnecido em permanéncia,
devendo tal facto estar referenciado no plano de emergéncia interno referido no artigo 205.°

5 — O sistema de alerta manual consiste em postos telefonicos ligados a rede publica, eficaz-
mente sinalizados e sempre disponiveis, localizados junto a central de sinalizagdo e comando.

6 — Nos postos referidos no nimero anterior, deve ser afixado de forma clara o nimero de telefone
do corpo de bombeiros a alertar.

Artigo 125.°
Configuragoes das instalagoes de alarme

Para efeitos de concegéo dos sistemas de alarme s&o consideradas as trés configuragdes
indicadas no quadro xxxvi abaixo:

QUADRO XXXVI

Configuragoes das instalagoes de alarme

Configuragao
Componentes e funcionalidade

1 2 3

Botdes de acionamento de alarme. . . . .. ... X X X
Detetores automatiCos . . . .. .. .. e X X X
Central de sinalizagdo e comando . .. | Temporizagdes . .. . ...t X X
Alertaautomatico. ............. ... .. ... . ... X

Comandos .. ... X X

Fonte local de alimentagdo de emergéncia . .......... X X X
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Configuragéo
Componentes e funcionalidade
1 2 3
Protegdo .................. ... Total (todas as partes do edificio) .................. X
Parcial (um ou mais compartimentos corta-fogo dentro do
edificio) ....... ... . X X
Difusdodoalarme .............. Nointerior ... ... . . . . . . . X X X
Noexterior ......... .. i X

Artigo 126.°
Configuragoes na utilizagao-tipo |

1 — Estéo isentas de obrigatoriedade de instalacdo de alarme as utilizagdes-tipo 1 das 1.2 ou
2.2 categorias de risco.

2 — Estdo também isentos os fogos de habitacdo, qualquer que seja a categoria de risco do
edificio onde se localizem.

3 — Nos edificios das 3.2 ou 4.2 categorias de risco, e sem prejuizo do referido no nimero
anterior, deve ser instalado um sistema de alarme da configuragéo 2, com alerta automatico, no
caso da 4.2 categoria de risco.

Artigo 127.°
Configuragoes na utilizagao-tipo

1 — A utilizacao-tipo 1 em espacos cobertos e fechados, quando exclusiva, deve ser dotada
de uma instalagcéo de alarme da configuragao 3.

2 — Se o edificio onde se insere estiver isento da obrigatoriedade de instalagdo de alarme, a
utilizagao-tipo 11 pode garantir somente a configuragéo 2, com difusores de alarme exteriores nas
caixas de escada e nas circulagdes comuns do edificio.

3 — Nos parques automaticos é dispensavel a existéncia de sistema automatico de detegao
sempre que a desenfumagem se efetue por meios passivos.

Artigo 128.°
Configuragdes nas utilizagoes-tipo m, v, 1x e x

As utilizagdes-tipo 1, vii, ix e x devem ser dotadas de instalagdes de alarme da configuragéo 1,
quando forem da 1.2 categoria de risco, e da configuragdo 3, nos restantes casos.

Artigo 129.°
Configuragdes nas utilizagoes-tipo v, v, vi, vii, x1 e xu

1 — As utilizagbes-tipo v, v, vi, vii, x1 € xi1, com as excegdes previstas no numero seguinte,
devem ser dotadas de instalagbes de alarme da configuragado 3.
2 — Excetua-se do disposto no numero anterior:

a) As utilizagdes-tipo vi da 1.2 categoria de risco, que podem ser dotadas de um sistema de
alarme da configuragéo 1;
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b) As utilizagbes-tipo da 1.2 categoria de risco, exclusivamente acima do solo, que podem ser
dotadas de um sistema de alarme da configuragao 2;

c¢) Os espacos de turismo do espaco rural, de natureza e de habitagdo da 1.2 categoria de risco,
exclusivamente acima do solo, que podem ser dotados de um sistema de alarme da configuracgéao 1,
se o efetivo em locais de risco E ndo exceder 20 pessoas.

Artigo 130.°
Configuragao nos edificios de utilizagdo mista

1 — Nos edificios de utilizagdo mista sem comunicagdes interiores comuns as diversas
utilizagdes-tipo, aplica-se a cada uma delas a configuracao do sistema de alarme que Ihe corres-
ponderia em caso de ocupagao exclusiva, conforme o determinado nos artigos anteriores.

2 — Nos edificios de utilizagao mista com comunicacgdes interiores comuns, as instalacdes de
alarme das utilizagdes-tipo da 2.2 categoria de risco ou superior devem ser da configuragédo 3, com
excecao das utilizagdes-tipo 1 e 1, devendo existir ainda um quadro de sinalizacao e, eventualmente,
de comando, que centralize todas as informagoes, localizado no posto de seguranga.

3 — Quando um edificio de utilizagdo mista incluir a utilizag&do-tipo 1 e dispuser de comunica-
¢Bes interiores comuns com as outras utilizagdes-tipo, estas devem ser dotadas de um sistema de
alarme, pelo menos, da configuragéo 2, com um difusor de alarme instalado na caixa de escada.

4 — Se a escada referida no numero anterior for enclausurada, deve ser instalado um difusor
de alarme em cada patamar de acesso aos fogos.

Artigo 131.°
Locais deriscoCe F
Os locais de risco C e F, independentemente da sua localizagéo e da utilizagdo-tipo onde se
inserem, devem sempre possuir ou inserir-se em sistema de alarme, pelo menos, da configuragéo 2.
Artigo 132.°
Pavimentos e tetos falsos

1 — Os espagos confinados, designadamente delimitados por tetos falsos com mais de 0,8 m
de altura ou por pavimentos sobre-elevados em mais de 0,2 m, devem possuir dete¢do automatica
de incéndio, desde que neles passem cablagens ou sejam instalados equipamentos ou condutas
suscetiveis de causar ou propagar incéndios ou fumo.

2 — Quando os espagos referidos no numero anterior forem protegidos por detetores pontuais,
mesmo que sejam integrados em sistemas enderegaveis, deve existir, em local visivel, sinalizagao
Gtica desses detetores.

CAPITULO IV

Controlo de fumo

SECGAO |

Aspetos gerais

Artigo 133.°
Critérios de seguranca

Os edificios devem ser dotados de meios que promovam a libertagao para o exterior do fumo
e dos gases toxicos ou corrosivos, reduzindo a contaminagéo e a temperatura dos espagos e man-
tendo condicbes de visibilidade, nomeadamente nas vias de evacuacao.
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Artigo 134.°
Métodos de controlo de fumo

1 — O controlo do fumo produzido no incéndio pode ser realizado por varrimento ou pelo
estabelecimento de uma hierarquia relativa de pressdes, com subpressao no local sinistrado rela-
tivamente aos locais adjacentes, com o objetivo de os proteger da intrusdo do fumo.

2 — A desenfumagem pode ser passiva, quando realizada por tiragem térmica natural, ou
ativa, nos casos em que se utilizem meios mecanicos.

3 — As instalagbes de desenfumagem passiva compreendem aberturas para admissao de
ar e aberturas para libertagdo do fumo, ligadas ao exterior, quer diretamente, quer através de
condutas.

4 — Nao é permitido o recurso a desenfumagem passiva em locais amplos cobertos, incluindo
patios interiores e atrios, com altura superior a 12 m.

5 — Nas instalagdes de desenfumagem ativa, o fumo & extraido por meios mecéanicos e a
admissao de ar pode ser natural ou realizada por insuflagdo mecanica.

6 — As instalagbes de ventilagdo e de tratamento de ar dos edificios podem participar no
controlo do fumo produzido no incéndio, desde que sejam satisfeitas as exigéncias expressas
neste capitulo.

Artigo 135.°
Exigéncias de estabelecimento de instalagdes de controlo de fumo
1 — Devem ser dotados de instalagées de controlo de fumo:

a) As vias verticais de evacuagéo enclausuradas;

b) As camaras corta-fogo;

¢) As vias horizontais a que se refere o n.° 1 do artigo 25.°;

d) Os pisos situados no subsolo, desde que possuam um efetivo superior a 200 pessoas ou
que tenham area superior a 400 m?, independentemente da sua ocupacéo;

e) Os locais de risco B com efetivo superior a 500 pessoas;

f) Os locais de risco C referidos no n.° 3 do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de
novembro;

g) As cozinhas, na situagao prevista no n.° 2 do artigo 21.°;

h) Os atrios e corredores adjacentes a patios interiores, nas condi¢des previstas na alinea a)
do n.° 1 do artigo 19.°, no caso de serem cobertos;

i) Os espacgos cobertos afetos a utilizagéo-tipo 1;

J) Os espagos afetos a utilizagao-tipo xi, cumprindo as respetivas condi¢des especificas;

k) Os espagos cénicos isolaveis, cumprindo as respetivas condi¢des especificas.

2 — O controlo de fumo em vias verticais enclausuradas de evacuacgéao de edificios com altura
superior a 28 m deve ser efetuado por sistemas de sobrepressao, que devem ser duplicados por
sistemas de desenfumagem passiva de emergéncia com manobra reservada aos bombeiros.

3 — O controlo de fumo em vias de evacuagao horizontais enclausuradas de edificios com
altura superior a 28 m deve ser efetuado por sistemas ativos de arranque automatico, podendo a
admissao de ar ser efetuada a partir do exterior ou pela camara corta-fogo.

4 — O controlo de fumo em cozinhas, na situacao prevista no n.° 2 do artigo 21.°, deve ser
efetuado por sistemas de desenfumagem ativa, devendo ser instalados painéis de cantonamento
dispostos entre as cozinhas e as salas de refeigdes.

5 — O controlo de fumo em pisos enterrados, sendo mais do que um piso abaixo do plano de
referéncia, faz-se sempre por recurso a meios ativos, de preferéncia por hierarquia de pressoes.

6 — As escadas que servem pisos no subsolo, desde que a sua saida n&o seja diretamente
no exterior, devem ser pressurizadas.

7 — (Revogado.)
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Artigo 136.°
Localizagdo das tomadas exteriores de ar e das aberturas para descarga de fumo

1 — As tomadas exteriores de ar, através de vaos de fachada ou bocas de condutas, devem
ser dispostas em zonas resguardadas do fumo produzido pelo incéndio.

2 — As aberturas para descarga do fumo, através de exutores, vaos de fachada e bocas de
condutas, devem ser dispostas de acordo com as exigéncias expressas no presente regulamento
para as claraboias em coberturas, ou para as aberturas de escape de efluentes de combustao,
consoante o caso.

3 — Nas instalacbes de controlo de fumo podem ser considerados os vaos de fachada que
possam abrir segundo um angulo superior a 60°, devendo situar-se no terco superior do espago
quando se destinem a evacuacao do fumo.

Artigo 137.°
Caracteristicas das bocas de ventilagao interiores

1 — As bocas de admissao de ar e as de extracdo de fumo dispostas no interior do edificio
devem permanecer normalmente fechadas por obturadores, exceto nos casos em que sirvam con-
dutas exclusivas de um piso nas instalagdes de ventilagao e de tratamento de ar que participem
no controlo de fumo.

2 — Os obturadores referidos no niumero anterior devem ser construidos com materiais da
classe A1 e possuir uma resisténcia E ou El, consoante realizem admiss&o ou extracao, de escalao
igual ao requerido para as condutas respetivas.

Artigo 138.°

Caracteristicas das condutas

1 — As condutas das instalagdes devem ser construidas com materiais da classe A1 e garantir
classe de resisténcia ao fogo padrao igual a maior das requeridas para as paredes ou pavimentos
que atravessem, mas nao inferior a El 15, ou ser protegidas por elementos da mesma classe.

2 — No caso de alojamento das condutas em ductos, estes s podem conter quaisquer ou-
tras canalizagbes ou condutas se aquelas assegurarem a resisténcia ao fogo exigida no numero
anterior.

3 — As condutas de controlo de fumo devem garantir estabilidade ao fogo equivalente a dos
ventiladores que servem, durante um escaldo de tempo no minimo igual ao exigido para esses
ventiladores, sem prejuizo de outras exigéncias cumulativas previstas no presente regulamento.

Artigo 139.°
Determinacgao da area util de exutores, vaos e aberturas de saida de fumo

A area Util dos exutores e a sua aplicagdo devem obedecer a norma EN 12101-2 — sistemas
para controlo de fumo e de calor — Parte 2: Especificacdes para fumo natural e ventiladores para
extracdo de calor.

Artigo 140.°

Comando das instalagoes

1 — As instalacbes de controlo de fumo devem ser dotadas de sistemas de comando manual,
duplicados por comandos automaticos quando exigido, de forma a assegurar:

a) A abertura apenas dos obturadores das bocas, de insuflagdo ou de extracdo, ou dos exu-
tores do local ou da via sinistrada;
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b) A paragem das instalagdes de ventilagdo ou de tratamento de ar, quando existam, a menos
que essas instalacdes participem no controlo de fumo;
¢) O arranque dos ventiladores de controlo de fumo, quando existam.

2 — Nos sistemas de comando manual, os dispositivos de abertura devem ser acionaveis por
comandos devidamente sinalizados, dispostos na proximidade dos acessos aos locais, duplicados
no posto de seguranga, quando este exista.

3 — Os sistemas de comando automatico devem compreender detetores de fumo, quer auté-
nomos, quer integrados em instalagcdées de alarme centralizadas, montados nos locais ou nas vias.

4 — Nos locais ou vias de evacuagao para os quais se exigem instalagdes de alarme compreen-
dendo detetores automaticos de incéndio, as instalacbées de controlo de fumo devem ser dotadas
de comando automatico.

5 — Nas instalagdes dotadas de comando automatico deve ser assegurado que a entrada
em funcionamento da instalagdo num local ou num cantao bloqueie a possibilidade de ativacao
automatica da mesma instalacdo noutro local devendo, contudo, permanecer a possibilidade de
controlo de fumo noutros locais, por comando manual.

6 — A restituicdo dos obturadores, ou dos exutores, a sua posigao inicial deve ser efetuada,
em qualquer caso, por dispositivos de acionamento manual.

7 — Nos locais equipados com sistemas de extingdo automatica por agua deve ser assegurado
que as instalagdes de desenfumagem entrem em funcionamento antes daqueles.

SECCAO I

Instalagdes de desenfumagem passiva

Artigo 141.°
Admissao de ar
A admissao de ar para desenfumagem pode ser realizada por meio de:

a) Vaos dispostos em paredes exteriores, cuja parte superior se situe a uma altura até 1 m do
pavimento, ou confinando com locais amplamente arejados;
b) Bocas de admissao, ligadas a tomadas exteriores de ar eventualmente através de condutas.

Artigo 142.°
Evacuacgao de fumo
1 — A evacuacgao do fumo pode ser realizada por meio de:

a) Vaos dispostos em paredes exteriores cuja parte inferior se situe, pelo menos, a uma altura
de 1,8 m do pavimento;

b) Exutores de fumo;

c¢) Bocas de extragao cuja parte inferior se situe, pelo menos, a uma altura de 1,8 m do pavi-
mento, ligadas a aberturas exteriores, eventualmente através de condutas.

2 — As condutas das instalagdes de desenfumagem passiva devem possuir:

a) Secgao minima igual ao somatério das areas livres das bocas que servem em cada piso;
b) Relagao entre dimensdes transversais nao superior a dois, exigéncia que também se aplica
as bocas que servem.

3 — As condutas coletoras verticais ndo devem comportar mais de dois desvios, devendo
qualquer deles fazer com a vertical um &ngulo maximo de 20°.
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4 — Em cada piso, o comprimento dos ramais horizontais de ligagao a conduta coletora ver-
tical ndo deve exceder 2 m, a menos que seja justificado pelo calculo que a tiragem requerida é
assegurada.

5 — Para os calculos referidos no nimero anterior, o fumo deve ser considerado a temperatura
de 70 °C, o ar exterior a temperatura de 15 °C e a velocidade nula.

SECGAO Il

Instalagoes de desenfumagem ativa

Artigo 143.°
Admissao de ar

1 — A admissao de ar para desenfumagem ativa pode ser realizada por meios naturais ou
mecanicos, em conformidade com os numeros seguintes.

2 — Os meios naturais de admissao de ar devem ser estabelecidos nas condigbes indicadas
no artigo 136.°

3 — A admissao de ar por meios mecanicos deve ser realizada por bocas de insuflagéo cuja
parte mais elevada se situe, no maximo, a 1 m do pavimento.

4 — As condutas de admissao de ar por meios naturais devem satisfazer as disposigbes dos
n.**2, 3 e 4 do artigo anterior.

Artigo 144.°
Extragao de fumo

1 — Aextragao do fumo pode ser realizada por ventiladores ou bocas cuja parte inferior se situe,
pelo menos, a uma altura de 1,8 m do pavimento, ligadas a ventiladores através de condutas.

2 — As condutas de insuflagdo de ar forgado e de extragdo de fumo devem apresentar um
caudal total de fuga inferior a 20 % do caudal a exigir no piso mais desfavoravel.

3 — Os ventiladores de extracdo do fumo devem resistir, sem alteracdes sensiveis do seu
regime de funcionamento, a passagem de fumo a uma temperatura de 400 °C, durante uma hora,
em edificios com altura ndo superior a 28 m, e durante duas horas em edificios com altura superior
a 28 m ou em pisos enterrados.

4 — A certificagao das caracteristicas exigidas no niumero anterior deve ser feita por organismo
acreditado no ambito do Sistema Portugués de Qualidade (SPQ).

5 — Os dispositivos de ligagao dos ventiladores as condutas devem ser constituidos por ma-
teriais da classe A1.

6 — A posicao dos aparelhos de comando dos ventiladores deve ser sinalizada no posto de
segurancga, quando exista.

Artigo 145.°

Condicionantes ao dimensionamento

Para efeitos de dimensionamento, a velocidade do ar nas bocas de insuflagao deve ser inferior
a 5 m/s e o seu caudal deve ser da ordem de 60 % do caudal das bocas de extragao, a temperatura
de 20 °C.
Artigo 146.°

Comando das instalagoes

1 — Os sistemas de comando das instalagbes de desenfumagem ativa devem assegurar que
os ventiladores de extracdo de fumo sé entrem em funcionamento ap6s a abertura dos obturadores
das bocas de admissao e de extragdo dos espagos interessados.
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2 — O acionamento dos ventiladores deve ser garantido, mesmo que a abertura dos obtura-
dores nao chegue ao fim de curso.

3 — Sempre que os sistemas de ventilagao ou de tratamento de ar do edificio participem no
controlo de fumo, deve ser assegurada a obturagdo de todas as bocas, abertas em exploragao
normal, que possam permitir o escoamento do fumo para zonas do edificio ndo sinistradas.

Artigo 147.°
Alimentagao de energia elétrica

A alimentagao dos ventiladores envolvidos no controlo de fumo deve ser feita a partir do quadro
de colunas ou do quadro geral da utilizagao-tipo e apoiada por fontes de energia de emergéncia,
nas condigdes previstas no artigo 72.°

SECCAO IV

Controlo de fumo nos patios interiores e pisos ou vias circundantes

Artigo 148.°
Métodos aplicaveis

1 — Consideram-se naturalmente desenfumados os patios descobertos.
2 — O controlo de fumo nos patios interiores cobertos prolongados até ao topo do edificio
pode ser realizado por desenfumagem passiva ou ativa.

Artigo 149.°

Instalagdes de desenfumagem dos patios interiores

1 — Nas instalagbes de desenfumagem passiva, as aberturas para admissao de ar devem ser
colocadas na zona inferior do patio e o mais baixo possivel.

2 — As aberturas para evacuagao de fumo devem consistir em exutores dispostos na sua
cobertura.

3 — Caso existam paredes exteriores sobranceiras a cobertura com vaos nao protegidos os
exutores devem respeitar a distancia minima de 4 m a essas paredes.

4 — Excecionalmente, podem ser considerados vaos de evacuagao de fachada, desde que
estejam situados no ter¢o superior do patio e ndo contribuam com mais de um tergo para a area
total util das aberturas de evacuagao.

5 — A area util das aberturas para evacuagao e a area util das admissdes de ar ndo devem
ser inferiores a 5 % da projegao da maior das secgdes horizontais do patio, medida em planta, no
piso térreo.

6 — As instalacdes devem dispor de:

a) Comando automatico a partir de detetores o6ticos lineares de absorgao instalados na zona
superior do patio e, no caso de patios com altura superior a 12 m, de detetores idénticos instalados
a média altura;

b) Comando manual de recurso, devidamente sinalizado, acionavel a partir do piso principal.

7 — Devem ser dispostos painéis de cantonamento ao longo do perimetro do patio que confine
com vias horizontais servindo locais de risco A ou B, para garantir uma altura livre de fumos minima
de 2 m, na desenfumagem dessas vias.

8 — Sé&o permitidas instalacdes de desenfumagem ativa, desde que produzam resultados
equivalentes aos das instalagdes referidas nos numeros anteriores.
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9 — No caso de existirem espagos do edificio com aberturas para o patio dotados de insta-
lagdes de desenfumagem ativa, devem ser previstos painéis de cantonamento entre tais espagos
€ o patio.

Artigo 150.°
Instalagdes de desenfumagem nos pisos ou vias circundantes de patios interiores cobertos

1 — O controlo de fumo nos pisos dos patios interiores cobertos abertos pode efetuar-se por
meios ativos e por hierarquizacao de pressdes, mantendo o piso sinistrado em depressao relativa-
mente aos restantes, devendo ser cumprido o referido no n.° 9 do artigo anterior.

2 — Quando nos patios interiores cobertos fechados existirem locais de risco D e E, as vias
horizontais de evacuacdo que os circundam devem cumprir as disposi¢cdes aplicaveis constantes
do artigo 19.° e ser desenfumadas.

SECGAOV

Controlo de fumo nos locais sinistrados

Artigo 151.°
Métodos aplicaveis

O controlo de fumo nos locais sinistrados pode ser realizado por desenfumagem passiva ou
ativa.

Artigo 152.°
Cantdes de desenfumagem

1 — Os locais ndo compartimentados, cuja area seja superior a 1600 m? ou em que uma das
suas dimensdes lineares exceda 60 m, devem ser divididos em cantdes de desenfumagem, prefe-
rencialmente iguais, cujas dimensdes nao ultrapassem aqueles valores.

2 — As disposicdes constantes do numero anterior aplicam-se independentemente do método
de desenfumagem ser ativo ou passivo.

3 — Constituem excegéo ao disposto no n.° 1 do presente artigo os espagos afetos a utilizagao-
-tipo 11, onde néo s&o exigidos cantdes de desenfumagem.

Artigo 153.°
Instalagoes de desenfumagem passiva

1 — Nas instalagbes de desenfumagem passiva, as aberturas para admissao de ar devem ser
instaladas totalmente na zona livre de fumo e o mais baixo possivel, enquanto as aberturas para
evacuacao de fumo se devem dispor totalmente na zona enfumada e o mais alto possivel.

2 — O somatorio das areas livres das aberturas para admissédo de ar deve situar-se entre
metade e a totalidade do somatério das areas livres das aberturas para evacuagao de fumo.

3 — Se o declive do teto néo for superior a 10 %, a distancia, medida em planta, de um ponto
do local a uma abertura de evacuacéao de fumo nao deve ser superior a sete vezes o pé-direito de
referéncia, com um maximo de 30 m.

4 — Se o declive do teto for superior a 10 %, as aberturas para evacua¢ao devem ser locali-
zadas integralmente acima do pé-direito de referéncia e o mais alto possivel.

5 — No caso de bocas de evacuagéo ligadas a condutas verticais, o comprimento das condutas
deve ser inferior a 40 vezes a razao entre a sua secc¢ao e o seu perimetro.

6 — Quando, no mesmo local, existirem exutores e vaos de evacuacao de fachada, estes
apenas podem contribuir com um tergo para a area total util das aberturas de evacuagao.
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7 — A area total util das aberturas para evacuagao deve ser objeto de calculo devidamente
fundamentado.
8 — Consideram-se naturalmente ventilados e desenfumados por meios passivos:

a) Os locais que apresentem fenestracao direta para o exterior, desde que os respetivos vaos
possam ser facilmente abertos e as vias de acesso sejam desenfumadas;

b) Os pisos dos parques de estacionamento cobertos abertos;

c) Os pisos dos parques de estacionamento semienterrados onde, sobre duas fachadas
opostas, seja possivel garantir aberturas de admissao de ar, ventilagdo baixa, e saida de fumo,
ventilagao alta, cujas bocas em ambos os casos tenham dimensées superiores a 0,06 m? por lugar
de estacionamento, em condi¢des que garantam um adequado varrimento;

d) Os parques de estacionamento da 1.2 categoria de risco, desde que possuam condigdes
para garantir um adequado varrimento.

Artigo 154.°
Instalagdes de desenfumagem ativa

1 — Os sistemas de desenfumagem ativa devem ser realizados de acordo com o disposto nos
n.°*1, 3 e 4 do artigo anterior e ainda com as disposigdes constantes dos nimeros seguintes.

2 — As bocas de extracdo devem ser distribuidas a razdo de uma por cada 320 m? de area
do local e proporcionar um caudal de 1 m*/s por cada 100 m? de area do local, com um minimo de
1,5 m?/s.

3 — Os sistemas de desenfumagem ativa comuns a varios locais devem ser dimensionados
para a soma dos caudais exigidos para os dois locais de maiores dimensoes.

4 — Os sistemas de climatizagao ou controlo ambiental podem ser utilizados para efeitos de
controlo de fumo, desde que cumpram o disposto no presente regulamento.

5 — Nos pisos dos parques de estacionamento cobertos fechados:

a) A extragédo de fumo em caso de incéndio deve ser ativada com um caudal de 600 m*/hora
por veiculo no compartimento corta-fogo sinistrado;

b) A insuflacdo deve ser parada no compartimento corta-fogo sinistrado e ser acionada nos
compartimentos corta-fogo adjacentes que comuniquem com o sinistrado, com caudais iguais a
60 % da extragao do piso sinistrado;

¢) No caso particular de compartimentos corta-fogo que ndo possuam, no seu interior, rampas
de comunicacéo a outros pisos, a desenfumagem tem de ser efetuada, nesse compartimento, por
insuflacdo ou extracdo com os caudais referidos nas alineas anteriores;

d) O sistema de controlo de fumo pode recorrer ao sistema de ventilagdo para controlo de
polui¢ao por meios ativos referido no artigo 183.°, desde que disponha das caracteristicas exigidas
pelo regulamento para o controlo de fumo.

SECCAO VI

Controlo de fumo nas vias horizontais de evacuagao

Artigo 155.°
Métodos aplicaveis

O controlo de fumo nas vias horizontais de evacuagao pode ser realizado por desenfumagem
passiva, por desenfumagem ativa ou por sobrepresséao relativamente ao local sinistrado.

Artigo 156.°
Controlo por desenfumagem passiva

1 — Nas instalagdes de desenfumagem passiva, as aberturas para admissao de ar e evacuagao
de fumo devem ser alternadamente distribuidas.
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2 — A distancia maxima, medida segundo o eixo da circulagdo, entre duas aberturas con-
secutivas de admissao e evacuagao deve ser de 10 m nos percursos em linha reta e de 7 m nos
restantes percursos.

3 — Qualquer saida de um local de risco nao situada entre uma abertura de admisséao e outra
de escape deve distar, no maximo, 5 m desta ultima.

4 — As aberturas para admissio de ar nao devem ser em numero inferior as destinadas ao
escape de fumo e qualquer destas Ultimas aberturas deve ter a area livre minima de 0,10 m? por
unidade de passagem de largura da via.

5 — Os véos de fachada podem ser equiparados a bocas de admissao e extracao simultaneas,
sendo a area livre considerada para extragao compreendida na zona definida no n.° 1 do artigo 144.°
€ a area livre considerada para admissao compreendida fora daquela zona.

6 — No posicionamento dos vaos de fachada deve ter-se em conta a eventual agdo do vento,
dispondo-os de forma a permitirem o varrimento das vias horizontais de evacuacgao por acdo das
diferencas de pressao estabelecidas pelo vento em fachadas diferentes.

7 — Nao é permitido efetuar ligagdes a uma mesma conduta vertical destinada a evacuagao
de fumo por meios passivos em mais do que cinco pisos sucessivos.

Artigo 157.°
Controlo por desenfumagem ativa

1 — Nas instalagdes de desenfumagem ativa, as bocas para admissao de ar e extragao de
fumo devem ser distribuidas nas condi¢des do n.° 1 do artigo anterior e qualquer saida de um local
de risco nao situada entre uma boca de insuflagédo e outra de extragdo deve distar, no maximo, 5 m
de uma dessas bocas.

2 — A distancia maxima, medida segundo o eixo da circulagdo, entre duas aberturas con-
secutivas de admissao e extragao deve ser de 15 m nos percursos em linha reta e de 10 m nos
restantes percursos.

3 — No caso de admissao natural:

a) As zonas da circulagcdo compreendidas entre uma abertura para admissdo de ar e uma
boca de extragédo de fumo devem ser varridas por um caudal de extrag&o nao inferior a 0,5 m*/s
por unidade de passagem da circulagao;

b) A area livre dos vaos de parede, para a admissao de ar, deve situar-se na metade inferior
do pé direito de referéncia.

4 — No caso de insuflagdo mecanica:

a) A velocidade de admissao deve estar compreendida entre 2 a 5 m/s;
b) O caudal de extragado deve ser igual a 1,3 vezes o de admisséo.

5 — No caso de serem utilizados vaos de parede para admissao de ar, a respetiva area livre
considerada deve situar-se na metade inferior do pé-direito de referéncia.

6 — Quando o sistema funcionar, a diferenga de pressao entre a via horizontal e os caminhos
verticais protegidos a que dé acesso deve ser inferior a 80 Pa, com todas as portas de comunica-
¢ao fechadas.

Artigo 158.°
Controlo por sobrepressao

1 — O controlo de fumo por sobrepresséo de vias horizontais enclausuradas relativamente
aos locais sinistrados apenas é permitido se estes dispuserem de uma instalagao de escape de
fumo prépria, devendo ser estabelecida uma diferenga de pressdes da ordem de 20 Pa entre as
vias e aqueles locais.
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2 — Quando a comunicagéao entre o local e a via seja dotada de camara corta-fogo, a diferenga
de pressoes referida deve ser criada na camara e, nestes casos, as proprias vias devem dispor de
instalagbes de desenfumagem.

3 — Quando exista uma camara corta-fogo a interligar dois locais e ndo possa ser desenfumada
por meios passivos nos termos deste regulamento, a cAmara deve ser pressurizada entre 20 e 80 Pa
relativamente aos referidos locais e garantida uma velocidade de passagem do ar nao inferior a
0,5 m/s com uma porta aberta.

4 — As galerias fechadas de ligagao entre edificios independentes ou entre corpos do mesmo
edificio devem ser pressurizadas e as vias que lhes dao acesso devem dispor elas proprias de
instalagbes de desenfumagem.

SECGAO VI

Controlo de fumo nas vias verticais de evacuagao

Artigo 159.°
Métodos aplicaveis

1 — O controlo de fumo nas vias verticais de evacuacdo, normalmente caixas de escada,
apenas pode ser realizado por desenfumagem passiva ou por sobrepressao relativamente aos
espacos adjacentes.

2 — Nao é permitida a extragao forgada de fumo em vias verticais de evacuagao.

Artigo 160.°
Controlo por desenfumagem passiva

1 — Nas instalagbes de desenfumagem passiva, o arejamento deve ser assegurado por aber-
turas dispostas no topo e na base das vias verticais, nos termos dos n.**2 a 6 do presente artigo.

2 — A abertura superior deve ser permanente, ou estar equipada com um exutor de fumo, e
ter uma area livre ndo inferior a 1 m2,

3 — O exutor referido no niumero anterior pode permanecer normalmente fechado, devendo
ser dotado de um dispositivo de comando manual de abertura, instalado no interior da escada, no
minimo, ao nivel do acesso do plano de referéncia.

4 — O somatodrio das areas livres das aberturas inferiores deve ser, no minimo, igual a da
abertura superior.

5 — E admissivel o recurso & desenfumagem passiva para a desenfumagem das escadas
servindo pisos enterrados e com saida direta no exterior, desde que:

a) Exista uma grelhagem permanente com 1 m? de area util ao nivel da saida, na parte superior
da porta ou junto a laje de teto;

b) Seja admitido, na parte inferior do piso de cota mais baixa, um caudal de ar de compensacgao
nao inferior a 0,8 m*/s, ou exista admissdo do ar por meios passivos devidamente dimensionada.

6 — Nos casos em que seja exigida camara corta-fogo, se esta se situar abaixo do nivel de
referéncia e existir um Unico piso enterrado, a cAmara pode ser considerada ventilada e desenfumada
se existirem condutas de entrada e saida de ar com dimensdes iguais ou superiores a 0,1 m?.

7 — Admite-se que, nas instalagbes de desenfumagem passiva, o arejamento possa ser
assegurado exclusivamente por vaos dispostos em todos os patamares intermédios, cujas areas
Gteis por patamar sejam superiores a 0,25 m2.

8 — No caso previsto no nimero anterior, os vaos devem estar permanentemente abertos ou
possuir abertura simultanea em caso de incéndio, de modo automatico ou por comando, no minimo,
ao nivel do acesso do plano de referéncia, devidamente sinalizado.
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Artigo 161.°
Controlo por sobrepressao

1 — Nas instalagdes de controlo por sobrepresséo, a introducédo do fumo nas vias verticais é
limitada pelo estabelecimento de uma sobrepressao nas mesmas, a qual pode ser realizada por:

a) Insuflagdo de ar nas vias verticais de forma a estabelecer uma diferenga de pressao entre a
via vertical e os espagos adjacentes a esta no piso sinistrado, compreendida entre os 20 e os 80 Pa;

b) Combinagéo da insuflagéo de ar nas vias verticais e controlo de fumo no espacgo adjacente
a esta, de modo a estabelecer a diferenga de pressées referida na alinea a).

2 — A diferenga de pressoes referida na alinea a) do numero anterior deve ser obtida com
todas as portas de acesso a escada fechadas.

3 — Quando existir camara corta-fogo de acesso a escada a sua pressao deve ser intermédia
entre a da via vertical e 0s espagos com que comunica.

4 — Em edificios de grande altura, as instalagdes de controlo de fumo por sobrepressao po-
dem ser realizadas por:

a) Insuflagéo de ar nas vias verticais, insuflagdo independente nas camaras corta-fogo e con-
trolo de fumo no espaco a elas adjacente do piso sinistrado;

b) Insuflagdo de ar nas vias verticais, insuflagdo independente nas camaras corta-fogo e a
passagem de ar para os corredores, através de grelha dotada de registo corta-fogo de guilhotina
calibrado para 70 °C, associada a extragdo no espago adjacente do piso sinistrado.

5 — Os caudais de insuflagdo das instalagdes de controlo de fumo por sobrepressao devem
permitir:

a) Uma velocidade de passagem do ar, na porta de acesso a escada quando esta estiver
aberta, nao inferior a 0,50 m/s, se nao existir camara corta-fogo;

b) Nas vias verticais com camara corta-fogo, uma velocidade de passagem do ar entre a
camara e os espagos adjacentes do piso sinistrado nao inferior a 1 m/s, se as duas portas se en-
contrarem abertas.

6 — No topo da via vertical, deve ser ainda instalado um exutor de fumo de socorro, com 1 m?
de area util que satisfaca o disposto do n.° 3 do artigo anterior, de ativagao alternativa, cuja abertura
deve ser apenas facultada aos delegados de seguranga e aos bombeiros.

7 — No caso de escadas pressurizadas que sirvam pisos enterrados e sejam regulamentar-
mente exigidas camaras corta-fogo, estas:

a) Devem ser pressurizadas nos termos dos numeros anteriores;

b) No caso de servirem espagos da utilizagao-tipo 1, podem possuir sistema que garanta uma
renovacao horaria equivalente a cinco volumes, no minimo, e uma diferenca de pressao entre a
camara e os locais adjacentes que nao ultrapasse 80 Pa.

CAPITULO V

Meios de intervengao

Artigo 162.°
Critérios de seguranca

1 — Os edificios devem dispor no seu interior de meios proprios de intervengéo que permitam
a atuacdo imediata sobre focos de incéndio pelos seus ocupantes e que facilitem aos bombeiros
o langamento rapido das operagbes de socorro.
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2 — Os meios de extingao a aplicar no interior dos edificios podem ser:

a) Extintores portateis e moéveis, redes de incéndio armadas e outros meios de primeira inter-
vencao;

b) Redes secas ou humidas para a segunda intervengao;

c¢) Outros meios, de acordo com as disposi¢oes deste regulamento.

SECGAO |

Meios de primeira intervengao

Artigo 163.°
Utilizagao de meios portateis e moveis de extingao

1 — Todas as utilizagbes-tipo, com excegao da utilizagao-tipo 1 das 1.2 ou 2.2 categorias de
risco, sem prejuizo das especificagbes do presente regulamento para os locais de risco, devem
ser equipadas com extintores devidamente dimensionados e adequadamente distribuidos, em
edificios e nos recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis, de forma que a distancia
a percorrer de qualquer saida de um local de risco para os caminhos de evacuacao até ao extintor
mais proximo nao exceda 15 m.

2 — Na auséncia de outro critério de dimensionamento devidamente justificado, os extintores
devem ser calculados a razéo de:

a) 18 L de agente extintor padrdo por 500 m? ou frag&o de area de pavimento do piso em que
se situem;
b) Um por cada 200 m? de pavimento do piso ou fragdo, com um minimo de dois por piso.

3 — Os extintores devem ser convenientemente distribuidos, sinalizados nos termos do pre-
sente regulamento e instalados em locais desimpedidos e de facil acesso, em suporte ou nicho
proprio, de modo a que o seu manipulo fiqgue a uma altura n&do superior a 1,2 m do pavimento e
localizados preferencialmente:

a) Nas comunicagdes horizontais ou, em alternativa, no interior das camaras corta-fogo,
quando existam;
b) No interior dos grandes espagos e junto as suas saidas.

4 — Devem ser dotados de extintores todos os locais de risco C e F.

5 — As cozinhas e os laboratérios considerados como locais de risco C, nos termos do Decreto-
-Lein.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual, devem ser dotados de mantas ignifugas
em complemento dos extintores, devendo o extintor ter uma eficacia minima de 25F sempre que
sejam utilizados 6leos ou gorduras vegetais ou animais.

6 — Nas centrais térmicas com poténcia util superior a 70 kW devem ser instalados, enquanto
meios adicionais de primeira intervencgao:

a) Nos casos de combustivel solido ou liquido:

i) Um recipiente com 100 | de areia e uma p3;
i) Extintores de eficacia minima 34 B, a raz&do de dois por queimador, com um maximo exigivel
de quatro;

b) Nos casos de combustivel gasoso, um extintor de pé quimico ABC, de eficacia minima
5A/34 B.
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7 — Os recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis devem ser dotados de ex-
tintores portateis de acordo com o estabelecido neste regulamento, devendo ainda possuir extin-
tores moveis de p6 ABC com a capacidade minima de 50 kg, a razdo de um por cada 8 extintores
portateis ou fragao.

8 — Nos recintos ao ar livre, apenas é exigida a instalagdo de extintores em locais de risco C,
sem prejuizo de exigéncias especificas mais gravosas constantes do titulo vu.

Artigo 164.°
Utilizagao de rede de incéndio armada do tipo carretel

Devem ser servidos por redes de incéndio armadas, guarnecidas com bocas de incéndio do
tipo carretel, devidamente distribuidas e sinalizadas nos termos do presente regulamento:

a) As utilizagdes-tipo 11 a vii, xi e xi da 2.2 categoria de risco ou superior, com excegao das
disposicoes especificas para as utilizagdes-tipo vii e vii constantes do titulo vii;

b) As utilizagbes-tipo 11 da 1.2 categoria de risco, que ocupem espacgos cobertos cuja area seja
superior a 500 m?;

c) As utilizagbes-tipo 1, Ix e x da 3.2 categoria de risco ou superior;

d) Os locais que possam receber mais de 200 pessoas.

Artigo 165.°
Numero e localizagao das bocas de incéndio do tipo carretel
As bocas de incéndio do tipo carretel devem ser dispostas nos seguintes termos:

a) O comprimento das mangueiras utilizadas permita atingir, no minimo, por uma agulheta,
uma distancia ndo superior a 5 m de todos os pontos do espago a proteger;

b) A distancia entre as bocas nao seja superior ao dobro do comprimento das mangueiras
utilizadas;

c¢) Exista uma boca de incéndio nos caminhos horizontais de evacuagéo junto a saida para os
caminhos verticais, a uma distancia inferior a 3 m do respetivo vao de transig¢ao;

d) Exista uma boca de incéndio junto a saida de locais que possam receber mais de 200 pes-
soas.

Artigo 166.°
Caracteristicas das bocas de incéndio do tipo carretel
1 — Para além do disposto no artigo 164.°, os carretéis de incéndio devem ainda assegurar que:

a) O seu manipulo de manobra se situa a uma altura do pavimento nao superior a 1,50 m;

b) Os carretéis de tambor fixo sdo exclusivamente para instalagao a face da parede e possuem
guia de roletes omnidirecional;

c¢) Os carretéis encastrados, com ou sem armario, sdo do tipo de rodar ou de pivotar;

d) Os armarios sao sempre do tipo homologado em conjunto com o carretel e a respetiva porta,
instalada a face da parede ou saliente desta, de modo a que possa rodar 170° na sua abertura;

e) Cumprem a norma EN 671-1.

2 — A eixo com os carretéis, instalados ou n&do em armario, deve existir um espaco desimpe-
dido e livre de quaisquer elementos que possam comprometer o seu acesso ou a sua manobra,
com um raio minimo, medido em planta, de 1 m e altura de 2 m.
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Artigo 167.°
Alimentacao das redes de incéndio armadas do tipo carretel

1 — A rede de alimentagéo das bocas de incéndio deve garantir, em cada boca de incéndio
em funcionamento com metade das bocas abertas, até um maximo exigivel de quatro, um caudal
instantaneo minimo de 1,5 I/s.

2 — A presséao dindmica a montante da boca de incéndio mais desfavoravel deve assegurar o
caudal instantaneo minimo referido no niumero anterior, sendo apenas aceite a instalagao de bocas
de incéndio com um coeficiente de descarga K minimo de 42 I/min.bar®®.

3 — O caudal instantaneo referido no n.° 1 pode ser reduzido até 1 I/s no caso de instalagdes
abrangidas pelo artigo 14.°-A do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao
atual, e de instalagbes abrangidas pelo n.° 5 do presente artigo, devendo, nestes casos, utilizar-se
obrigatoriamente carreteis com um coeficiente de descarga K de 64 I/min.bar®s.

4 — A alimentagao das bocas de incéndio deve, em geral, ser assegurada por canalizagbes
independentes a partir do ramal de ligagao do edificio a rede publica, de um ramal de ligagao ex-
clusivo ou de captagéo de agua propria.

5 — Admite-se que, em zonas onde o sistema de abastecimento publico apresente garantias
de continuidade de pressao e caudal, as bocas de incéndio possam ser alimentadas pela rede
publica, para as utilizagbes-tipo das 1.2 ou 2.2 categorias de risco.

6 — Nos restantes casos, incluindo o da alimentagéo a partir de captagdo de agua propria,
as condigbes de pressdo e de caudal devem ser asseguradas por depdsito privativo associado
a grupos sobrepressores que, quando acionados exclusivamente a energia elétrica, devem ser
apoiados por fontes de energia de emergéncia, nas condi¢des do artigo 72.°

7 — A pressao da agua nas redes de incéndio deve ser indicada por meio de mandmetros
instalados nos seus pontos mais desfavoraveis.

SECGAO II

Meios de segunda intervengao

Artigo 168.°
Utilizagdo de meios de segunda intervengao

1 — As utilizagdes-tipo | e 11 da 2.2 categoria de risco devem ser servidas por redes secas ou
humidas.

2 — As utilizagbes-tipo da 3.2 categoria de risco ou superior devem ser servidas por redes
humidas, com as excegbes previstas para a utilizagado-tipo vii, constantes das disposigbes espe-
cificas do titulo vi.

3 — Nas utilizagbes-tipo v, v, vi, vii e xi da 4.2 categoria de risco, as bocas de incéndio da
rede humida devem ser armadas do tipo teatro.

4 — Arede humida deve manter-se permanentemente em carga, com agua proveniente de um
deposito privativo do servigo de incéndios, pressurizada através de um grupo sobrepressor proprio,
funcionando em conformidade com o disposto no n.° 4 do artigo anterior.

5 — Arede humida deve ter a possibilidade de alimentagao alternativa pelos bombeiros, através
de tubo seco, de diametro apropriado, ligado ao coletor de saida das bombas sobrepressoras.

6 — Nas situagdes suscetiveis de congelamento da agua, podem ser utilizadas redes secas
em substituigdo das humidas previstas neste artigo.

7 — As redes secas e humidas devem ser do tipo homologado, de acordo com as normas
em vigor ou, na sua falta, por especificagédo técnica publicada por despacho do presidente
da ANEPC.
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Artigo 169.°
Localizagao das bocas de piso e de alimentagao

1 — As bocas de incéndio das redes secas e humidas devem ser dispostas, no minimo, nos
patamares de acesso das comunicagdes verticais, ou nas camaras corta-fogo, quando existam,
em todos os pisos, exceto:

a) No piso do plano de referéncia, onde a sua localizagdo pode ser outra, desde que devida-
mente sinalizadas;
b) (Revogada.)

2 — As bocas de incéndio devem ser duplas, com acoplamento do tipo storz, com o didmetro
de jungao DN 50, tendo o respetivo eixo uma cota relativamente ao pavimento variando entre 0,8 m
e1,2m.

3 — Admite-se a localizagdo das bocas de incéndio a vista, dentro de nichos ou dentro de
armarios, desde que devidamente sinalizados e a distancia entre o eixo das bocas e a parte inferior
dos nichos ou armarios seja, no minimo, de 0,5 m.

4 — A boca siamesa de alimentacdo deve estar devidamente sinalizada e localizar-se no ex-
terior do edificio junto a um ponto de acesso dos bombeiros, no plano de referéncia, de forma que
a distancia a coluna vertical ndo exceda, em regra, 14 m.

Artigo 170.°
Caracteristicas e localizagado das bocas de incéndio armadas do tipo teatro

1 — As bocas de incéndio tipo teatro, com mangueiras flexiveis e diametros de 45 ou 70 mm,
devem estar devidamente sinalizadas e localizar-se, por ordem de prioridade, na caixa da escada,
em camaras corta-fogo, se existirem, ou noutros locais, permitindo que o combate a um eventual
incéndio se faga sempre a partir de um local protegido.

2 — As bocas de incéndio referidas no numero anterior devem cumprir a norma EN 671-2.

Artigo 171.°
Dep6sito da rede de incéndios e central de bombagem

1 — O depésito privativo do servigo de incéndios pode ser elevado ou enterrado, obedecendo
ao disposto no Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23 de agosto, retificado pela Declaragéo de
Retificagao n.° 153/95, de 30 de novembro.

2 — A capacidade do depésito e a poténcia do grupo sobrepressor devem ser calculadas com
base no caudal maximo exigivel para a operacdo simultanea dos sistemas de extingdo manuais e
automaticos, durante o periodo adequado a categoria de risco da utilizagao-tipo, em conformidade
com as normas em vigor ou, na sua falta, com especificagéo técnica publicada por despacho do
presidente da ANEPC.

3 — Sempre que existam meios manuais de segunda intervengao abastecidos pelo depdsito
privativo do servigo de incéndios, pode dispensar-se a operacao dos meios de primeira intervencéo
no calculo da capacidade do depésito e da poténcia do grupo sobrepressor.

4 — Para efeitos do numero anterior, quando existam bocas de incéndio de segunda intervengao
em redes humidas, o valor minimo de caudal a considerar na boca de incéndio mais desfavoravel é
de 3 I/s, com metade delas em funcionamento, num maximo de quatro, sendo apenas aceites bocas
de incéndio com coeficiente de descarga K igual a 85 I/min.bar®® e devendo a pressdo dinamica
necessaria a montante ser determinada com base neste valor.

5 — As instalagdes de centrais de bombagem s&o consideradas locais de risco F.
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CAPITULO VI

Sistemas fixos de extingao automatica de incéndios

Artigo 172.°
Critérios gerais

1 — Os sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios tém como objetivos, na area por
eles protegida, a circunscrigdo e extingdo de um incéndio através da descarga automatica de um
produto extintor, podendo adicionalmente efetuar a detegao e proteger as estruturas.

2 — Os sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios podem utilizar como agente extintor
a agua, produtos espumiferos, pé quimico, diéxido de carbono ou outros gases extintores, desde
que homologados e adequados a classe de fogo a que se destinam.

3 — Os sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios por agentes extintores gasosos
ou outros, prejudiciais a saude quando inalados, devem ser utilizados somente em espagos confi-
nados, de acesso vedado ao publico, e a sua difusdo deve ser antecedida de um sinal de alarme
e de temporizagao que permitam a evacuagao das pessoas eventualmente presentes.

4 — A concegao e a instalagéo dos sistemas obedecem ao estabelecido nos artigos seguintes
deste capitulo, assim como as normas em vigor e a especificagao técnica publicada por despacho
do presidente da ANEPC.

5 — Sempre que os espagos afetos a uma dada utilizagao-tipo forem, parcial ou totalmente,
protegidos por sistema automatico de extingdo, as informagdes de alarme deste sistema devem ser
associadas ao alarme do sistema automatico de detegéo de incéndios que cobre esses espagos.

SECGAO |

Sistemas fixos de extin¢do automatica de incéndios por agua

Artigo 173.°
Utilizagao de sistemas fixos de extingao automatica por agua

1 — Devem ser utilizados sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios por agua através
de aspersores, designados «sprinklers»:

a) Nas utilizagdes-tipo referidas no n.° 6 do artigo 18.°, com o objetivo de duplicar a area de
compartimentagéo de fogo;

b) Na utilizagao-tipo 11 da 3.2 categoria de risco ou superior, com um ou mais pisos abaixo do
plano de referéncia;

c¢) Nas utilizagdes-tipo 111, vi, vii, viii € xi da 3.2 categoria de risco ou superior, em edificios, com
as excecgdes para a utilizacao-tipo vii, constantes das disposicoes especificas do capitulo vi do
titulo vin;

d) (Revogada.)

e) Nos locais adjacentes a patios interiores cuja altura seja superior a 20 m;

f) Nos locais considerados de dificil acesso e elevada carga de incéndio.

2 — Podem ainda ser utilizados sistemas fixos de extingdo automatica por agua como medida
compensatdria, nomeadamente no caso de:

a) Postos de transformacao existentes, cuja localizagdo nao esteja conforme com os termos
deste regulamento e cujos transformadores ou dispositivos de corte utilizem como dielétrico liquidos
inflamaveis;

b) Aberturas em paredes ou pavimentos resistentes ao fogo, designadamente quando através
delas possam passar meios de transporte moveis;
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¢) Locais de fabrico, armazenagem ou manipulagéo de produtos ndo reagentes com a agua
de forma perigosa;

d) Depésitos de liquidos ou gases inflamaveis;

e) Equipamentos industriais;

f) Todos os locais existentes que ndo possam cumprir integralmente as medidas passivas de
segurancga estipuladas neste regulamento.

Artigo 174.°
Caracteristicas dos sistemas fixos de extingao automatica por agua

1 — Sao0 aceites os sistemas do tipo humido, seco, alternado, tipo pré-acao e tipo diluvio,
podendo ser de aplicacao local, cobertura parcial ou total, em funcéo dos riscos e das disposi¢des
construtivas dos espacos.

2 — Os sistemas a utilizar referidos no artigo anterior sdo do tipo humido com excegéao das
caixas de palco com area superior a 50 m? de espagos cénicos isolaveis, onde o sistema a utilizar,
deve ser do tipo diluvio, nas condi¢des especificas previstas no titulo vii.

3 — Os sistemas fixos de extingdo automatica por agua devem:

a) Respeitar os valores constantes do quadro xxxvi abaixo ou outros parametros de calculo
e os referenciais normativos constantes da especificagao técnica prevista no n.° 4 do artigo 172.°:

QUADRO XXXVII

Critérios de dimensionamento de sistemas fixos de extingao automatica por agua

S Densidade de descarga Area de operagao Namero dg ASPErsores | - libre dos aspersores Tempo de descarga
Utilizagdes-tipo . 2 2 em funcionamento X
«L/ min/ m*» «m?» 3 n «mmpy» «minutos»
simultaneo
L 5 144 12 15 60
", VL vILVILE L 5 216 18 15 60
XI* oo 10 260 29 20 90

* Incluindo sistemas tipo dilivio previstos para a utilizagéo-tipo vi, com um tempo de descarga de 30 min.

b) Utilizar aspersores calibrados, usualmente para 68 °C, ou os critérios e referenciais norma-
tivos constantes da especificagéo técnica prevista no n.° 4 do artigo 172.°;

c) Dispor de alimentacao de agua através de um deposito privativo do servigo de incéndio e
central de bombagem, com as caracteristicas referidas no presente regulamento, ou os critérios e
referenciais normativos constantes da especificagédo técnica prevista no n.° 2 do artigo 171.°

4 — (Revogado.)
5 — Os postos de comando do sistema devem estar situados em locais acessiveis aos meios
de socorro dos bombeiros e devidamente sinalizados.

SECGAO II

Sistemas fixos de extingao automatica de incéndios por agente extintor diferente da agua

Artigo 175.°
Utilizagao de sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios por agente extintor diferente da agua

1 — Devem ser utilizados sistemas fixos com agentes extintores diferentes da agua, em con-
formidade com o disposto nos n.**2 e 3 do artigo 172.°, sempre que tal se justifique em fungéo da
classe de fogo e do risco envolvido.
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2 — Devem, ainda, ser protegidos pelos sistemas referidos no nimero anterior os blocos
de confegao das cozinhas cuja poténcia total instalada nos aparelhos de confegédo de alimentos
dos seus equipamentos elétricos e eletromecanicos seja superior a 250 kW ou alimentados a gas
superior a 70 kW.

3 — Podem ser propostos sistemas do tipo referido no n.° 1 como medida compensatoéria, nas
condicdes referidas no n.° 2 do artigo 173.°

Artigo 176.°

Caracterizagao dos sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios
por agente extintor diferente da agua

1 — Nas instalagdes fixas de extingdo automatica por meio de agentes extintores diferentes
da agua podem ser utilizados sistemas de aplicagéo local e sistemas de inundagao total.

2 — S0 sao admissiveis sistemas de aplicacao local se os extintores de funcionamento auto-
matico ficarem orientados para o elemento a proteger e cobrirem toda a extensdo do mesmo.

3 — A abertura dos sistemas referidos no niumero anterior deve ser por rebentamento
de ampola, sonda térmica ou fusdo de um elemento e revelado através de um sinal ético e
acustico.

4 — Os sistemas fixos de extingao automatica de incéndios por meio de agentes extintores
gasosos sdo compostos, fundamentalmente, por:

a) Mecanismos de disparo;

b) Equipamento de controlo e sinalizagéo;

c¢) Recipientes para armazenamento do agente extintor e, quando aplicavel, do propulsor;
d
e

) Redes de condutas para o agente extintor;
) Difusores de descarga.

5 — Os mecanismos de disparo podem ser ativados por meio de detetores de fumo, de fusi-
veis, termometros de contacto ou termdstatos.

6 — Em local adequado e facilmente acessivel, proximo da area protegida pela instalagéo,
mas exterior a ela, deve ser colocado, pelo menos, um dispositivo que permita acionar o disparo
manual, devidamente sinalizado.

7 — Aquantidade de agente extintor contida nos recipientes deve ser suficiente para assegurar
a extincdo do incéndio e as concentracbes de aplicagao devem ser definidas em funcéo do risco
total, mediante justificagdo adequada.

8 — Os sistemas de inundacgao total por agentes gasosos devem:

a) Assegurar que os vaos existentes nos locais a proteger, em principio, fecham automatica-
mente, em caso de incéndio ou, caso tal ndo aconteca, as dotacdes referidas no nimero anterior
sdo aumentadas de forma a obter o mesmo efeito;

b) Incluir um mecanismo de pré-alarme de extingdo cujo acionamento, em fungao do agente
extintor, pode implicar ou ndo uma temporizagao, para garantir a prévia evacuagao dos ocupantes
do local;

c) Garantir que a temporizagéo a que se refere a alinea anterior ndo é superior a 60 se-
gundos.

9 — Os locais de armazenagem dos produtos extintores gasosos, destinados a alimentar as
instalacdes fixas de extingdo automatica de incéndios, devem ser considerados locais que apre-
sentam risco para as pessoas e ser sujeitos a cuidados especiais, dependentes da natureza dos
produtos em causa.
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CAPITULO VII

Sistemas de cortina de agua

Artigo 177.°
Critérios gerais

1 — Os sistemas automaticos fixos do tipo cortina de agua sao considerados complementares
dos elementos de construgao irrigados, com o objetivo de melhorar a resisténcia ao fogo destes,
pelo que nao é aceite:

a) A substituigdo de elementos resistentes ao fogo exclusivamente por sistemas do tipo cortina
de agua;

b) A existéncia de barreiras ao fumo compostas exclusivamente por sistemas do tipo cortina
de agua.

2 — A utilizagéo de cortinas de agua em situagbes nao previstas no artigo 178.° carece de
fundamentacao a apresentar junto da respetiva entidade fiscalizadora competente.
Artigo 178.°
Utilizagao de sistemas do tipo cortina de agua

1 — Devem ser instalados sistemas de cortina de agua nas fachadas cortina envidragadas, nas
condicOes estabelecidas no n.° 5 do artigo 8.°, bem como nas situagdes especificas mencionadas
no titulo vii, respeitantes as utilizagdes-tipo 11, vi e vii.

2 — Podem, ainda, ser utilizados sistemas fixos do tipo cortina de agua, como medida com-
pensatoria:

a) Na protegdo de vaos abertos em edificios ou estabelecimentos existentes, com elevado
risco de incéndio;
b) Nos locais de elevado risco de eclosao de incéndio ou explosado, quando expostos a fogos
externos ou calor intenso.
Artigo 179.°
Caracteristicas dos sistemas de cortina de agua

Na implantagéo de sistemas de irrigagéo do tipo cortina de agua:

a) O caudal minimo deve ser de 10 I/min/m? da superficie do véo a irrigar;

b) O comando automatico deve ser complementado por um comando manual a partir do posto
de seguranga;

¢) Quando exista o depésito privativo do servico de incéndios, a alimentagcéo dos sistemas
deve ser feita através deste.

CAPITULO VIII

Controlo de poluigao de ar

Artigo 180.°
Critérios gerais

1 — O teor de mondxido de carbono (CO) existente no ar ndo deve exceder 50 ppm em valores
meédios durante oito horas, nem 200 ppm em valores instantaneos.
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2 — Quando atingida a concentragdo de 200 ppm, as pessoas devem ser avisadas através
de um alarme 6tico e acustico que indique «Atmosfera Saturada-CO» junto as entradas do espago
em questdo, por cima das portas de acesso.

3 — O sistema de controlo de polui¢cao deve dispor de:

a) Sistema automatico de detegao de mondxido de carbono, cujos detetores devem ser ins-
talados a uma altura de 1,5 m do pavimento e distribuidos uniformemente de modo a cobrir areas
inferiores a 400 m? por cada detetor;

b) Alimentagao do sistema de detegédo de CO e alarme através de uma fonte local de energia,
capaz de garantir o funcionamento do sistema por um periodo n&o inferior a 60 minutos em caso
de falha de energia da rede;

¢) Instalagcédo de ventilagdo, por meios passivos ou ativos, nas condigées expressas no pre-
sente regulamento.

4 — Nos locais onde se preveja a emissao de gases poluentes distintos do mondxido de car-
bono, cabe a entidade responsavel pelo projeto ou pela exploragao do local alertar para o facto e
propor a fixagao de limites de teor maximo admissiveis.

Artigo 181.°
Utilizagdo de sistemas de controlo de poluigdo
E obrigatéria a existéncia de sistemas de controlo de poluigéo:

a) Nos espacgos cobertos fechados afetos a utilizagao-tipo 1;
b) Nos espacos afetos a utilizagao-tipo vii:

i) Cobertos e fechados, destinados ao embarque e desembarque em veiculos pesados de
transporte rodoviario de passageiros, bem como ao estacionamento destes veiculos;

ii) Que sejam plataformas de embarque cobertas em gares subterraneas ou mistas, de trans-
porte ferroviario que utilize locomotivas a gasoleo.

Artigo 182.°
Ventilagao por meios passivos para controlo da poluigao

1 — E admissivel nos espacos afetos a utilizagao-tipo 11, em pisos acima do nivel de referéncia
ou no piso imediatamente abaixo desse nivel, que a ventilagao para controlo da poluicédo se faca
por meios passivos.

2 — Considera-se este controlo satisfeito com o cumprimento integral do determinadonon.®° 8
do artigo 153.°, conjugado com o n.° 6 do artigo 160.°

Artigo 183.°
Ventilagao por meios ativos para controlo da poluigdao
1 — O sistema de ventilagdo por meios ativos para controlo da poluicao deve garantir:

a) Em espacgos cobertos fechados afetos a utilizagao-tipo 11, caudais de extragdo minimos de
300 m®/hora por veiculo ou 600 m*/hora por veiculo, respetivamente para concentragdes de mo-
noxido de carbono de 50 ppm e 100 ppm;

b) Em espacos afetos a utilizagéo-tipo vi, o cumprimento das respetivas condi¢cdes especificas
de seguranca previstas no titulo vi.

2 — As instalacdes de ventilacdo mecanica devem ser acionadas automaticamente por ativa-
¢ao da central de controlo de mondxido de carbono e manualmente por comando, bem protegido
e sinalizado, situado no posto de seguranca.
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3 — Em espacos afetos a utilizagao-tipo 1 e em gares para veiculos pesados de transporte
rodoviario de passageiros, o0 comando referido no nimero anterior deve estar também situado junto
a entrada de veiculos no plano de referéncia.

4 — Aventilagdo das camaras corta-fogo de acesso a espagos sujeitos a controlo de poluigao
pode ser garantida com base numa renovagéao de cinco volumes por hora.

CAPITULO IX

Detecao automatica de gas combustivel

Artigo 184.°
Utilizagao de sistemas automaticos de detecao de gas combustivel
Devem ser dotados de um sistema automatico de detecao de gas combustivel:

a) Os locais de risco C, onde funcionem aparelhos de queima desse tipo de gas ou sejam
locais de armazenamento referidos no quadro xxxv;

b) Os ductos, instalados em edificios ou estabelecimentos da 2.2 categoria de risco ou superior,
que contenham canalizagdes de gas combustivel;

¢) (Revogada.)

d) (Revogada.)

Artigo 185.°
Caracteristicas dos sistemas automaticos de detegao de gas combustivel

1 — Os sistemas automaticos de detegéo de gas combustivel devem ser constituidos por uni-
dades de controlo e sinalizacao dedicadas, detetores, sinalizadores 6tico-acusticos, transmissores
de dados, cabos, canalizagdes e acessorios compativeis entre si.

2 — Aiinstalagao destes sistemas deve ser efetuada de forma que a detegdo do gas provoque
o corte automatico do fornecimento do mesmo.

3 — O corte automatico referido no numero anterior deve ser complementado por um sistema
de corte manual a saida das instalacbes, numa zona de facil acesso e bem sinalizada.

4 — Os sinalizadores, a colocar no exterior € interior dos locais mencionados na alinea a) do
artigo anterior, devem conter no difusor, bem visivel, a inscricado «Atmosfera perigosa» e a indicagao
do tipo de gas.

CAPITULO X

Drenagem de aguas residuais da extingao de incéndios

Artigo 186.°
Ralos e caleiras de recolha

1 — Nos pisos enterrados deve ser assegurado, através duma rede de caleiras, o escoamento
de aguas provenientes da extingdo de incéndios para ralos ligados aos coletores de aguas residuais
do edificio.

2 — Para o calculo dos caudais minimos a escoar devem ser tidos em consideragao os valo-
res debitados pelas redes de extingdo automatica ou cortinas de agua eventualmente existentes,
aos quais deve ser adicionado o valor minimo de 500 I/min correspondente aos meios de extingao
manuais.

3 — Sem prejuizo do referido no numero anterior, nos pisos enterrados da utilizagao-tipo 1, o
numero minimo de ralos a prever em cada piso deve ser de um por cada 40 veiculos.
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Artigo 187.°
Ressaltos nos acessos

A fim de evitar o escoamento de agua derramada nos pisos enterrados para as rampas ou
escadas de ligagao entre eles, estas devem ser sobrelevadas, com um declive minimo de 2 %, nas
zonas de transicao e o sentido do escoamento deve ser o oposto ao acesso as mesmas.

Artigo 188.°
Fossas de retengao

1 — A agua derramada nos pisos enterrados deve ser conduzida para fossas de retengéo de
liquidos inflamaveis ligadas a caixas de visita e estas ao coletor de rede publica de aguas residuais.

2 — As fossas de retencao de liquidos inflamaveis devem ter uma capacidade calculada para
armazenar os caudais a que se refere o n.° 2 do artigo 186.° durante o periodo de uma hora.

3 — Sem prejuizo do mencionado no numero anterior, nos pisos enterrados de utilizagédo-tipo 1,
as fossas de retengéo de liquidos inflamaveis devem ter uma capacidade néo inferior a 0,5 m® por
cada 1000 m? ou fragdo do maior compartimento corta-fogo.

Artigo 189.°

Limpeza das fossas
As lamas e liquidos inflamaveis retidos nas fossas devem ser retirados com a frequéncia
necessaria para manter o bom funcionamento da instalagao e ser sujeitos a tratamento adequado.

CAPITULO XI

Posto de seguranca

Artigo 190.°
Caracteristicas do posto de segurancga nos edificios e recintos permanentes

1 — Deve ser previsto um posto de seguranga, destinado a centralizar toda a informagao de
seguranga e os meios principais de recegéao e difusdo de alarmes e de transmisséo do alerta, bem
como a coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia, nos espacos afetos:

a) A utilizagdo-tipo | das 3.2 e 4.2 categorias de risco;
b) As utilizagbes-tipo 11 a xi da 2.2 categoria de risco ou superior;
c) As utilizagdes-tipo da 1.2 categoria que incluam locais de risco D.

2 — O posto de seguranga pode ser estabelecido na recegéo ou na portaria, desde que loca-
lizado junto a um acesso principal, sempre que possivel em local com ingresso reservado e res-
guardado ou protegido do fogo e guarnecido em conformidade com as disposi¢des de organizagao
de segurancga do presente regulamento.

3 — No caso de existirem espacos afetos a mais do que uma utilizagao-tipo, nas circunstancias
mencionadas no n.° 1, num mesmo edificio ou recinto, pode existir um unico posto de seguranca
para a globalidade das utilizagdes-tipo, desde que nele seja possivel individualizar a supervisao,
comando e controlo para cada uma delas.

4 — Nas situagdes em que sao cobertas utilizagdes-tipo da 4.2 categoria, ou da 3.2 categoria
com locais de risco D e E:

a) O posto de segurancga deve, para todos os efeitos previstos neste regulamento, ser consi-
derado um local de risco F, com excec¢ao da utilizag&o-tipo I, quando exclusiva, e dos recintos ao
ar livre, dos provisorios, bem como das estruturas insuflaveis;
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b) Deve existir comunicagao oral entre o posto de seguranga e todos os pisos, zonas de refugio,
casas de maquinas de elevadores, compartimentos de fontes centrais de alimentagcédo de energia
elétrica de emergéncia, central de bombagem para servigo de incéndios, ascensores e seu atrio
de acesso no nivel dos planos de referéncia e locais de risco D e E existentes, garantida através
de meios distintos das redes telefénicas publicas.

5 — No posto de seguranca deve existir um chaveiro de seguranga contendo as chaves de
reserva para abertura de todos os acessos do espaco que serve, bem como dos seus comparti-
mentos e acessos a instalagdes técnicas e de seguranga, com excegido dos espagos no interior
de fogos de habitagao.

6 — No posto de seguranga deve também existir um exemplar do plano de prevengao e do
plano de emergéncia interno.

7 — Sempre que um posto de seguranca sirva diversos edificios afetos a uma dada utilizagao-
-tipo, gerida pela mesma entidade, devem existir meios de comunicagao oral entre o posto de se-
guranga e as recegdes ou portarias dos restantes edificios, garantidos através de meios distintos
das redes telefdnicas publicas.

CAPITULO XIlI

InstalagGes acessodrias

Artigo 191.°
Instalagoes de para-raios

Os edificios em relagédo aos quais as descargas atmosféricas constituem um risco significa-
tivo de incéndio devem ser dotados de uma instalagao de para-raios, de acordo com os critérios
técnicos aplicaveis.

Artigo 192.°
Sinalizagao 6tica para a aviagao

Os edificios com altura superior a 28 m, que possuam posicdo dominante na volumetria urbana
ou natural envolvente, devem ser dotados de uma instalagao de sinalizagao 6tica para a aviagao,
de acordo com os critérios técnicos aplicaveis.

TiTULO VII

Condigoes gerais de autoprotegao

Artigo 193.°
Critérios gerais

1 — Os edificios, os estabelecimentos e os recintos devem, no decurso da exploracao dos
respetivos espacos, ser dotados de medidas de organizacéo e gestdo da seguranga, designadas
por medidas de autoprotecao.

2 — As medidas de autoprotegéo a que se refere o niumero anterior devem ser adaptadas as
condicOes reais de exploragdo de cada utilizagdo-tipo e proporcionadas a sua categoria de risco,
nos termos do presente regulamento.

3 — Em edificios e recintos existentes a data de entrada em vigor do presente regulamento,
onde as caracteristicas construtivas ou os equipamentos e sistemas de seguranca apresentem
insuficiéncias de seguranga elevadas quando comparadas com os niveis de seguranga alcangaveis
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pelo disposto no presente regulamento, as mesmas devem ser elencadas pelo autor das medidas
de autoprotecao, devendo este propor medidas de autoprotecdo compensatorias, no sentido de
minimizar estas insuficiéncias.

4 — As medidas de autoprotegdo compensatorias, referidas no niumero anterior, devem ser
analisadas pela entidade competente, podendo esta exigir medidas de autoprotegéo adicionais.

Artigo 194.°
Responsavel pela seguranga

1 — O responsavel pela seguranga contra incéndio (RS) perante a entidade competente é a
pessoa individual ou coletiva a que se referem os n.** 3 e 4 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 220/2008,
de 12 de novembro, conforme se indica no quadro xxxvii abaixo:

QUADRO XXXVIII

Responsaveis de seguranga por utilizagao-tipo

Utilizagdes-tipo Ocupacéao Responsavel de seguranga «RS»
I Interior das habitagdes. . ................ Proprietario.
Espagoscomuns ...................... Administragdo do condominio.
HaXi ........... Cada utilizagéo-tipo . ................... Proprietario ou entidade exploradora de cada
utilizacao-tipo.
Espacos comuns a varias utilizagdes-tipo . . . | Entidade gestora dos espagos comuns a varias
utilizagdes-tipo.

2 — O RS designa um delegado de seguranga para executar as medidas de autoprotegéo, em
conformidade com o disposto no artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro.

3 — Durante a intervencao dos bombeiros, o respetivo comandante das operagdes de socorro
€ responsavel pelas operagdes, devendo o RS prestar toda a colaboragao solicitada.

Artigo 195.°

Alteracoes de uso, de lotagdo ou de configuragao dos espagos

1 — Os locais de cada utilizagao-tipo devem ter uso e lotagdo compativeis com as finalidades
para que foram concebidos.

2 — Os responsaveis dos edificios ou recintos que sofram alteracdes de uso ou de lotagao
que impliquem alteragédo da equipa de seguranga e da configuragdo das medidas de autoprotecéo
devem atualizar os documentos referidos no n.° 2 do artigo 203.° e no n.° 8 do artigo 205.°

3 — No caso de cedéncia temporaria a terceiros, apenas deve ser permitido aos utilizadores
eventuais o acesso aos locais estritamente necessarios, devendo os restantes ser vedados mediante
sinalizagdo adequada, sem prejuizo da manutenc¢ao dos caminhos de evacuagao.

4 — Nas mudangas de uso, os materiais a aplicar devem respeitar as limitacdes de reagéo ao
fogo impostas no presente regulamento, com as excegdes previstas no numero seguinte, no que
se refere a operagdes de modificacao de acabamentos, mobiliario fixo ou decoracéo.

5 — As medidas de autoprotecdo a adotar nas situagdes previstas no n.° 2 do artigo 49.° sio:

a) O afastamento adequado de fontes de calor dos materiais com classe de reagéo ao fogo
nao especificada;

b) A disponibilidade de meios de primeira intervengao suplementares apropriados;

c¢) Ainterdigdo, nos espagos envolvidos, do uso de chama nua, de elementos incandescentes
nao protegidos ou de aparelhos ou equipamentos suscetiveis de produzir faiscas.

6 — Os elementos de decoragao temporaria referidos no n.° 2 do artigo 49.° devem ser des-
montados num prazo n&o superior a 48 horas apos as manifestagdes que os justificaram.
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Artigo 196.°
Pareceres a medidas de autoprotegao

Os pareceres relativos as medidas de autoprotecao sao condicionados a efetiva implemen-
tagdo das mesmas, devendo o RS, através do delegado de seguranga, proceder a sua execugao
e testar a sua operacionalidade em exercicios ou simulacros, quando aplicavel, a realizar dentro

dos prazos estabelecidos.
Artigo 197.°

Execugéo de trabalhos

1 — Os trabalhos em obras de conservagao, de alteracdo, de manuteng¢ao ou reparagdo em
edificios e recintos, que envolvam procedimentos que possam prejudicar a evacuagéo dos ocupantes
devem ser realizados fora dos periodos de funcionamento dos espacos.

2 — No caso de manifesta impossibilidade de satisfagdo do disposto no nimero anterior, devem
ser previamente implementados meios de evacuagao alternativos satisfazendo as disposi¢des do
presente regulamento.

3 — Os trabalhos em obras que envolvam a utilizacao de substancias, materiais, equipamentos
ou processos que apresentem riscos de incéndio ou de explosao, nomeadamente pela produgao
de chama nua, faiscas ou elementos incandescentes em contacto com o ar, associados a presenca
de materiais facilmente inflamaveis, carecem de autorizacao expressa do RS, devendo a zona de
intervencgéo ser convenientemente isolada e dotada dos meios de intervencgéo e de socorro suple-
mentares apropriados ao risco em causa.

4 — Para efeitos da autorizagao a que se refere o niumero anterior, deve ser prestada e re-
gistada a informagao sobre:

a) Os locais para onde se pretende a execugao dos trabalhos;

b) A natureza das operagdes previstas e 0s meios a empregar na sua execugao;

¢) A data de inicio e a duragado dos mesmos;

d) Eventuais meios de seguranga compensatoérios ou suplementares a implementar;
e) Ajustamentos porventura necessarios dos procedimentos de prevengao.

Artigo 198.°

Concretizagdo das medidas de autoprotecao

1 — As medidas de autoprotegao, previstas no artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de
novembro, exigiveis para cada categoria de risco nas diversas utilizagbes-tipo, sdo as constantes

do quadro xxxix abaixo:
QUADRO XXXIX

Medidas de autoprotecao exigiveis

Medidas de autoprotegao
(referéncia ao artigo aplicavel)
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2 — Nos imoveis de manifesto interesse historico ou cultural ou nos espacos que contenham
documentos ou pecgas com esse interesse, as medidas de autoprote¢cdo devem incluir os procedi-
mentos de prevengao e de atuagdo com o objetivo de os proteger.

3 — As medidas de autoprotecdo sdo auditaveis a qualquer momento, pelo que o RS deve
fornecer a documentagao, em suporte de papel ou digital, e facultar o acesso a todos os espagos
dos edificios e recintos a entidade competente.

4 — Constituem excegéo ao estabelecido no numero anterior o acesso a fogos de habitago.

Artigo 199.°
Instrugdes de seguranga

1 — Independentemente da categoria de risco, devem ser elaboradas e afixadas instrugdes
de segurancga especificamente destinadas aos ocupantes dos locais de risco C, D, Ee F.
2 — As instrugdes de seguranga a que se refere o nimero anterior devem:

a) Conter os procedimentos de prevengéao e os procedimentos em caso de emergéncia apli-
caveis ao espago em questao;

b) Ser afixadas em locais visiveis, designadamente na face interior das portas de acesso aos
locais a que se referem;

¢) Nos locais de risco D e E, ser acompanhadas de uma planta de emergéncia simplificada,
onde constem as vias de evacuagao que servem esses locais, bem como os meios de alarme e
os de primeira intervengéo.

3 — Quando numa dada utilizagao-tipo nao for exigivel, nos termos do presente regulamento,
procedimentos ou plano de emergéncia interno, devem ser afixadas, nos mesmos locais, instrugdes
de seguranca simplificadas, incluindo:

a) Procedimentos de alarme, a cumprir em caso de detec¢do ou perceg¢ao de um incéndio;

b) Procedimentos de alerta;

c¢) Técnicas de utilizagdo dos meios de primeira intervengao e de outros meios de atuagao em
caso de incéndio que sirvam os espagos da utilizagao-tipo.
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4 — Devem ainda existir instrugdes gerais de seguranga nas plantas de emergéncia.

Artigo 200.°
Organizagao da seguranga

1 — Para a concretizagdo das medidas de autoprotegdo, o RS estabelece a organizagao
necessaria, recorrendo a funcionarios, trabalhadores e colaboradores das entidades exploradoras
dos espacgos ou a terceiros.

2 — Os elementos nomeados para as equipas de seguranga da utilizagao-tipo sado respon-
sabilizados pelo RS, relativamente ao cumprimento das atribui¢des que lhes forem cometidas na
organizagao de segurancga estabelecida.

3 — As medidas de autoprotecao devem estabelecer o dimensionamento das equipas de
seguranga, de acordo com as caracteristicas de exploragao, de forma a assegurar a sua correta
implementagao, conforme os pressupostos nelas previstos.

QUADRO XL

(Revogado.)

4 — O dimensionamento das equipas de seguranga deve ser fundamentado e aceite pela ANEPC,
em sede de apreciacao das medidas de autoprotecao.

5 — Durante os periodos de funcionamento das utilizagdes-tipo, o posto de seguranga que as
supervisiona deve ser mantido ocupado em permanéncia, no minimo, por um elemento da equipa
de seguranca.

6 — Nas situacdes em que seja exigivel a existéncia de um plano de emergéncia interno, deve
ser implementado um Servigo de Seguranga contra Incéndio (SSI), constituido por um delegado de
seguranga com as fungdes de chefe de equipa e pelo nimero de elementos adequado a dimensao
da utilizacdo-tipo e categoria de risco.

7 — Nos estabelecimentos que recebem publico, o delegado de seguranga deve desempenhar
as suas funcdes enquanto houver publico presente, podendo, tal como os restantes elementos da
equipa de seguranga, ocupar-se com outras tarefas, desde que se encontrem permanentemente
suscetiveis de contacto com o posto de seguranga e rapidamente mobilizaveis.

8 — O servigo de seguranga contra incéndio deve ser constituido, por iniciativa do RS, por
pessoas de reconhecida competéncia em matéria de SCIE, de acordo com padrdes de certificagao
para os varios perfis funcionais a integrar.

Artigo 201.°
Registos de seguranca

1 — O RS deve garantir a existéncia de registos de seguranga, destinados a inscrigao de
ocorréncias relevantes e a guarda de relatérios relacionados com a seguranga contra incéndio,
devendo compreender, designadamente:

a) Os relatorios de vistoria e de inspecéo ou fiscalizagdo de condigbes de segurancga realizadas
por entidades externas, nomeadamente pelas autoridades competentes;

b) Informacgao sobre as anomalias observadas nas operagbes de verificagao, conservagao ou
manutengao das instalagdes técnicas, dos sistemas e dos equipamentos de seguranga, incluindo
a sua descrig¢ao, impacte, datas da sua detegao e duracéo da respetiva reparacao;

c) Arelagao de todas as agdes de manutencao efetuadas em instalagdes técnicas, nos equi-
pamentos e sistemas de seguranga, com indicagdo do elemento intervencionado, tipo e motivo de
acao efetuada, data e responsavel;

d) A descricdo sumaria das modificagbes, alteragcbdes e trabalhos perigosos efetuados nos
espacos da utilizagdo-tipo, com indicagao das datas do seu inicio e finalizagao;
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e) Os relatérios de ocorréncias, direta ou indiretamente relacionadas com a seguranga contra
incéndio, nomeadamente alarmes intempestivos ou falsos, principios de incéndio ou atuagao de
equipas de intervencao da utilizagao-tipo;

f) Cépia dos relatorios de intervengdo dos bombeiros, em incéndios ou outras emergéncias
na entidade;

g) Relatérios sucintos das ag¢des de formagéo e dos simulacros, previstos respetivamente nos
artigos 206.° e 207.°, com mengao dos aspetos mais relevantes.

2 — Os registos de seguranca devem ser arquivados pelo periodo minimo de 10 anos, em
suporte de papel ou digital, de modo a facilitar as auditorias nos termos previstos no n.° 3 do ar-
tigo 198.°

Artigo 202.°
Procedimentos de prevengao

1 — Para as utilizagbes-tipo devem ser definidas e cumpridas regras de exploragdo e de com-
portamento, que constituem o conjunto de procedimentos de prevengao a adotar pelos ocupantes,
destinados a garantir a manutencao das condi¢gdes de seguranga nos dominios constantes dos
numeros seguintes.

2 — Os procedimentos de exploragao e utilizagdo dos espagos devem garantir permanente-
mente a:

a) Acessibilidade dos meios de socorro aos espagos da utilizagéo-tipo;

b) Acessibilidade dos veiculos de socorro dos bombeiros aos meios de abastecimento de agua,
designadamente hidrantes exteriores;

¢) Praticabilidade dos caminhos de evacuagao;

d) Eficacia da resisténcia ao fogo dos elementos de construgao e de outros meios de compar-
timentacao, isolamento e protecgio;

e) Acessibilidade aos meios de alarme e de intervengdo em caso de emergéncia;

f) Vigilancia dos espagos, em especial os de maior risco de incéndio e os que estao normal-
mente desocupados;

g) Conservagao dos espagos em condi¢des de limpeza e arrumagao adequadas;

h) Seguranga na produgao, na manipulagédo e no armazenamento de matérias e substancias
perigosas;

i) Seguranga em todos os trabalhos de manutengao, recuperagao, beneficiagao, alteragéo
ou remodelacéo de sistemas ou das instalagbes, que impliquem um risco agravado de incéndio,
introduzam limitagdes em sistemas de seguranca instalados ou que possam afetar a evacuagao
dos ocupantes.

3 — Os procedimentos de exploracao e de utilizacado das instalacdes técnicas, equipamentos e
sistemas, nomeadamente dos referidos nos titulos v e vi do presente regulamento, devem incluir as
respetivas instru¢des de funcionamento, os procedimentos de segurancga, a descrigdo dos comandos
e de eventuais alarmes, bem como dos sintomas e indicadores de avaria que os caracterizam.

4 — Os procedimentos de conservagao e de manutengao das instalagdes técnicas, dispositivos,
equipamentos e sistemas existentes na utilizagdo-tipo devem ser baseados em programas com
estipulagao de calendarios e listas de testes de verificagdo perioddica, designadamente os referidos
nos titulos v e vi do presente regulamento.

5 — Constituem excegao ao estabelecido no niumero anterior os hidrantes exteriores, quando
nao se encontrem sob a responsabilidade da entidade exploradora da utilizagao-tipo.

6 — Nas zonas limitrofes ou interiores de areas florestadas, qualquer edificio ou zona urbanizada
deve permanecer livre de mato com continuidade horizontal suscetivel de facilitar a propagacao de
um incéndio, a uma distancia de 50 m do edificado.
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Artigo 203.°
Plano de prevengao

1 — O plano de prevencgéo, quando exigido nos termos do presente regulamento, deve ser
constituido:

a) Por informacgoes relativas a:

i) Identificagcéo da utilizagao-tipo;

ii) Data da sua entrada em funcionamento;

iii) 1dentificagao do RS;

iv) Identificagdo de eventuais delegados de seguranga;

b) Por plantas, a escala de 1:100 ou 1:200 com a representagdo inequivoca, recorrendo a
simbologia constante das normas portuguesas, dos seguintes aspetos:

i) Classificagédo de risco e efetivo previsto para cada local, de acordo com o disposto neste
regulamento;

i) Vias horizontais e verticais de evacuacgao, incluindo os eventuais percursos em comunica-
¢des comuns;

iiify Localizagao de todos os dispositivos € equipamentos ligados a seguranga contra incéndio.

c) Pelos procedimentos de prevencgao a que se refere o artigo anterior.

2 — O plano de prevencéao deve ser atualizado sempre que as modificacbes ou alteracdes
efetuadas na utilizagcao-tipo o justifiquem e estao sujeitos a verificagdo durante as inspe¢odes regu-
lares e extraordinarias.

3 — No posto de segurancga deve estar disponivel um exemplar do plano de prevengao.

Artigo 204.°
Procedimentos em caso de emergéncia

1 — Para as utilizagdes-tipo devem ser definidos e cumpridos os procedimentos e as técnicas
de atuagdo em caso de emergéncia, a adotar pelos ocupantes, contemplando no minimo:

a) Os procedimentos de alarme, a cumprir em caso de detegéo ou percegado de um incéndio;

b) Os procedimentos de alerta;

c¢) Os procedimentos a adotar para garantir a evacuagao rapida e segura dos espagos em
risco;

d) As técnicas de utilizagdo dos meios de primeira intervengao e de outros meios de atuagéo
em caso de incéndio que sirvam os espagos da utilizagao-tipo;

e) Os procedimentos de recegdo e encaminhamento dos bombeiros.

2 — Os ocupantes que nao pertengam ao publico devem ser capazes de cumprir, por si so,
os procedimentos referidos nas alineas a), c) e d), neste caso apenas relativamente aos extintores
portateis, exceto quando, pela idade ou condigdes fisicas, tal ndo seja possivel.

Artigo 205.°
Plano de emergéncia interno
1 — S&o objetivos do plano de emergéncia interno do edificio ou recinto:

a) Sistematizar a evacuacgéo enquadrada dos ocupantes da utilizag&o-tipo, que se encontrem
em risco;
b) Limitar a propagagéao e as consequéncias dos incéndios, recorrendo a meios proprios.
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2 — O plano de emergéncia interno deve ser constituido:

a) Pela definigdo da organizagéo a adotar em caso de emergéncia;

b) Pela indicagao das entidades internas e externas a contactar em situagao de emergéncia;

c) Pelo plano de atuagéo;

d) Pelo plano de evacuagao;

e) Por um anexo com as instrugbes de seguranga a que se refere o artigo 199.°;

f) Por um anexo com as plantas de emergéncia, podendo ser acompanhadas por esquemas
de emergéncia.

3 — A organizacao em situacao de emergéncia deve contemplar:

a) Os organogramas hierarquicos e funcionais do SSI cobrindo as varias fases do desenvol-
vimento de uma situagdo de emergéncia, nomeadamente as atividades descritas nos n.* 4 e 5 do
presente artigo;

b) Aidentificacdo dos delegados e agentes de seguranga componentes das varias equipas de
intervencao, respetivas missbes e responsabilidades, a concretizar em situagcées de emergéncia.

4 — O plano de atuagao deve contemplar a organizagédo das operagdes a desencadear por
delegados e agentes de seguranga em caso de ocorréncia de uma situagao perigosa e os proce-
dimentos a observar, abrangendo:

a) O conhecimento prévio dos riscos presentes nos espacgos afetos a utilizagdo-tipo, nomea-
damente nos locais de risco C, D e F;

b) Os procedimentos a adotar em caso de detecdo ou percegao de um alarme de incéndio;

¢) A planificagédo da difusdo dos alarmes restritos e geral e a transmissao do alerta;

d) A coordenacgao das operagdes previstas no plano de evacuagéo;

e) A ativagdo dos meios de primeira intervengao que sirvam os espacgos da utilizagao-tipo,
apropriados a cada circunstancia, incluindo as técnicas de utilizagdo desses meios;

f) A execugao da manobra dos dispositivos de seguranga, designadamente de corte da ali-
mentagao de energia elétrica e de combustiveis, de fecho de portas resistentes ao fogo e das
instalacdes de controlo de fumo;

g) A prestagao de primeiros socorros;

h) A protecao de locais de risco e de pontos nevralgicos da utilizagao-tipo;

i) O acolhimento, informacgao, orientagdo e apoio dos bombeiros;

J) A reposicao das condigbes de seguranga apds uma situagéo de emergéncia.

5 — O plano de evacuagao deve contemplar as instru¢des e os procedimentos, a observar
por todo o pessoal da utilizag&o-tipo, relativos a articulagéo das operagdes destinadas a garantir a
evacuacao ordenada, total ou parcial, dos espagos considerados em risco pelo RS e abranger:

a) O encaminhamento rapido e seguro dos ocupantes desses espagos para o exterior ou para
uma zona segura, mediante referenciagado de vias de evacuacgao, zonas de reflgio e pontos de
encontro;

b) O auxilio a pessoas com capacidades limitadas ou em dificuldade, de forma a assegurar
que ninguém fique bloqueado;

¢) A confirmagéao da evacuacgao total dos espacos e garantia de que ninguém a eles regressa.

6 — As plantas de emergéncia, a elaborar para cada piso da utilizagao-tipo, quer em edificios
quer em recintos, devem:

a) Ser afixadas em posigdes estratégicas junto aos acessos principais do piso a que se referem;
b) Ser afixadas nos locais de risco D e E e nas zonas de refugio;
c) Ser elaboradas em conformidade com a norma NP 4386.
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7 — Quando solicitado, devem ser disponibilizadas cépias das plantas de emergéncia ao corpo
de bombeiros em cuja area de atuacgao propria se inserem os espagos afetos a utilizagao-tipo.

8 — O plano de emergéncia interno deve ser atualizado sempre que as modificagcdes ou alte-
ragdes efetuadas na utilizagao-tipo o justifiquem e esta sujeito a verificagao durante as inspegdes
regulares e extraordinarias.

9 — No posto de seguranga deve estar disponivel um exemplar do plano de emergéncia
interno.

Artigo 206.°
Formagao em seguranga contra incéndio
1 — Devem possuir formagao no dominio da seguranga contra incéndio:

a) Os funcionarios e colaboradores das entidades exploradoras dos espacos afetos as utilizagbes-
-tipo;

b) As pessoas que exergam atividades profissionais por periodos superiores a 30 dias por ano
nos espacos afetos as utilizagées-tipo;

c¢) Os elementos com atribui¢cdes previstas nas atividades de autoprotecao;

d) Os ocupantes dos fogos de habitagdo da utilizagao-tipo 1 das 3.2 ou 4.2 categorias de
risco;

e) Os alunos e formandos da utilizagao-tipo v que nela permanegam por um periodo superior
a 30 dias;

f) Os frequentadores dos espacgos da utilizagao-tipo ix que neles permanegam por um periodo
superior a 30 dias.

2 — As agbes de formagao a que se refere o numero anterior, a definir em programa estabe-
lecido por cada RS nos termos do presente regulamento, podem consistir em:

a) Sensibilizagdo para a seguranga contra incéndio, constantes de sessdes informativas que
devem cobrir o universo dos destinatarios referidos n.° 1, com o objetivo de:

i) Familiarizagdo com os espacgos da utilizagado-tipo e identificagdo dos respetivos riscos de
incéndio;

iiy Cumprimento dos procedimentos genéricos de prevengao contra incéndios ou, caso exista,
do plano de prevencéo;

iify Cumprimento dos procedimentos de alarme;

iv) Cumprimento dos procedimentos gerais de atuagdo em caso de emergéncia, nomeada-
mente dos de evacuacao;

v) Instrugao de técnicas basicas de utilizagdo dos meios de primeira intervengdo, nomeada-
mente os extintores portateis;

b) Formagéao especifica destinada aos elementos que, na sua atividade profissional normal,
lidam com situacbes de maior risco de incéndio, nomeadamente os que a exercem em locais de
risco C, D ou F;

c¢) Formacéo especifica para os elementos que possuem atribui¢cdes especiais de atuagdo em
caso de emergéncia, nomeadamente para:

i) A emissao do alerta;

iy A evacuacgao;

iii) A utilizagdo dos comandos de meios de atuagdo em caso de incéndio e de segunda inter-
vengao, que sirvam os espacgos da utilizagao-tipo;

iv) A recegéo e o encaminhamento dos bombeiros;

v) A diregdo das operagdes de emergéncia;

vi) Outras atividades previstas no plano de emergéncia interno, quando exista.
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3 — As agdes de sensibilizagdo a que se refere a alinea a) do numero anterior devem ser
programadas de modo a que os seus destinatarios as tenham frequentado no prazo maximo de
60 dias apos a sua entrada ao servico nos espacos da utilizacao-tipo, com excecao dos referidos
na alinea e) do n.° 1, em que as agbes devem ser realizadas no primeiro periodo do ano escolar.

a) (Revogada.)
b) (Revogada.)
c¢) (Revogada.)
d) (Revogada.)

4 — As agbes de sensibilizagdo para os destinatarios referidos nas alineas €) e f) do n.° 1
podem nao incluir a instrugao de técnicas de utilizacdo dos meios de primeira intervencao.

Artigo 207.°

Simulacros

1 — Nas utilizagbes-tipo que possuam plano de emergéncia interno devem ser realizados
exercicios com os objetivos de teste do referido plano e de treino dos ocupantes, com destaque
para as equipas referidas no n.° 3 do artigo 205.°, com vista a criagao de rotinas de comportamento
e de atuacao, bem como ao aperfeicoamento dos procedimentos em causa.

2 — Na realizagao dos simulacros:

a) Devem ser observados os periodos maximos entre simulacros, constantes do quadro xL

abaixo:

QUADRO XLI

Periodicidade da realizagao de simulacros
Utilizagdes-tipo Categoria de risco Periodos maximos entre simulacros
L 42 Dois anos.
e 38ed4? ... Dois anos.
VielX ... 22e3% ... Dois anos.
Ve X e 42 Um ano.
HLVIL X, Xle X ..o 22e32 ... Dois anos.
HLVIL X, XEe X ..o 42 . Um ano.
IV,VeVIl ... .. 2.2 (com locais de risco D ou E), | Um ano.
3.2e42

b) Sempre que for exigido simulacro para a utilizagao-tipo v, de acordo com o quadro xxxix, o
mesmo deve ocorrer no inicio do ano escolar;

c¢) Os exercicios devem ser devidamente planeados, executados e avaliados, com a colabo-
racao eventual do corpo de bombeiros em cuja area de atuagao prépria se situe a utilizacao-tipo e
do servi¢co municipal de protegao civil respetivo;

d) A execugao dos simulacros deve ser acompanhada por observadores que colaborarao
na avaliagdo dos mesmos, tarefa que pode ser desenvolvida pelas entidades referidas na alinea
anterior;

e) Deve ser sempre dada informagéao prévia aos ocupantes da realizagéo de exercicios, po-
dendo nao ser rigorosamente estabelecida a data e ou hora programadas.

3 — Quando as caracteristicas dos ocupantes inviabilizem a realizagao de exercicios de eva-
cuacgao, devem ser realizados exercicios de quadros que os substituam e reforgadas as medidas
de seguranga, designadamente nos dominios da vigilancia do fogo e das instru¢des de seguranga.
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TITULO VI

Condigoes especificas das utilizagoes-tipo

CAPITULO |

Utilizagao-tipo 1 «<Habitacionais»

Artigo 208.°
Localizagado dos fogos

Em fogos de habitagao unifamiliar, ou multifamiliar, ndo € permitida a existéncia de quartos de
dormir abaixo do piso de saida.

Artigo 209.°
Arrecadagoes de condéminos
1 — Nas arrecadacgbes dos conddéminos é proibido armazenar:

a) Liquidos combustiveis cujo ponto de inflamagéao seja inferior a 21 °C;

b) Liquidos combustiveis cujo ponto de inflamagao esteja compreendido entre 21 °C e 55 °C,
em quantidades superiores a 10 |[;

c¢) Liquidos combustiveis cujo ponto de inflamacao seja superior a 55 °C, em quantidades
superiores a 20 [;

d) Gases combustiveis ou toxicos.

2 — As arrecadagdes dos condominos devem estar agrupadas e ndao podem localizar-se
aleatédria e isoladamente, designadamente em espacos reservados a utilizagéo-tipo 11 «estaciona-
mentosy», quando existam.

3 — Os agrupamentos a que se refere o numero anterior devem possuir compartimentagao
corta-fogo relativamente aos restantes espagos do edificio.

4 — A envolvente do agrupamento de arrecadagdes deve possuir uma resisténcia ao fogo
padrdo com um minimo de El 60 e os vaos de acesso ao agrupamento de arrecadagdes devem
ser da classe de resisténcia ao fogo padréo EI 30 C ou superior.

5 — A area maxima da compartimentacao corta-fogo de cada agrupamento de arrecadacgdes
¢ de 400 m?.

6 — (Revogado.)

7 — A distancia maxima a percorrer na horizontal, dentro de cada agrupamento de arrecada-
¢bes, deve ser de 30 m quando exista mais do que uma saida e de 15 m quando em impasse.

8 — Alargura minima do caminho horizontal de evacuagao deve ser de 1 UP.

9 — Quando a totalidade de um piso for ocupada por arrecadagdes, os vaos de acesso as
vias verticais devem ser protegidos:

a) Através de portas El 60 C, no caso de se tratar do ultimo piso do edificio;
b) Através de camara corta-fogo dotada de portas El 30 C, nos restantes pisos.

10 — Quando o agrupamento de arrecadagdes estiver integrado num espago predominan-
temente afeto a utilizagao-tipo 1, 0 acesso é efetuado através do espaco destinado a esta ultima
e os respetivos vaos de passagem devem ser protegidos como indicado na alinea a) do numero
anterior, sendo interdito 0 acesso direto do agrupamento de arrecadac¢des as cadmaras corta-fogo
ou as escadas que servem a utilizagao-tipo .

11 — As arrecadagbes agrupadas devem possuir paredes da classe de resisténcia ao fogo
padrao El ou REI 30 ou superior, nada sendo exigivel relativamente as respetivas portas.
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12 — Os materiais de revestimento de paredes e tetos devem ser, no minimo, da classe de
reacéo ao fogo A2-s1, d0 e os do piso da classe B, -s2.

13 — (Revogado.)

14 — Os agrupamentos de arrecadacgoes, respeitando as condigdes técnicas fixadas no pre-
sente regulamento, devem ser dotados de:

a) lluminagao de emergéncia, nas circulagdes horizontais comuns;
b) Sinalizagao, nas circulagdes horizontais comuns;

c¢) Sistema de alarme da configuragao 2, cobrindo todos os espacgos;
d) Extintores, nas circula¢des horizontais comuns;

e) (Revogada.)

15 — As arrecadagdes isoladas s6 podem aceitar-se a titulo excecional, devidamente justifi-
cado, devendo ser consideradas como local de risco C e, como tal, ser protegidas.

Artigo 210.°
Salas de condominio

1 — (Revogado.)

2 — As salas de condominio devem ser separadas do resto do edificio por elementos de
construgdo da classe de resisténcia ao fogo nao inferior a prevista para o isolamento e protegao
dos locais de risco B.

3 — As saidas das salas devem possuir, no minimo, 1 UP e os seus vaos, quando interiores,
devem ser dotados de portas El 30 de fecho automatico.

4 — (Revogado.)

5 — (Revogado.)

6 — As salas de condominio, respeitando as condi¢des técnicas fixadas no presente regula-
mento, devem ser dotadas de:

a) lluminacéo de emergéncia;

b) Sinalizagao;

c) Sistema de alarme da configuragao 1, quando tal for exigido também para o edificio;

d) Extintores;

e) Rede de incéndios armada com bocas de incéndio do tipo carretel, se a sua area bruta for
superior a 200 m2.

Artigo 211.°
Estacionamentos cobertos

1 — Os estacionamentos individuais cobertos devem ser separados do resto do edificio por
elementos de construgao da classe de resisténcia ao fogo nao inferior a El ou REI 30.

2 — Se existirem vaos de ligagao entre os estacionamentos individuais cobertos e os restantes
espacos da utilizagao-tipo 1, eles devem ser dotados de portas da classe de resisténcia E 15 C nas
unifamiliares e E 30 C nos restantes casos.

3 — (Revogado.)

4 — Os estacionamentos cobertos, individuais ou coletivos, devem ser dotados de extintores
portateis nas condigbes técnicas expressas neste regulamento.

5 — Nos estacionamentos cobertos coletivos € permitida a instalagdo de monta-carros em
substituicdo de rampas, desde que:

a) O numero maximo de pisos servidos seja de trés;
b) A capacidade maxima do parque seja de 50 veiculos;
¢) Cada monta-carros sirva, no maximo, 25 lugares de estacionamento.
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Artigo 212.°
Isolamento relativamente a outras utilizagoes-tipo

Nas utilizagbes-tipo 1 da 1.2 categoria de risco, unifamiliares, & permitida a comunicagdo com
espagcos das utilizagdes-tipo vi e vin também da 1.2 categoria de risco desde que os respetivos vaos
de ligagcéo sejam protegidos por portas E 30 C.

Artigo 213.°

Vias de evacuacgao

Com exclusdo do interior das habitagdes, a largura minima das vias de evacuagéo que sirvam
exclusivamente espacgos afetos a utilizagao-tipo 1 deve respeitar 0,90 m para a 1.2 categoria de risco,
1,20 m para a 2.2 categoria de risco e de 1,40 m para as 3.2 ou 4.2 categorias de risco.

CAPITULO Il

Utilizagao-tipo 1 «kEstacionamentos»

Artigo 214.°
Limitagées ao uso
1 — Nos parques de estacionamento cobertos ndo € permitida a existéncia de:

a) Garagens;
b) Postos de abastecimento de combustiveis;
c¢) Oficinas de reparagéo.

2 — Constituem excec¢éo a alinea c) do numero anterior as oficinas destinadas exclusivamente a:

a) Lavagens auto;

b) Mudancgas de 6leo ou reparagédo e mudanga de pneus, desde que os produtos destinados
a sua atividade, quando armazenados no interior do parque, o sejam em compartimentos com
volume inferior a 50 m*, considerados locais de risco C para todos os efeitos estabelecidos no
presente regulamento.

3 — E permitida a instalacdo de monta-carros:

a) Nos parques automaticos;
b) Nos parques cobertos complementares da utilizagao-tipo 1, exclusivamente, em substituicdo
de rampas, desde que:

i) O niumero maximo de pisos servidos seja de trés;
i) A capacidade maxima do parque seja de 50 veiculos;
iify Cada monta-carros sirva, no maximo, 25 lugares de estacionamento.

4 — Nos parques nao € permitido o estacionamento de:

a) Veiculos de transporte de matérias explosivas;

b) Veiculos de transporte de matérias perigosas, abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 267-A/2003,
de 27 de outubro, com excec¢ao dos parques ao ar livre, desde que distem mais de 50 m de qual-
quer espaco afeto as utilizagbes-tipo 1, 1 ou vi a x1, ou mais de 100 m de qualquer espaco afeto as
utilizagdes-tipo v e v.
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Artigo 215.°
Acessibilidade

Os parques de estacionamento exteriores devem ser servidos, no minimo, por uma via de
acesso que respeite as condigbes estabelecidas no artigo 4.°, caso se situem a uma altura igual
ou inferior a 9 m, ou no artigo 5.°, caso se situem a uma altura superior a 9 m.

Artigo 216.°
Disponibilidade de agua

Os parques de estacionamento ao ar livre devem ser servidos por marcos de incéndio insta-
lados junto as vias de acesso e, se necessario, noutros pontos, de forma que, no minimo, fiquem
localizados a uma distancia nao superior a 100 m de qualquer ponto do parque.

Artigo 217.°
Isolamento e protegao

1 — Os véos existentes nas paredes de compartimentagao geral corta-fogo referidas no ar-
tigo 18.°, indispensaveis a passagem de veiculos em condigées normais de exploragdo, devem ser
fechados por portées de correr, painéis ou telas, com a classe de reagédo ao fogo A1, de abertura
manual e fecho automatico acionado pelo sistema automatico de detecao de incéndios.

2 — Nos silos e parques automaticos, a ligagéo entre pisos cobertos, ou compartimentos corta-
-fogo resultantes da compartimentagéo de fogo do piso, e as escadas protegidas que os servem,
enclausuradas ou ndo, deve ser realizada, em cada piso e para cada escada, através de porta
de batente, pelo menos, da classe de resisténcia ao fogo padrao E 30 C, que abra no sentido da
evacuacao.

3 — As caixas dos monta-carros devem ser separadas do resto do edificio por paredes de classe
de resisténcia ao fogo igual a indicada no regulamento para os pavimentos dos pisos servidos, e
a ligacao entre pisos e monta-carros deve ser realizada, em cada piso e para cada monta-carros,
através de porta da classe de resisténcia ao fogo padrao né&o inferior a EI 30 C.

4 — As condutas de agua ndo permanentemente cheias, estabelecidas a vista no interior dos
parques, devem ser construidas com materiais de classe de reagéo ao fogo néo superior a A2 -s1, d0.

5 — As condutas de liquidos inflamaveis, estabelecidas no interior dos parques, devem ficar
protegidas dentro de ductos de classe de resisténcia ao fogo padrao nao inferior a EI 120, construidas
com materiais de classe de reagao ao fogo A1, sendo os ductos preenchidos com materiais a granel
da mesma classe de reagéo ao fogo.

6 — Nos parques de area bruta total ndo superior a 6000 m?, as condutas de gases combus-
tiveis, estabelecidas no interior dos parques, devem ficar protegidas dentro dos ductos de classe
de resisténcia ao fogo padrao nao inferior a El 120, construidos com materiais de classe de reagao
ao fogo A1, e os ductos devem ser bem ventilados nas condigbes previstas no presente regula-
mento.

7 — Nos parques de area bruta superior a 6000 m?, o estabelecimento de condutas de gases
combustiveis é interdito, mesmo que protegidas em ductos.

8 — Esta sujeito aos condicionamentos indicados nos n.”*4 e 5 o estabelecimento, no interior
dos parques, de condutas de agua sobreaquecida a mais de 110 °C e de condutas de vapor de
agua a pressao superior a 500 kPa.

Artigo 218.°
Evacuacgao

1 — Nos parques de estacionamento cobertos, a distdncia maxima a percorrer até se atingir
a saida mais proxima, para o exterior ou para uma via de evacuagéao protegida, medida segundo
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os eixos dos caminhos de evacuacgédo, deve ser de 25 m nos pontos em impasse e de 40 m nos
pontos com acesso a saidas distintas.

2 — Nos parques de estacionamento os espacos demarcados para arrumo de carrinhos de
transporte, quando existam, devem ser sinalizados e protegidos contra choques de veiculos e n&o
podem prejudicar a evacuagao.

Artigo 219.°

Caminhos horizontais de evacuagao

1 — Os caminhos de evacuacao referidos no n.° 1 do artigo anterior, devem ser evidenciados
nos termos do n.° 3 do artigo 59.° e possuir a largura minima de uma UP.

2 — Nos pisos ou compartimentos corta-fogo que tém ligagédo direta ao exterior através de
rampa destinada ao acesso de veiculos, a evacuagao pode efetuar-se através de passeio, margi-
nando a rampa, de largura nao inferior a uma UP e sobrelevado 0,08 m relativamente a ela.

3 — A saida para o exterior, no caso do numero anterior, deve ser assegurada permanen-
temente, quer por porta independente, quer por porta de homem instalada no préprio portao de
acesso dos veiculos, se for o caso.

4 — As portas referidas no numero anterior devem abrir no sentido da evacuacao e ser providas
de fechadura, acionavel por trinco do interior e chave do exterior.

Artigo 220.°
Vias verticais de evacuagao

Nos parques automaticos admite-se a existéncia de uma unica via vertical de evacuagao por
compartimento corta-fogo, desde que os impasses nesse sector ndo ultrapassem 40 m.

Artigo 221.°
Camaras corta-fogo

As camaras corta-fogo que estabelegam a comunicagéo entre espacos afetos as utilizagbes-
-tipo 11 e vii, a0 mesmo nivel ou através de rampas de escadas ou tapetes rolantes, onde seja
prevista a circulagao de carrinhos de transporte devem, na generalidade, satisfazer as condigbes
do n.° 1 do artigo 63.°, exceto no que respeita & area minima que deve ser de 12 m? e a dimenséo
linear minima que deve ser de 3 m.

Artigo 222.°

Instalagdes técnicas

1 — Nos locais onde se exergam atividades que interessam a seguranga, nomeadamente os
locais de servigo de exploracdo, deve prever-se a instalagcado de aparelhos de iluminagéo de po-
téncia adequada aquelas atividades e as dimensdes do local, com um minimo de dois aparelhos,
de maneira a garantir a iluminagéo ambiente.

2 — Os monta-carros devem satisfazer as condigdes técnicas estabelecidas no regulamento
relativamente aos restantes ascensores.

Artigo 223.°
(Revogado.)
Artigo 224.°
lluminagao de emergéncia

1 — A ligacao e corte das instalagdes de iluminagdo de seguranca devem poder ser feitos
manualmente, por comando localizado no posto de seguranga, quando este exista, ou junto dos
locais de entrada e saida de viaturas, quando este nao exista.
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2 — Nos casos em que os caminhos horizontais de evacuagao estejam exclusivamente assi-
nalados através de passadeiras pintadas nos pavimentos, os dispositivos de iluminacdo devem ser
distribuidos de modo a garantir o nivel médio de iluminé&ncia de 10 lux, medido num plano situado
a 1 m do pavimento, €, se necessario, ser devidamente protegidos contra agées dinamicas.

Artigo 225.°

Controlo de fumo

1 — Nos espagos destinados a estacionamento de veiculos em parques abertos é dispensavel
a existéncia de sistema de controlo de fumo.

2 — Aexisténcia de boxes no interior dos parques cobertos s6 pode ser consentida se, da sua
presenga, nao resultar prejuizo para a satisfagdo das exigéncias de controlo do fumo nos pisos
dos parques.

3 — O acionamento das instalagdes de controlo de fumo por meios ativos deve ser possivel
também por comandos manuais situados no posto de seguranga, quando este exista, e junto dos
locais de entrada e saida de viaturas, estes ultimos reservados exclusivamente aos bombeiros.

Artigo 226.°
Meios de intervengéao

1 — Nos parques automaticos, os meios de primeira intervengcdo devem ser constituidos por
extintores méveis de CO, ou p6 ABC, localizados, em cada piso, junto ao acesso a cada uma das
escadas existentes.

2 — Nos parques de estacionamento exteriores, os meios de primeira intervengao devem ser
constituidos, no minimo, por um extintor portatil com eficacia minima de 21 A/113 B/C e um mével
de CO, ou p6 ABC, localizados no posto de controlo do parque.

3 — Os elementos destinados ao fecho de vaos, referidos no n.° 2 do artigo 217.°, quando n&do
possuirem a classe de resisténcia ao fogo padrao minima de E 30 C, devem ser complementados
por uma cortina de agua com as caracteristicas definidas no presente regulamento.

4 — Em todos os pisos dos parques automaticos deve existir protegéo através de sistemas fixos
de extingao automatica de incéndios por agua, nas condi¢gdes expressas neste regulamento.

Artigo 227.°
Drenagem

Nas prumadas das cortinas de agua referidas no n.° 3 do artigo anterior, devem ser previstas
caleiras, a toda a largura daquelas, nas condi¢des expressas neste regulamento.

Artigo 228.°

(Revogado.)
CAPITULO Il

Utilizagao-tipo v «Hospitalares e lares de idosos»

Artigo 229.°
Locais de risco especificos

1 — No ambito da utilizag&o-tipo v, para além do constante no artigo 10.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, de 12 de novembro sao considerados locais de risco especifico:

a) De risco C:

i) As centrais de desinfecao e esterilizagdo em que seja utilizado 6xido de acetileno;
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i) As centrais e os depositos de recipientes portateis, fixos ou moveis de gases medicinais
com capacidade total superior a 100 |;

b) De risco D, os locais de:

i) Internamento;

ii) Cuidados intensivos;
iify Cuidados especiais;
iv) Blocos operatérios;
v) Blocos de partos;

vi) Hemodialise;

vii) Cirurgia ambulatoria;
viii) Hospital de dia;

ix) Exames especiais;
x) Imagiologia;

xi) Radioterapia;

xii) Fisioterapia;

xiif) Urgéncias;

xiv) Neonatologia.

Artigo 230.°
Localizagao dos locais de risco D

1 — Para além das especificagdes constantes do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de
12 de novembro:

a) Os espacos de internamento de doentes ou de alojamento de idosos destinados a pessoas
cuja mobilidade ou capacidades de percecéo e reagdo a um alarme sejam mais limitadas, ou os
ocupados por criangas com idade nao superior a 3 anos, devem situar-se em pisos proximos do
piso de saida para o exterior do edificio;

b) Os blocos operatdrios, os blocos de partos e as unidades de cuidados intensivos ndo devem
ser contiguos a locais de risco C.

2 — Aos servigos de diagnéstico e de tratamento que dispdem de equipamentos que, pelas
suas caracteristicas, devam ser instalados em cave, nao € aplicavel o disposto no n.° 4 do artigo 11.°
do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro.

Artigo 231.°

Isolamento e protegao

1 — Os blocos operatérios, os blocos de partos € as unidades de cuidados intensivos devem,
para efeito de isolamento e protecao, ser separados dos espacos adjacentes por elementos de cons-
trugdo que garantam as classes de resisténcia ao fogo padrao indicadas no quadro xLi abaixo:

QUADRO XLII

Resisténcia ao fogo padrao minima dos elementos da envolvente de blocos operatorios,
blocos de partos e unidades de cuidados intensivos

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . . . ... .. El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........ ... REI 90
Portas . . .. . E45C
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2 — Os locais referidos no numero anterior e os espagos de neonatologia com area superior
a 200 m? devem ser subdivididos, no minimo, em dois compartimentos corta-fogo, tornando possivel
a evacuacgao horizontal dos ocupantes por transferéncia entre eles.

Artigo 232.°

Calculo do efetivo

O efetivo de pessoas acamadas ou limitadas na mobilidade ou nas capacidades de percegéo
e reagdo a um alarme, obtido com base no disposto no artigo 51.°, deve ser corrigido pelo fator 1,3
para efeito de dimensionamento de vias de evacuagéo e saidas.

Artigo 233.°
Camaras corta-fogo

1 — As camaras corta-fogo, por onde seja previsivel a evacuagéo de pessoas em camas,
devem, na generalidade, satisfazer as condi¢des previstas no n.° 1 do artigo 63.°

2 — Devem ter, no entanto, area minima de 6 m?, distancia minima entre portas de 3m e
largura minima das portas de 1,2 m.

Artigo 234.°
Instalagoes elétricas

1 — Os circuitos de alimentagao das instalagées indispensaveis ao funcionamento de locais de
blocos operatérios, blocos de partos e unidades de cuidados intensivos devem ser independentes
de quaisquer outros e protegidos de forma que qualquer rutura, sobreintensidade ou defeito de
isolamento num circuito ndo perturbe outros circuitos.

2 — Os circuitos elétricos e respetivas canalizacdes, das instalacées a que se refere o nu-
mero anterior, devem ser constituidos, ou protegidos, por elementos que assegurem, em caso de
incéndio, a sua integridade durante o tempo necessario a operacionalidade das referidas instala-
¢Oes, nomeadamente respeitando as disposi¢cdes do artigo 16.° com o escalao de tempo minimo
de 90 minutos.

3 — O escalao de tempo minimo a que se refere o niumero anterior ndo se aplica aos circuitos
de alimentagéao de fontes locais de energia de emergéncia com autonomia igual ou superior a essa
duracao.

Artigo 235.°
Ascensores

Os ascensores destinados a evacuagido de pessoas em camas, com assisténcia médica,
para além de satisfazerem as condigdes constantes deste regulamento relativas aos ascensores,
devem ainda:

a) Possuir acesso protegido por camara corta-fogo em todos os pisos, com exceg¢ao dos
atrios de acesso direto ao exterior e sem ligagao a outros espagos interiores distintos de caixas de
escadas protegidas;

b) Ter capacidade de carga nominal nao inferior a 1600 kg;

c¢) Ter dimensdes minimas de 1,3 m x 2,4 m;

d) Ter portas de patamar e de cabina, deslizantes de funcionamento automatico, com largura
nédo inferiora 1,3 m;

e) Satisfazer o disposto nos n.*3 e 4 e nas alineas h) e /) do n.° 5 do artigo 104.°
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Artigo 236.°
Alarme

1 — Os meios de difusédo do alarme em caso de incéndio afetos aos locais de risco D devem
ser concebidos de modo a ndo causarem panico, ndo podendo ser reconheciveis pelo publico e
destinando-se exclusivamente aos funcionarios, trabalhadores e agentes de seguranga que per-
manegam, vigiem ou tenham que intervir nesses locais.

2 — Nos locais de risco D existentes em utilizagbes-tipo v da 2.2 categoria de risco ou supe-
rior, deve existir um posto nao acessivel a publico que permita a comunicagéo oral com o posto
de seguranca, no qual também devem existir meios de difusdo do alarme com as caracteristicas
referidas no nimero anterior.

Artigo 237.°
Autoprotecao

1 — Nas utilizagbes-tipo v da 2.2 categoria de risco ou superior, o plano de evacuacao integrado
no plano de emergéncia interno deve ser individualizado para cada local de risco D e incluir nas
instrugdes e nos procedimentos a explicitagdo das zonas seguras, para onde devem ser evacuados
os ocupantes desses locais, e de eventuais locais de triagem de pessoas afetadas pelo incéndio,
podendo ou ndo coincidir com os pontos de encontro no exterior.

2 — Nos blocos operatérios, nos blocos de partos e nas unidades de cuidados intensivos devem
ser previstas, no plano de emergéncia interno, medidas especiais de autoprotecéao privilegiando a
manutenc¢ao das condi¢des de seguranca dos ocupantes nesses locais, em caso de incéndio, dada
a imprevisibilidade da sua evacuagao.

CAPITULO IV

Utilizagao-tipo vi «kEspetaculos e reunides publicas»

Artigo 238.°
Locais de risco especificos

1 — Sem prejuizo dos locais de risco definidos neste regulamento, sdo considerados locais
de risco especificos da utilizagéo-tipo vi, sujeitos as exigéncias de seguranga previstas no presente
capitulo:

a) Os espagos cénicos, incluindo subpalcos;
b) Os standes de exposic¢ao;

c¢) Os dep0dsitos temporarios;

d) Os locais de projecgao;

e) Os camarins.

2 — Os locais referidos nas alineas c¢) e d) do numero anterior sdo considerados locais de
risco C.

Artigo 239.°

Caixa de palco

1 — (Revogado.)

2 — (Revogado.)

3 — Atoda a altura da caixa de palco deve ser garantida a existéncia de uma ou mais escadas
enclausuradas.
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4 — As escadas referidas no numero anterior devem respeitar as respetivas disposigdes do
presente regulamento e, ainda:

a) Possuir a largura minima de 1 UP e ter corrimao;

b) Possuir portas em todos os patamares de acesso as galerias ou aos pisos;

¢) Pelo menos uma das escadas possuir rede de incéndios armada, com bocas de incéndio
tipo teatro em todos os patamares de acesso as galerias ou aos pisos.

Artigo 240.°
Isolamento relativamente a outras utilizagoes-tipo

O isolamento entre a caixa de palco de espacos cénicos isolaveis e espagos contiguos afe-
tos a outras utilizagdes-tipo deve ser garantido por elementos com resisténcia ao fogo padrao da
classe El ou REI 120.

Artigo 241.°
Isolamento e protegao de espagos cénicos

1 — Os espacgos cénicos isolaveis devem ser isolados nos termos do presente capitulo, e
nao devem comunicar diretamente com o corpo de camarins nem com qualquer local de risco C,
constituindo compartimentos corta-fogo.

2 — Os espagos cénicos nao isolaveis ndo devem comunicar diretamente com qualquer local
de risco C.

3 — Os elementos de separagio entre os espagos cénicos isolaveis e os outros espacos afe-
tos a utilizagao-tipo vi, incluindo a parede do proscénio, devem possuir resisténcia ao fogo padrao,
pelo menos, da classe El ou REI 90.

4 — A boca de cena dos espacos cénicos isolaveis deve ser dotada de um dispositivo movel
de obturacao, nas condi¢des do disposto no artigo seguinte.

5 — As comunicacdes entre 0s espacos cénicos isolaveis e outros espacos afetos a utilizacao-
-tipo vi devem ser reduzidas as estritamente necessarias a sua exploragao, a evacuacao dos ocu-
pantes e ao acesso dos meios de socorro em caso de incéndio.

6 — Para além da boca de cena, as comunicagdes entre a caixa de palco e a sala devem ser,
no maximo, duas, com largura e altura ndo superiores a, 1,00 m e 2,10 m, respetivamente.

7 — As portas que guarnecem as comunicagdes referidas nos numeros anteriores devem ser
da classe de resisténcia ao fogo padrao El 60, abrir no sentido da saida do palco, e a sua abertura
a partir deste n&o deve requerer o uso de chave.

8 — Ao nivel do piso do palco, devem ainda existir duas saidas, tdo afastadas quanto possi-
vel, com a largura minima de 1 UP e acesso a caminhos de evacuagéo que nao incluam qualquer
percurso na sala, exceto no caso de espacos cénicos com dimensdes tao reduzidas que apenas
seja viavel a existéncia de uma Unica saida.

Artigo 242.°
Dispositivos de obturagado da boca de cena

1 — Na parede do proscénio deve ser instalado um dispositivo movel para obturagao da boca
de cena, constituido por uma cortina construida com elementos rigidos, flexiveis ou articulados,
deslizando em calhas.

2 — O dispositivo deve garantir uma resisténcia ao fogo padrédo, pelo menos, da classe E 60
quando submetido a uma press&o de 100 N/m? em qualquer dos sentidos, resultante da possivel
diferenca de pressdes que se estabeleca entre a sala e a caixa do palco em caso de incéndio.

3 — O dispositivo deve descer por agdo da gravidade, apdés destravamento provocado por
comando mecénico ou por comando elétrico, devendo a descida fazer-se com seguranga, com uma
velocidade compreendida entre 0,06 e 0,15 m/s, de acordo com a norma EN 12101-1.
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4 — O dispositivo deve garantir a estanquidade ap0s a sua descida, devendo, designadamente,
ser verificada a seguranga estrutural relativa a agdo dinamica inerente a queda livre, em todos os
elementos solicitados pela mesma, nomeadamente no pavimento do palco.

5 — Para movimentacgéo do dispositivo, devem ser previstos dois comandos independentes,
ambos devidamente sinalizados, sendo um localizado no piso do palco e outro exterior ao espago
cénico, em local ndo acessivel ao publico, de preferéncia no posto de seguranca.

6 — Para além dos comandos previstos no numero anterior, deve ser considerado um sistema de
desencravamento da cortina, em caso de emergéncia, atuando a partir do posto de seguranga.

7 — O dispositivo de obturagao da boca de cena deve ser mantido na posi¢cao fechada fora
das exibi¢cdes ou ensaios.

Artigo 243.°
Depésitos temporarios

1 — Nos espagos cénicos isolaveis s6 devem permanecer os cenarios, o mobiliario e os ade-
regos estritamente necessarios a realizagao do espetaculo em curso.

2 — Para a guarda de tais materiais, € permitida a existéncia de um ou mais depdsitos tem-
porarios, constituindo compartimentos corta-fogo proprios.

3 — Para além dos depdsitos temporarios, ndo é permitido o estabelecimento, no interior dos
espagos cénicos isolaveis, de quaisquer outros locais destinados a armazenagem, manufatura,
reparagcao ou manutencao.

Artigo 244.°
Isolamento dos camarins

Nos recintos situados em edificacdes permanentes, fechadas e cobertas, os camarins devem
ser separados dos locais acessiveis ao publico por paredes e pavimentos da classe de resisténcia
ao fogo padréo El 60 e portas El 30 C.

Artigo 245.°
Reacéo ao fogo em espagos cénicos isolaveis

1 — As escadas, as portas dos urdimentos, as pontes de ligagdo dos diversos pavimentos
abaixo e acima do nivel do palco e os suportes dos pavimentos e da maquinaria devem ser cons-
truidos com materiais da classe A1.

2 — Os cenarios e a decoragao devem ser constituidos por materiais, no minimo, da classe E.

Artigo 246.°
Reacgéo ao fogo em espagos cénicos nao isolaveis

1 — Os painéis fixos ou moveis utilizados para delimitar o espago cénico ou para alterar as
condigbes de utilizagdo da sala devem ser construidos com materiais, no minimo, da classe C-s2, d0.

2 — As estruturas de suporte dos equipamentos técnicos devem ser construidas com materiais
da classe A1.

3 — As estruturas de suporte dos cenarios devem ser constituidas por materiais, no minimo,
da classe D-s1, d1.

4 — Os panos e cortinas utilizados em cena devem ser constituidos por materiais da classe 1
de acordo com a norma EN 13773.

5 — Os cenarios devem ser construidos com materiais, no minimo, da classe B-s1, dO, exceto
nos casos previstos no numero seguinte.
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6 — S&o permitidos cenarios construidos com materiais no minimo, da classe D-s1, d1, quando
simultaneamente:

a) Os espacgos cénicos nao sejam situados em tendas ou em estruturas insuflaveis;

b) As saidas da sala e os acessos as mesmas sejam dimensionados a razéo de 1 UP por
75 pessoas ou fragao;

c¢) Os espagos cénicos sejam perfeitamente definidos e afastados das zonas reservadas ao
publico por um espago de largura nao inferior a 2 m;

d) O espetaculo ndo envolva produgédo de chamas;

e) Seja reforgada a equipa de seguranga, nos termos do n.° 2 do artigo 255.°

Artigo 247.°
Reacéao ao fogo de telas de projegao

1 — Os materiais constituintes das telas de projecdo devem ser da classe 1 quando classificados
de acordo com a norma EN 13773, e as respetivas estruturas de suporte devem ser construidas
com materiais da classe A1.

2 — Os panos e cortinas utilizados em cena devem ser constituidos por materiais da classe 1
quando classificados de acordo com a norma EN 13773.

Artigo 248.°
Camarins em tendas e estruturas insuflaveis

Nos recintos alojados em tendas ou em estruturas insuflaveis, os elementos de separacgéo e
de obturagao dos vaos de comunicagao entre os camarins e os locais acessiveis ao publico devem
ser construidos com materiais, no minimo, da classe de reagéo ao fogo C-s2, d0.

Artigo 249.°
Espacgos cénicos nao isolaveis e standes de exposicao
Os equipamentos técnicos e cénicos e os standes de exposigcdo devem ser dispostos para que:

a) Nao reduzam as alturas e as larguras minimas nem o nimero dos caminhos de evacuagao
impostos neste regulamento;

b) Nao sejam facilmente derrubaveis nem ameacem os elementos estruturais do recinto, de-
vendo ser ensaiados com uma sobrecarga de 20 %;

¢) Nao constituam obstaculo a visualizagao dos dispositivos de sinalizagao e de iluminagao de
emergéncia, nem ao acesso dos comandos das instalagdes de seguranga e dos meios de combate
a incéndios;

d) No caso de serem utilizados equipamentos, cendarios ou painéis suspensos sobre as zonas
ocupadas pelo publico, estes sejam suportados por dois sistemas de concegéo diferente, com vista
a impedir a sua queda;

e) No caso de se verificar movimento dos elementos referidos na alinea anterior, tal ndo com-
prometa a seguranga de evacuagao da sala nem o acesso aos meios de intervencao existentes.

Artigo 250.°

Controlo de fumo

1 — Nos espacgos cénicos isolaveis devem ser previstas instalacdes de controlo de fumo por
desenfumagem passiva nos termos do numero seguinte.

2 — Os exutores de fumo devem ser em numero n&o inferior a dois e possuir areas uteis
sensivelmente iguais entre si, devendo a area util total corresponder, no minimo, a 5 % da area do
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palco e deve ser possivel o comando manual da instalagao quer a partir do piso do palco, quer do
posto de seguranga.

Artigo 251.°
Meios de segunda intervengao
Devem ser instaladas redes de incéndio armadas, com boca de incéndio tipo teatro:

a) Na caixa de palco de espagos cénicos isolaveis, no minimo de uma boca de incéndio se
a area da caixa ndo exceder 50 m?, ou de duas nos restantes casos, dispostas nas suas paredes
laterais junto as saidas, de preferéncia do lado oposto a boca de cena;

b) Nas escadas enclausuradas referidas no n.° 3 do artigo 239.°;

¢) Noutros locais onde exista o risco de eclosdo de um incéndio ou explosdo, associado a
presenga de uma elevada carga de incéndio, ou de materiais facilmente inflamaveis.

Artigo 252.°
Sistemas de extingdo no palco e subpalco

1 — Nas caixas de palco com area n&o superior a 50 m? de espacos cénicos isolaveis e nos
subpalcos, independentemente da sua area, devem existir sistemas fixos de extingdo automatica
por agua «sprinklers» do tipo normal humido, respeitando as condi¢gdes deste regulamento.

2 — As caixas de palco com area superior a 50 m? de espagos cénicos isolaveis devem ser
dotadas de sistemas de extingdo automatica por agua, do tipo dilavio, respeitando as condi¢cdes
deste regulamento.

3 — Os sistemas referidos no numero anterior devem ser acionados por comando manual,
devendo as valvulas de comando manual, num minimo de duas, devidamente sinalizadas, ser
instaladas uma no interior da caixa de palco préximo de uma saida e outra no posto de seguranga.

4 — O posto de comando e controlo do sistema deve ser localizado no piso do palco, ou em
qualquer dos pisos que lhe sejam adjacentes, de forma que a distancia maxima a percorrer entre
o posto e qualquer das valvulas de comando manual n&o ultrapasse 20 m.

5 — No caso dos sistemas a que se refere o n.° 2 do presente artigo possuirem um comando
automatico, deve o mesmo ser realizado por detetores de incéndio com caracteristicas adequadas
a uma atuacéo eficaz, tomando-se todas as precaucgdes contra os disparos intempestivos.

Artigo 253.°

Sistemas de cortina de agua

1 — As bocas de cena das caixas de palco com area superior a 50 m? de espagos cénicos
isolaveis devem ser dotadas de sistemas de cortina de agua, irrigando, do lado do palco, os dispo-
sitivos de obturacéo referidos no artigo 242.°

2 — Os sistemas referidos no numero anterior devem ser acionados por comando manual de
acordo com o disposto nos n.”* 3 e 4 do artigo anterior.

Artigo 254.°
Posto de seguranca

Nos espacos afetos a utilizagdo-tipo vi, que possuam espagos cénicos isolaveis, o posto de
seguranga, quando exigido, deve:

a) Estar localizado de forma a ter visibilidade sobre a totalidade do palco e dispor de acesso
franco ao exterior, direto ou através de via de evacuagéao protegida;
b) Constituir um local de risco F;
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¢) Integrar as centrais de alarme ou quadros repetidores, bem como os dispositivos de co-
mando manual das instalagdes de seguranga exigiveis para todos os espagos da utilizagao-tipo,
que devem ser devidamente identificados;

d) Dispor de meio de transmissao, rapido e fiavel, do alerta aos meios de socorro e de inter-
vencgao;

e) Ser exclusivo da utilizagao-tipo vi.

Artigo 255.°

Autoprotegao

1 — Nos espacos das 3.2 e 4.2 categorias de risco, durante os periodos de abertura ao pu-
blico, deve permanecer o delegado de seguranga, a quem compete a coordenacgéo da equipa de
seguranga.

2 — Nas situagdes previstas no n.° 6 do artigo 246.°, o numero de elementos da equipa de
segurancga deve ser reforgado em 25 %.

3 — Os espetaculos que envolvam qualquer tipo de produgdo de chamas devem ser objeto
de autorizagéo prévia por parte da entidade competente, de forma a assegurar as medidas de
seguranga apropriadas.

4 — Nos locais de culto e na auséncia de pessoas, s6 € admissivel a utilizacao de velas com
chama nua desde que estejam localizadas em estrutura apropriada, construida por materiais da
classe de reagao ao fogo A1 e dispondo de protegao periférica que evite o gotejamento para fora
dessa estrutura, mesmo em caso de queda de velas.

CAPITULO V

Utilizagao-tipo vii «Hoteleiros e restauragao»

Artigo 256.°
Instalagdes técnicas

Nas kitchenettes das suites, dos apartamentos e das moradias com fins turisticos, nao é
permitida a existéncia de aparelhos de confegao de refeigdes ou de aquecimento que recorram a
fluidos combustiveis.

Artigo 257.°
Condigoes especificas da rede de incéndios armada

As utilizagdes-tipo vii da 2.2 categoria de risco destinadas a turismo do espago rural, de natureza
e de habitagdo estdo dispensadas da exigéncia de instalagdo de uma rede de incéndios armada.

CAPITULO VI

Utilizagao-tipo vin «Comerciais e gares de transportes»

Artigo 258.°
Locais de risco especificos

1 — No ambito da utilizagao-tipo vii, para além do constante no artigo 10.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, de 12 de novembro, sdo considerados locais de risco especifico:

a) Os espacgos cobertos e fechados destinados ao embarque e desembarque em veiculos
pesados de transporte rodoviario de passageiros, bem como ao estacionamento destes veiculos;
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b) Os espagos em gares ou terminais destinados a triagem ou ao depdsito manual de bagagens
com area superior a 150 m?, ou depdsito de bagagens automatizado com qualquer area;

c¢) Os espagos em gares ou terminais destinados a triagem e depdsito de mercadorias ou ao
estacionamento de meios de transporte que as contenham;

d) As plataformas de embarque cobertas em gares subterraneas ou mistas, de transporte
ferroviario que utilize locomotivas a diesel.

2 — Os hangares destinados ao estacionamento ou manutencao de aeronaves s&o considera-
dos espacos da utilizagado-tipo xi1, podendo neles proceder-se ao embarque de passageiros, desde
que o efetivo de publico nao seja superior a 50 pessoas.

3 — No interior das gares de transporte rodoviario de passageiros nao € permitido o estacio-
namento de quaisquer veiculos pesados de transporte de mercadorias.

Artigo 259.°

(Revogado.)

Artigo 260.°
Localizagao de espagos especificos de risco B

As plataformas de embarque em gares subterrdneas de transporte ferroviario, sem prejuizo
da sua classificagdo como locais de risco B e de estarem abrangidas pela excegéo prevista no
n.° 2 do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagéo atual, podem
estar localizadas a mais de 6 m abaixo do plano de referéncia, desde que cumpram as restantes
condi¢des que Ihes séo aplicaveis, incluindo as do presente capitulo.

Artigo 261.°
Condigoes de acessibilidade dos meios de socorro

1 — Nos varios niveis das gares subterrdneas ou nos pisos subterrdneos de gares mistas
devem existir uma ou mais escadas enclausuradas, que garantam a comunicagéao entre o nivel do
plano de referéncia e todos os niveis da gare, respeitem as respetivas disposigbes do presente
regulamento e possuam:

a) Largura minima de 2 UP e sejam dotadas de corrimé&o;
b) Camara corta-fogo em todos os patamares de acesso aos pisos, dotadas dos meios de
intervengdo e de comunicacgao constantes no presente capitulo.

2 — Quando o acesso dos meios de transporte as gares é efetuado através de tunel, este
deve dispor de plataforma pedonal adjacente a via com uma largura minima de 0,8 m, que permita
aceder a plataforma de embarque.

3 — Sempre que os tuneis referidos no numero anterior possuam comprimento superior a
400 m, devem existir uma ou mais escadas enclausuradas nas condi¢des do n.° 1, que garantam
a comunicagao entre uma via exterior de acesso aos bombeiros e zonas de resguardo a criar no
tunel, em ligagdo com as plataformas pedonais deste, de modo a que a distancia a percorrer pelos
bombeiros, medida nestas plataformas, ndo seja superior a 200 m.

Artigo 262.°
Limitagdes a propagagao do incéndio pelo exterior

1 — Sem prejuizo de disposigdes mais gravosas constantes neste regulamento, os elementos
de construgao das fachadas de aerogares que se situem a uma distancia inferior a 30 m de uma
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placa de estacionamento de aeronaves devem possuir, no minimo, uma classe de resisténcia ao
fogo padrao E 60 ou RE 60.

2 — Os vaos envidragados eventualmente existentes na envolvente referida no niumero anterior
poder&o possuir uma resisténcia ao fogo padrao da classe E 30, desde que sejam protegidos por
cortina de agua nas condi¢des deste regulamento.

3 — Os locais de trasfega de combustivel de aeronaves devem situar-se no exterior, a mais
de 15 m de qualquer edificio que receba publico, devendo a drenagem do pavimento ter um de-
clive no sentido oposto ao edificado vizinho superior a 1 % até aquela distancia, ou a 0,5 % a uma
distancia superior.

4 — Os espagos destinados a triagem ou ao estacionamento de meios de transporte de mer-
cadorias s6 sdo permitidos no exterior das gares e dos terminais, devendo os elementos de cons-
trugao das respetivas fachadas que se situem a uma distancia inferior a 15 m possuir, no minimo,
uma classe de resisténcia ao fogo padréo E 60 ou RE 60.

Artigo 263.°
Resisténcia ao fogo

1 — Nas gares subterraneas, a resisténcia ao fogo padrao minima dos elementos estruturais
deve ser REI ou R 120, sendo no entanto exigida:

a) REI 180 ou REI 240 para a laje de transicdo sempre que sobre ela exista edificio cuja altura
esteja compreendida entre 9 e 28 m, ou seja superior a 28 m, respetivamente;

b) REI 180 e R 180, respetivamente, para a laje intermédia e a correspondente estrutura,
suportando as vias, em gares com mais de um nivel.

2 — Nas gares mistas, as exigéncias do numero anterior sdo aplicaveis aos espagos subter-
raneos.

Artigo 264.°
Compartimentacao corta-fogo

Nos termos da alinea a) do n.° 5 do artigo 18.°, as areas maximas de compartimento corta-fogo,
para os espacos da utilizacao-tipo vii, séo:

a) De 8000 m?, para espagos amplos acessiveis ao publico com um unico piso, numa unica
loja ou num estabelecimento comercial unico;

b) De 16 000 m?, para espagos nas condigdes da alinea anterior que disponham de corredores
de circulagao para o publico com uma largura minima de 10 UP, totalmente desobstruida, delimi-
tando areas n&o superiores a 3200 m?,

c¢) Sem limite, para plataformas de embarque de transportes terrestres;

d) De 3200 m?, para espagos amplos, cobertos e fechados, em gares, desde que n&o con-
tenham salas de espera nem plataformas ou salas de embarque, mas podendo conter espagos
comerciais e de restauragdo e bebidas cuja area total ndo exceda 400 m?;

e) De 16 000 m?, para espagos em gares nas condigbes da alinea anterior, que disponham de
corredores de circulagao nas condigdes descritas na alinea b), podendo conter espagos comerciais
e de restauracao e bebidas com qualquer area, desde que estes ndo se situem a mais de 6 m
abaixo do nivel de saida.

Artigo 265.°
Isolamento e protegao

1 — Sem prejuizo de condigbes de resisténcia ao fogo mais gravosas constantes deste re-
gulamento, os espagos cobertos e fechados destinados ao embarque e desembarque de veiculos
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pesados de transporte rodoviario de passageiros, bem como ao estacionamento destes veiculos,
devem ser isolados dos restantes espacos do edificio por elementos de construcdo com a resis-
téncia ao fogo padrdo minima indicada no quadro xLii abaixo:

QUADRO XLIII

Isolamento e protegao de locais de estacionamento, embarque e desembarque para veiculos
pesados de transporte rodoviario de passageiros

Elementos de construgdo Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . .. ... e El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . ........... ... ... ... REI 90
Poras . . o E45C

2 — Os vaos de comunicagao entre os espagos a que se refere o nimero anterior e os locais
de risco B devem ser protegidos por meio de cAmaras corta-fogo com as caracteristicas expressas
neste regulamento.

3 — Os espacgos em gares ou terminais destinados a atividade comercial, classificaveis na
2.2 categoria de risco ou superior, nao podem ter comunicagao direta com plataformas ou salas de
embarque e, sem prejuizo de disposigbes mais gravosas da presente secgéo, devem ser isolados
por elementos de construgdo com uma resisténcia ao fogo padrao minima constante do quadro xLiv
abaixo:

QUADRO XLIV

Resisténcia ao fogo padrdao minima da envolvente de espagos comerciais em gares

~ Gares subterraneas ou pisos Gares de superficie ou pisos ndo
Elementos de construgao - X s X
subterraneos de gares mistas subterraneos de gares mistas
Paredes sem fungdode suporte. ... .................. El 90 El 60
Pavimentos e paredes com fungdo de suporte .......... REI 90 REI 60

4 — Os espacos comerciais a que se refere o nimero anterior devem, nos vaos de acesso
as circulagdes que sejam comuns a plataformas ou salas de embarque, ser protegidos por portas
com a resisténcia ao fogo padrdao minima de:

a) El 45, em gares subterraneas ou nos pisos subterraneos de gares mistas;
b) E 30, em gares de superficie ou nos pisos ndo subterraneos de gares mistas.

5 — Os espagos em gares ou terminais destinados a triagem e depdsito de mercadorias ndo
podem comunicar diretamente com locais de risco B e, sem prejuizo de condi¢des de resisténcia
ao fogo mais gravosas constantes deste regulamento, devem ser isolados dos restantes espagos
do edificio por elementos de construgdo com uma resisténcia ao fogo padrao minima constante
do quadro xLv abaixo:

QUADRO XLV

Isolamento de gares de triagem e depésito de mercadorias

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes sem fungdo de SUpOrte. . . . ... ottt ElI 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... ... ... REI 90
Portas . . . El45C
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6 — Em gares ou terminais, os vaos abertos nos espagos destinados a triagem ou depdsito de
bagagens com area superior a 150 m?, que sejam atravessados por meios moveis e transporte de ba-
gagem, como cintas ou tapetes rolantes, devem ser protegidos, designadamente por sistemas fixos de
extingdo automatica por agua ou por telas batidas por cortina de agua, nas condigdes deste regulamento.

7 — Nas situagbes em que se possa proceder ao embarque de passageiros em hangares,
nos termos do n.° 2 do artigo 258.°, os espacos destes devem ser isolados, relativamente as salas
de espera, por elementos de constru¢do com uma resisténcia ao fogo padrdo minima constante

do quadro xLvi abaixo:
QUADRO XLVI

Isolamento de hangares relativamente a salas de espera

Elementos de construgéo Resisténcia ao fogo padrédo minima
Paredes sem fung@o de suporte. . . . ... . El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... REI 90
Portas . . .. E45C

8 — As mangas de acesso a aeronaves devem ser protegidas de modo a que a sua envolvente
garanta uma resisténcia ao fogo padrao da classe E 30 ou superior.

9 — No caso de escadas fixas ou mecanicas, tapetes rolantes ou qualquer outro sistema
equivalente, que atravessem um ou mais niveis de gares subterraneas ou de pisos subterraneos
em gares mistas, sem os servir diretamente, a sua envolvente nesse atravessamento deve possuir
uma resisténcia ao fogo padrdo minima de EI 120 ou REI 120.

Artigo 266.°
Calculo do efetivo

Nas gares e terminais de transporte, a area dos espagos exclusivamente ocupados por corre-
dores, escadas fixas ou mecanicas e passadeiras rolantes, nao deve ser tomada em consideragao
para o calculo do efetivo.

Artigo 267.°

Evacuacgao

1 — Em grandes superficies comerciais, o dimensionamento das saidas de lojas cujo efetivo
seja superior a 700 pessoas deve ser efetuado considerando que a evacuagao de, pelo menos,
dois tergos desse efetivo se processa diretamente para o exterior ou para vias de evacuagao pro-
tegidas que acedam ao exterior.

2 — Em gares de transporte ferroviario, ndo sao aplicaveis os limites maximos, a que se refere
o0 artigo 57.°, a distancia a percorrer aos pontos com acesso a saidas distintas.

3 — Em aerogares as saidas devem estar localizadas de modo a que o efetivo a evacuar ndo
seja afetado pelos escapes dos reatores ou hélices de aeronaves.

4 — As mangas para acesso a aeronaves devem ser dotadas de portas de acesso a aerogare
que possam abrir no sentido desta.

5 — Quando as mangas para acesso a aeronaves também servirem como saidas de evacuagao
de salas de embarque, as portas de acesso a estas devem poder abrir no sentido da manga

Artigo 268.°
Camaras corta-fogo

As camaras corta-fogo que estabelegam a comunicagéo entre espacos afetos as utilizagbes-
-tipo vii e 11, a0 mesmo nivel, através de rampas ou através de escadas ou tapetes rolantes, onde
seja prevista a circulagédo de carrinhos de transporte, devem, na generalidade, satisfazer as con-
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digdes previstas no n.° 1 do artigo 63.° devendo, no entanto, ter uma area minima de 12 m? e uma
dimenséo linear minima de 3 m.
Artigo 269.°
Instalagdes técnicas

Em gares subterrdneas ou nos pisos subterrdneos de gares mistas de transporte ferroviario,
as cablagens, tubos e meios de protecdo, a que se refere o artigo 16.°, assim como os idénticos
materiais das instalagdes necessarias a garantir as condigbes especificas de seguranga do meio de
transporte, devem possuir uma resisténcia ao fogo P ou PH, com o maior dos escaldes de tempo
constantes do quadro xxxiv, ou do seguinte quadro x.vi abaixo:

QUADRO XLVII

Escaldes de tempo das classes de resisténcia ao fogo P ou PH

Escalao de tempo

Aplicacéo da instalagao de energia ou de sinal :
«minutos»

lluminagéo de emergéncia e sinalizagao de seguranca e comandos e meios auxiliares de
sistemas de extingdo automatica . . .. ... .. 60
Controlo de fumo, pressurizagao de agua para combate ao incéndio, ascensores priorita-
rios de bombeiros, ventilagdo de locais afetos a servigos elétricos, sistema e meios de
comunicagao necessarios a seguranga contra incéndio e sistema de bombagem para
drenagem de aguas residuais. . . .. ... ... 90
Sistemas especificos de seguranga do meio de transporte ferroviario . ............... 90

Artigo 270.°
Detegao, alarme e alerta

1 — Quando em espacos afetos a utilizagao-tipo vii existir mais do que uma central de sinaliza-
¢ao e comando das instalagdes de alarme, afetas a espagos explorados por entidades independentes,
designadamente lojas ancora, devem ser repetidas no posto de seguranga da utilizagao-tipo todas
as informacgdes dessas centrais, de modo a que nele seja possivel garantir a supervisdo de cada
um dos referidos espacos.

2 — Quando o acesso dos meios de transporte as plataformas de embarque, de gares sub-
terraneas ou de pisos subterraneos de gares mistas, é efetuado através de tunel, deve existir, com
central ou quadro repetidor de sinalizagdo e comando no posto de seguranga das gares com que
confina, sem prejuizo da existéncia desses meios de sinalizagdo na central de controlo de trafego
da entidade de transportes:

a) Um sistema automatico de detegéo de incéndio, cobrindo os trogos adjacentes de tunel;
b) Um sistema automatico de detegao de gas combustivel nos pontos de menor cota dos trogos
adjacentes de tunel ou da gare.

Artigo 271.°
Controlo de fumo em gares subterraneas

1 — As gares subterraneas e os pisos subterrdneos das gares mistas devem possuir um sis-
tema de controlo de fumo nos termos do presente artigo, sem prejuizo da garantia de uma altura
livre de fumo de 4 m, quando aplicavel o disposto no n.° 5 do artigo 18.°

2 — No caso de possuirem um s6 piso, podem ser desenfumadas por insuflagdo de ar nas
escadas de acesso e saida natural do fumo através de aberturas na laje de cobertura da gare.

3 — Na situacéo referida no numero anterior, deve existir, pelo menos, uma abertura de saida
de fumo por cada 100 m? de area util da gare, excluindo as vias de evacuagéo, e a soma das areas
Uteis das aberturas deve corresponder, no minimo, a 1/50 daquela area.
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4 — Ainsuflagdo de ar nas escadas de acesso a gare deve ser efetuada de modo a que a
velocidade do ar nao ultrapasse 1 m/s, nem se atinjam pressodes superiores a 50 Pa.

5 — Nas circulagdes que confinem com os espacos comerciais, a que se refere o n.° 3 do
artigo 265.°, o sistema de controlo de fumo deve garantir um caudal correspondente a 1 m*/s por
cada 100 m? de area Util da circulagéo.

6 — No piso das gares referidas no n.° 2 do presente artigo, o controlo de fumo também pode
ser efetuado através de entrada natural de ar pelas vias verticais de evacuacdo, desde que estas
atinjam diretamente o exterior, e de extragdo mecénica na laje de cobertura, garantindo uma reno-
vagao horaria de 15 volumes da gare.

7 — Quando existam varios niveis nas gares subterrédneas ou nos pisos subterrdneos de gares
mistas, o controlo de fumo deve ser efetuado exclusivamente por meios mecanicos, mantendo-se
o nivel sinistrado em depressao relativamente aos restantes niveis e as vias de evacuagéo.

8 — No caso referido no numero anterior, deve ser sempre apresentado um estudo do sistema
de controlo de fumo dos pisos da gare, a integrar no estudo de seguranga, o qual deve conter o
critério e todos os elementos relativos ao calculo do sistema, e a sua relagdo com 0s percursos
de evacuagao e de acesso dos meios de socorro, bem como com o plano de atuagéo em caso de
emergéncia.

9 — Em todas as situagdes previstas no presente artigo, quando exista tunel de acesso do
meio de transporte, a distdncia medida na vertical entre o nivel inferior dos lintéis ou painéis de
cantonamento que encimam as saidas das plataformas de embarque para as vias verticais de
evacuacao € a parte mais alta do intradorso do tunel deve ser, no minimo, de 1,10 m.

Artigo 272.°
Controlo de fumo nos trogos de tunel adjacentes as gares subterraneas

1 — Quando o acesso dos meios de transporte a plataformas de embarque, de gares subter-
raneas ou de pisos subterraneos de gares mistas, é efetuado através de tunel, este deve dispor de
controlo de fumo efetuado exclusivamente por meios mecanicos, nos termos do presente artigo.

2 — Se a gare possuir sistema de desenfumagem que recorra a saida de fumo natural, o
controlo de fumo do tunel deve ser efetuado através de ventiladores de extragdo garantindo uma
velocidade de 1 m/s.

3 — Se a gare possuir sistema de extragdo mecénica, deve ser sempre apresentado um estudo
do sistema de controlo de fumo do tunel e gare, a integrar no estudo de seguranga, o qual deve
conter o critério e todos os elementos relativos ao calculo do sistema.

4 — Independentemente da solugdo adotada os ventiladores dos sistemas de controlo de fumo
dos tuneis devem poder operar durante duas horas com temperaturas de fumo da ordem de 400 °C.

Artigo 273.°
Meios de primeira intervengao

1 — Em plataformas de embarque servidas por meios de transporte ferroviario com tragao
elétrica ¢ interdita a existéncia de sistemas de cortina de agua, bem como de meios de primeira
intervencdo, manuais ou automaticos, que utilizem a agua como agente extintor.

2 — Em reforgo dos meios previstos neste regulamento, nas cAmaras corta-fogo referidas no
artigo 261.° e junto ao posto de seguranga, deve existir um extintor com eficacia minima de 21 A/
113 B/C e outro adequado a riscos elétricos com eficacia minima de 55 B, ambos alojados em nicho
proprio dotado de porta.

Artigo 274.°
Meios de segunda intervengao

1 — Em plataformas de embarque servidas por meios de transporte ferroviario com tragao
elétrica ¢é interdita a existéncia de bocas de incéndio de redes humidas.
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2 — As plataformas de embarque de gares subterraneas ou de pisos subterraneos de gares
mistas e os eventuais trogos de tunel adjacentes devem ser servidos por redes secas de 100 mm,
com as caracteristicas estabelecidas neste regulamento.

3 — As bocas de incéndio de saida da rede seca devem estar afastadas, no maximo de 100 m,
nas plataformas e trogos de tunel, sem prejuizo de uma dessas bocas se localizar nas camaras
corta-fogo, em nicho préprio, conforme referido no n.° 2 do artigo anterior.

4 — O comprimento maximo dos trogos horizontais das redes secas a que se refere o n.° 2
do presente artigo ndo pode exceder 500 m, medidos entre a alimentagdo e a boca de incéndio
mais afastada.

Artigo 275.°
Controlo de poluigao

1 — Os locais de risco, referidos nas alineas a) e d) do n.° 1 do artigo 258.°, devem dispor de
sistema de controlo de polui¢cdo do ar, respeitando as condi¢des deste regulamento, com excegéo
dos caudais de extracdo minimos que devem ser de 600 m®hora por veiculo ou 1200 m®hora por
veiculo para concentragbes de monodxido de carbono de 50 ppm e 100 ppm, respetivamente.

2 — Admite-se que possam ser aplicados os caudais constantes da alinea a) do n.° 1 do
artigo 183.°, com prejuizo dos mencionados no numero anterior, nas gares para veiculos pesados
de transporte rodoviario de passageiros sempre que exista um sistema alternativo de coletor indi-
vidualizado de gases de escape aplicavel a todos os veiculos de transporte.

Artigo 276.°
Drenagem de aguas residuais

Quando o acesso dos meios de transporte a plataformas de embarque, de gares subterraneas
ou de pisos subterraneos de gares mistas € efetuado através de tunel, as fossas de retengao pre-
vistas no artigo 188.° devem possuir a capacidade minima de 100 m®.

Artigo 277.°
Posto de seguranga

Para além do estabelecido neste regulamento, o posto de seguranga de gares subterraneas
e mistas deve:

a) Ser considerado um local de risco F, para todos os efeitos previstos neste regulamento;

b) Dispor de comunicagao oral com todas as camaras corta-fogo referidas no artigo 261.°,
distinta das redes telefénicas publicas, bem como comunicacgao oral com a central de controlo de
trafego da entidade de transporte;

c) Dispor de, pelo menos, dois aparelhos respiratérios de protegéo individual para utilizagao
da equipa de seguranga, garantindo uma autonomia adequada.

Artigo 278.°
Autoprotegao

1 — As medidas de autoprotegdo minimas exigiveis para espagos afetos a utilizagao-tipo v,
que incluam gares ou terminais de transporte da 2.2 categoria de risco ou superior, sao:

a) O plano de prevengao;

b) O plano de emergéncia interno;

¢) A formagdo em seguranga contra incéndio, incluindo a dos utilizadores dos aparelhos res-
piratorios a que se refere a alinea c) do artigo anterior.
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2 — Quando o acesso dos meios de transporte a plataformas de embarque, de gares subter-
raneas ou de pisos subterraneos de gares mistas € efetuado através de tunel, os respetivos planos
de emergéncia devem conter as plantas e esquemas referentes aos trogos de tunel abrangidos
pelo presente regulamento.

3 — Nas situagdes referidas no numero anterior, a central de trafego da entidade de transporte
deve funcionar, em caso de emergéncia, como posto de comando centralizado da movimentagao
dos meios de transporte, bem como dos sistemas e equipamentos de seguranga inerentes ao tunel
e gares, pelo que deve ter comunicagao privilegiada com a central do corpo de bombeiros em cuja
area de atuagao propria se situa a gare.

4 — Nas situagdes referidas no n.° 2 do presente artigo, o plano de emergéncia interno deve
contemplar os procedimentos em caso de incéndio de um meio de transporte no interior do tunel,
nomeadamente no que se refere ao seu envio para a gare mais proxima, evacuagao antecipada
desta, cortes de energia e comando de sistemas de controlo de fumo.

CAPITULO VI

Utilizagao-tipo ix «Desportivos e de lazer»

Artigo 279.°
Isolamento de outras utilizag6es-tipo

Para além das disposi¢cdes genéricas do presente regulamento, nos parques de campismo
onde existam instalagdes fixas destinadas a alojamento, estas ndo podem:

a) Ultrapassar a 1.2 categoria de risco;
b) Possuir instalagdes alimentadas por fluidos combustiveis;
c¢) Possuir uma poténcia total dos aparelhos de confegéo de refeigdes superior a 10 kW.

Artigo 280.°
Resisténcia estrutural em parques de campismo

Nao é exigida resisténcia ao fogo para os elementos estruturais de edificios destinados a
alojamento de campistas, desde que, cumulativamente:

a) O efetivo de cada edificio ndo seja superior a oito pessoas;
b) O numero de pisos nao seja superior a dois;
c¢) Os edificios estejam localizados em sectores a eles destinados, conforme definido no artigo
seguinte.
Artigo 281.°

Isolamento e protegao

1 — Nos parques de campismo devem ser definidos sectores destinados exclusivamente a
cada tipo de equipamento, exigindo-se para cada sector um limite maximo de:

a) 20 tendas de campismo;
b) 20 caravanas e autocaravanas;
¢) 20 edificios de alojamento, a que se refere o artigo anterior.

2 — As vias de acesso e de circulacao interna devem possuir as caracteristicas definidas
neste regulamento, para a acessibilidade dos meios de socorro, garantindo ainda as seguintes
distancias minimas:

a) 3,5 m entre sectores;
b) 5 m entre sectores e edificios de apoio, excluindo instalagdes sanitarias e balnearios;
¢) 8 m entre sectores e parque de estacionamento de veiculos.
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Artigo 282.°
Coberturas sobre equipamentos de campismo

Nos parques de campismo, apenas sao permitidas coberturas colocadas sobre tendas de
campismo, caravanas ou autocaravanas quando, cumulativamente:

a) Sejam construidas com materiais cuja reagéo ao fogo seja, no minimo, da classe C-s2, d0;

b) Sejam separadas umas das outras;

c¢) Os seus elementos estruturais possuam uma reagao ao fogo da classe A1 e sejam fixos ao
solo de forma inamovivel.

Artigo 283.°
Calculo do efetivo
Para além do disposto no artigo 51.°, o efetivo é calculado nos termos seguintes:

a) Nas instalagbes desportivas cobertas, o efetivo corresponde ao somatério do numero de
espectadores com o valor resultante da aplicagédo do indice de ocupacéo de 0,1 pessoas por m?
da totalidade da area util de apoio;

b) Nas pistas de patinagem, ao efetivo referido na alinea anterior deve adicionar-se o corres-
pondente ao indice de 0,7 pessoas por m? da area da pista;

¢) Nas piscinas e parques aquaticos, ao efetivo referido na alinea a) deve adicionar-se o
correspondente ao indice de 1 pessoa por m? da area dos planos de agua, ndo incluindo os tan-
ques de saltos, tanques de mergulho e lava-pés, exceto as dedicadas exclusivamente a atividade
desportiva de competicéo.

Artigo 284.°
Lugares destinados a espectadores

1 — Nas bancadas de recintos desportivos das 3.2 ou 4.2 categorias de risco ou onde as coxias
nado conduzam diretamente a um vomitério ou saida, devem existir coxias transversais, interrompendo
os langos das bancadas num maximo de 15 filas, com a largura minima de 2 UP, admitindo-se que
a largura possa ser de 1 UP em sectores cuja lotacao seja inferior a 4000 lugares, sem prejuizo do
seu dimensionamento nos termos deste regulamento.

2 — As coxias transversais definidas no nimero anterior, pelo menos do lado contiguo ao lango
de bancadas descendente, devem dispor de guardas solidamente fixadas.

3 — Quando as zonas para os espectadores em instalagdes desportivas, ao ar livre ou cober-
tas, estejam separadas do campo de jogos por meio de guardas, estas devem:

a) Ser construidas em materiais da classe de reagao ao fogo A1;
b) Dispor de vaos de passagem para o campo, assumido como zona de reflgio em caso de
emergéncia, munidos de portas com fecho de abertura simples e manobravel pelo lado do terreno.

4 — Os vaos a que se refere a alinea b) do numero anterior:

a) Devem ser dimensionados para a capacidade do respetivo sector, na base de 1 UP por
cada 500 espectadores ou fragao;

b) Devem ser, no minimo, em numero de dois por cada sector, cada um deles com a largura
minima de 2 UP, em recintos das 3.2 ou 4.2 categorias de risco;

¢) Nao podem ser considerados para o calculo da capacidade de evacuagao do sector que
servem.
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Artigo 285.°
Evacuagao

1 — Na envolvente exterior das saidas de espacgos afetos a utilizagao-tipo 1x, com um efetivo
superior a 15 000 pessoas, deve existir uma zona periférica de transi¢cao para a via publica, reser-
vada a pedes e dimensionada para uma ocupagéo de 0,50 m? por pessoa.

2 — Em pavilhdes e recintos desportivos, sempre que o efetivo seja superior a 40 000 pessoas,
as vias de evacuacdo que ligam os vomitérios as saidas devem possuir, no minimo, 4 UP.

Artigo 286.°
Meios de primeira intervengao
1 — Os sectores dos parques de campismo, definidos no artigo 281.°, devem ser protegidos com:

a) Pelo menos, dois extintores com eficacia minima de 21 A/113 B/C em cada sector, localiza-
dos em posigdes opostas do sector, junto as vias de circulagao interna do parque;

b) Uma rede de incéndios armada, cujas bocas de incéndio devem ser localizadas de forma
a cobrir a totalidade das areas ocupadas pelos sectores, em parques da 2.2 categoria de risco ou
superior.

2 — Os equipamentos referidos no niumero anterior devem ser inseridos em armarios ou outras
estruturas de protegéo contra agentes atmosféricos e efeitos dinamicos.

Artigo 287.°
Posto de seguranga

Nos parques de campismo, independentemente da sua categoria de risco, deve existir um
posto de seguranga que, além de cumprir as demais condigdes do presente regulamento:

a) Esteja situado na rececgao junto a entrada do parque;

b) Centralize, sempre que possivel, os alarmes originados nos sistemas de detegcao dos edi-
ficios do parque, cuja instalagéo é exigida neste regulamento;

c¢) Disponha de meios de comunicagdo com os agentes de seguranca do parque, distintos das
redes telefénicas publicas.

Artigo 288.°
Autoprotecao

1 — O delegado de segurancga deve permanecer nos espagos das 3.2 e 4.2 categorias de risco
durante os periodos de abertura ao publico, competindo-lhe a coordenagéo do servigo de seguranga,
nomeadamente da equipa referida no artigo 200.°

2 — No posto de seguranga dos parques de campismo deve existir copias das plantas de
emergéncia de todos os edificios do parque, para os quais tal seja exigido nos termos do presente
regulamento, e uma planta de emergéncia da globalidade do parque com a representagao da ocu-
pacao de cada sector, dos locais de risco C e das vias de acesso.

3 — O regulamento interno dos parques de campismo deve incluir as medidas de prevengao
e de emergéncia contra incéndio, cujo resumo deve ser entregue a cada campista.

4 — Nos parques de campismo, a equipa de segurancga deve também zelar permanentemente
pelo cumprimento, por parte dos campistas, das medidas a que se refere o niumero anterior.
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CAPITULO VIII

Utilizagao-tipo x «Museus e galerias de arte»

Artigo 289.°
Locais de risco especificos

Sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao
atual, sdo considerados locais de risco C:

a) As oficinas de conservacao e restauro;

b) Os locais destinados a embalagem e desembalagem;

c¢) Os locais de carga e descarga;

d) Os armazéns e os depositos de pegas de reserva ou substituigao.

Artigo 290.°
Isolamento e protecao

1 — Os armazéns de pegas de reserva ou substituicdo, embora sejam considerados como locais
de risco C, podem comunicar diretamente com locais de risco B, desde que tal seja imprescindivel
a exploragao do estabelecimento e os vaos de comunicagao sejam protegidos com elementos da
classe de resisténcia ao fogo, pelo menos, El 60 C.

2 — Os armazéns que incluam obras ou pegas de manifesto interesse para o patrimoénio his-
térico ou cultural devem possuir subcompartimentos corta-fogo de acordo com o disposto no n.° 3.

3 — A subcompartimentagéo referida no nimero anterior deve ter uma area maxima de 200 m?
e ser garantida por elementos de construgdo com a resisténcia ao fogo padrao minima indicada
no quadro xwvii abaixo:

QUADRO XLVIII

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos de subcompartimentagdao de armazéns

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrédo minima
Paredes sem fungdo de suporte. . . . ... . . El 60
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte ............ .. ... .. ... REI 60
Portas . . . E30C
Artigo 291.°

Reacao ao fogo

Sem prejuizo de disposi¢cdes mais gravosas constantes do presente regulamento, os espagos
afetos a utilizagao-tipo x devem garantir, no minimo, a classe de reagédo ao fogo A2-s1, dO, e a
classe de reacao ao fogo B-s1, d0 em locais de risco A, para materiais de revestimento de paredes
e tetos, incluindo tetos falsos, e a classe C -s2, para materiais de revestimento de pavimentos.

Artigo 292.°
Calculo do efetivo

Em situacbes especiais em que, por motivos especificos de exploragao da utilizagao-tipo x,
o efetivo deva ser manifestamente inferior ao estabelecido no artigo 51.°, pode ser definido pelo
responsavel de seguranga (RS) outro valor para a lotagdo maxima de um determinado espacgo, a
respeitar permanentemente.
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Artigo 293.°
Evacuacgao

Nas condigbes em que se aplica o disposto no n.° 5 do artigo 18.°, a distancia a percorrer nos
caminhos horizontais de evacuagao, definida na alinea b) do n.° 2 do artigo 57.°, pode passar para
o dobro.

Artigo 294.°
Meios de intervengao

Nos locais onde sejam armazenadas ou sujeitas a operacdes de conservagéo e restauro obras
ou pegas de manifesto interesse para o patrimonio histérico e cultural, deve recorrer-se a protegao
adicional através de sistemas automaticos de extingao de incéndio, utilizando modos de operacao
e agentes extintores adequados a preservagao do referido patriménio.

Artigo 295.°
Autoprotecao

1 — Nos espacos afetos a utilizagado-tipo x que contenham obras ou pecgas de manifesto inte-
resse para o patrimonio historico ou cultural:

a) As medidas de prevengéao e de atuagdo devem incluir os procedimentos especificos de
prevencao e de protegdo para garantir a seguranga dessas obras ou pegas;

b) As equipas de seguranca a que se refere o artigo 200.° devem incluir elementos com a misséo
especifica de garantir as medidas de prevencgao, e outros para a protegdo dessas obras e pegas.

2 — Nos locais onde estejam expostas, armazenadas ou sujeitas a operagdes de conservagao
e restauro obras ou pecas de manifesto interesse para o patrimonio histérico e cultural, é proibido
fumar e produzir chama nua.

3 — Nos locais referidos no numero anterior ndo é permitida a utilizagéo de equipamentos com
elementos incandescentes ndo protegidos e aparelhos ou equipamentos suscetiveis de produzir
faiscas, exceto se forem imprescindiveis as operagdes de conservagao e restauro, desde que sejam
adotadas medidas de seguranga adicionais adequadas aos riscos em presenga.

CAPITULO IX

Utilizagao-tipo xi1 «Bibliotecas e arquivos»

Artigo 296.°
Isolamento e protegao dos locais de risco especificos

1 — Sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua reda-
¢ao atual, sao considerados locais de risco C:

a) As oficinas e laboratérios de conservagao e restauro;

b) Os locais de carga e descarga;

c¢) Os locais de embalagem e desembalagem de livros;

d) Os depésitos de obras, pegas ou documentos, independentemente do seu tipo de estantaria.

2 — Os depositos que incluam obras, pegas ou documentos de manifesto interesse para o
patriménio histdrico ou cultural devem possuir subcompartimentos corta-fogo de acordo com o n.° 4.
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3 — Os depositos cuja carga de incéndio exceda os 3 000 000 MJ devem possuir subcompar-
timentos corta-fogo de acordo com o n.° 4.

4 — A subcompartimentacao referida nos nimeros anteriores deve ter uma area maxima de
200 m? e ser garantida por elementos de construgdo com a resisténcia ao fogo padrdo minima
indicada no quadro xwvii.

Artigo 297.°
Reacao ao fogo

Sem prejuizo de disposi¢gdes mais gravosas constantes do presente regulamento, os espagos
afetos a utilizagao-tipo x1 devem garantir, no minimo, a classe de rea¢do ao fogo A2, para mate-
riais de revestimento de paredes e tetos, incluindo tetos falsos, e a classe C,-s2, para materiais
de revestimento de pavimentos.

Artigo 298.°
Meios de intervencao

1 — Nos locais onde sejam arquivados ou sujeitos a operagdes de conservagéo e restauro
pecas, obras ou documentos de manifesto interesse para o patriménio histérico e cultural, deve
recorrer-se a protecao adicional através de sistemas automaticos de extingao de incéndio, utilizando
agentes extintores adequados a preservacado dos mesmos.

2 — As casas fortes onde sejam depositadas pecgas, obras ou documentos nas condi¢des do
numero anterior devem ser protegidas por sistemas automaticos de extingdo de incéndio, utilizando
agentes extintores adequados a preservagao dos mesmos.

Artigo 299.°
Autoprotegao

1 — Nos espacos afetos a utilizagao-tipo xi que contenham pegas, obras ou documentos de
manifesto interesse para o patrimonio histérico ou cultural:

a) As medidas de prevencao e de atuacdo devem incluir os procedimentos especificos de
prevengao e de protegdo para garantir a seguranga dos mesmos;

b) As equipas de seguranga devem incluir elementos com a missao especifica de garantir as
medidas de prevencgéao e elementos para garantir a protegao dos mesmos.

2 — Nos locais de consulta e arquivo, ou naqueles onde se verifiquem operagdes de conser-
vacao e restauro de pecgas, obras ou documentos de manifesto interesse para o patrimoénio histérico
ou cultural, é proibido fumar, produzir chama nua, utilizar elementos incandescentes nao protegidos
e aparelhos ou equipamentos suscetiveis de produzir faiscas.

CAPITULO X

Utilizagao-tipo xu «Industriais, oficinas e armazéns»

Artigo 300.°
Limitagoes a propagagao do incéndio pelo exterior

1 — As paredes exteriores de edificios que possuam espacos afetos a utilizagéo-tipo xi devem
garantir, no minimo, a classe de resisténcia ao fogo padrao EI 60 ou REI 60 e os vaos nelas pratica-
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dos ser guarnecidos por elementos fixos E 30, ou de fecho automatico E 30 C quando confrontem
com outros edificios a uma distancia inferior a indicada no quadro xLix abaixo:

QUADRO XLIX

Distancias minimas entre edificios

Categoria de risco da utilizagdo-tipo xi Maior das alturas dos edificios «H» Distancia «L»
1 H<9m L=4m
H>9m L=8m
2 H<9m L=8m
H>9m L=12m
324 Qualquer L=16m

2 — Sempre que as distancias previstas no numero anterior para as 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias
de risco sejam inferiores a metade das referidas no quadro xLix, os valores da resisténcia ao fogo
padrao das paredes exteriores devem passar a El 90 ou REI 90 e os vaos nelas praticados devem
ser protegidos por elementos E 45 ou de fecho automatico E 45 C.

3 — No caso de equipamentos de produgdo ou de armazenamento situados ao ar livre em
recintos afetos a utilizacéo-tipo xi1, os limites de distancia a edificios, previstos nos n.** 1 e 2, devem
ser aumentados 4 m.

4 — Aexisténcia de vaos em paredes exteriores sobranceiros a coberturas afetas a utilizagéo-
-tipo xi de outros edificios, ou de outros corpos do mesmo edificio, sé € permitida se os materiais de
revestimento dessa cobertura garantirem a classe de reagao ao fogo A1 numa faixa com a largura
de 8 m medida a partir da parede.

5 — No caso de existirem elementos envidragados na cobertura a que se refere o nimero
anterior, situados na referida faixa de 8 m, os mesmos devem ser fixos, garantir uma classe de
resisténcia ao fogo padréo E 60 ou superior e estar distanciados 4 m da fachada sobranceira.

Artigo 301.°

Isolamento entre utilizagoes-tipo distintas

1 — Em regra, os espacgos da utilizagéo-tipo xi1 devem ocupar um edificio ou um recinto inde-
pendentes, sujeitos as condi¢des de limitagdo da propagacgao de incéndios pelo exterior, previstas
neste regulamento, devendo as outras situagdes reger-se pelo disposto nos numeros seguintes.

2 — Nos edificios afetos a utilizagao-tipo xi, de qualquer categoria de risco, podem existir
espacos afetos a utilizagado-tipo | da 1.2 categoria de risco, quando destinada a funcionarios ou
proprietarios de entidade exploradora da utilizac&o-tipo xi, sendo admissivel a existéncia de co-
municagdes interiores comuns entre estes espagos se forem protegidas por portas com resisténcia
ao fogo padrao minima E 60 C.

Artigo 302.°

Compartimentacao corta-fogo

1 — As areas maximas de compartimentos corta-fogo para os espagos afetos a utilizagédo-
-tipo x11 sdo as indicadas para os seguintes casos no quadro L abaixo:

QUADRO L

Areas maximas de compartimentagio geral corta-fogo da utilizagao-tipo xi

Categorias de risco da UT XII

Localizag&o relativamente ao plano

Casos P
de referéncia

1.2 22 32 42

................. Acima. . ..., 1 600 m? 800 m? 400 m?

AbaiX0. . ... Nao aplicavel 400 m?
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Categorias de risco da UT XII
Localizagao relativamente ao plano
Casos de referéncia
1.2 22 32 42

W Acima....................... 6 400 m? 2400 m? 800 m? 400 m?

Abaixo. . ............... ... ... N&o aplicavel 800 m? 400 m?
] Acima........... .. ... ... .... 12 800 m? 4800 m? 2 400 m? 1200 m?

Abaixo. . ..................... NZo aplicavel | 2400 m? 800 m? 400 m?
IV oo Acima........... ... ... .... Sem limite

a) O caso | corresponde a um edificio em que a utilizagéo-tipo xi coexiste com outras utilizagées-
-tipo;

b) O caso 11 corresponde a um edificio exclusivamente afeto a utilizagao-tipo xi que possua
parede de empena comum a outros edificios com espagos de habitagdo ou de estabelecimentos
que recebem publico;

¢) O caso 1 corresponde a um edificio exclusivamente afeto a utilizagao-tipo xi que, podendo
possuir empena comum a outros edificios também exclusivamente afetos a mesma utilizagéo,
garanta, relativamente a quaisquer outros com espacgos de habitagdo ou de estabelecimentos que
recebem publico, os afastamentos a que se referem os n.** 3, 4 e 5 do artigo 300.°;

d) O caso Iv corresponde a um edificio isolado exclusivamente afeto a utilizagdo-tipo xi, sem
pisos abaixo do plano de referéncia, respeitando os afastamentos a que se referemos n.**3,4e 5
do artigo 300.°

2 — Os armazéns que incluam obras ou pegas de manifesto interesse para o patriménio
histérico ou cultural devem respeitar os requisitos de compartimentagao corta-fogo constantes do
artigo 290.°

Artigo 303.°
Isolamento e protecao

1 — Em oficinas ou espacos oficinais, as zonas destinadas a pintura ou aplicagdo de vernizes,
para além do especificado neste regulamento, devem ainda:

a) Quando implantadas em espaco fechado, possuir duas portas de acesso ao exterior, abrindo
nesse sentido, tao afastadas quanto possivel e, quando a oficina estiver em laboracao, as portas
devem estar libertas de fechos, ferrolhos ou qualquer outro dispositivo de travamento;

b) Quando implantadas em espago interior ndo isolavel nas condi¢des da alinea anterior, as
zonas devem ser delimitadas por uma envolvente constituida por telas ou resguardos da classe de
resisténcia ao fogo padrao El 60 ou superior, batidas por um sistema de cortina de agua dimensio-
nado de acordo com o estabelecido neste regulamento.

2 — Sem prejuizo da alinea a) do n.° 6 do presente artigo, nas zonas referidas no niumero
anterior ndo é permitido o armazenamento de tintas ou vernizes em quantidade superior a neces-
saria para um dia de laboragao.

3 — O armazenamento de tintas ou vernizes em quantidade superior a referida no niumero
anterior deve ser efetuado num compartimento corta-fogo satisfazendo as condigdes de isolamento
e protegao referidas no n.° 5 do presente artigo.
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4 — Os locais onde sejam armazenados ou manuseados liquidos combustiveis, para além do
estabelecido neste regulamento e em toda a regulamentagéo especifica em vigor, devem ainda,
relativamente ao seu isolamento e protegao:

a) Ser providos de bacia de retengéo, construida com materiais da classe de reagéo A1;

b) Possuir sistema de esgotos proprio € que proporcione a facil remogao dos produtos der-
ramados;

c) Ser separados do resto do edificio de que fagam parte por paredes e pavimentos das classes
de resisténcia ao fogo padrao El ou REI 120 e portas EI 60 C, ou superiores.

5 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, os liquidos combustiveis cujo ponto de
inflamacao seja inferior a 21 °C:

a) Podem ser armazenados nos locais de trabalho, em recipientes proprios e fechados, desde
que a sua capacidade total seja inferior a 20 |;

b) Devem ser armazenados nos locais com as caracteristicas de isolamento e protegao refe-
ridos no n.° 4 do presente artigo, em recipientes proprios e fechados, desde que a sua capacidade
total seja superior a 20 | e inferior a 200 I;

c) Devem ser armazenados em edificios afastados ou depodsitos enterrados, sempre que a
sua capacidade total seja superior a 200 I.

6 — Aarmazenagem de recipientes de gas comprimido, nomeadamente garrafas e cartuchos,
cheios ou vazios, so6 € permitida em recintos de acesso restrito garantindo, no minimo:

a) Em edificios de uso exclusivo, paredes envolventes resistentes ao fogo El ou REI 120 e
cobertura ligeira, sem exigéncias de resisténcia ao fogo;

b) Em recintos ao ar livre, vedagao descontinua, do tipo rede ou outra, eventualmente com
uma cobertura ligeira, sem exigéncias de resisténcia ao fogo;

¢) Em recintos ao ar livre, vedagao continua, tipo muro de alvenaria ou outra, satisfazendo as
condi¢des de ventilagdo constantes do presente regulamento.

Artigo 304.°
Caminhos horizontais de evacuagao

1 — Adistancia maxima a percorrer entre qualquer ponto de um local afeto a utilizacao-tipo xii
€ a saida mais proxima para o exterior, para uma via de evacuagao protegida ou para um com-
partimento corta-fogo adjacente que permita aceder, direta ou indiretamente, ao exterior, medida
segundo o eixo dos caminhos horizontais de evacuagao, ndo deve exceder os valores constantes
do quadro LI abaixo:

QUADRO LI

Distancias maximas a percorrer nos caminhos de evacuagao dos locais

Categoria de risco Ponto de impasse Ponto com alternativa de fuga
1 25m 80m
2 25m 60 m
32 e 4 15m 40m

2 — No caso de locais ao ar livre, sdo admissiveis distancias maximas duplas das referidas
no numero anterior.

3 — No caso de armazenamento de liquidos ou gases combustiveis, a largura minima das
vias de circulacao interiores deve ser de 1 UP ao longo de toda a envolvente e de 2 UP entre filas
de empilhamento.
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Artigo 305.°
Instalagdes técnicas

1 — Todos os espacgos destinados a armazenamento de produtos explosivos ou outros
suscetiveis de formar misturas explosivas com o ar, diluentes, vernizes, solugdes celulésicas
e liquidos inflamaveis, derivados ou nao do petrdleo, e as zonas destinadas ao manuseamento
ou trasfega destes produtos, como as de pinturas ou aplicagao de vernizes referidas no ar-
tigo 303.°, devem:

a) Ser dotados de sistemas de protegao contra eletricidade estatica;

b) Garantir, no minimo, a qualidade antideflagrante de todo o equipamento elétrico e a quali-
dade antiexplosivo EX para o equipamento e ferramentas de trabalho e materiais de revestimento,
nomeadamente do pavimento;

c¢) Possuir ventilagdo adequada, a qual, nas zonas de utilizagdo dos produtos, deve ser sem-
pre por meios ativos, dimensionada de forma a evitar que os vapores libertos possam criar uma
atmosfera suscetivel de ocasionar um sinistro;

d) Quando for permitido o recurso a ventilagao natural, observar nas respetivas aberturas de
ventilacdo de entrada e saida de ar os valores minimos de:

/) 0,5 m? por cada 150 m? de area em espagos de fabricagdo e reparagéo;
if) 0,5 m? por cada 100 m? de area em espagos de armazenamento.

2 — Todos os espagos destinados a armazenamento de gas, nas condigbes da alinea a) do
n.° 6 do artigo 303.°, devem ser dotados exclusivamente de ventilagdo natural, sendo as respetivas
aberturas localizadas nos pontos mais altos da cobertura e junto ao pavimento, dimensionadas a
razdo de 2 m? por cada 10 m de perimetro do recinto, devidamente protegidas por rede tapa-chamas
e cumprindo ainda o disposto nas alineas a) e b) do numero anterior.

3 — Todos os espacgos destinados a armazenamento de gas nas condi¢des da alinea c¢) do
n.° 6 do artigo 303.° devem ser ventilados junto ao pavimento, cumprindo as condi¢des de dimen-
sionamento e protegao das aberturas referidas no numero anterior.

4 — Os espacos onde se verifique o trasvasamento pneumatico de solventes, ou outros liquidos
inflamaveis, devem estar preparados com um sistema que permita a realizagédo de tal operacgao,
exclusivamente, na presenga de um gas inerte.

5 — As instalagdes de trasvasamento entre recipientes fechados devem comportar condutas
de retorno de vapores.

6 — A altura maxima de qualquer pilha de recipientes de gas para armazenagem, nas condi-
¢Bes impostas neste regulamento, deve ser:

a) De 1,6 m no caso de recipientes nao paletizados, correspondendo a cinco recipientes de
12 dm?® cada, trés de 26 dm® cada ou um de 112 dm?;
b) A correspondente a quatro grades sobrepostas, no caso de recipientes paletizados.

7 — A armazenagem dos recipientes so € permitida com estes na vertical, com a valvula de
manobra para cima e permanentemente acessivel, independentemente da localizagao do recipiente
no empilhamento.

Artigo 306.°
Controlo de fumo

Os espagos da utilizagao-tipo xi da 2.2 categoria de risco ou superior, afetos a armazenagem
com area superior a 800 m?, independentemente da sua localizagéo no edificio, devem possuir
sistema de controlo de fumo.
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Artigo 307.°

Meios de intervengéao

1 — Em compartimentos corta-fogo onde sejam armazenados combustiveis liquidos, a dotagédo
de extintores deve obedecer ao seguinte critério:

a) Eficacia minima de 113 B/C para um volume de liquido inferior a 50 ;

b) Eficacia minima de 144 B/C para um volume de liquido entre 50 | e 100 I;

c) Eficacia minima de 233 B/C para um volume de liquido entre 100 | e 200 I;

d) Eficacia minima de 233 B/C para um volume de liquido entre 200 | e 750 |, acrescido de um
extintor mével com 50 kg de p6é BC, ABC, ou de outro agente extintor com eficacia equivalente;

e) Um extintor mével com 50 kg de pé BC, ABC ou de outro agente extintor com eficacia equi-
valente por cada 1000 | de liquido, adicionais ou fragao.

2 — Quando mais de 50 % do volume de combustiveis liquidos estiver contido em recipientes
metalicos estanques, a eficacia dos extintores pode ser a mencionada no numero anterior para o
escalao imediatamente inferior ao do volume em questao.

Artigo 308.°

Sistemas fixos de extingao

1 — As zonas destinadas a pintura ou aplicacdo de vernizes, colas ou solventes organicos com
ponto de inflamagéo inferior a 55 °C, em espagos de edificios com area superior a 30 m?, devem
ter protegao adicional através de uma instalagao fixa de extingdo automatica de incéndios por agua
dimensionada de acordo com o disposto neste regulamento.

2 — Os locais onde sejam armazenadas quantidades superiores a 750 | ou manuseadas
quantidades superiores a 50 | de produtos combustiveis, derivados ou ndo do petréleo, devem ter
protecdo adicional através de uma instalagao fixa de extingdo automatica de incéndios por agente
extintor apropriado diferente da agua, em protegao total ou local, respeitando o disposto neste
regulamento.

Artigo 309.°

Drenagem

Para além do estabelecido neste regulamento, nos espagos afetos a utilizagao-tipo xi1 onde
sejam armazenados produtos que, por contacto com a agua utilizada no combate a incéndios ou por
ela arrastados, possam causar danos a saude ou ao ambiente, deve ser instalado um sistema de
drenagem adequado aos riscos em questao, respeitando as condigdes do capitulo x do titulo vi.

ANEXO I
(a que se refere o n.° 1 do artigo 2.° do Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios)
Definigoes
Artigo 1.°
Aspetos gerais

Para efeitos do disposto no presente Regulamento, no que se refere aos aspetos gerais,
entende-se por:

1 — «Altura de um edificio», diferenga de cota entre o piso mais desfavoravel suscetivel de
ocupacao e o plano de referéncia, classificando-se os edificios consoante a sua altura conforme a
tabela seguinte, e devendo atender-se ainda as seguintes condigdes:

a) Se o ultimo piso coberto for exclusivamente destinado a instalagbes e equipamentos que
apenas impliquem a presencga de pessoas para fins de manutengao e reparagao, tal piso nao entra
no cOmputo da altura da utilizagéo-tipo;
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b) Se o piso for destinado a arrecadagdes cuja utilizagdo implique apenas visitas episoddicas
de pessoas, tal piso ndo entra no computo da altura da utilizagao-tipo;

c¢) Se os dois ultimos pisos forem ocupados por locais de risco em duplex, podera considerar-
-se a cota altimétrica da entrada como o piso mais desfavoravel;

d) Aos edificios constituidos por corpos de alturas diferentes sao aplicaveis as disposi¢des
correspondentes ao corpo de maior altura, excetuando-se 0s casos em que 0s corpos de menor
altura forem independentes dos restantes.

Classificagéo Pequena Média Grande Muito grande

Altura(H) ......... ... .. ..., H=s9m I9m<H=28m 28m<H=<=50m H>50m

2 — «Altura da utilizacao-tipo», diferenca de cota entre o plano de referéncia e o pavimento
do ultimo piso acima do solo, suscetivel de ocupagao por essa utilizacdo-tipo, de acordo com as
seguintes condicdes:

a) Se o ultimo piso coberto for exclusivamente destinado a instalagbes e equipamentos que
apenas impliquem a presencga de pessoas para fins de manutengao e reparagao, tal piso nao entra
no cdmputo da altura da utilizac&o-tipo;

b) Se o piso for destinado a arrecadagées cuja utilizagdo implique apenas visitas episodicas
de pessoas, tal piso ndo entra no cOmputo da altura da utilizagao-tipo;

¢) Se os dois ultimos pisos forem ocupados por locais de risco em duplex, podera considerar-
-se a cota altimétrica da entrada como o piso mais desfavoravel;

d) A mesma utilizagdo-tipo, num mesmo edificio, constituida por corpos de alturas diferentes
sao aplicaveis as disposi¢des correspondentes ao corpo de maior altura, excetuando-se os casos
em que os corpos de menor altura forem independentes dos restantes;

3 — «Area acessivel a publico», area Util de um estabelecimento ou de um estacionamento
suscetivel de ser ocupada por publico;

4 — «Area bruta de um piso ou fragéo, superficie total de um dado piso ou fragéo, delimitada
pelo perimetro exterior das paredes exteriores e eixos das paredes interiores separadoras dessa
fragao, relativamente as restantes;

5 — «Area de implantagao», maior das areas brutas dos pisos de um edificio;

6 — «Area util de um piso ou fragdo», soma da area util de todos os compartimentos interio-
res de um dado piso ou fragao, excluindo-se vestibulos, circulagdes interiores, escadas e rampas
comuns, instalagdes sanitarias, roupeiros, arrumos, armarios nas paredes e outros compartimentos
de funcao similar, e mede-se pelo perimetro interior das paredes que delimitam aqueles comparti-
mentos, descontando encalgos até 30 cm, paredes interiores, divisérias e condutas;

7 — «Arrecadacéo de condéminos», espaco confinado e ventilado com volume inferior a 100 m?
destinado exclusivamente a arrumos de uma fragao;

8 — «Bateria de elevadoresy, conjunto de elevadores com a mesma velocidade nominal, ser-
vindo 0s mesmos pisos, com portas de patamar simultaneamente visiveis ou préximas, interligados
eletricamente, dispondo de comandos de chamada comuns;

9 — «Box», espaco situado num parque de estacionamento coberto, destinado exclusivamente
a recolha de um ou dois veiculos ou seus reboques, de area ndo superior a 50 m?, delimitado por
paredes com a altura do piso e sem aberturas, possuindo acesso direto aberto ou fechado, desde
que, neste ultimo caso, seja possivel sem necessidade da sua abertura combater com facilidade
um incéndio que ocorra no seu interior;

10 — «Carga de incéndio», energia calorifica suscetivel de ser libertada pela combustao
completa da totalidade de elementos contidos num espaco, incluindo o revestimento das paredes,
divisdrias, pavimentos e tetos, devendo, para efeitos de calculo da densidade de carga de incéndio
modificada, excluir-se o revestimento das paredes, pavimentos e tetos;

11 — «Carga de incéndio modificada», carga de incéndio afetada de coeficientes referentes
ao grau de perigosidade e ao indice de ativagdo dos combustiveis, determinada com base nos
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critérios referidos no n.° 5 do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua
redacao atual;

12 — «Categorias de risco», classificagao em quatro niveis de risco de incéndio de qualquer
utilizacao-tipo de um edificio e recinto, atendendo a diversos fatores de risco, como a sua altura, o
efetivo, o efetivo em locais de risco, a densidade de carga de incéndio modificada e a existéncia de
pisos abaixo do plano de referéncia, nos termos previstos no artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 220/2008,
de 12 de novembro, na sua redacgao atual.

13 — «Coberturasy, as coberturas, para efeitos de SCIE classificam-se em:

a) Ordinarias: coberturas que, em virtude da sua forma ou pela natureza dos seus elementos
de construgao, nao permitem a facil circulagdo das pessoas;

b) Terragos ndo acessiveis: coberturas que, embora formadas por elementos de construgéo que
constituem habitualmente pavimento, tém a sua acessibilidade reservada a fins de reparagao;

c) Terragos acessiveis: coberturas formadas por elementos de construgdo que constituem
habitualmente pavimento e destinadas a utilizagdo como tal.

14 — «Corpos independentes de um edificio», corpos distintos de um mesmo edificio que
disponham de estrutura independente e que cumpram as disposi¢cées de SCIE, relativamente a
resisténcia ao fogo dos elementos de construgdo que os isolam entre si e as disposi¢des constru-
tivas referentes ao isolamento das suas comunicagdes interiores comuns;

15 — «Densidade de carga de incéndio», carga de incéndio por unidade de area util de um
dado espaco;

16 — «Densidade de carga de incéndio modificada», densidade de carga de incéndio afetada
de coeficientes referentes ao grau de perigosidade e ao indice de ativagdo dos combustiveis, de-
terminada com base nos critérios referidos no n.° 4 do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de
12 de novembro, alterado e republicado pela Lei n.° 123/2019, de 18 de outubro;

17 — «Densidade de ocupagao tedrica», numero de pessoas por metro quadrado de area util
de um compartimento, estimado para cada utilizagdo-tipo. Este valor é utilizado para calcular o
efetivo e dimensionar os caminhos de evacuagao;

18 — «Edificio», toda e qualquer edificacdo destinada a utilizagdo humana que disponha, na
totalidade ou em parte, de um espaco interior utilizavel, abrangendo as realidades referidas no
n.° 1 do artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, alterado e republicado pela Lei
n.° 123/2019, de 18 de outubro;

19 — «Edificios independentesy, edificios dotados de estruturas independentes, sem comu-
nicagao interior entre eles ou, quando exista, a mesma seja efetuada exclusivamente através de
camara corta-fogo, e que cumpram as disposi¢cdes de SCIE, relativamente a resisténcia ao fogo dos
elementos de construgao que os isolam entre si, bem como as partes de um mesmo edificio com
estrutura comum, sem comunicagao interior entre elas ou, quando exista, a mesma seja efetuada
exclusivamente através de camara corta-fogo e cumpram as disposi¢cdes de SCIE, relativamente
a resisténcia ao fogo dos elementos de construgao que as isolam entre si e nenhuma das partes
dependa da outra para cumprir as condigdes regulamentares de evacuacao;

20 — «Edificios isolados», do ponto de vista de propagagéo do fogo entre fachadas, edificios
que obedecem a uma das seguintes caracteristicas:

a) Possuam fachadas em confronto com outros edificios afastadas de uma distancia igual ou
superior a 8 m;

b) Possuam fachadas em confronto com outros edificios, desde que cumpram a alinea a) do
n.° 8 do artigo 7.° deste regulamento.

21 — «Efetivo», nUmero maximo estimado de pessoas que pode ocupar em simultdneo um
dado espago de um edificio ou recinto;

22 — «Efetivo de publico», nimero maximo estimado de pessoas que pode ocupar em simulta-
neo um dado espago de edificio ou recinto que recebe publico, excluindo o numero de funcionarios
€ quaisquer outras pessoas afetas ao seu funcionamento;

23 — «Espagosy, areas interiores e exteriores dos edificios ou recintos;
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24 — «Espago cénico isolavel», espacgo, podendo ser constituido por palco com pé direito su-
perior a 9 m, subpalco e teia, nas condi¢gdes do disposto neste regulamento, destinado a exibi¢ao
publica de espetaculos de natureza artistica, cultural ou recreativa, situado em edificagbes fechadas
e cobertas, isolavel em caso de incéndio;

25 — «Espago de culto religioso», espaco situado em edificagdo permanente, fechada e coberta,
suscetivel de utilizagido para a pratica de atividades religiosas ou atos com elas relacionados;

26 — «Estabelecimentoy, edificio, recinto ou parte deles, destinado a uma Unica ocupagao
distinta da habitacdo ou de estacionamento de veiculos;

27 — «Estabelecimento que recebe publico», estabelecimento ao qual o publico tem acesso,
independentemente desse acesso ser ou nao controlado;

28 — «Estacionamento individual coberto», espago coberto com area igual ou inferior a 50 m?
destinado ao estacionamento automovel;

29 — «Estacionamento coletivo coberto», espaco coberto com area superior a 50 m? destinado
ao estacionamento automovel;

30 — «Funcionarios», ocupantes de um edificio ou de um estabelecimento que nele desen-
volvem uma atividade profissional relacionada com a utilizagao-tipo do edificio, que implica o co-
nhecimento dos espacos afetos a essa utilizagao;

31 — «Garagem», estabelecimento que integra oficinas de reparagéo e postos de abasteci-
mento;

32 — «Garey, edificio ou parte de um edificio destinado a aceder a um ou mais meios de
transporte (rodoviario, ferroviario, maritimo, fluvial ou aéreo), constituindo espacgo de interligagéo
entre a via publica e esses meios de transporte;

33 — «Gare de superficie», gare ou terminal de transporte em que nenhum dos seus espagos
satisfaz as condi¢des de gare subterranea;

34 — «Gare mista», gare de transportes em que sé alguns dos seus espagos satisfazem as
condi¢bes de gare subterranea;

35 — «Gare subterraneay, gare de transporte que satisfaz simultaneamente as seguintes
condicdes:

a) Estar situada abaixo do plano de referéncia;

b) Possuir menos de metade da superficie de cada fachada longitudinal em contacto com o
ar livre;

c) Estar totalmente coberta.

36 — «Imoveis classificados», os monumentos classificados nos termos da Lei n.° 107/2001,
de 8 de setembro;

37 — «Inspecao», ato de verificagdo da manutengao das condigbes de SCIE aprovadas ou
licenciadas e da implementacao das medidas de autoprotegao, a realizar pela ANEPC, por entidade
por esta credenciada, ou por outra entidade com competéncia fiscalizadora;

38 — «Local de riscoy, classificagao de qualquer area de um edificio ou recinto, em fungao
da natureza do risco de incéndio, em conformidade com o disposto no artigo 10.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redacao atual;

39 — «Oficina de reparacao», estabelecimento destinado, exclusivamente, a manutencéo e
reparacao de veiculos;

40 — «Parede de empenay, parede lateral de um edificio, sem aberturas, com a fungao de
isolamento relativamente a edificios contiguos, ja existentes ou a construir;

41 — «Parque automatico», parque de estacionamento coberto sem acesso ao publico, no qual
a movimentacao e a arrumacao dos veiculos € feita exclusivamente por meios eletromecanicos;

42 — «Parque de campismon, recinto ao ar livre, destinado a instalacido de tendas, bem como
de reboques, caravanas, autocaravanas e demais material afeto a pratica do campismo, podendo
conter edificios e estruturas desmontaveis ou permanentes de apoio, de lazer ou de alojamento
destinados aos campistas;
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43 — «Parque de estacionamento aberto», parque de estacionamento coberto, sem boxes,
cujas paredes exteriores dispdem, em cada compartimento corta-fogo dedicado a estacionamento,
de aberturas permanentes cuja area é superior a 25 % da area das paredes;

44 — «Parque de estacionamento coberto», parque de estacionamento delimitado por uma
envolvente com cobertura;

45 — «Parque de estacionamento com pisos desnivelados», parque de estacionamento em
que cada piso se desenvolve em dois ou mais niveis distintos, comunicando entre si, desde que a
diferenga entre as cotas dos pavimentos nao ultrapasse metade da altura piso a piso;

46 — «Parque de estacionamento fechado», parque de estacionamento coberto onde nao se
verifica a condi¢cdo que permita classifica-lo como aberto;

47 — «Parque de estacionamento ao ar livre», parque de estacionamento fora da via publica,
delimitado por uma envolvente sem cobertura;

48 — «Parque de estacionamento helicoidal», parque de estacionamento com pavimento
continuo, desenvolvendo-se em hélice ou com outra forma, no qual cada piso corresponde a um
passo da hélice contado a partir do plano de referéncia;

49 — «Patio interior (atrio, pogo de luz ou saguao)», vazio interior correspondente a um volume
aproximadamente paralelepipédico cuja menor dimensao horizontal é inferior a respetiva altura.
Consoante a existéncia ou nao de cobertura designa-se respetivamente por coberto ou ao ar livre.
O patio interior é ainda designado por aberto, no caso de um ou mais pisos se encontrarem abertos
em permanéncia sobre o vazio central ou fechado, quando as fachadas interiores forem totalmente
protegidas por elementos de construgao, quer a face desse vazio, quer recuadas. Designa-se por
altura do patio a distancia medida na vertical entre as cotas do atrio de acesso ao interior do vazio
e do pavimento do ultimo piso utilizado dando para esse vazio. Designa-se por menor dimensao
do patio interior a distancia entre:

a) Topos das lajes da galeria — atrios abertos;
b) Elementos verticais de fachada — atrios cobertos fechados;
c¢) Topos das lajes e elementos verticais — atrios abertos de um lado e fechados do outro.

50 — «Pavilhdo desportivoy, edificagdo permanente, fechada e coberta, predominantemente
destinada a manifestagdes de natureza desportiva ou a pratica de atividades desportivas, com ou
sem assisténcia pelo publico;

51 — «Pé-direito livre, altura entre o pavimento e a face inferior das vigas aparentes do teto,
correspondendo a maior altura livre para pessoas ou objetos passarem sob a viga;

52 — «Piso de saida», piso através do qual se garanta a evacuagéo das pessoas para local
seguro no exterior. Se este piso for desnivelado relativamente ao plano de referéncia, deve ser
ligado a ele através de um caminho de evacuacéo;

53 — «Placa de estacionamento de aeronavesy», espago exterior numa aerogare destinado
ao parqueamento, abastecimento ou manutengdo de aeronaves, no qual se pode proceder ao
embarque e desembarque de passageiros;

54 — «Plano de referéncia», plano de nivel, a cota de pavimento do acesso destinado as
viaturas de socorro, medida na perpendicular a um vao de saida direta para o exterior do edificio,
sendo que, no caso de existir mais de um plano de referéncia, € considerado o plano mais favoravel
para as operag¢des dos bombeiros;

55 — «Plataforma de embarque», espago de uma gare ou terminal destinado ao acesso direto
do publico a um meio de transporte, podendo ser coberto ou ao ar livre;

56 — «Posto de abastecimento», estabelecimento destinado, exclusivamente, ao fornecimento
de carburantes e 6leos;

57 — «Publico», ocupantes de um edificio ou de um estabelecimento que nao residem nem
trabalhem habitualmente nesse espaco;

58 — «Recintos», espacos delimitados destinados a diversos usos, nomeadamente estaciona-
mentos, estabelecimentos que recebem publico, industriais, oficinas e armazéns, podendo dispor
de construgdes de caracter permanente, temporario ou itinerante;
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59 — «Recinto itinerante», espago delimitado, coberto ou n&o, afeto por um periodo de tempo
limitado a um tipo concreto de atividade, que pelas suas caracteristicas de construgao se pode
deslocar e instalar com facilidade;

60 — «Recinto para espetaculos ao ar livrey», espago dotado de uma estrutura permanente ou
desmontavel, com uma envolvente aberta, podendo ou n&o ser parcialmente coberto, suscetivel
de ser utilizado para uma das atividades afetas a utilizagédo-tipo vi;

61 — «Sala de condominio», espaco reservado a reunido dos condéominos, podendo servir
esporadicamente como local destinado a festas, desde que nele néo seja confecionada comida e
o seu efetivo nao ultrapasse 200 pessoas;

62 — «Sala de espetaculos», espacgo situado em edificagdo permanente, fechada e coberta,
destinado a assisténcia pelo publico a espetaculos de natureza artistica, cultural ou recreativa;

63 — «Sala de diversao», espaco situado em edificagcdo permanente, fechada e coberta,
destinado a divertimentos publicos, nos quais o publico possa circular livremente no decurso do
funcionamento do espaco;

64 — «Salado polivalente», espacgo situado em edificagdo permanente, fechada e coberta,
suscetivel de utilizagdo para mais do que uma das atividades previstas para a utilizagao-tipo vi;

65 — «Silo para estacionamentoy, edificio destinado exclusivamente a parque de estaciona-
mento. SO é admissivel a existéncia de espagos distintos dos de estacionamento que sejam neces-
sarios ao funcionamento do silo, como compartimentos destinados a instalagdo de equipamentos
técnicos ou a seguranga e ao controlo dos veiculos;

66 — «Stande de exposigcao», espago situado em edificagao permanente, fechada e coberta,
delimitavel, destinado a exposi¢cao de produtos distintos de objetos de arte ou de natureza cultural,
assim como a prestagao de servigos;

67 — «Utilizagao-tipo», classificagdo dada pelo uso dominante de qualquer edificio ou recinto,
ou de cada uma das suas partes, em conformidade com o disposto no artigo 8.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redacao atual;

68 — «Veiculo estacionado», veiculo imobilizado, ndo envolvido em operagdes de carga ou
descarga.

Artigo 2.°
Acessibilidade
Para efeitos de SCIE, no que se refere a acessibilidade, entende-se por:

1 — «Altura util de vias de acesso», menor pé-direito livre existente ao longo de toda a via de
acesso a um edificio;

2 — «Fachada acessivel», fachada através da qual é possivel aos bombeiros lancar as
operagodes de socorro a todos os pisos, quer diretamente através de, no minimo, uma saida cor-
respondente a um caminho de evacuagao, quer através dos pontos de penetragdo designados no
presente regulamento;

3 — «Largura util de vias de acesso», menor das larguras, medidas ao longo de toda a via
de acesso a um edificio, descontando os espacos destinados ao parqueamento autorizado de
veiculos;

4 — «Via de acesso de uma utilizagao-tipo», via exterior, publica ou com ligagao a via publica,
donde seja possivel aos bombeiros langar eficazmente as operagdes de salvamento de pessoas e
de combate ao incéndio, a partir do exterior ou pelo interior de edificios recorrendo a caminhos de
evacuacao horizontais ou verticais.

Artigo 3.°

Comportamento ao fogo
Para efeitos de SCIE, no que se relaciona com o comportamento ao fogo, entende-se por:

1 — «Camara corta-fogo», compartimento corta-fogo independente, com um grau de resis-
téncia e os meios de controlo de fumo previstos neste regulamento, que estabelece, em regra, a
comunicagao entre dois espagos com o objetivo de garantir a protegao temporaria de um deles ou
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evitar a propagacao do incéndio entre ambos. S6 deve possuir vaos de acesso a esses espagos,
protegidos por portas resistentes ao fogo e a uma distancia tal que ndo permita a sua abertura
simultdnea por uma Unica pessoa;

2 — «Compartimento corta-fogo», parte de um edificio, compreendendo um ou mais espagos,
divisdes ou pisos, delimitada por elementos de construgdo com resisténcia ao fogo adequada a,
durante um periodo de tempo determinado, garantir a prote¢ao do edificio ou impedir a propagagao
do incéndio ao resto do edificio ou, ainda, a fracionar a carga de incéndio;

3 — «Continuidade de fornecimento de energia ou de sinal», propriedade de um elemento
de construgdo integrado numa instalagdo manter a capacidade de fornecimento de energia ou de
transmissao de sinal, durante um periodo de tempo determinado, quando sujeito a agao de incéndio;

4 — «Estabilidade ao fogo», propriedade de um elemento de construgao, com fungdes de su-
porte de cargas, capaz de resistir ao colapso durante um periodo de tempo determinado, quando
sujeito a acao de incéndio;

5 — «Estanquidade ao fogo», propriedade de um elemento de construgdo com fungéo de
compartimentag¢ao de nao deixar passar, durante um periodo de tempo determinado, qualquer
chama ou gases quentes;

6 — «Fecho automatico», propriedade de um elemento de constru¢do que guarnece um vao
de, em situagao de incéndio, tomar ou retomar a posi¢gao que garante o fecho do vao sem inter-
vencao humana;

7 — «Isolamento térmico», propriedade de um elemento de constru¢gdo com fungao de com-
partimentacdo de garantir que a temperatura na face ndo exposta ao fogo, desde o seu inicio e
durante um periodo de tempo determinado, ndo se eleva acima de dado valor;

8 — «Produtos de construcdo», sdo os materiais de construgao, os elementos de construgao
e os componentes isolados ou em modulos de sistemas prefabricados ou instalagbes, que permi-
tem que as obras obedegam as exigéncias essenciais, destinados a serem incorporados de forma
permanente nas obras e a serem como tal colocados no mercado.

9 — «Reagédo ao fogoy, resposta de um produto ao contribuir pela sua propria decomposigéo
para o inicio e o desenvolvimento de um incéndio, avaliada com base num conjunto de ensaios
normalizados;

10 — «Registo», dispositivo mével de obturagéo da secgdo de uma conduta ou de uma aber-
tura, aberto ou fechado na sua posi¢cao normal, de comando automatico ou manual;

11 — «Registo resistente ao fogo», registo de acionamento automatico com uma dada quali-
ficacéo de resisténcia ao fogo determinada em ensaio normalizado de resisténcia ao fogo padréo,
destinado a impedir a propagagao de um incéndio ou dos seus efeitos através de uma conduta ou
de uma abertura, durante um certo periodo de tempo;

12 — «Resisténcia ao fogo», propriedade de um elemento de construgéo, ou de outros com-
ponentes de um edificio, de conservar durante um periodo de tempo determinado a estabilidade e
ou a estanquidade, isolamento térmico, resisténcia mecanica, ou qualquer outra fungéo especifica,
quando sujeito ao processo de aquecimento resultante de um incéndio;

13 — «Resisténcia ao fogo padrio», resisténcia ao fogo avaliada num ensaio com um pro-
grama térmico de fogo normalizado;

14 — «Sistema de cortina de aguay, sistema automatico constituido por tubagens e aspersores
de agua que, apo6s a detecado de um incéndio, projeta uma lamina continua de agua segundo um
plano vertical (cortina), isolando da penetragdo do fumo e das chamas dois espagos contiguos.
Essa cortina deve irrigar uma superficie (tela, vidro, metal, etc.), melhorando o seu comportamento
ao fogo.

Artigo 4.°

Evacuacgao
Para efeitos de SCIE, relativamente a evacuacgao, entende-se por:

1 — «Barra antipanico», dispositivo mecanico instalado numa porta que permita, em caso
de evacuagao de emergéncia, a sua facil abertura por mera pressao do corpo do utilizador, sem
necessidade de uso das maos;
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2 — «Caminho de evacuagao ou caminho de fuga», percurso entre qualquer ponto, suscetivel
de ocupagao, num recinto ou num edificio até uma zona de seguranga exterior, compreendendo,
em geral, um percurso inicial no local de permanéncia e outro nas vias de evacuacgao;

3 — «Capacidade de evacuagado de uma saida», numero maximo de pessoas que podem
passar através dessa saida por unidade de tempo;

4 — «Distancia de evacuagdo», comprimento a percorrer num caminho de evacuagao até se
atingir uma via de evacuagéao protegida, uma zona de seguranga ou uma zona de refugio;

5 — «Escada suplementary, escada adicional as exigidas para a evacuagao, instalada para
satisfazer necessidades funcionais;

6 — «Evacuagao», movimento de ocupantes de um edificio para uma zona de seguranga, em
caso de incéndio ou de outros acidentes, que deve ser disciplinado, atempado e seguro;

7 — «Impasse para um ponto de um espaco», situa¢do, segundo a qual a partir de um ponto
de um dado espaco a evacuacéao so6 é possivel através do acesso a uma Unica saida, para o exterior
ou para uma via de evacuagao protegida, ou a saidas consideradas n&o distintas. A distancia do
impasse, expressa em metros, € medida desse ponto a Unica saida ou a mais proxima das saidas
consideradas n&o distintas, através do eixo dos caminhos evidenciados, quando este Regulamento
0s exigir, ou tendo em consideragao os equipamentos e mobiliarios fixos a instalar ou em linha, se
as duas situagdes anteriores ndo forem aplicaveis;

8 — «Impasse para uma via horizontaly, situa¢do, segundo a qual, a partir de um ponto de um
dada via de evacuacao horizontal, a evacuacao so é possivel num unico sentido. O impasse ¢é total
se se mantém em todo o percurso até uma saida para uma via de evacuagao vertical protegida, uma
zona de seguranga ou uma zona de refugio. A distancia do impasse total, expressa em metros, é
medida pelo eixo da via, desde esse ponto até a referida saida. O impasse pode também ser parcial
se se mantém apenas num trogo da via até entroncar numa outra onde existam, pelo menos, duas
alternativas de fuga. A distancia do impasse parcial, expressa em metros, € medida pelo eixo do
troco em impasse desde esse ponto até ao eixo da via horizontal onde entronca;

9 — «Saida», qualquer vao disposto ao longo dos caminhos de evacuagdo de um edificio
que os ocupantes devam transpor para se dirigirem do local onde se encontram até uma zona de
seguranga;

10 — «Saida de emergéncia», saida para um caminho de evacuagéo protegido ou para uma
zona de seguranga, que nao esta normalmente disponivel para outra utilizagdo pelo publico;

11 — «Saidas distintas em relagdo a um ponto», saidas para as quais, a partir desse ponto,
se possam estabelecer linhas de percurso para ambas, tendo em conta o mobiliario principal fixo
€ 0 equipamento ou os caminhos evidenciados, quando este Regulamento os exigir, divergindo de
um angulo superior a 45°, medido em planta;

12 — «Tempo de evacuagao», tempo necessario para que todos os ocupantes de um edificio,
ou de parte dele, atinjam uma zona de seguranca, a partir da emiss&o do sinal de evacuacao;

13 — «Unidade de passagem (UP)», unidade tedrica utilizada na avaliagdo da largura neces-
saria a passagem de pessoas no decurso da evacuagéao. A correspondéncia em unidades métricas,
arredondada por defeito para o numero inteiro mais proximo, € a seguinte:

a)1UP=0,9m;
b)2 UP =1,4 m;
¢)NUP =N x 0,6 m (para N > 2).

14 — «Via de evacuagéo», comunicagao horizontal ou vertical de um edificio que, nos temos do
presente regulamento, apresenta condigdes de seguranga para a evacuagao dos seus ocupantes. As
vias de evacuacéao horizontais podem ser corredores, antecamaras, atrios, galerias ou, em espacos
amplos, passadeiras explicitamente marcadas no pavimento para esse efeito, que respeitem as
condi¢des do presente regulamento. As vias de evacuacao verticais podem ser escadas, rampas,
ou escadas e tapetes rolantes inclinados, que respeitem as condi¢cdes do presente regulamento.
As vias de evacuagao podem ser protegidas ou ndo. As vias de evacuagao protegidas podem ser
enclausuradas (interiores) ou exteriores. As vias de evacuagio nao protegidas sdo as que nao ga-
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rantem, total ou parcialmente, as condi¢cdes regulamentares das vias protegidas, embora possam
ser autorizadas nas condigdes expressas neste regulamento;

15 — «Via de evacuagdo enclausurada ou protegida interior», via de evacuagéo protegida,
estabelecida no interior do edificio, dotada de sistema de controlo de fumo e de envolvente com
uma resisténcia ao fogo especificada;

16 — «Via de evacuacgao exterior», via de evacuagao protegida, ao ar livre ou ampla e per-
manentemente ventilada, que esta suficientemente separada do resto do edificio ou de edificios
vizinhos, quer em afastamento quer por elementos de construgéo cuja resisténcia ao fogo padréo
esta de acordo com o explicitado no presente regulamento. Esta via pode estar totalmente no exterior
de um edificio ou nele parcialmente encastrada, devendo, neste caso, dispor de uma abertura, ao
longo dos elementos de construgdo em contacto com o exterior, abrangendo todo o espago acima
da respetiva guarda;

17 — «Via de evacuacgao protegida», via de evacuagao dotada de meios que conferem aos
seus utentes protecao contra os gases, o fumo e o fogo, durante o periodo necessario a evacuagao.
Os revestimentos dos elementos de construgdo envolventes das vias de evacuagao protegidas
devem exibir uma reagédo ao fogo conforme as especificagbes do presente regulamento. Numa
via de evacuagao protegida ndo podem existir ductos, ndo protegidos, para canalizagdes, lixos ou
para qualquer outro fim, nem quaisquer acessos a ductos, nem canalizagbes de gases combus-
tiveis ou comburentes, liquidos combustiveis ou instalacdes elétricas. Excetuam-se, neste ultimo
caso, as que sejam necessarias a sua iluminagao, detegcédo de incéndios e comando de sistemas
ou dispositivos de segurancga ou, ainda, de comunicag¢des em tensdo reduzida. Excetuam-se ainda
as canalizagbes de agua destinadas ao combate a incéndios;

18 — «Zona de refugio», local num edificio, temporariamente seguro, especialmente dotado
de meios de protegéo, de modo a que as pessoas ndo venham a sofrer dos efeitos diretos de um
incéndio no edificio;

19 — «Zona de seguranca de um edificio», local, no exterior do edificio, onde as pessoas se
possam reunir, protegidas dos efeitos diretos de um incéndio naquele.

Artigo 5.°
Equipamentos técnicos do edificio
Para efeitos de SCIE, em relacao a equipamentos técnicos do edificio, entende-se por:

«Aparelho de aquecimento auténomo», aparelho independente, fixo ou movel, que produz e
emite calor para o ambiente no local onde esta instalado. Pode ser de combustao direta, recorrendo
a combustiveis solidos, liquidos ou gasosos, ou sem combustao, alimentado por energia elétrica.
Deve estar em conformidade com as especificacdes e condicdes técnicas de instalacao constantes
das normas portuguesas ou europeias aplicaveis a cada tipo de aparelho.

Artigo 6.°
Detegao, alarme e alerta
Para efeitos de SCIE, no que respeita a detegado, ao alarme e ao alerta, entende-se por:

1 — «Alarme», sinal sonoro e ou luminoso, para aviso e informagao de ocorréncia de uma
situacdo anormal ou de emergéncia, acionado por uma pessoa ou por um dispositivo ou sistema
automatico;

2 — «Alarme geral», alarme emitido para difundir o aviso de evacuagéo a totalidade dos ocu-
pantes de um edificio ou de um estabelecimento. Nos locais onde existam pessoas limitadas na
mobilidade ou na capacidade de percegao e reagdo a um alarme, destina-se também a desencadear
as operacgdes destinadas a apoiar a evacuagao das referidas pessoas com limitagoes;

3 — «Alarme local», alarme que tem por destinatarios apenas os ocupantes de um espago
limitado de um edificio ou de um estabelecimento e o pessoal afeto a seguranga;
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4 — «Alarme restritoy, alarme emitido exclusivamente para aviso de uma situagao de incéndio,
ao pessoal afeto a seguranga de um edificio ou de um estabelecimento;

5 — «Alerta», mensagem transmitida aos meios de socorro, que devem intervir num edificio,
estabelecimento ou parque de estacionamento, em caso de incéndio, nomeadamente os bombeiros;

6 — «Detetor autbnomo de atuacao», tipo de detetor de incéndio que, ndo fazendo parte de
um sistema de alarme de incéndio, é utilizado para acionar equipamentos, dispositivos ou sistemas
complementares;

7 — «Sistema automatico de detecao e alarme de incéndioy, sistema de alarme constituido
por central de sinalizagdo e comando, detetores automaticos de incéndio, botdes para acionamento
manual do alarme e meios difusores de alarme. Este sistema, numa situagédo de alarme de incéndios,
também pode desencadear automaticamente outras agcdes, nomeadamente o alerta e o comando
de dispositivos, sistemas ou equipamentos;

8 — «Sistema de alarme de incéndio», conjunto de componentes que ddo um alarme de in-
céndio, sonoro e ou visual ou qualquer outro, podendo também iniciar qualquer outra acao.

Artigo 7.°
Controlo de fumo
Para efeitos de SCIE, no que respeita ao controlo de fumo, entende-se por:

1 — «Area Util de um exutor», area geométrica de um exutor corrigida pelo produto por um
fator de construgéo, determinado em ensaios. Esse fator, inferior a unidade, é representativo da
resisténcia aerodindmica a passagem de fumo no exutor;

2 — «Cantao de desenfumagemy, volume livre entre o pavimento e a parte inferior da cobertura
ou o teto, delimitado lateralmente pelos planos verticais que contém os painéis de cantonamento
€ ou as paredes;

3 — «Caudal de fuga (m®/s)», caudal do fluido, ar ou fumo, perdido através de fissuras, po-
rosidade de materiais das condutas ou folgas de portas e janelas em sistemas ativos de controlo
de fumo;

4 — «Controlo de fumo», ver «sistema de controlo de fumon;

5 — «Desenfumagem», agdo de remogao, para o exterior de um edificio, do fumo, do calor e
dos gases de combustao provenientes de um incéndio, através de dispositivos previamente insta-
lados para o efeito;

6 — «Exutor de fumoy, dispositivo instalado na cobertura de um edificio ou de um espago e
suscetivel de abertura em caso de incéndio, permitindo a desenfumagem por meios naturais;

7 — «Painel de cantonamentoy, elemento vertical de separagdo montado no teto ou na parte
inferior da cobertura de um local, com o fim de prevenir a propagacao horizontal do fumo e gases
de combustao;

8 — «Pé-direito de referéncia», média aritmética do maior e do menor dos pés-direitos de
um local ou de uma via de evacuacéao coberta. Quando existir teto falso, este sé deve ser tido em
conta se 0 somatorio das areas das aberturas nele praticadas for inferior a 40 % da sua area total,
ou se o espago compreendido entre o teto falso e o teto real estiver preenchido em mais de 50 %
do seu volume;

9 — «Sistema de controlo de fumo», conjunto de meios e medidas construtivas, implantado
num edificio ou num recinto, destinado a controlar a propagagao do fumo, do calor e dos gases de
combustao, durante um incéndio, através de um processo de varrimento, de pressurizagao relativa,
ou misto;

10 — «Zona enfumaday, espaco compreendido entre a zona livre de fumo e a cobertura ou
o teto;

11 — «Zona livre de fumoy, espaco compreendido entre o pavimento e a face inferior dos
painéis de cantonamento suspensos do teto ou, caso estes nao existam, a face inferior dos lintéis
dos vaos nas paredes.
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Artigo 8.°
Meios de extingao
Para efeitos de SCIE, relativamente a meios de extingdo, entende-se por:

1 — «Agente extintor», substancia sélida, liquida ou gasosa especificamente adequada para
extinguir um incéndio, quando aplicada em determinadas condigdes;

2 — «Agente extintor padrao», agua;

3 — «Boca de incéndio», hidrante, normalmente com uma Unica saida. Pode ser armada,
destinando-se ao ataque direto a um incéndio. Pode ser exterior ndo armada, destinando-se ao
reabastecimento dos veiculos de combate a incéndios. Neste caso deve existir uma valvula de sus-
pensao no ramal de ligagao que a alimenta, para fecho deste em caso de avaria. Pode ser interior
nao armada, destinando-se ao combate a um incéndio recorrendo a meios dos bombeiros;

4 — «Boca de incéndio armada», hidrante que dispde de uma mangueira munida de agulheta,
com suporte adequado e valvula interruptora para a alimentagao de agua, inserido numa instalagao
hidraulica para servico de incéndios privativa de um edificio ou de um estabelecimento;

5 — «Boca de incéndio tipo teatro», boca de incéndio armada cuja mangueira é flexivel, de-
vendo estar em conformidade com a norma EN 671-2 e sendo considerada um meio de segunda
intervengé@o em caso de incéndio;

6 — «Carretel de incéndio armado ou boca de incéndio tipo carretel», boca de incéndio ar-
mada cuja mangueira € semirrigida e esta enrolada num suporte tipo carretel, devendo estar em
conformidade com a norma EN 671-1 e sendo considerada um meio de primeira intervengao em
caso de incéndio;

7 — «Coluna humida», caso particular de uma rede humida, constituida por conduta vertical
permanentemente em carga, eventualmente com pequenos desvios de ligagdo, quando nao possa
ser constituida por um unico alinhamento vertical;

8 — «Coluna seca», caso particular de uma rede seca, constituida por conduta vertical com
um pequeno trogo horizontal e, eventualmente, pequenos desvios de ligagdo, quando ndo possa
ser constituida por um unico alinhamento vertical;

9 — «Extintor de incéndio», aparelho contendo um agente extintor, que pode ser descarre-
gado sobre um incéndio por acdo de uma presséo interna, devendo estar em conformidade com
as normas EN 3, EN 1866 e NP 4413;

10 — «Grupo hidropressor», conjunto de bombas, respetivos comandos e dispositivos de
monitorizagdo destinados a fornecer o caudal e pressdo adequados a uma instalagéo hidraulica
para combate a incéndios;

11 — «Hidrante», equipamento permanentemente ligado a uma tubagem de distribuigdo de
agua a pressao, dispondo de érgéos de comando e uma ou mais saidas, destinado a extingédo de
incéndios ou ao reabastecimento de veiculos de combate a incéndios. Os hidrantes podem ser de
dois tipos: marco de incéndio ou boca de incéndio (de parede ou de pavimento);

12 — «Marco de incéndio», hidrante, normalmente instalado na rede publica de abastecimento
de agua, dispondo de varias saidas, destinado a reabastecer os veiculos de combate a incéndios.
E um meio de apoio as operagdes de combate a um incéndio por parte dos bombeiros;

13 — «Rede de incéndio armada», rede de agua, exclusivamente destinada ao combate a
incéndios, mantida permanentemente em carga e dotada de bocas de incéndio armadas;

14 — «Rede humida», tubagem fixa e rigida montada num edificio, permanentemente em
carga, ligada a uma rede de agua, exclusivamente destinada ao combate a incéndios;

15 — «Rede secay, tubagem fixa e rigida montada, com caracter permanente, num edificio e
destinada a ser ligada ao sistema de alimentagdo de agua a fornecer pelos bombeiros e posta em
carga no momento da utilizagdo. Trata-se de uma instalagao destinada a apoiar as operagdes de
combate a um incéndio por parte dos bombeiros. Para tal, dispde de uma entrada de alimentacao
dupla com unibes storz de 75 mm, em local exterior acessivel aos bombeiros, e bocas de incéndio
interiores ndo armadas, cada uma delas com duas saidas com unides storz de 52 mm;
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16 — «Sistema fixo de extingdo», sistema fixo constituido por uma reserva adequada de agente
extintor ligada permanentemente a um ou mais difusores fixos, pelos quais é projetado, manual ou
automaticamente, o agente extintor para a extingdo de um incéndio;

17 — «Sistema modular de extingdo», sistema fixo de extingdo preparado para descarregar o
agente extintor diretamente sobre o material a arder ou sobre o risco identificado.

Artigo 9.°
Intervengao dos bombeiros
Para efeitos de SCIE, no que respeita a intervengao dos bombeiros, entende-se por:

1 — «Ascensor prioritario para bombeirosy», elevador situado na fachada de um edificio ou
no seu interior, dispondo neste caso de caixa propria protegida, equipado com magquinaria, fonte
de energia permanente e comandos especialmente protegidos, com dispositivo de comando para
utilizagado exclusiva pelos bombeiros, em caso de emergéncia;

2 — «Comandante das operagdes de socorro», elemento dos bombeiros a quem é hierarqui-
camente atribuida a responsabilidade por uma operacéo de socorro € assisténcia;

3 — «Dispositivo de chamada e de comando do ascensor prioritario para bombeiros», inter-
ruptor com proteg¢ao e seguranga, localizado no nivel do plano de referéncia, permitindo colocar o
elevador imediatamente sob o seu controlo;

4 — «Plano prévio de intervenc¢éo», documento elaborado por um corpo de bombeiros onde
se descrevem os procedimentos, antecipadamente estudados, para uma intervencéo de socorro;

5 — «Tempo de resposta», tempo entre o primeiro alerta e a chegada ao local dos veiculos de
socorro dos bombeiros, com a dimensao adequada a dar inicio ao combate a incéndios.

Artigo 10.°
Medidas de autoprotegao

Para efeitos de SCIE, no que respeita a organizagao e gestdo da seguranga e as medidas de
autoprotecao, entende-se por:

1 — «Plano de atuagéo», documento, componente do plano de emergéncia, no qual esta
indicada a organizagao das operagoes a desencadear pelo delegado e agentes de seguranga, em
caso de ocorréncia de uma situagéo perigosa;

2 — «Plano de emergéncia interno», documento no qual estdo indicadas as medidas de au-
toprotecéo a adotar, por uma entidade, para fazer face a uma situagéo de incéndio nas instalagdes
ocupadas por essa entidade, nomeadamente a organizagao, os meios humanos e materiais a en-
volver e os procedimentos a cumprir nessa situagao. Contém o plano de atuacao e o de evacuacao;

3 — «Plano de evacuacgéoy, documento, componente do plano de emergéncia, no qual estado
indicados os caminhos de evacuacédo, zonas de seguranca, regras de conduta das pessoas e a
sucessao de agdes a terem lugar durante a evacuagao de um local, estabelecimento, recinto ou
edificio, em caso de incéndio;

4 — «Plano de prevencgéo», documento no qual estdo indicados a organizagao e os procedi-
mentos a adotar, por uma entidade, para evitar a ocorréncia de incéndios e para garantir a manu-
tengdo do nivel de seguranga decorrente das medidas de autoprotegédo adotadas e a preparagéo
para fazer face a situagbes de emergéncia;

5 — (Revogado.)

6 — «Planta de emergéncia», peca desenhada esquematica, referente a um dado espacgo
com a representacdo dos caminhos de evacuagéo e dos meios a utilizar em caso de incéndio,
contendo ainda as instrugbes gerais de seguranga aplicaveis a esse espago. Deve estar conforme
a NP 4386;

7 — «Posto de seguranga», local, permanentemente vigiado, dum edificio onde é possivel
controlar todos os sistemas de vigilancia e de seguranga, os meios de alerta e de comunicagao
interna, bem como os comandos a acionar em situagéo de emergéncia;
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8 — «Prevengao contra incéndio», conjunto de medidas e atitudes destinadas a diminuir a
probabilidade de eclosdo de um incéndio;

9 — «Primeira intervengao», medida de autoprotecao que consiste na intervengédo no combate
a um incéndio desencadeada, imediatamente apds a sua detegao, pelos ocupantes de um edificio,
recinto ou estabelecimento;

10 — «Protegao contra incéndio», conjunto de medidas e atitudes destinadas a limitar os
efeitos de um incéndio;

11 — «Registos de seguranc¢a», conjunto de documentos que contém os registos de ocorréncias
relevantes e de relatérios relacionados com a seguranga contra incéndios. As ocorréncias devem
ser registadas com data de inicio e fim e responsavel pelo seu acompanhamento, referindo-se,
nomeadamente, a conservagdo ou manutengéo das condigbes de seguranga, as modificagdes,
alteragdes e trabalhos perigosos efetuados, incidentes e avarias ou, ainda, visitas de inspegao.
De entre os relatdrios a incluir nos registos de seguranca, destacam-se os das ac¢des de instru-
¢ao e de formacao, dos exercicios de seguranga e de eventuais incéndios ou outras situagdes de
emergéncia;

12 — «Segunda intervengéo», intervengao no combate a um incéndio desencadeada, imedia-
tamente apds o alarme, pelos bombeiros ou por equipas especializadas ao servigo do responsavel
de seguranca de um edificio, parque de estacionamento, estabelecimento ou recinto.

ANEXO Il
(a que se refere o n.° 2 do artigo 1.° do Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios)

Condicoes de seguranga contra incéndio em recintos itinerantes ou provisoérios

CAPITULO |

Objeto e definigoes

Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente anexo estabelece as condicoes de SCIE a que devem obedecer a instala-
¢ao e a exploragao dos recintos itinerantes ou provisorios, nomeadamente no que diz respeito as
condigdes:

a) Exteriores comuns;

b) De comportamento ao fogo, isolamento e protegao;
c¢) De evacuacgéo;

d) Das instalagbes técnicas;

e) Dos equipamentos e sistemas de seguranga;

f) De autoprotegao.

2 — Ao presente anexo sao aplicaveis as definicdes constantes do anexo 1 ao RT-SCIE.

Artigo 2.°
Recintos itinerantes ou provisorios

1 — Para efeitos do disposto no presente anexo, a expressao «recintos itinerantes ou pro-
visérios» é entendida nos termos da definicdo de «recintosy, constante do n.° 58 do artigo 1.° do
anexo 1 ao Regulamento Técnico de SCIE (RT-SCIE).
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2 — Os recintos itinerantes ou provisoérios podem ser:

a) Cobertos;
b) Ao ar livre;
¢) Com lugares sentados para o publico, com bancadas ou cadeiras;
d) Sem lugares sentados para o publico, sem bancadas ou cadeiras.

3 — Os recintos itinerantes ou provisérios podem conter construcdes permanentes de edifi-
cacoes, as quais se aplicam as condicdes de SCIE previstas no RT-SCIE.

CAPITULO Il

Condigoes exteriores comuns

Artigo 3.°
Vias de acesso aos recintos
1 — As vias de acesso aos recintos itinerantes ou provisoérios devem:

a) Possuir as caracteristicas previstas no n.° 3 do artigo 4.° do RT-SCIE;

b) Cumprir as condigbes constantes do quadro |, previsto no n.° 5 do artigo 4.° do RT-SCIE,
devendo ainda possibilitar o estacionamento dos veiculos de socorro a uma distancia ndo supe-
rior a 30 m das saidas do recinto em, pelo menos, o nimero minimo de vias previstas no referido
quadro 1.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico
deve ser mantido um corredor de socorro que cumpra o disposto no n.° 6 do artigo 4.° do RT-SCIE.

Artigo 4.°

Zonas de seguranga

1 — Nos recintos itinerantes ou provisérios devem ser garantidas zonas de seguranca relativa-
mente a edificagbes contiguas, em fungao da altura das mesmas, exceto se as paredes exteriores
das edificagdes contiguas garantirem a classe de resisténcia ao fogo padrdo El 60 ou REI 60 e ndo
possuirem vaos desprotegidos, respeitando o quadro 1 abaixo:

QUADRO I

Afastamento minimo entre recintos itinerantes ou provisoérios e outras edificagoes

Altura da edificagdo Distancia
H<9m L=4m
H>9m L=8m

2 — Deve ser estabelecida uma distancia minima de seguranga entre as diversas instalagdes
no interior dos recintos, de acordo com o risco que apresentam.
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Artigo 5.°
Disponibilidade de agua

1 — Os recintos itinerantes ou provisoérios, com excegao dos classificados na 1.2 categoria de
risco, devem ser servidos por hidrantes exteriores e instalados junto as vias de acesso de forma
que figuem localizados a uma distancia ndo superior a indicada no quadro 11 abaixo:

QUADRO II

Hidrantes exteriores em recintos itinerantes ou provisérios

Categorias de risco Tipo de hidrante Distancia
2.8 Bocaoumarcodeincéndio .. ............ ... ... ... 150 m
328e4? ... Marcodeincéndio . ...... ... ... . . . ... 100 m

2 — No caso de recintos itinerantes ou provisérios a implantar num mesmo local por periodos
nao superiores a seis meses, quando nao existam hidrantes, nas condicbes do numero anterior,
ou nao for possivel a sua instalagdo atempada, € admissivel o recurso a outro tipo de hidrante ou
a permanéncia de um veiculo de combate a incéndios do corpo de bombeiros local, equipado com
a respetiva guarnigdo, durante todo o periodo de abertura ao publico do recinto.

Artigo 6.°
Grau de prontidao de socorro

O licenciamento e a localizacao dos recintos itinerantes ou provisérios classificados nas 3.2 ou
4.2 categorias de risco dependem do grau de prontiddo de socorro do corpo de bombeiros local,
devendo cumprir o disposto no artigo 13.° do RT-SCIE.

CAPITULO Il

Condigoes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e protegao
Artigo 7.°
Reacéao ao fogo de tendas e estruturas insuflaveis

Os recintos itinerantes ou provisoérios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis devem
cumprir o disposto no n.° 1 do artigo 46.° do RT-SCIE.

Artigo 8.°
Resisténcia ao fogo de elementos incorporados em instalagoes

Nos recintos itinerantes ou provisorios, as cablagens elétricas e de fibra 6tica e as de sistemas
de energia ou sinal que sirvam os sistemas de seguranga devem cumprir o disposto no n.° 1 do
artigo 16.° do RT-SCIE.

CAPITULO IV
Disposicoes gerais de evacuagao
Artigo 9.°
Calculo do efetivo

Para efeitos do disposto no presente anexo, o efetivo dos recintos itinerantes ou provisoérios é
o somatério dos efetivos de todos os seus espagos suscetiveis de ocupagao, cumprindo os critérios
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de seguranga constantes dos n.”*1 e 2 do artigo 50.° e determinados de acordo com os critérios
enunciados na alinea d) do n.° 2 e nos n.”* 3 a 9 do artigo 51.°, ambos do RT-SCIE.

Artigo 10.°
Critérios de dimensionamento

1 — O dimensionamento dos caminhos de evacuacgéo e das saidas dos recintos itinerantes
ou provisorios deve ser feito de acordo com o n.° 1 do artigo 52.° do RT-SCIE.

2 — O dimensionamento dos caminhos de evacuagao e das saidas pode ser efetuado, de
forma expedita, de acordo com o estipulado nos artigos seguintes do presente capitulo.

3 — O dimensionamento dos caminhos de evacuacao pode também ser efetuado com recurso
a métodos ou modelos de calculo aprovados pela ANEPC.

Artigo 11.°
Lugares destinados ao publico

1 — Nos recintos itinerantes ou provisérios com lugares sentados destinados ao publico, as
cadeiras e as bancadas devem satisfazer o disposto no artigo 53.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos referidos no niumero anterior, os pavimentos devem ser continuos e os de-
graus das escadas ou das bancadas providos de espelho.

Artigo 12.°
Numero de saidas

1 — O critério geral para o célculo do nimero minimo de saidas de recintos itinerantes ou
provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico, em funcao do seu efetivo, é o referido
no quadro xxix, previsto no n.° 1 do artigo 54.° do RT-SCIE.

2 — O critério geral para o célculo do nimero minimo de saidas de recintos itinerantes ou
provisoérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico, em fungao do seu efetivo, é o referido
no quadro xxx, previsto no n.° 2 do artigo 54.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis, os vaos
de saida podem ter elementos de acordo com o disposto no n.° 5 do artigo 54.° do RT-SCIE.

Artigo 13.°
Distribuigcao e localizagao das saidas
Nos recintos itinerantes ou provisorios, a distribuicado e a localizagdo das saidas que servem
os diferentes espagos devem realizar-se de acordo com o disposto no artigo 55.° do RT-SCIE.
Artigo 14.°
Largura das saidas e dos caminhos de evacuagao

1 — O critério geral para o calculo da largura das saidas e dos caminhos de evacuacgao de
recintos itinerantes ou provisérios é baseado no seguinte:

a) A largura util das saidas e dos caminhos de evacuagao deve ser medida em unidades de
passagem (UP), de acordo com o n.° 1 do artigo 56.° do RT-SCIE;

b) A largura minima das saidas e dos caminhos de evacuagao de recintos itinerantes ou pro-
visérios cobertos ou com lugares sentados para o publico, deve ser de 2 UP, com efetivo igual ou
superior a 200 pessoas;
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c¢) Alargura minima das saidas e dos caminhos de evacuagao de recintos itinerantes ou provi-
sorios ao ar livre sem lugares sentados para o publico e com efetivo igual ou superior a 600 pessoas
deve ser de 2 UP;

d) E permitida uma tolerancia da largura util das saidas, de acordo com o n.° 6 do artigo 56.°
do RT-SCIE.

2 — O célculo da largura das saidas e dos caminhos de evacuacéo de recintos itinerantes ou
provisoérios cobertos ou com lugares sentados para o publico, em fungao do seu efetivo, deve ser
o referido no quadro xxxi, previsto no n.° 3 do artigo 56.° do RT-SCIE.

3 — O célculo da largura das saidas e dos caminhos de evacuagéo de recintos itinerantes ou
provisérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico, em fungao do seu efetivo, deve ser o
referido no quadro xxxi, previsto no n.° 5 do artigo 56.° do RT-SCIE.

Artigo 15.°
Distancias a percorrer

1 — Os caminhos horizontais de evacuacgao de recintos itinerantes ou provisérios devem
proporcionar o encaminhamento rapido e seguro para as saidas, de acordo com o critério geral do
n.° 1 do artigo 57.° do RT-SCIE.

2 — A distancia maxima a percorrer para atingir as saidas para o exterior nos recintos itine-
rantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico é a referida nos n.*2 e 3
do artigo 57.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico
nao se estabelece uma distdncia maxima a percorrer para atingir as saidas.

Artigo 16.°
Locais de risco D

Nos recintos itinerantes ou provisorios devem ser previstos locais reservados a pessoas com
limitacdes na mobilidade ou na capacidade de reagao a um alarme.

Artigo 17.°
Caracteristicas dos caminhos de evacuacgao horizontais e verticais

1 — Os caminhos horizontais de evacuagao de recintos itinerantes ou provisoérios devem
conduzir diretamente ao exterior ou, através de vias verticais de evacuagao, permitir ligagdo ao
exterior.

2 — Os desniveis existentes nos caminhos horizontais de evacuacgéo de recintos itinerantes
ou provisoérios devem estar de acordo com o critério dos n.”*12 e 13 do artigo 61.° do RT-SCIE.

3 — As escadas incluidas nos caminhos de evacuacao de recintos itinerantes ou provisorios
devem ter as caracteristicas estabelecidas no Regulamento Geral de Edificagdes Urbanas, com-
plementadas pelas condi¢des definidas nos n.*1, 5, 6 e 7 do artigo 65.° do RT-SCIE.

4 — As rampas incluidas nos caminhos de evacuacgao de recintos itinerantes ou provisérios
devem ter as caracteristicas definidas no n.° 1 do artigo 66.° do RT-SCIE.

Artigo 18.°
Caracteristicas das guardas dos caminhos de evacuagao elevados

As guardas incluidas nos caminhos de evacuagao horizontais e verticais de recintos itinerantes
ou provisorios devem ter as caracteristicas definidas no artigo 67.° do RT-SCIE.
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CAPITULO V

Condigoes gerais das instalagdes técnicas

Artigo 19.°
Fontes centrais de energia de emergéncia

1 — Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico
classificados nas 3.2 ou 4.2 categorias de risco, incluindo os que possuam pressurizagao de estru-
turas insuflaveis, independentemente da sua categoria de risco, devem ser equipados com fontes
centrais de energia de emergéncia dotadas de sistemas que assegurem o seu arranque automatico
no tempo maximo de 15 segundos em caso de falha de alimentacdo de energia da rede publica,
sempre que disponham de instalagdes cujo funcionamento seja necessario garantir em caso de
incéndio, e caso esteja prevista iluminag¢ao do recinto.

2 — Nos recintos previstos no numero anterior, as fontes centrais de energia de emergéncia
devem cumprir as condigdes dos n.°*4, 5, 6 e 7 do artigo 72.° do RT-SCIE.

Artigo 20.°
Quadros elétricos e cortes de emergéncia

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os quadros elétricos devem ser instalados a vista
Ou em armarios proprios acessiveis e sinalizados, de acordo com o n.° 1 do artigo 76.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os quadros elétricos devem satisfazer as condi¢des
previstas na alinea a) do n.° 2 e no n.° 3 do artigo 76.° do RT-SCIE.

3 — No posto de seguranga dos recintos itinerantes ou provisérios classificados nas 3.2 ou
4.2 categorias de risco devem existir botoneiras de corte geral de energia elétrica da rede e de
todas as fontes centrais de alimentagdo de emergéncia, devidamente sinalizadas, de acordo com
o0 previsto no n.° 4 do artigo 76.° do RT-SCIE.

Artigo 21.°
Protecéao dos circuitos das instalagées de seguranga

1 — Nos recintos itinerantes ou provisoérios, os circuitos de alimentacao das instalagcbes de
seguranga referidas no n.° 4 do artigo 72.° do RT-SCIE devem respeitar o disposto nos n.*1 e 2
do artigo 77.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os circuitos elétricos ou de sinal das instalacées
de seguranga, incluindo condutores, cabos, canalizagdes e acessorios e aparelhagem de ligacao,
devem ser constituidos, ou protegidos, de acordo com o n.° 3 do artigo 77.° do RT-SCIE.

Artigo 22.°
Aparelhos de aquecimento auténomos de combustao

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis s6
sdo permitidos aparelhos de aquecimento sem combustéo, de acordo com o n.° 8 do artigo 86.°
do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis, os ge-
radores de calor por combustdo devem cumprir o disposto nos n.**9 e 10 do artigo 86.° do RT-SCIE.
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Artigo 23.°
Instalacdo de aparelhos de confecéo de alimentos

1 — Nos recintos itinerantes ou provisérios cobertos por estruturas insuflaveis séo interditos
quaisquer aparelhos para confecdo ou reaquecimento de alimentos, conforme o disposto n.° 4 do
artigo 88.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisérios cobertos por tendas, os aparelhos referidos no
numero anterior devem cumprir as condigdes do n.° 5 do artigo 88.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou ao ar livre s&o permitidos
veiculos ou contentores destinados a confecao ou ao reaquecimento de alimentos, de acordo com
o disposto no n.° 7 do artigo 88.° do RT-SCIE.

Artigo 24.°
Instalagdo de gas combustivel

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios s6 € permitida a existéncia de gases combustiveis
em garrafas ou cartuchos localizados no exterior dos veiculos ou contentores ou outros locais des-
tinados a confecao de alimentos.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os locais de utilizagao e os que contém os reser-
vatorios de gas combustivel devem possuir as condigdes previstas nos n.°*4 e 5 do artigo 107.°
do RT-SCIE.

CAPITULO VI

Condigoes gerais dos equipamentos e sistemas de segurancga

Artigo 25.°
Sinalizagao

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico,
a sinalizacédo deve cumprir o disposto nos artigos 108.° a 111.° do RT-SCIE.

2 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, os cabos de fixagdo e de contraventamento da
estrutura situados a uma altura inferior a 2 m devem ser sinalizados ou protegidos por revestimen-
tos, de forma a nao constituirem obstaculo para a evacuacao.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, as saidas devem ser convenientemente assina-
ladas, do lado interior e do lado exterior, por faixas contrastantes com a cor de fundo, de largura
néo inferior a 0,2 m.

Artigo 26.°

lluminagao de emergéncia

1 — Nos recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico,
deve dotar-se o0s espagos com iluminagao de emergéncia, nomeadamente iluminagdo de ambiente
e iluminagéo de balizagem ou circulagéo.

2 — Ailuminagédo deve ser autonoma e permanente, e alimentada pelo grupo gerador, quando
exista, obedecendo ao critério geral previsto no n.° 2 do artigo 113.° e ao disposto no artigo 114.°,
ambos do RT-SCIE.

Artigo 27.°
Meios portateis e moveis de extingao

1 — Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos ou com lugares sentados para o publico
devem ser equipados com extintores, respeitando os n.**1, 2 e 3 do artigo 163.° do RT-SCIE.
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2 — Os recintos itinerantes ou provisorios cobertos por tendas ou estruturas insuflaveis devem
cumprir o disposto no n.° 7 do artigo 163.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes ou provisoérios ao ar livre sem lugares sentados para o publico
apenas € exigida a instalagédo de extintores em locais de risco C.

Artigo 28.°
Posto de seguranca

Nos recintos itinerantes ou provisérios classificados nas 3.2 ou 4.2 categorias de risco deve
existir um posto de segurancga, destinado a:

a) Centralizar a informagao de seguranga e os meios principais de recec¢éo e difusédo de alar-
mes e de transmissao do alerta;

b) Coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia, ndo se aplicando
outros requisitos de seguranca, previstos no RT-SCIE.

CAPITULO VI

Condigoes gerais de autoprotecao

Artigo 29.°
Critérios gerais

Os recintos itinerantes ou provisorios devem cumprir o disposto no artigo 193.° do RT-SCIE,
com as adaptagdes constantes do presente capitulo, relativamente as medidas de autoprotecéo,
assim como o disposto nos artigos 15.°-A e 34.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro,
na sua redacéo atual.

Artigo 30.°
Responsavel de segurancga e delegado de seguranga

1 — O responsavel pela seguranga contra incéndio (RS) dos recintos itinerantes ou provisorios
€ a pessoa, individual ou coletiva, responsavel pela exploracédo do recinto, de acordo com o n.° 4
do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagéo atual.

2 — O RS pode designar um delegado de seguranga (DS) para implementar as medidas de
autoprotecao, conforme previsto no artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro,
na sua redacéo atual.

Artigo 31.°
Medidas de autoprotecao

1 — Os recintos itinerantes ou provisérios devem ser dotados de medidas de autoprotegao,
adaptadas as caracteristicas dos espagos, nos termos dos niumeros seguintes.

2 — Para a concretizacao das medidas de autoprote¢do nos recintos itinerantes ou provisorios,
0 RS estabelece a organizagao necessaria e a configuragao das equipas de seguranga, de acordo
com o artigo 200.° do RT-SCIE.

3 — Nos recintos itinerantes, o RS deve garantir a existéncia de registos de seguranga, desti-
nados a inscricado de ocorréncias relevantes e a guarda de relatorios relacionados com a segurancga
contra incéndio, de acordo com o artigo 201.° do RT-SCIE, no que lhe for aplicavel.

4 — Nos recintos provisorios, o RS deve garantir a existéncia de registos de ocorréncias,
podendo os restantes registos ser substituidos por comprovativo em como os equipamentos e
sistemas de segurancga utilizados cumprem os requisitos de manutengao aplicaveis.
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5 — Nos recintos itinerantes ou provisorios deve existir um conjunto de procedimentos de pre-
vengdo a adotar pelos ocupantes, destinado a garantir a manutenc¢do das condi¢des de segurancga,
nos termos do disposto no artigo 202.° do RT-SCIE, no que se aplicar.

6 — Nos recintos itinerantes ou provisoérios deve ser definido um plano de emergéncia adaptado
a este tipo de espacos, que tem por objetivo sistematizar a evacuagao enquadrada dos ocupantes
que se encontrem em risco, limitar a propagagéao e as consequéncias dos incéndios, recorrendo a
meios proprios, e deve ser constituido por:

a) Definigdo da organizagao a adotar em caso de emergéncia, nomeadamente os elementos
da equipa de seguranga;

b) Indicagéo das entidades internas e externas a contactar em caso de emergéncia;

¢) Plano de atuagéo;

d) Plano de evacuagao.

7 — O plano de atuagao deve contemplar a organizagao das operagdes a desencadear pelos
elementos da equipa de seguranga em caso de ocorréncia de uma situagao perigosa e os proce-
dimentos a observar, abrangendo:

a) O conhecimento prévio dos riscos presentes nos espagos do recinto;

b) Os procedimentos a adotar em caso de percegdo de um alarme de incéndio;

¢) A planificacao da difusdo dos alarmes e a transmiss&o do alerta;

d) A coordenacao das operagdes de evacuagao;

e) A ativagao dos meios de primeira intervengao apropriados a cada circunstancia, incluindo
as técnicas de utilizagdo desses meios.

8 — O plano de evacuacgao deve contemplar as instrugdes e os procedimentos relativos a arti-
culagao das operagdes destinadas a garantir a evacuagao ordenada, total ou parcial, dos espagos
considerados em risco e abranger:

a) O encaminhamento rapido e seguro dos ocupantes desses espacgos para o exterior ou para
uma zona segura, mediante referenciagdo de vias de evacuacgao, zonas de reflgio e pontos de
encontro;

b) O auxilio a pessoas com capacidades limitadas ou em dificuldade, de forma a assegurar
que ninguém fique bloqueado;

c¢) A confirmagao da evacuacgdo total dos espagos e garantia de que ninguém a eles re-
gressa.

9 — Nos recintos itinerantes ou provisorios, as medidas de autoprotecao devem ser acompa-
nhadas da demonstragdo do cumprimento das condi¢des técnicas de seguranga contra incéndio,
previstas no presente anexo, através da apresentacao de:

a) Memoria descritiva e justificativa, no que for aplicavel;

b) Planta de localizagao;

c¢) Planta de implantagédo, com a indicacao do efetivo, dos acessos de viaturas de socorro,
das saidas de emergéncia, dos equipamentos de disponibilidade de agua para os bombeiros e dos
equipamentos de combate a incéndio.

Artigo 32.°

Atualizacdo das medidas de autoprotecao

1 — As entidades responsaveis pelos recintos itinerantes devem atualizar os contactos de
emergéncia, as plantas de localizagdo e de implantagdo, nas condigdes estabelecidas no n.° 9
do artigo 31.° do presente anexo, e outras informagdes relevantes das medidas de autoprotegao
aprovadas, sempre que a localizagao do recinto itinerante seja alterada.
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2 — A atualizagao referida no numero anterior deve ser comunicada ao municipio, quanto a
1.2 categoria de risco, ou a ANEPC, quanto as 2.2, 3.2 ou 4.2 categorias de risco, até oito dias antes
da entrada em funcionamento, ndo estando sujeita ao pagamento de nova taxa.

Artigo 33.°

Vistoria

A realizagao de vistoria das condigbes de seguranga contra incéndio aos recintos itinerantes
ou provisorios, nomeadamente da verificagdo da implementacdo das medidas de autoprotecao e
das condigdes técnicas de SCIE previstas no presente anexo, esta sujeita ao disposto nos n.*2
e 3 do artigo 18.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual.

Artigo 34.°
Inspegoes

1 — Os recintos itinerantes ou provisorios ndo estao sujeitos as inspegdes regulares previstas
no n.° 4 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagao atual.

2 — Os recintos itinerantes ou provisorios estao sujeitos a inspegdes extraordinarias, durante
o seu funcionamento, a realizar pela ANEPC ou pelo municipio, quanto a 1.2 categoria de risco, nos
termos do n.° 6 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua redagéo
atual.

3 — As entidades responsaveis pelos recintos itinerantes ou provisorios devem assegurar a
regularizagéo das condigdes que n&o estejam em conformidade com o presente anexo, dentro dos
prazos fixados nos relatérios das inspegdes referidas no numero anterior.
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