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HOSPITAL PROFESSOR DOUTOR FERNANDO FONSECA, E. P. E.

Aviso n.° 3893/2020

Sumario: Abertura do procedimento para admissdo de médicos ao Ciclo de Estudos Especiais
em Neonatologia do Departamento da Crianca e do Jovem do Hospital Professor Dou-
tor Fernando Fonseca, E. P. E.

Abertura do procedimento para admissdo de médicos ao Ciclo de Estudos Especiais
em Neonatologia do Departamento da Crianga
e do Jovem do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.

Para conhecimento de eventuais interessados(as), faz-se publico que, por deliberagdo do Con-
selho de Administragdo do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E., de 12 de janeiro
de 2020, se encontram abertas as inscri¢gdes para admissao ao 7.° Ciclo de Estudos Especiais de
Neonatologia desta Instituigcdo, nos seguintes termos:

1 — Data de Inicio: 01 de abril de 2020.

2 — Numero de candidatos a admitir: 4 (quatro).

3 — Duracéao: 18 meses.

4 — O Ciclo abrange todas as areas de assisténcia pediatrica perinatal, com destaque para
a formacgao nas seguintes matérias:

a) Organizacao dos cuidados perinatais;

b) Cuidados pré-natais, identificagdo de gravidez de risco, aconselhamento genético e diag-
nostico pré-natal;

¢) Assisténcia no nascimento para treino de realizagdo de manobras de reanimagao do recém-
-nascido e detegao precoce de situagdes que requerem atuagdes urgentes;

d) Experiéncia em técnicas realizadas em cuidados intensivos neonatais, nomeadamente
ventilagdo mecanica invasiva e nao invasiva, na alimentagao parentérica e entérica, utilizagéo
correta de meios invasivos e nao invasivos de monitorizagao, utilizagdo de terapéuticas médicas e
cirargicas e correta utilizagao de meios complementares de diagnéstico;

e) Experiéncia de situagdes clinicas que requerem cuidados especiais;

f) Transporte e estabilizagdo de recém-nascidos;

g) Aprendizagem em ecografia transfontanelar e ecografia funcional cardiaca;

h) Planeamento de altas, apoio domiciliario e articulagdo com os Centros de Saude;

i) Experiéncia e organizagdo de uma consulta de seguimento de recém-nascidos de risco;

J) Comunicag&do com as familias.

5 — Local

As atividades do Ciclo decorrerdo no Servigo de Neonatologia (Unidade de Cuidados Intensi-
vos e Especiais Neonatais) — Departamento da Crianga e do Jovem do Hospital Professor Doutor
Fernando Fonseca, E. P. E., sem prejuizo de realizagado de estagios parcelares por acordo com
outras instituicbes de saude do Servico Nacional de Saude.

6 — A par das atividades assistenciais e de uma plena integragdo nas equipas de urgéncia da
Unidade, o Ciclo incluira a realizacio ou participagao em trabalho de natureza tedrico pratica.

7 — Sao condi¢des de admissao ter como habilitagdo minima o grau de especialista de Pe-
diatria Médica.

8 — A coordenagao do Ciclo de Estudos Especiais em Neonatologia esta a cargo de:

Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso, Assistente Graduada Sénior de Pediatria Médica
do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E., com a Subespecialidade em Neonatologia
e Coordenadora da Unidade de Cuidados Intensivos e Especiais Neonatais deste Hospital;

Marta Alexandra Duarte Ferreira, Assistente de Pediatria Médica do Hospital Professor Doutor
Fernando Fonseca, E. P. E., com a subespecialidade em Neonatologia.
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9 — O Juri para selegédo dos candidatos no ambito do presente procedimento € constituido
pelos seguintes elementos do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E.:

Presidente: Maria Rosalina Silvério Cabo Nunes Barroso, Assistente Graduada Sénior de
Pediatria Médica;

Vogais Efetivos: Olga Anatolievna Voutsen, Assistente Graduada de Pediatria Médica, e Marta
Alexandra Duarte Ferreira, Assistente de Pediatria Médica;

Vogais Suplentes: Teresa Correia Aguiar e Benvinda Santos Lima Morais, ambas Assistentes
Graduadas de Pediatria Médica.

10 — Os candidatos selecionados mantém o regime de trabalho que detém na Instituicdo de
origem.
11 — Formalizac&o de candidaturas

a) O prazo para apresentagado de candidaturas é de 15 dias Uteis, contados a partir da data
da publicacao do presente aviso no Diario da Republica;

b) As candidaturas deverao ser formalizadas mediante requerimento dirigido ao Senhor Pre-
sidente do Conselho de Administracao do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E. e
entregues nas suas instalagdes, no Servico de Gestdo de Recursos Humanos do Hospital, sito na
IC 19, 2720-276 Amadora, em dias uteis, no periodo compreendido entre as 09H00 e as 16H00,
ou remetidas pelo correio, para a mesma morada, por correio registado com aviso de recegao,
considerando-se, neste caso, apresentadas dentro do prazo, se tiverem sido expedidas até ao
termo do prazo fixado neste aviso;

c¢) Do requerimento devem constar os seguintes elementos:

i) Identificacdo completa do requerente (nome, data de nascimento, naturalidade, nacionalidade,
numero e data do Cartdo de Cidadao, residéncia, telefone e email);

iy Habilitagbes profissionais;

iii) 1dentificagdo do Ciclo de Estudos a que se candidata, mediante referéncia ao numero do
presente aviso e do Diario da Republica onde se encontra publicado;

iv) Indicagdo dos documentos que instruam o requerimento;

d) O requerimento devera ser acompanhado dos seguintes documentos, sob pena de exclusao:

i) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria Médica ou documento equi-
valente;

ify Documento comprovativo da natureza e tempo de vinculo a qualquer servigo dependente
do Ministério da Saude;

iii) Trés exemplares do curriculo profissional;

iv) Declaragao de concordancia do organismo a que pertence;

v) Os candidatos oriundos do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, E. P. E. sao dis-
pensados da apresentagdo dos documentos referidos nos pontos i) e ii) da presente alinea.

12 — Afixagéo da lista de candidatos admitidos e excluidos

Alista de candidatos admitidos e excluidos sera afixada nas instalagées do Servigo de Recur-
sos Humanos do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca E. P. E., bem como na sua pagina
eletronica (www.hff.min-saude.pt).

13 — Avaliagao

a) A avaliagao dos candidatos admitidos sera continua, tendo em conta a assiduidade, partici-
pacao nas atividades do Ciclo, interesse demonstrado, conhecimentos tedricos e atuacao pratica;

b) A cada seis meses devera ser apresentado relatério de atividades, o qual, aliado a avaliagdo
continua, sera determinante para a avaliagao final,
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c) A avaliagao final constara de discussao de relatérios de atividades, prova pratica, prova
tedrica de avaliagao de conhecimentos, discussao de trabalho cientifico da autoria do(a) Médico(a)
que frequenta o Ciclo, publicado ou a publicar no dmbito do trabalho realizado durante o Ciclo;

d) O Juri do exame final incluira, pelo menos, um Neonatologista ndo pertencente a Instituigao;

e) O resultado final da avaliagdo sera publicado no Diario da Republica.

12 de fevereiro de 2020. — O Presidente do Conselho de Administragao, Marco Anténio Franco
Lopes Ferreira.
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