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CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Portaria n.° 55/2020

de 3 de margo

Sumario: Autoriza o funcionamento do curso de pds-licenciatura de especializagao em Enferma-
gem de Saude Mental e Psiquiatrica na Escola Superior de Saude Atlantica.

Sob proposta da EIA — Ensino, Investigagdo e Administracéo, S. A., entidade instituidora da
Escola Superior de Saude Atlantica;

Considerando o disposto no Decreto-Lei n.° 353/99, de 3 de setembro;

Considerando o disposto no Regulamento Geral dos Cursos de Pds-Licenciatura de Especia-
lizagdo em Enfermagem, aprovado pela Portaria n.° 268/2002, de 13 de mar¢o;

Ouvida a Ordem dos Enfermeiros, nos termos do n.° 2 do artigo 7.° do referido Regulamento;

Considerando o disposto no artigo 40.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de abiril, alterado pela Lei n.° 156/2015, de 16 de setembro;

Ao abrigo do disposto no n.° 2 do artigo 11.° e nos artigos 14.° e 15.° do Decreto-Lei n.° 353/99, de
3 de setembro, manda o Governo, pelo Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, o seguinte:

Artigo 1.°

Autorizagao de funcionamento

E autorizado o funcionamento do curso de pés-licenciatura de especializagdo em Enfermagem
de Saude Mental e Psiquiatrica na Escola Superior de Saude Atlantica, adiante designado «curso».

Artigo 2.°

Regulamento

O curso rege-se pelo Regulamento Geral dos Cursos de Pos-Licenciatura de Especializagao
em Enfermagem, aprovado pela Portaria n.° 268/2002, de 13 de margo.

Artigo 3.°
Duragéo

O curso tem a duracao de dois semestres letivos.

Artigo 4.°

Créditos

O numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia e acumulagao de cré-
ditos, necessario a obtengio do diploma de especializagdo em Enfermagem de Saude Mental e
Psiquiatrica é de 60.

Artigo 5.°

Plano de estudos

E aprovado o plano de estudos do curso nos termos do anexo a presente portaria.

Artigo 6.°

Numero maximo de alunos

O numero maximo de novos alunos a admitir anualmente nao pode exceder 25.
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Artigo 7.°
Condigoes de acesso e ingresso

As condigdes de acesso e ingresso no curso sao as fixadas nos termos da lei.

Artigo 8.°
Inicio de funcionamento do curso

O curso pode iniciar o funcionamento a partir do ano letivo de 2019-2020, inclusive.

O Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, Manuel Frederico Tojal de Valsassina
Heitor, em 26 de fevereiro de 2020.

Escola Superior de Saude Atlantica
Curso de pos-licenciatura de especializacio em Enfermagem de Satide Mental e Psiquiatrica

Caracterizagao

1 — Instituicdo: Escola Superior de Saude Atlantica.

2 — Curso: pos-licenciatura de especializagdo em Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica.

3 — Diploma: diploma de especializagdo em Enfermagem.

4 — Area cientifica e predominante do curso: Enfermagem.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengéao do grau ou diploma: 60 ECTS.

6 — Duracao normal do curso: dois semestres.

7 — Estrutura curricular:

Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatérios Optativos
Enfermagem. ... ... e E 51 1
Gestdo e Administragdo . . ........ ... ... ... ... L .. GA 1
Salde. . ... e S 7
Total . ......... ... . ........... 59 1




8 — Plano de estudos:

QUADRON.° 1

1.° semestre

) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares .Are,a. Tipo Créditos Observagdes
cientifica
Total Contacto
Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrical ............ ... ... ... .. ... 723 E |Semestral...... 150 T: 20; TP: 28; OT: 16; S: 6 6
Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatricall . ... ......................... 723 E |Semestral...... 100 TP: 28; OT: 16; S: 6 4
Neurofisiologia e Psicopatologia ... ............ ... .. 720 S |Semestral...... 100 T: 30; TP: 10 4
Métodos de Intervengéo Psicoterapéutica. ... ........ ... ... ... ... ... ... 723 E |Semestral...... 125 T: 18; TP: 30; S: 12 5
Formacgao e Supervisdo Clinicaem SaudeMental . ......................... 723 E |Semestral...... 25 T:4;TP: 8 1
GestdoeQualidade . . . ... .. 345 GA |Semestral. ... .. 25 T.4;,TP: 8 1
Métodos de Investigagdo e Projeto em Saude Mental. .. ..................... 720 S |Semestral. ... .. 75 T. 4; TP: 16; S: 6; OT: 14 3
Vivéncia de Processos de Autoconhecimento . . ........... ... ... ... .. ...... 723 E |Semestral...... 125 TP: 40; OT: 14 5
Enfermagem de Saude Mental e Reabilitagéo Psicossocial ................... 723 E |Semestral...... 25 TP:4;S:8 1 Optativa (*).
Enfermagem em Doengas de Comportamento, Abuso e Dependéncias. . ........ 723 E |Semestral...... 25 TP :4;S:8 1 Optativa (*).
Prevencgéo e Gestdo do Comportamento Agressivo .. ....................... 723 E |Semestral...... 25 TP: 4;S:8 1 Optativa (*).
(*) Escolhe apenas uma das trés optativas.
QUADRO N.°2
2.° semestre
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares -Argg Tipo Créditos Observagoes
cientifica
Total Contacto
Estagio | — Enfermagem de Saude Mental na Comunidade. . . ................ 723 E |Semestral...... 375 E: 260; S: 8; OT: 12 15
Estagio Il — Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica. .. ................. 723 E |Semestral...... 375 E: 260; S: 8; OT: 12 15
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