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Diário da República, 2.ª série PARTE C

 SAÚDE

Gabinete da Ministra

Despacho n.º 10705/2019

Sumário: Designa como técnica especialista do Gabinete da Ministra da Saúde a licenciada 
Teresa Sofia Tavares Canelas de Castro.

1 — Ao abrigo do disposto na alínea c) do n.º 1 do artigo 3.º, nos n.os 1 a 3 do artigo 11.º e no 
artigo 12.º do Decreto -Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, designo como técnica especialista do meu 
Gabinete a licenciada Teresa Sofia Tavares Canelas de Castro.

2 — Para efeitos do disposto na alínea d) do artigo 12.º do Decreto -Lei n.º 11/2012, de 20 de 
janeiro, a designada desempenhará funções na sua área de especialização.

3 — O estatuto remuneratório da designada é o de adjunto, conforme o n.º 6 do artigo 13.º 
do mencionado decreto -lei.

4 — Para efeitos do disposto na alínea a) do artigo 12.º do Decreto -Lei n.º 11/2012, de 20 de 
janeiro, a nota curricular da designada é publicada em anexo ao presente despacho.

5 — Nos termos do n.º 3 do artigo 11.º do mencionado decreto -lei, o presente despacho produz 
efeitos a 26 de outubro de 2019.

6 — Conforme o disposto nos artigos 12.º e 18.º do supracitado decreto -lei, publique -se na 
2.ª série do Diário da República e publicite -se na página eletrónica do Governo.

8 de novembro de 2019. — A Ministra da Saúde, Marta Alexandra Fartura Braga Temido de 
Almeida Simões.

ANEXO

Nota curricular

Dados biográficos:

Nome: Teresa Sofia Tavares Canelas de Castro.
Data de nascimento: 15 de novembro de 1971, natural de Coimbra.

Habilitações e atividade académica:

Licenciatura em Engenharia Publicitária pela Universidade Fernando Pessoa/Porto (1999); 
Pós -graduação em Comunicação e Marketing Político pela Universidade Independente/Lisboa 
(2001); Formação Avançada em Comunicação Política e Estratégica no Observatório Político/Lis-
boa (2013); Formação Avançada em «Social Media» na Universidade Católica Portuguesa/Lisboa 
(2013); Formação Profissional em Atelier de Imprensa no Cenjor — Centro Protocolar de Formação 
para Jornalistas (1999).

Percurso profissional:

Assessora de comunicação do Ministério da Saúde, desde novembro de 2018. Anteriormente, 
exerceu as funções de assessora de comunicação do bastonário da Ordem dos Médicos, entre 
outubro de 2017 e outubro de 2018, e de Senior Account Manager na VF Comunicação, entre 
2013 e 2017, onde foi responsável pela gestão de clientes de diversas áreas — Ordem dos Mé-
dicos, Sociedade Portuguesa de Reumatologia (Saúde), ISCTE -IUL (Ensino Superior), Consumo 
(Associação Portuguesa de Direito do Consumo), entre outros. Jornalista do grupo Cofina/Correio 
da Manhã, de 2000 a 2012. Coordenadora de secção na revista económica Exame (1999 -2000). 
Relações Públicas — Gabinete de Relações Externas da RTP (1998 -1999).
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