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CIENCIA, TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Portaria n.° 315/2019
de 18 de setembro

Sumario: Altera o plano de estudos do curso de pds-licenciatura de especializagao em Enferma-
gem de Reabilitagdo da Escola Superior de Enfermagem do Porto.

Sob proposta do 6rgao legal e estatutariamente competente da Escola Superior de Enferma-
gem do Porto;

Considerando o disposto no Decreto-Lei n.° 353/99, de 3 de setembro;

Considerando o disposto no Regulamento Geral dos Cursos de Pés-Licenciatura de Especia-
lizagdo em Enfermagem, aprovado pela Portaria n.° 268/2002, de 13 de margo;

Considerando o disposto na Portaria n.° 1518/2004, de 31 de dezembro, com as alteragdes
introduzidas pelos Despachos n.*® 9976/2009, de 14 de abril, 18144/2009, de 5 de agosto, e
7421/2013, de 7 de junho;

Ouvida a Ordem dos Enfermeiros nos termos do n.° 2 do artigo 7.° do referido Regulamento;

Considerando o disposto no artigo 40.° do Estatuto da Ordem dos Enfermeiros, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 104/98, de 21 de abril, alterado pela Lei n.° 156/2015, de 16 de setembro;

Ao abrigo do disposto no n.° 1 do artigo 7.° do Regulamento Geral dos Cursos de Pos-Licenciatura
de Especializagao em Enfermagem, aprovado pela Portaria n.° 268/2002, de 13 de margo:

Manda o Governo, pelo Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, o seguinte:

Artigo 1.°
Caracterizagao, estrutura curricular e plano de estudos

A caracterizacao, estrutura curricular e plano de estudos do curso de pos-licenciatura de espe-
cializagdo em Enfermagem de Reabilitagdo da Escola Superior de Enfermagem do Porto, aprovado
pela Portaria n.° 1518/2004, de 31 de dezembro, com as alteracdes introduzidas pelos Despachos
n.*9976/2009, de 14 de abril, 18144/2009, de 5 de agosto, e 7421/2013, de 7 de junho, passam a ser
os constantes do anexo a presente portaria.

Artigo 2.°
Transigao

As regras de transigao entre o anterior e 0 novo plano de estudos sao fixadas pelo 6rgao legal
e estatutariamente competente da Escola Superior de Enfermagem do Porto.

Artigo 3.°
Aplicagao

O disposto no presente diploma aplica-se a partir do ano letivo de 2019-2020, inclusive.

O Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, Manuel Frederico Tojal de Valsassina
Heitor, em 14 de agosto de 2019.

ANEXO
Escola Superior de Enfermagem do Porto
Curso de pos-licenciatura de especializacio em Enfermagem de Reabilitacio
Caracterizagéo

1 — Instituicao de ensino superior: Escola Superior de Enfermagem do Porto.
2 — Curso: Pés-licenciatura de especializagdo em Enfermagem de Reabilitagao.
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3 — Diploma: Diploma de especializagdo em Enfermagem.

4 — Area cientifica e predominante do curso: Enfermagem.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengéao do grau ou diploma: 60 ECTS.

6 — Duracao normal do curso: 1 ano curricular/2 semestres.

7 — Estrutura curricular:

QUADRON-" 1
) Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatdrios Optativos
Enfermagem. . . ... .. ENF 49 0-4
CiénciasdaSaude. .......... i e CSAU 3 0-2
Ciéncias Sociais. . . . ..ot CSoC 4 0-2
Psicologia. . ... e PSI 0 0-2
Total ...... ... . ... ... .. 56 4
8 — Plano de estudos:
QUADRO N2
1.° Ano
1.° semestre/2.° semestre
A - Area . Tempo de trabalho (horas) o )
Unidades curriculares cientifica Tipo Créditos Observacdes
Total Contacto
(1) 2) (3) 4) () (6) 7
Epistemologia da enfermagem. .. ... ... ENF | Semestral.... | 50 |T:14;S:5;OT: 6 2
Etica de enfermagem................ ENF | Semestral.... | 50 |T:14;S:5;OT: 6 2
Pratica baseada na evidéncia ......... ENF | Semestral. . .. 50 T:10; TP: 12; 2
OT:3
Introdugdo a supervisao clinica em enfer- | ENF | Semestral. . .. 50 |T:14;S:5;0T:6 2
magem.
Enfermagem de reabilitagdo. . . ........ ENF | Semestral.... | 125 T: 10; TP: 15; 5
PL: 10; EC: 50;
OT: 10
Familias e a pessoa com deficiéncia. ... | CSOC | Semestral . . .. 50 T: 10; TP: 10; 2
OT: 10
Cinesiologiahumana . ............... CSAU | Semestral.... | 75 T: 20; TP: 15; 3
PL: 10
A pessoa com afegdes cardiorrespiratérias | ENF | Semestral. ... | 325 T: 15; PL: 10; 13
EC: 170
Integragdo e cidadania............... CSOC | Semestral. . .. 50 T: 14; S: 20 2
A pessoa com afegdes neurolégicas . ... | ENF | Semestral.... | 325 T: 15; PL: 10; 13
EC: 170
A pessoa com afecdes ortotraumatologicas | ENF | Semestral. ... | 250 T: 15; PL: 10; 10
e conjuntivas. EC: 135
Atividade fisica e desenvolvimento humano | ENF | Semestral. . .. 50 T. 5; TP: 10; 2 Optativa.
OT: 15
Terapias complementares e reabilitagdo | CSAU | Semestral . . . . 50 T:15; OT: 15 2 Optativa.
Reabilitagéo gerontogeriatrica . . ... .. .. ENF | Semestral.... | 50 T:15;S: 15 2 Optativa.
Psicologia da saude da crianga e do ado- | PSI | Semestral. . .. 50 |T:16;S:6; OT: 3 2 Optativa.
lescente.
Educagéo para a sexualidade ......... ENF | Semestral. ... 50 T: 15; TP: 15 2 Optativa.
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< Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares .Arga' Tipo Créditos Observagdes
cientifica

Total Contacto

@) ) 3) 4) () (6) @)

Cuidados continuados integrados . . . ... ENF | Semestral.... | 50 T: 10; TP: 10; 2 Optativa.
OT: 5

Qualidadeemsaude ................ CSOC | Semestral.... | 50 T: 15; TP: 5; 2 Optativa.
OT: 5

Educacdo paraasaude.............. ENF | Semestral.... | 50 T: 15; S: 15 2 Optativa.

Na coluna (4) indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei
n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (5) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a definicdo constante do Decreto-Lei n.° 42/2005,
de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho com a seguinte correspondéncia: T — Teorica;
TP — Tedrico-pratica; PL — Pratica laboratorial; OT — Orientagéo tutorial; S — Seminario; EC — Ensino clinico.

Observagéo: As unidades curriculares optativas terdo subjacentes os interesses dos estudantes, podendo ser sele-
cionadas de entre as areas apresentadas no quadro n.° 2, ou de outras a aprovar pelo Conselho Técnico-Cientifico.

112527155



