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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA

Despacho n.º 6755/2019

Sumário: Alteração do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado 
em Enfermagem, do Instituto Politécnico de Beja.

De acordo com o disposto nos artigos 75.º e seguintes do Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de 
agosto, que procede à quinta alteração ao Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, alterado pe-
los Decretos -Leis n.os 107/2008, de 25 de junho, 230/2009, de 14 de setembro, 115/2013, de 7 de 
agosto, e 63/2016, de 13 de setembro, bem como no estrito cumprimento do disposto na deliberação 
n.º 2392/2013, de 26 de dezembro, foi homologada a alteração do plano de estudos do curso de 
Licenciatura em Enfermagem da Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Beja (IPBeja), 
anteriormente publicado através, do Despacho n.º 4251/2018, Diário da República, 2.ª série — n.º 81 
de 26/04/2018. A alteração do plano de estudos deste ciclo de estudos foi registada pela Direção-
-Geral do Ensino Superior, em 25 de junho de 2019 com o n.º R/A — Ef 202/2012/ALO3.

Assim, determino que se proceda, em cumprimento com o estabelecido na alínea b) do n.º 1 
do artigo 76.º -B, do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, sucessivamente alterado à republi-
cação em anexo, do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em 
Enfermagem, do Instituto Politécnico de Beja, com as alterações que lhe foram introduzidas:

Artigo 1.º

Alteração ao plano de estudos

É alterado o plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao Grau de Licenciatura em En-
fermagem para o plano de estudos constante do Anexo o qual faz parte integrante deste Despacho.

Artigo 2.º

Aplicação

Esta alteração ao plano de estudos produz efeitos a partir do ano letivo 2019/2020.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Beja
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Saúde
3 — Grau ou diploma: Licenciado
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem
5 — Área científica predominante: CNAEF 723 — Enfermagem
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 240
7 — Duração normal do ciclo de estudos: 4 anos
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável
9 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 196,5 2,0
Saúde   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 9,0
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Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Medicina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 721 7
Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 311 5,5
Biologia e Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 5,5
Filosofia e ética. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 226 4
Gestão e Administração . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 345 2,5
Saúde — programas não classificados noutras áreas de formação  . . . . . . 729 2,5
Sociologia e outros estudos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 312 2,0
Terapia e Reabilitação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 726 2,0
Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 380 1,5
Línguas e literaturas estrangeiras  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222 2,0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 238,0 2,0

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240,0
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 10 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Beja — Escola Superior de Saúde

Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de licenciado

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

História de Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 1.º 1.º semestre . . . 70,0 20,0 8,0 4,0 32,0 2,5
Métodos e Técnicas de Enfermagem. . . . . . . . . 723 1.º 1.º semestre . . . 154,0 50,0 6,0 28,0 4,0 88,0 5,5
Fundamentos de Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 729 1.º 1.º semestre . . . 70,0 20,0 8,0 4,0 32,0 2,5
Intervenção Relacional em Enfermagem . . . . . . 723 1.º 1.º semestre . . . 70,0 14,0 6,0 8,0 4,0 32,0 2,5
Microbiologia e Parasitologia . . . . . . . . . . . . . . . 421 1.º 1.º semestre . . . 70,0 20,0 8,0 4,0 32,0 2,5
Educação para a Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 720 1.º 1.º semestre . . . 56,0 16,0 12,0 4,0 32,0 2,0
Alimentação, Nutrição e Saúde  . . . . . . . . . . . . . 726 1.º 1.º semestre . . . 56,0 16,0 12,0 4,0 32,0 2,0
Anatomia e Fisiologia Humana I. . . . . . . . . . . . . 720 1.º 1.º semestre . . . 112,0 48,0 8,0 4,0 60,0 4,0
Ensino Clínico: Fundamentos de Enfermagem 723 1.º 1.º semestre . . . 182,0 120,0 120,0 6,5
Psicologia do Desenvolvimento . . . . . . . . . . . . . 311 1.º 2.º semestre . . . 98,0 20,0 20,0 4,0 44,0 3,5
Anatomia e Fisiologia Humana II . . . . . . . . . . . . 720 1.º 2.º semestre . . . 84,0 22,0 8,0 4,0 34,0 3,0
Enfermagem em Saúde Materna . . . . . . . . . . . . 723 1.º 2.º semestre . . . 112,0 38,0 12,0 10,0 4,0 64,0 4,0
Enfermagem em Saúde Infantojuvenil . . . . . . . . 723 1.º 2.º semestre . . . 140,0 50,0 12,0 8,0 4,0 74,0 5,0
Ética e Deontologia em Enfermagem. . . . . . . . . 226 1.º 2.º semestre . . . 56,0 10,0 10,0 4,0 24,0 2,0
Ensino Clínico: Enfermagem em Saúde Materna 

e Saúde Infantojuvenil.
723 1.º 2.º semestre . . . 350,0 230,0 230,0 12,5

Enfermagem Médica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 1.º semestre . . . 224,0 82,0 6,0 22,0 9,0 119,0 8,0
Medicina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 721 2.º 1.º semestre . . . 112,0 40,0 10,0 4,0 54,0 4,0
Farmacologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 421 2.º 1.º semestre . . . 84,0 40,0 4,0 44,0 3,0
Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.º 1.º semestre . . . 0,0
Ensino Clínico: Enfermagem Médica . . . . . . . . . 723 2.º 1.º semestre . . . 364,0 240,0 240,0 13,0
Enfermagem Cirúrgica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 2.º semestre . . . 196,0 80,0 10,0 9,0 99,0 7,0
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Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Cirurgia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 721 2.º 2.º semestre . . . 84,0 36,0 4,0 40,0 3,0
Psicologia da Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 311 2.º 2.º semestre . . . 56,0 21,0 6,0 4,0 31,0 2,0
Investigação I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 2.º 2.º semestre . . . 112,0 25,0 20,0 4,0 49,0 4,0
Ensino Clínico: Enfermagem Cirúrgica. . . . . . . . 723 2.º 2.º semestre . . . 392,0 252,0 252,0 14,0
Enfermagem de Especialidades Médico -Cirúr-

gicas.
723 3.º 1.º semestre . . . 154,0 60,0 18,0 10,0 6,0 94,0 5,5

Enfermagem em Gerontologia e Geriatria . . . . . 723 3.º 1.º semestre . . . 140,0 40,0 16,0 6,0 62,0 5,0
Investigação II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 3.º 1.º semestre . . . 98,0 32,0 8,0 40,0 3,5
Ensino Clínico: Enfermagem de Especialidades 

Médico -Cirúrgicas.
723 3.º 1.º semestre . . . 224,0 145,0 145,0 8,0

Ensino Clínico: Enfermagem em Gerontologia 
e Geriatria.

723 3.º 1.º semestre . . . 224,0 145,0 145,0 8,0

Enfermagem em Saúde Mental e Psiquiatria . . . 723 3.º 2.º semestre . . . 140,0 52,0 11,0 9,0 8,0 80,0 5,0
Enfermagem Pediátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 3.º 2.º semestre . . . 182,0 56,0 8,0 8,0 8,0 80,0 6,5
Gestão Aplicada à Enfermagem. . . . . . . . . . . . . 345 3.º 2.º semestre . . . 70,0 20,0 12,0 6,0 38,0 2,5
Ensino Clínico: Enfermagem em Saúde Mental 

e Psiquiatria.
723 3.º 2.º semestre . . . 224,0 145,0 145,0 8,0

Ensino Clínico: Enfermagem Pediátrica. . . . . . . 723 3.º 2.º semestre . . . 224,0 145,0 145,0 8,0
Enfermagem em Saúde Comunitária . . . . . . . . . 723 4.º 1.º semestre . . . 182,0 61,0 11,0 9,0 9,0 90,0 6,5
Enfermagem na Família . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 4.º 1.º semestre . . . 56,0 17,0 10,0 4,0 31,0 2,0
Bioética Aplicada à Enfermagem . . . . . . . . . . . . 226 4.º 1.º semestre . . . 56,0 15,0 12,0 4,0 31,0 2,0
Sociologia da Família . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 312 4.º 1.º semestre . . . 56,0 27,0 4,0 31,0 2,0
Direito Aplicado à Enfermagem  . . . . . . . . . . . . . 380 4.º 1.º semestre . . . 42,0 18,0 4,0 22,0 1,5
Enfermagem em Cuidados Paliativos  . . . . . . . . 723 4.º 1.º semestre . . . 56,0 9,0 18,0 4,0 31,0 2,0
Ensino Clínico: Enfermagem em Saúde Comu-

nitária.
723 4.º 1.º semestre . . . 392,0 252,0 252,0 14,0

Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723 4.º 2.º semestre . . . 840,0 32,0 504,0 8,0 544,0 30,0
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 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade 
curricular 

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Ano

curricular
Organização

do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Opção 1 Sistemas de Informação em Enfer-
magem.

723 2.º 1.º semestre . . . 56,0 20,0 4,0 24,0 2,0

Inglês Técnico  . . . . . . . . . . . . . . . . 222 2.º 1.º semestre . . . 56,0 20,0 4,0 24,0 2,0

 3 de julho de 2019. — O Presidente do Instituto Politécnico de Beja, João Paulo de Almeida Lança Trindade.

312418478 


