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 Secretaria-Geral

Despacho n.º 5822/2019
Por meu despacho de 5 de junho de 2019, proferido ao abrigo do n.º 2.2 

do Despacho n.º 12262/2018, de 10/12, foi renovada pelo período de 
1 ano, com efeitos a 2 de junho de 2019, a licença especial concedida 
ao técnico superior Duarte Jorge Rodrigues Esmeriz, para exercício 
de funções transitórias na Região Administrativa Especial de Macau, 
nos termos do disposto do artigo 1.º do Decreto -Lei n.º 89 -G/98, de 
13 de abril.

5 de junho de 2019. — A Secretária -Geral, Sandra Cavaca.
312365406 

 Deliberação (extrato) n.º 728/2019
Por Deliberação do Conselho Diretivo da Administração Regional de 

Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., de 12/04/2019, foram autorizadas 
as equiparações a bolseiro, aos enfermeiros abaixo mencionados, nos 
termos do Decreto -Lei n.º 272/88, de 3 de agosto: 

 Administração Regional de Saúde de Lisboa
e Vale do Tejo, I. P.

Deliberação (extrato) n.º 727/2019
Por deliberação do Conselho Diretivo da Administração Regional 

de Saúde de Lisboa e Vale Tejo, I. P., de 12/04/2019, foi autorizada à 
enfermeira Maria Dulce Miguel Cebola Pereira, a exercer funções na 
ARSLVT, I. P./ACES Sintra, a equiparação a bolseiro, para frequência do 
Estágio de Ensino Clínico do Curso de Pós -Licenciatura de Especializa-
ção em Enfermagem Comunitária, na Escola Superior de Saúde Atlântica, 
no período de 07/01/2019 a 27/07/2019, em regime de tempo parcial, ao 
abrigo do disposto no Decreto -Lei n.º 272/88, de 3 de agosto.

18 de abril de 2019. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT, I. P., 
Nuno Venade.

312303943 

2 — A presente Portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua 
publicação.

5 de junho de 2019. — O Secretário de Estado Adjunto e da Saúde, 
Francisco Ventura Ramos.

312366054 

Nome ACES Modalidade Curso Escola Datas

João Miguel Martins Veigas 
Martins.

Lisboa Norte/UCC 
Sete Rios.

Regime de tempo 
inteiro.

Estágio de Curso Pós-
-Licenciatura de Enf. Co-
munitária.

Superior de Saúde Atlân-
tica (ESSATLA).

De 07/01/2019 a 
14/09/2019.

Maria da Conceição Mota 
Chambel.

Oeste Sul/USF Santa 
Cruz.

Regime de tempo 
parcial.

Mestrado em Enf. de Saúde 
Mental e Psiquiátrica.

Superior de Enfermagem 
de Lisboa (ESEL).

De 08/10/2018 a 
28/02/2020.

Maria Teresa Santos Ramalho 
Nogueira Antunes.

Loures -Odivelas. . . Regime de tempo 
inteiro.

Pós -Licenciatura de Espe-
cializ. em Enf. de Reabi-
litação.

Instituto Politécnico de 
Santarém.

De 17/09/2018 a 
05/04/2019.

Teresa da Conceição Neves 
Martins.

Amadora   . . . . . . . . Regime de tempo 
parcial.

Pós -Licenciatura de Espe-
cializ. em Enf. de Saúde 
Infantil e Pediátrica.

Superior de Saúde Cruz 
Vermelha Portuguesa.

De 20/02/2019 a 
01/02/2020.

 23 de abril de 2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
312307531 

 Deliberação (extrato) n.º 729/2019
Considerando que os membros que integram o Conselho Clínico e de 

Saúde do ACES Estuário do Tejo terminaram os mandatos, ao abrigo do 
n.º 6 do artigo 25.º e do n.º 1 do art. 29.º do DL n.º 28/2008, de 22 de 
fevereiro, na redação atual, o Conselho Diretivo deliberou proceder à 
renovação, por mais três anos, dos mandatos das Licenciadas Paula 
Cristina Vasques da Costa, enfermeira -chefe, da carreira especial de 
enfermagem e Tânia Alexandra Ferreira Raposo Carvalho, da área de 
Serviço Social, para desempenho do cargo de Vogais.

Deliberou ainda renovar, a título excecional, por mais três anos, o 
mandato do Licenciado Hugo Eduardo Proença Bento de Sousa, também 
para desempenho o cargo de Vogal.

Todas estas renovações de mandatos reportam efeitos a 14 -02 -2019. 
Notas curriculares anexas.

8 de maio de 2019. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT, 
I. P., Nuno Ribeiro de Matos Venade.

Nota curricular
Nome: Paula Cristina Vasques da Costa
Nacionalidade: Portuguesa
Naturalidade: Freguesia de Olhalvo; Concelho de Alenquer; Distrito 

de Lisboa
Data de nascimento: 18 de janeiro de 1968
Membro da Ordem dos Enfermeiros — 14112
Formação profissional:
Dezembro/1990 — curso de Enfermagem Geral pela Escola Superior 

de Enfermagem das Franciscanas Missionárias de Maria, com média 
final de 17 valores.

Outubro/1993 — Equivalência ao Grau de Bacharel em Enfermagem.
Abril/2000 — Licenciatura/Curso de Estudos Superiores Especializa-

dos em Enfermagem Comunitária pela Escola Superior de Enfermagem 
de Santarém, com média final de 17 valores.

20/05/2009 a 27/05/2010 — Curso de PACES Team/Programa Avan-
çado para Conselhos Clínicos dos ACES.

Percurso profissional:
Janeiro/2013 — Enfermeira Chefe nos Centros de Saúde de Vila 

Franca de Xira e Alhandra;
Novembro/2006 — Enfermeira Chefe no Centro de Saúde de Vila 

Franca de Xira;
Abril/2006 — Enfermeira Chefe no Centro de Saúde de Alameda;
Agosto/2002 — Enfermeira Especialista no Centro de Saúde de 

Alenquer;
Agosto/2001 — Enfermeira Especialista no Centro de Saúde de Vila 

Franca de Xira;
Fevereiro/1992 — Enfermeira de Nível 1 no Centro de Saúde de 

Alenquer;
Fevereiro/1991 — Enfermeira de Nível 1 no Centro de Saúde dos 

Olivais.

Atividades relevantes:
Fevereiro/2016 até à presente data — Vogal do Conselho Clínico e de 

Saúde do Agrupamento de Centros de Saúde Estuário do Tejo;
2009/2013 — Vogal do Conselho Clínico do Agrupamento de Centros 

de Saúde Grande Lisboa XII — Vila Franca de Xira;
Elemento de Comissões Organizadoras de Jornadas/Encontros;
Elemento de Comissões Científicas de Jornadas/Encontros;
Júri de Períodos Experimentais, no âmbito da admissão de enfermei-

ros, técnicos superiores, assistentes técnicos, assistente operacional e 
técnico informático;

Júri em Procedimentos Concursais para Recrutamento de Enfermeiros 
da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P.;

Parte integrante do grupo de trabalho que elaborou o Manual de 
Procedimentos em Cuidados Continuados da Unidade E (da extinta 
Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, Sub -Região 
de Saúde de Lisboa);

Orientação de Ensinos Clínicos de estudantes de enfermagem;
Responsável da Formação em Serviço do Centro de Saúde de 

Alenquer.
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Nota curricular
Dados pessoais:
Tânia Alexandra Ferreira Raposo de Carvalho
Data de Nascimento: 27 de fevereiro de 1977
Naturalidade: Lisboa

Habilitações literárias:
Licenciada em Serviço Social no ano de 2001, pelo Instituto Superior 

de Serviço Social de Lisboa.

Percurso profissional:
Técnica Superior de Serviço Social no Agrupamento de Centros de 

Saúde (ACES) Estuário do Tejo, desde 2007;
Técnica Superior de Serviço Social na Santa Casa da Misericórdia de 

Arruda dos Vinhos de dezembro de 2001 a janeiro de 2006.

Experiência profissional:
Atendimento e acompanhamento social aos utentes e suas famílias, 

desde 2007 até à presente data.
Integra a Equipa referenciadora de Alverca para a Rede Nacional de 

Cuidados Continuados desde 2007, até à presente data.
Integra o Núcleo de Apoio a Crianças e Jovens em Risco/Equipa de 

Prevenção da Violência em Adultos de Vila Franca de Xira, desde 2013 
até à presente data.

Vogal do Conselho Clínico e de Saúde do ACES Estuário do Tejo, de 
outubro de 2016 a dezembro de 2018.

Coordenadora da Unidade de Recursos Assistenciais e Partilhados 
de 2009 a 2016.

Integrou a Equipa referenciadora de Alhandra para a Rede Nacional 
de Cuidados Continuados, desde 2007 até março de 2018.

Integrou a Unidade Coordenadora Funcional da Saúde da Mulher 
e Neonatal e da saúde da Criança e do Adolescente de Vila Franca de 
Xira, de 2014 até 2016.

Apoiou a coordenação do Gabinete do Cidadão do ACES Estuário 
do Tejo, entre 2011 e 2012.

Representou o ACES Estuário do Tejo na Comissão de Proteção 
de Crianças e Jovens em Risco de Vila Franca de Xira, entre 2008 e 
2013.

Representou o Centro de Saúde de Alhandra no Rendimento 
Social de Inserção em 2007, o Conselho Geral do Agrupamento 
de Escolas Pedro Jacques Magalhães, entre 2009 e 2011 e os 
núcleos técnicos das Comissões Sociais de Freguesia de Alverca, 
Calhandriz e Alhandra, Sobralinho e S. João dos Montes, entre 
2007 e 2011.

Desempenhou o cargo de Diretora Técnica na Valência de idosos 
da Santa Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos, entre 2001 e 
2006.

 Despacho (extrato) n.º 5823/2019
Em cumprimento do disposto nos artigos n.os 303.º e 304.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada em anexo à Lei 

n.º 35/2014, de 20 de junho, denunciaram a seu pedido o contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, com esta ARS, 
IP, os assistentes da carreira especial médica, a seguir identificados: 

Outros elementos:
Participou como moderadora nas 3.ª jornadas da Unidade de Saúde 

Familiar (USF) de Villa Longa, na mesa «O papel do Serviço Social 
nos Cuidados de Saúde Primários», em 2015.

Participou como palestrante na mesa Saúde Infantil: «Lidar com as 
diferenças e ponderar as condicionantes», nas 2.ª jornadas da USF de 
Villa Longa, em 2014.

Apresentou o tema «O ato de reclamar» nas 1.ª jornadas da USF 
Villa Longa, em 2013.

Membro da Direção do Centro Popular Infantil Nascer do Sol desde 
2007.

Nota curricular
Dados pessoais:
Nome: Hugo Eduardo Proença Bento de Sousa
Data de nascimento: 9 de janeiro de 1980 (39 anos)
Naturalidade: Lisboa

Habilitações literárias:
Curso de Pós -Graduação em Avaliação do Dano Corporal Pós-trau-

mático — Instituto Nacional de Medicina Legal — Coimbra 2014;
Curso Superior de Medicina Legal — Instituto Nacional de Medicina 

Legal — Lisboa 2011;
Curso de Pós -Graduação em Medicina Legal Social e do Traba-

lho — Instituto Nacional de Medicina Legal — Coimbra 2010;
Pós -Graduação em Medicina do Desporto — Faculdade de Medici-

na — Universidade de Coimbra 2008;
Internato Médico de Medicina Geral e Familiar no Centro de Saúde 

de Coruche — entre 2006 e 2009;
Ano Comum no Centro Hospitalar de Lisboa durante o ano civil de 

2005;
Licenciatura em medicina, pela Faculdade de Ciências Médicas da 

Universidade Nova de Lisboa (Curso 1998/2004).

Atividade profissional:
Desde agosto de 2015 até à presente data como médico de família na 

Unidade de Saúde Familiar de Samora Correia;
De agosto de 2014 a julho de 2015 como médico de família na Unidade 

de Cuidados de Saúde Personalizados do Porto Alto;
De maio de 2013 a julho de 2014 como médico de família na Unidade 

de Saúde Familiar de Benavente;
De setembro de 2009 a abril de 2013 como médico de família na 

Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados de Benavente.

Outras atividades:
Vogal do Conselho Clínico e de Saúde do ACES Estuário do Tejo de 

2013 até à presente data.
Orientador de formação do Internato Médico de Medicina Geral e 

Familiar desde janeiro de 2013.
312327847 

Nome ACES Data efeito

David Miguel Silvério Rodrigues  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Oeste Sul  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30.04.2019
Patrícia Alexandra Paciência Mora  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sintra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30.04.2019
Laura Torres Antunes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lisboa Norte (1)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.04.2019
Paula Manuela da Silva Ferreira  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Estuário do Tejo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01.04.2019
Maria João Brás da Silva Costa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sintra (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31.03.2019
Lígia Susana Oliveira Luís Moutinho Trigo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sintra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30.03.2019
Rosa Joaquina Duarte da Costa Ferreira  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Loures/Odivelas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28.03.2019
Iurie Junea  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sintra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23.03.2019
Ana Filipa Borges Duarte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lezíria (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16.03.2019
Luísa Catarina Nunes Sousa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lisboa Central  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07.02.2019
Jorge Filipe Cardoso Castelo Branco Porfírio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lisboa Central  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30.11.2018

(1) Em regime de mobilidade interna no ACES de Lisboa Ocidental e Oeiras;
(2) Em regime de mobilidade interna no ACES Loures/Odivelas;
(3) No decorrer do período experimental.

 14 de maio de 2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
312327871 


