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registado, com aviso de receção, para Secretaria -Geral do Ministério da 
Saúde, Av. João Crisóstomo, n.º 9, 1049 -062 Lisboa, com a indicação: 
Recrutamento por mobilidade para assistente operacional.

b) Do requerimento devem constar os seguintes elementos: data de 
nascimento, habilitações literárias, modalidade da relação jurídica de 
emprego público que possui, serviço ou organismo a que pertence, 
categoria detida, endereço, contacto de email e telefónico.

c) O requerimento deve ser acompanhado de currículo profissional deta-
lhado, com descrição de experiência profissional anterior relevante e assinado.

5 — Seleção dos candidatos: A seleção será feita com base na análise 
do currículo, complementada com entrevista, para a qual apenas serão 
convocados os candidatos que preencham os requisitos de admissão.

5 de junho de 2019. — A Secretária -Geral, Sandra Cavaca.
312363584 

 Direção-Geral da Saúde

Aviso n.º 10133/2019
Nos termos do disposto no n.º 6 do artigo 36.º da Portaria n.º 83 -A/2009, 

de 22 de janeiro, alterada pela Portaria n.º 145 -A/2011, de 6 de abril, 
publica -se a lista definitiva de ordenação final dos candidatos relativa 
ao procedimento concursal para preenchimento de um posto de trabalho 
da carreira e categoria de assistente operacional (motorista) para o mapa 
de pessoal da Direção -Geral da Saúde, aberto pelo Aviso n.º 3239/2019, 
publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 42, de 28/02/2019, e na 
mesma data na Bolsa de Emprego Público com o n.º OE201902/0785, 
que foi homologada pelo meu despacho de 22 de abril de 2019: 

Candidatos Classificação final

1.º — Diogo Miguel Neto Martins. . . . . . . 17,51
2.º — Nuno Miguel Almeida da Silva . . . . 16,96
3.º — Paulo José Batista Soeiro Caetano. . . 16,63
4.º — Nelson Santos Carvalho Neves  . . . . 16,37
5.º — Joaquim José Piteira Marques . . . . . 12,82
6.º — Amílcar José Fialho da Silva . . . . . . 12,16
7.º — Tiago de Melo e Castro Ferreira 

Afonso.
11,05

Eduardo Abrantes Galucho  . . . . . . . . . . . . Excluído por não ter compare-
cido à entrevista profissional 
de seleção.

Rui Miguel Fernandes Bastos  . . . . . . . . . . Excluído por não ter compare-
cido à entrevista profissional 
de seleção.

 22 de abril de 2019. — A Diretora -Geral da Saúde, Graça Freitas.
312335363 

 Despacho n.º 5713/2019
Nos termos dos artigos 44.º a 50.º do Código do Procedimento Ad-

ministrativo, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 4/2015, de 7 de janeiro, 
e ao abrigo do disposto no ponto 1.4 do Despacho n.º 3049/2019, da 
Diretora -Geral da Saúde, publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 56, de 20 de março de 2019:

1 — Subdelego na técnica superior Paulina Cruz Sousa Fernandes 
Amaral, as seguintes atividades:

1.1 — Autorizar a passagem de certidões de processos arquivados 
relativos à contabilidade;

1.2 — Autorizar o processamento das despesas com transportes, 
alojamento e ajudas de custo referentes a deslocações em serviço pre-
viamente autorizadas;

1.3 — Autorizar, dentro dos limites estabelecidos pelo respetivo orça-
mento anual, alterações orçamentais, bem como antecipação de fundos 
disponíveis de acordo com os limites legais;

1.4 — Gerir o fundo de maneio;
1.5 — Autorizar e visar os documentos de despesa respeitantes a 

pagamentos urgentes, efetuados a pronto, por conta do fundo de maneio;
1.6 — Autorizar pedidos de libertação de créditos;
1.7 — Autorizar pedidos de autorização de pagamentos;
1.8 — Autorizar despesas com locação, aquisições de bens e serviços 

e empreitadas de obras públicas de valor inferior a (euro) 75 000;
1.9 — Autorizar o pagamento de despesas cuja realização tenha sido 

legalmente autorizada.
2 — Determino que nas minhas ausências, faltas ou impedimentos, 

seja substituída pela técnica superior Paulina Cruz Sousa Fernandes 
Amaral.

3 — O presente despacho produz efeitos a 21 de março de 2019, 
ficando por este meio ratificados todos os atos entretanto praticados no 
âmbito das competências agora subdelegadas.

9 de maio de 2019. — A Chefe de Divisão de Apoio à Gestão,  Belmira 
Rodrigues.

312335833 

 INFRAESTRUTURAS E HABITAÇÃO

Instituto dos Mercados Públicos, do Imobiliário
 e da Construção, I. P.

Aviso n.º 10134/2019
Para efeito de aplicação das fórmulas de revisão de preços a que se 

refere o artigo 6.º do Decreto - Lei n.º 6/2004, de 6 de janeiro, publicam -se 
os valores dos índices de custos de mão -de -obra (Quadro I), de materiais 
(Quadro II) e de equipamentos de apoio (Quadro III), relativos aos meses 
de outubro, novembro e dezembro de 2018, fixados por despacho de 23 de 
abril de 2019, do Secretário de Estado Adjunto e das Comunicações. 

 QUADRO I

Índices de custos de mão -de -obra (Continente)

Base 100: janeiro de 2004 

Código Índices Outubro
2018

Novembro
2018

Dezembro
2018

Global. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138,6 138,6 138,6

Por fórmula tipo (*)
F01 Edifícios de habitação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141,8 141,8 141,8
F02 Edifícios administrativos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142,2 142,2 142,2
F03 Edifícios escolares   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142,6 142,6 142,6
F04 Edifícios para o setor da saúde   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142,1 142,1 142,1
F05 Reabilitação ligeira de edifícios   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138,3 138,3 138,3
F06 Reabilitação média de edifícios   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138,4 138,4 138,4
F07 Reabilitação profunda de edifícios   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138,7 138,7 138,7
F08 Campos de jogos com balneários   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142,5 142,5 142,5
F09 Arranjos exteriores   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 143,5 143,5 143,5
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Código Índices Outubro
2018

Novembro
2018

Dezembro
2018

F10 Estradas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136,6 136,6 136,6
F11 Túneis   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135,7 135,7 135,7
F12 Pontes de betão armado ou pré -esforçado   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141,0 141,0 141,0
F13 Viadutos de betão armado ou pré -esforçado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141,1 141,1 141,1
F14 Passagens desniveladas de betão armado ou pré -esforçado  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  140,9 140,9 140,9
F15 Grandes reparações de estradas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137,8 137,8 137,8
F16 Conservação de estradas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137,7 137,7 137,7
F17 Pavimentação de estradas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138,1 138,1 138,1
F18 Estruturas de betão armado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145,1 145,1 145,1
F19 Estruturas metálicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138,5 138,5 138,5
F20 Instalações elétricas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140,9 140,9 140,9
F21 Redes de abastecimento de água e de águas residuais   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  139,3 139,3 139,3
F22 Barragens de terra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145,4 145,4 145,4
F23 Redes de rega e drenagem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141,3 141,3 141,3

Por profissões
P01 Pedreiro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  137,3 137,3 137,3
P02 Armador de ferro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137,1 137,1 137,1
P03 Carpinteiro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137,4 137,4 137,4
P04 Espalhador de betuminosos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134,7 134,7 134,7
P05 Ladrilhador/azulejador   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146,1 146,1 146,1
P06 Estucador . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140,1 140,1 140,1
P07 Canalizador . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131,3 131,3 131,3
P08 Eletricista   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128,6 128,6 128,6
P09 Pintor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134,2 134,2 134,2
P10 Serralheiro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132,1 132,1 132,1
P11 Motorista . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130,1 130,1 130,1
P12 Condutor de máquinas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130,7 130,7 130,7
P13 Servente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 155,4 155,4 155,4

(*) As fórmulas tipo F01 a F14 são as que constam do Despacho n.º 1592/2004 (2.ª série), de 8 de janeiro, considerando a Retificação n.º 383/2004 (2.ª série), de 25 de fevereiro; as fórmulas 
tipo F15 a F23 constam do Despacho n.º 22 637/2004 (2.ª série), de 12 de outubro.

Os índices ponderados de custos de mão -de -obra estão afetados de todos os encargos emergentes das disposições em vigor no período a que 
respeitam, pelo que compreendem: segurança social, seguro, caixa nacional de seguros de doenças profissionais, medicina no trabalho, férias, 
subsídio de férias, feriados, tolerância de ponto, faltas remuneradas, cessação e caducidade do contrato (indemnização por cessação do contrato 
individual de trabalho e compensação por caducidade do contrato a termo certo e a prazo), inatividade devida ao mau tempo, subsídio de Natal e 
formação profissional.

 QUADRO II

Índices de custos de materiais

M01 a M41 — Base 100: dezembro de 1991
M42 a M51 — Base 100: janeiro de 2004 

Código Materiais Outubro
2018

Novembro
2018

Dezembro
2018

M01 Britas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105,1 105,1 105,1
M02 Areias   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87,9 87,9 87,9
M03 Inertes   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98,9 98,9 98,9
M04 Ladrilhos de calcário e granito   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96,1 96,1 96,1
M05 Cantarias de calcário e granito   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110,6 110,6 110,6
M06 Ladr. e cant. de calcário e granito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96,4 96,4 96,4
M07 Telhas cerâmicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121,9 121,5 121,9
M08 Tijolos cerâmicos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100,5 93,4 93,5
M09 Produtos cerâmicos vermelhos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101,5 96,9 97,1
M10 Azulejos e mosaicos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89,4 89,4 89,4
M12 Aço em varão e perfilados   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 274,3 274,9 274,8
M13 Chapa de aço macio   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 147,5 147,4 147,2
M14 Rede eletrossoldada   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 185,1 185,1 185,1
M15 Chapa de aço galvanizada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 147,1 147,1 147,1
M16 Fio de cobre nú   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 264,8 264,8 264,8
M17 Fio de cobre revestido . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 219,4 219,4 219,4
M18 Betumes a granel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 429,7 461,4 407,0
M19 Betumes em tambores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 484,4 495,8 477,2
M20 Cimento em saco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153,3 153,3 153,3
M21 Explosivos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158,0 158,0 159,0
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Código Materiais Outubro
2018

Novembro
2018

Dezembro
2018

M22 Gasóleo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 317,4 312,1 294,1
M23 Vidro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92,0 92,0 92,0
M24 Madeiras de pinho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161,3 161,3 162,0
M25 Madeiras especiais ou exóticas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150,3 150,3 150,3
M26 Derivados de madeira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126,4 126,4 126,4
M27 Aglomerado negro de cortiça   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174,1 174,1 174,1
M28 Ladrilho de cortiça   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 108,6 108,6 108,6
M29 Tintas para construção civil   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 299,6 299,6 299,6
M30 Tintas para estradas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 284,7 284,7 284,7
M31 Membrana betuminosa   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 241,4 241,4 241,4
M32 Tubo de PVC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 123,8 123,8 123,8
M33 Tubo de PVC p/ instalações elétricas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 172,5 168,6 172,5
M34 Blocos de betão normal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111,7 111,7 111,7
M35 Manilhas de betão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152,6 152,6 152,6
M36 Tubagem de fibrocimento (1)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157,9 157,9 157,9
M37 Chapa de fibrocimento (1)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 236,3 236,3 236,3
M39 Caixilharia em alumínio anodizado   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139,5 146,7 146,7
M40 Caixilharia em alumínio termolacado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126,7 128,6 128,6
M41 Pavimentos aligeirados de vigotas pré -esforçadas e blocos cerâmicos   . . . . . . . . . 143,8 143,8 143,8
M42 Tubagem de aço e aparelhos para canalizações   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100,1 100,1 99,7
M43 Aço para betão armado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 172,0 172,0 167,4
M44 Aço para betão pré -esforçado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170,6 170,6 170,6
M45 Perfilados pesados e ligeiros . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 178,7 178,7 178,7
M46 Produtos para instalações elétricas   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163,5 166,6 166,0
M47 Produtos pré -fabricados de betão   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99,2 99,2 99,2
M48 Produtos para ajardinamentos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113,2 113,1 113,2
M49 Geotêxteis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98,9 98,9 98,9
M50 Tubos e Acessórios de Ferro Fundido e Aço . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153,1 153,1 153,1
M51 Tintas para Construção Metálica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137,1 137,1 131,0

(1) Este produto deixou de ter incorporadas fibras de amianto, que foram substituídas por outros tipos de fibras

 QUADRO III

Índices de custos de equipamentos de apoio

Base 100: janeiro de 2004 

 
Índice

 

Outubro
2018

Novembro
2018

Dezembro
2018

    
Equipamentos de apoio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117,7 117,7 117,8

 22 de maio de 2019. — O Presidente do Conselho Diretivo, António Pires de Andrade.
312337031 

 MAR

Direção-Geral de Recursos Naturais, Segurança
e Serviços Marítimos

Aviso (extrato) n.º 10135/2019

Nomeação na categoria Inspetor Superior da carreira de Inspetor 
Superior do mapa de pessoal da Direção -Geral

de Recursos Naturais, Segurança e Serviços Marítimos
1 — Ao abrigo do disposto no n.º 1 do artigo 41.º do Decreto -Lei 

n.º 204/98, de 11 de julho, conjugado com o disposto na alínea b) 
do artigo 7.º e nos n.os 1 e 3 do artigo 10.º, igualmente do mencio-
nado Decreto -Lei n.º 204/98, de 11 de julho, aplicável por força 
do disposto na subalínea i), da alínea b) do n.º 1, do artigo 41.º da 
Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, e em cumprimento do disposto na 
alínea a) do n.º 1 do artigo 4.º da referida Lei n.º 35/2014, de 20 de 
junho, precedendo concurso interno de ingresso para preenchimento 
de 7 postos de trabalho na categoria de inspetor da carreira (não 
revista) de inspetor superior, na modalidade de nomeação, do mapa 

de pessoal da Direção -Geral de Recursos Naturais, Segurança e 
Serviços Marítimos, aberto através do Aviso n.º 5106/2015, publi-
cado no Diário da República, 2.ª série, n.º 90, de 11 de maio, são 
nomeados na categoria Inspetor Superior da carreira de Inspetor 
Superior, prevista no Decreto -Lei n.º 112/2001, de 6 de abril, os 
seguintes trabalhadores:

António Miguel Kai Selby Goulding;
António Pedro Correia Margarido;
António Pedro Monteiro de Sousa;
Carlos Miguel Santos da Silva;
Inês Cortes Quintino;
Miguel Nuno de Sousa Lopes Serrão;
Nuno Miguel Marques Charrua;
Rosa Francisca Aguiar Leitão.

2 — A presente nomeação sucede à aprovação do período experi-
mental na carreira e categoria de inspetor superior, e produz efeitos a 
14/02/2019.

27/05/2019. — A Diretora de Serviços de Administração Geral, 
 Fernanda Bernardo.

312336019 


