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Formação Académica:
Desde 2015 — Doutoranda do Programa Doutoral em Segurança 

e Saúde Ocupacionais — Faculdade de Engenharia da Universidade 
do Porto.

2017 — Competências Transversais em Engenharia — Formação 
Pedagógica — Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto.

2016 — Estudante avaliadora da A3ES.
2016 — Competências Transversais em Engenharia — Comunicação 

Assertiva e Técnicas de Apresentação — Faculdade de Engenharia da 
Universidade do Porto.

2016 — Competências Transversais em Engenharia — Liderança 
e Gestão de Equipas — Faculdade de Engenharia da Universidade do 
Porto.

2016 — Formação para CAE´s A3ES, Porto.
2015 — Competências Transversais de Engenharia — Gestão de 

Tempo e Organização Pessoal  -Faculdade de Engenharia da Univer-
sidade do Porto.

2011 — 2014 — Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitá-
ria — Escola Superior de Saúde — IPV, Viseu.

2011 — 2014 Curso de Pós -Licenciatura de Especialização em Enfer-
magem Comunitária — Escola Superior de Saúde — IPV, Viseu.

2011 — 2012 — Curso Especialização do Mestrado em Gestão dos 
Serviços de Saúde — Universidade de Trás -os -Montes e Alto Douro, 
Vila Real.

2004 — 2006 — Curso de Complemento de Formação em Enferma-
gem — Escola Superior de Enfermagem de Viseu.

1994 — 1997 — Curso de Bacharelato em Enfermagem — Escola 
Superior de Enfermagem de Vila Real, Vila Real.

Experiência Profissional:
Desde 2017 — Enfermeira Especialista em Saúde Comunitária na 

USP do ACES Douro Sul.
2017 — Gestora Local pelo PNV no ACES Douro Sul.
2017 — Gestora Local pelo Programa de Vacinas no ACES Douro 

Sul.
2017 — Gestora na Equipe de Saúde Publica no Programa Nacional 

de Eliminação do Sarampo.
2017 — Co -Gestora na Equipe de Saúde Publica no Programa Na-

cional VIH/SIDA.
2017 — Co -Gestora Local na Equipe de Saúde Publica na Vigilância 

Epidemiológica.
2017 — Co -Gestora Local na Equipe de Saúde Publica no Plano de 

Contingência de Saúde Sazonal.
2017 — Co -Gestora na Equipe de Saúde Publica no Programa de 

Saúde Ocupacional.
2017 — 10/2017 — Membro efetivo da Comissão da Qualidade em 

Saúde do ACES Douro Sul — ARS Norte.
2005 -2011 — Enfermeira responsável pela Formação Continua em 

Serviço — CS Tarouca.
2005 — Enfermeira responsável pelo desenvolvimento do Projeto de 

Intervenção na Comunidade Unidade Móvel — CS Tarouca.
2004 — 2009 — Representante dos Serviços Públicos de Saúde no 

Conselho de Educação Municipal Tarouca.
2002 — 2011 - Enfermeira responsável do Núcleo Local de Apoio a 

Crianças e Jovens em Risco — CS Tarouca
2002 — 2010 — Coordenadora e Gestora do Projeto do Programa 

Nacional de Promoção de Saúde Oral — CS Tarouca.
2002 — 2010 — Coordenadora e Gestora do Projeto de Desenvolvi-

mento do Programa de Saúde Escolar — CS Tarouca.
2000 — 2011 — Interlocutora dos Sistemas de Informação —

CS Tarouca.
1999 — Enfermeira responsável pelo Projeto de Investigação —

“Afluência dos Utentes ao SAP” — CS Tarouca.
1998 — 2011 — Enfermeira responsável pelo Projeto do Plano de 

Intervenção à Pessoa com Ostomia — CS Tarouca.
1998 — 2011 — Coordenadora e Gestora do Projeto com Cobertura Total 

no âmbito do Plano de Intervenção à Pessoa com Ostomia — CS Tarouca.
2004 — 2010 — Supervisão Clínica de alunos da Escola Superior de 

Enfermagem de Vila Real — UTAD.
1998 — 2009 — Supervisão Clínica de alunos da Escola Superior de 

Enfermagem Jean Piaget — Viseu.
1998 — 2017 Supervisão Clínica de alunos da Escola Superior de 

Enfermagem de Viseu — IPV.

Publicações:
Póster “Adoção em Portugal”, 4.º Seminário de Bioética — “Auto-

nomia, Bem Individual e Bem Comum”, Viseu, 2012.
Edite Pinto et al. — “Maternal affection and motivation for 

breastfeeding” — Future Academy’s Multidisciplinary Confe-

rence — Procedia Social and Behavioral Sciences 217 (2016) 
1028 — 1035.

06/12/2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

311915305 

 Centro de Medicina de Reabilitação 
da Região Centro — Rovisco Pais

Aviso (extrato) n.º 96/2019

Autorização de acumulação de funções em 2018
Torna -se público que foi autorizada a acumulação de funções aos 

seguintes trabalhadores do mapa de pessoal do Centro de Medicina 
de Reabilitação da Região Centro — Rovisco Pais, sem prejuízo do 
cumprimento do horário semanal a que estão vinculados.

Entre 1 de janeiro e 12 de julho a autorização de acumulação de 
funções refere -se a:

Margarida Sizenando Pais Ribeiro da Cunha, Médica, em regime 
de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, 
no cargo de Médica e Sócia -Gerente de Margarida Sizenando, L.da; 
Clínica Médico -Cirúrgica de S. João de Loure, L.da, nos termos do 
artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada 
pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Entre 1 de janeiro de 2018 a 31 de dezembro de 2018, a autorização 
de acumulação de funções refere -se a:

Sónia Cristina Cação de Matos, Terapeuta da Fala, em regime de 
contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, 
no cargo de Terapeuta da Fala do Peroneo — Centro Terapêutico, nos 
termos do artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, 
aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Silvia Marina Cordeiro dos Santos Leal, Fisioterapeuta, em regime 
de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, 
no cargo de Terapeuta da Fala do Vitabasic Unipessoal, nos termos do 
artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada 
pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Ernesto Manuel Julião Gomes, Enfermeiro, em regime de mobilidade 
interna, com titularidade contrato de trabalho em funções públicas por 
tempo indeterminado, no cargo de Enfermeiro da Santa Casa da Mise-
ricórdia de Santa Comba Dão, nos termos do artigo 22.º da Lei Geral 
do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 
20 de junho;

Anabela Neto Curto, Enfermeira, em regime de contrato de trabalho 
em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de Enfermeira 
do Peroneo — Centro Terapêutico, nos termos do artigo 22.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Carla Cristina Alcaide Pereira, Enfermeira, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo 
de Enfermeira no Centro Residencial da Lagoa, Mira, nos termos do 
artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada 
pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Elton Manuel Torres Pinho, Enfermeiro, em regime de contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de 
Assistente Convidado a tempo parcial da Escola Superior de Enferma-
gem de Coimbra, nos termos do artigo 21.º da Lei Geral do Trabalho em 
Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Margarida Maria da Costa Sousa Franco, Enfermeira, em regime de 
contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, em 
regime de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeter-
minado, no cargo de Assistente Convidado a tempo parcial da Escola 
Superior de Enfermagem de Coimbra, nos termos do artigo 21.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Susana Isabel Faria de Almeida, Enfermeira, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo 
de Enfermeira da Ambiglobal, nos termos do artigo 22.º da Lei Geral 
do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 
20 de junho;

Vanessa Evelina Grou Martinho, Enfermeira, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de 
Enfermeira na Associação de Desenvolvimento, Progresso e Vida da 
Tocha, nos termos do artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções 
Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;
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Carlos André Nunes Agostinho, Enfermeiro, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de 
Enfermeiro da Clínica Mandala, L.da nos termos do artigo 22.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Sérgio Manuel Rodrigues Batata, Enfermeiro, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de 
Enfermeiro da Associação de Desenvolvimento, Progresso e Vida da 
Tocha, nos termos do artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções 
Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Paulo José Marques Murta da Silva Otão, Enfermeiro, em regime 
de contrato de trabalho em funções públicas por tempo indetermi-
nado, no cargo de Enfermeiro da Navigator Company, nos termos do 
artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada 
pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Inês de Barros Oliveira Lucas, Médica, em regime de contrato de tra-
balho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de Médica 
do Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciências Forenses; Médica da 
UMDR — Casa de Repouso de Coimbra; e Médica no CMV — Instituto 
de Reabilitação de Coimbra, nos termos dos artigos 21.º e 22.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Sandra Maria Carvalha de Oliveira, Médica, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo 
de Médica da Clizone, L.da, nos termos do artigo 22.º da Lei Geral do 
Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 
de junho;

Sandra Maria Carvalha de Oliveira, Médica, em regime de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de 
Médica na UCC de Convalescença do Hospital Arcebispo João Crisós-
tomo., nos termos do artigo 21.º da Lei Geral do Trabalho em Funções 
Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Maria Inês Simões de Campos, Médica, em regime de contrato de tra-
balho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de Médica 
do Maria Inês Simões de Campos, L.da, nos termos do artigo 22.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Jorge Manuel da Costa Lains, Médico, em regime de contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de 
Médico em Jorge Lains. Medicina e Reabilitação, L.da; nos termos do 
artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada 
pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho;

Paulo Filipe dos Santos de Melo Margalho, Médico, em regime de 
contrato de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, 
no cargo de Médico do Centro de Recuperação de Cantanhede, L.da; e 
do Peroneo -Centro Terapêutico L.da, nos termos do artigo 22.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Anabela Inácio Pereira, Médica, em regime de contrato de trabalho 
em funções públicas por tempo indeterminado, no cargo de Médica da 
Pereira & Faria, Serviços Médicos, L.da, nos termos do artigo 22.º da Lei 
Geral do Trabalho em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 
de 20 de junho;

Filipe Duarte Vieira de Carvalho, Médico, em regime de contrato de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, para o exercício 
liberal da medicina, nos termos do artigo 22.º da Lei Geral do Trabalho 
em Funções Públicas, aprovada pela Lei n.º 35/2014 de 20 de junho

13 de dezembro de 2018. — A Presidente do Conselho Diretivo e 
Diretora Clínica do CMRRC -RP, Margarida Sizenando, Médica Fisiatra.

311910753 

 Instituto Português do Sangue e da Transplantação, I. P.
Aviso n.º 97/2019

Nos termos do disposto na alínea b) do n.º 1 e n.º 2 do artigo 4.º da 
Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, na sua atual redação, torna -se público 
que, o Assistente Técnico André Fidalgo Ribeiro dos Santos, regressou 
à situação jurídico -funcional de origem no mapa de pessoal do IPST, IP, 
com efeitos a partir de 1 de dezembro de 2017, após mobilidade ocorrida 
nos termos o artigo 92.º e seguintes da LTFP, aprovada em anexo à Lei 
n.º 35/2014, de 20 de junho, na sua redação atual, pelo período de 18 
meses e que teve o seu termo a 30 de novembro de 2017.

23 de novembro de 2018. — A Diretora do Departamento de Recursos 
Humanos, Maria Beatriz Sanches Faxelha.

311903309 

 AMBIENTE E TRANSIÇÃO ENERGÉTICA

Gabinete do Secretário de Estado Adjunto 
e da Mobilidade

Despacho n.º 66/2019
Considerando que, pelo Despacho n.º 15142/2010, de 28 de setem-

bro, do Secretário de Estado dos Transportes, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 194, de 6 de outubro de 2010, foi declarada a 
utilidade pública, com caráter de urgência, da expropriação da parcela 
de terreno PE -NM -115A1, necessária à construção do troço Senhora da 
Hora -Vila do Conde -Póvoa de Varzim, do sistema de metro ligeiro da 
Área Metropolitana do Porto, previsto na base I e na alínea g) do n.º 1 
da base VI do anexo I do Decreto -Lei n.º 394 -A/98, de 15 de dezembro, 
na redação que lhe foi dada pelo Decreto -Lei n.º 192/2008, de 1 de 
outubro;

Considerando as vicissitudes que ocorreram ao longo da tramitação 
dos processos expropriativos, cujo suporte formal cadastral se revela 
desadequado da realidade ora constatada, designadamente no que respeita 
aos proprietários, inscrição matricial e descrição predial:

Ao abrigo dos artigos 1.º, 3.º, 13.º e 14.º do Código das Expropriações, 
aprovado pela Lei n.º 168/99, de 18 de setembro, na sua atual redação, 
e no uso da competência que me foi delegada através do Despacho 
n.º 11198/2018, de 19 de novembro, publicado no Diário da Repú-
blica, 2.ª série, n.º 229, de 28 de novembro de 2018, e a requerimento 
da sociedade Metro do Porto, S. A., declaro a alteração da declaração 
de utilidade pública da expropriação da parcela melhor identificada no 
quadro, cuja publicação se promove em anexo, na medida dos dados 
constantes nos campos assinalados naquele quadro de expropriação e 
planta parcelar agora publicada, mantendo -se em vigor, para quaisquer 
outros efeitos, os despachos precedentes.

Os encargos financeiros com a expropriação resultante deste despacho 
são da responsabilidade da sociedade Metro do Porto, S. A., para os quais 
dispõe de cobertura financeira, tendo prestado caução para garantir o 
pagamento dos mesmos.

10 de dezembro de 2018. — O Secretário de Estado Adjunto e da 
Mobilidade, José Fernando Gomes Mendes. 

 ANEXO

Construção do metro do Porto

Senhora da Hora -Vila do Conde -Póvoa de Varzim

Resoluções a expropriar nos termos do disposto no artigo 10.º do Código das Expropriações 

Parcela Número
do despacho

Data
da publicação Número DR

Proprietário/arrendatário Identificação

Valor Alterações
P/A Nome Morada Localidade Área

(m2) Freguesia Rústica Urbana Registo

PE -NM -115 A1 4076/2013 19 -03 -2013 55, II Série P José Estêvão 
Rebelo Maia, 
casado com 
Marlene Ma-
ria Pinto Leite 
de Jesus Maia

Rua do Dr. 
Farinhote, 
779, Mo-
reira

Maia 56 Moreira 717 / 3819 2 056,32 euros Alteração de 
proprietário, 
inscrição ma-
tricial e des-
crição predial.


