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formagdo adequada e apoio estruturado, proporcionados pelo
Estado através da articulagdo entre o Ministério da Satde e
o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social.

2 — Os profissionais de saide devem requerer o direito
ao descanso do cuidador informal da pessoa em contexto
de doenga avangada e em fim de vida que se encontra em
ambiente domiciliario sempre que tal se justifique.

3 — Para efeitos do disposto nos n.*1 e 2, a pessoa
em contexto de doenca avangada e em fim de vida tem de
estar devidamente sinalizada na Rede Nacional de Cui-
dados Continuados Integrados ¢ ou na Rede Nacional de
Cuidados Paliativos.

4 — No ambito dos cuidados de saude primarios, os
profissionais de saude tém a obrigacdo de sinalizar todos
os casos de pessoas em contexto de doenca avancada e em
fim de vida que se encontrem em ambiente domicilidrio
sem acesso ao devido apoio estruturado e profissionalizado.

Artigo 8.°
Prognéstico vital breve

1 — As pessoas com prognostico vital estimado em
semanas ou dias, que apresentem sintomas de sofrimento
nao controlado pelas medidas de primeira linha previstas
no n.° 1 do artigo 6.°, tém direito a receber sedagdo pa-
liativa com farmacos sedativos devidamente titulados e
ajustados exclusivamente ao proposito de tratamento do
sofrimento, de acordo com os principios da boa pratica
clinica e da leges artis.

2 — As pessoas que se encontrem na situagao prevista
no niimero anterior sdo alvo de monitorizagio clinica re-
gular por parte de equipas de profissionais devidamente
credenciados na presta¢do de cuidados paliativos.

3 — A pessoa em situagdo de ultimos dias de vida, ¢
assegurado o direito a recusa alimentar ou a prestagdo de
determinados cuidados de higiene pessoal, respeitando,
assim, o processo natural e fisiologico da sua condi¢do
clinica.

Artigo 9.°
Direitos nao clinicos

Sao direitos das pessoas em contexto de doenga avan-
cada e em fim de vida, nos termos previstos na lei:

a) Realizar testamento vital e nomear procurador de
cuidados de saude;

b) Ser o unico titular do direito a informacao clinica
relativa a sua situagdo de doenca e tomar as medidas
necessarias e convenientes a preservacao da sua confi-
dencialidade, podendo decidir com quem partilhar essa
informacao;

¢) Dispor sobre o destino do seu corpo e 6rgaos, para
depois da sua morte, nos termos da lei;

d) Designar familiar ou cuidador de referéncia que o
assistam ou, quando tal se mostre impossivel, designar
procurador ou representante legal;

e) Receber os apoios e prestagdes sociais que lhes sejam
devidas, a si ou a sua familia, em funcdo da situacdo de
doenga e de perda de autonomia.

Artigo 10.°
Decisdes terapéuticas

1 — Caso as pessoas em contexto de doenga avangada
e em fim de vida nisso consintam, podem ser assistidas
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pelos seus familiares ou cuidadores na tomada das decisdes
sobre o seu processo terapéutico.

2 — Quando as pessoas em contexto de doenga avan-
¢ada e em fim de vida ndo estejam no pleno uso das suas
faculdades mentais, e ndo se verificando o caso previsto
no nimero anterior, ¢ a0 médico responsavel e a equipa
de saude que as acompanham, que compete tomar de-
cisoOes clinicas, ouvida a familia, no exclusivo € melhor
interesse do doente e de acordo com a vontade conhecida
do mesmo.

Artigo 11.°
Discrepancia de vontades ou decisdes

1 — Em caso de discordancia insanavel entre os doentes
ou seus representantes legais e os profissionais de saude
quanto as medidas a aplicar, ou entre aqueles e as entida-
des prestadoras quanto aos cuidados de satide prestados,
¢ facultado aos doentes ou aos seus representantes legais
0 acesso aos conselhos de ética das entidades prestadoras
de cuidados de saude.

2 — Quando a assisténcia seja prestada no domicilio
ou em entidade que ndo disponha de conselho de ética ¢
facultado aos doentes ou aos seus representantes legais
0 acesso aos orgdos competentes em matéria de ética da
Ordem dos Médicos, da Ordem dos Enfermeiros e da Or-
dem dos Psicologos.

Artigo 12.°
Disposi¢des finais

O disposto na presente lei ndo prejudica a aplicacdo do
regime juridico sobre diretivas antecipadas de vontade em
matéria de cuidados de satde, testamento vital e nomeagao
de procurador de cuidados de satde.

Aprovada em 4 de maio de 2018.

O Vice-Presidente da Assembleia da Republica, em
substituicdo do Presidente da Assembleia da Republica,
Jorge Lacdo.

Promulgada em 29 de junho de 2018.
Publique-se.
O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendada em 9 de julho de 2018.
O Primeiro-Ministro, Antonio Luis Santos da Costa.
111502342
Lei n.° 32/2018
de 18 de julho
Institui a obrigatoriedade de as instituicdes bancarias refletirem
totalmente a descida da taxa Euribor nos contratos de crédito

a habitagdo, procedendo a primeira alteragdo ao Decreto-Lei
n.° 74-Aj2017, de 23 de junho.

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da
alinea c) do artigo 161.° da Constituicdo, o seguinte:
Artigo 1.°
Objeto

A presente lei institui a obrigatoriedade de as institui¢des
bancarias refletirem totalmente a descida da taxa Euribor
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nos contratos de crédito a habitag¢do, procedendo a pri-
meira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 74-A/2017, de 23 de
junho, que transpde parcialmente a Diretiva 2014/17/UE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de fevereiro
de 2014, relativa a contratos de crédito aos consumidores
para iméveis destinados a habitagéo.

Artigo 2.°
Alteragio ao Decreto-Lei n.° 74-A/2017, de 23 de junho

A presente lei altera o artigo 29.° do Decreto-Lei
n.° 74-A/2017, de 23 de junho, que passa a ter a seguinte
redagdo:

«Artigo 29.°
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bi) O incumprimento dos deveres previstos no ar-
tigo 21.°%-A.»

Artigo 3.°
Aditamento ao Decreto-Lei n.’ 74-A/2017, de 23 de junho

A presente lei adita ao Decreto-Lei n.° 74-A/2017, de
23 de junho, o artigo 21.°-A com a seguinte redacao:

«Artigo 21.°-A
Taxa de juro de valor negativo

1 — Quando do apuramento da taxa de juro resultar
um valor negativo, deve este valor ser refletido nos
contratos de crédito previstos na alinea @) do n.° 1 do
artigo 2.°

2 — Para efeitos do disposto no niimero anterior, o
valor negativo apurado deve ser deduzido ao capital em
divida na prestacdo vincenda.

3 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior,
o mutuante pode optar pela constitui¢do, a favor
do cliente, de um crédito de montante idéntico aos
valores negativos apurados nos termos do n.° 1, a
deduzir aos juros vincendos, a partir do momento
em que estes assumam valores positivos, sendo os
juros vincendos abatidos ao crédito, até a extingao
deste.

4 — Se no fim do prazo convencionado para o con-
trato de crédito ainda existir um crédito a favor do
cliente, devem as institui¢des de crédito proceder ao
seu integral ressarcimento.»

Artigo 4.°
Publicidade

Na publicidade aos contratos de crédito a habitagdo e em
todas as comunicagdes comerciais que tenham por objetivo,
direto ou indireto, a sua promog¢ao com vista a comercia-
lizagdo, deve ser feita referéncia expressa a possibilidade
da taxa de juro aplicada poder assumir valores negativos
em funcdo da evolugdo do respetivo indexante.

Artigo 5.°
Disposicao transitéria

1 — As alterag0es previstas na presente lei aplicam-
-se as prestagdes vincendas dos contratos de crédito
em curso a data da sua entrada em vigor, ndo sendo
necessaria a alteragdo das respetivas clausulas con-
tratuais.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, as
institui¢cdes de crédito devem rever, excecionalmente,
o valor do indexante utilizado para calcular a taxa de
juro, no prazo de 10 dias apos a entrada em vigor da
presente lei.



Didario da Republica, 1.“ série—N.° 137—18 de julho de 2018

3 — A revisdo excecional do valor do indexante pre-
vista no numero anterior ndo deve ser considerada para
efeitos da contagem da periodicidade anteriormente
estabelecida no n.°4 do artigo 21.° do Decreto-Lei
n.° 74-A/2017, de 23 de junho.

Artigo 6.°

Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua
publicacao.

Aprovada em 11 de maio de 2018.

O Vice-Presidente da Assembleia da Republica, em
substitui¢do do Presidente da Assembleia da Republica,
Jorge Lacdo.

Promulgada em 29 de junho de 2018.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendada em 9 de julho de 2018.

O Primeiro-Ministro, Antonio Luis Santos da Costa.
111502334

Lei n.° 33/2018
de 18 de julho

Regula a utilizagao de medicamentos, preparagdes
e substancias a base
da planta da canabis, para fins medicinais

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da
alinea ¢) do artigo 161.° da Constituicdo, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei estabelece o quadro legal para a utilizagao
de medicamentos, preparagdes e substancias a base da
planta da canabis para fins medicinais, nomeadamente a
sua prescrigdo e a sua dispensa em farmacia.

Artigo 2.°
Autorizacao

Os medicamentos, preparagdes ¢ substancias a base
da planta da canabis estdo sempre sujeitos a autorizacao
emitida pelo INFARMED — Autoridade Nacional do Me-
dicamento e Produtos de Saude, 1. P. INFARMED, I. P.).

Artigo 3.°
Definicoes
Para efeitos da presente lei entende-se por:

a) «Medicamentos, preparagdes e substancias a base da
planta da canabis» as folhas e sumidades floridas ou frutifica-
das da planta, o 6leo e outros extratos padronizados ou prepa-
rados extraidos ou conseguidos a partir da planta da canabis;

b) «Uso para fins medicinais» a utilizagdo dos medi-
camentos, preparagdes ¢ substancias a base da planta da
canabis, quando prescritas por médico, mediante receita
médica especial, com o objetivo de explorar as suas pro-
priedades medicinais.
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Artigo 4.°
Producao

O Laboratério Militar de Produtos Quimicos e Farma-
céuticos pode contribuir para a producdo de medicamentos,
preparagdes e substancias a base da planta da canabis.

Artigo 5.°
Prescri¢ao

1 — A prescrigdo de medicamentos, preparagoes e subs-
tancias a base da planta da canabis ¢é feita mediante receita
médica especial, conforme modelo a aprovar por portaria
do membro do Governo responsavel pela area da satde, e
adaptado a forma eletronica.

2 — A receita deve mencionar a identificacdo do utente
e do médico, a identificagdo do medicamento, preparacdo e
substancia a base da planta da canabis a ser dispensado, a quan-
tidade e posologia, assim como a via e modo de administracao.

3 — Aprescrigdo a que se refere o n.° 1 apenas pode ser
efetuada se os tratamentos convencionais com medicamen-
tos autorizados ndo estiverem a produzir os efeitos espera-
dos ou se estiverem a provocar efeitos adversos relevantes
e desde que observado o disposto no n.° 3 do artigo 9.°

Artigo 6.°
Dispensa em farmacia

1 — Os medicamentos, preparagdes e substancias a
base da planta da candbis prescritos para fins medicinais
sdo dispensados em farmécia, mediante apresentacdo da
receita e depois de verificada a identidade do adquirente.

2 — Em caso de a receita se destinar a menor de idade ou
pessoa inabilitada ou interdita, a mesma deve ser concedida
apenas a quem detiver e comprovar a tutela legal respetiva.

3 — S6 o farmacéutico, ou quem o substitua na sua
auséncia ou impedimento, pode aviar as receitas referidas
no n.° 1 do artigo 5.°

4 — Asreceitas que ja tiverem sido aviadas ndo o podem
ser novamente.

Artigo 7.°
Detencio e transporte

A pessoa que seja detentora de receita médica nos termos
don.° 1 do artigo 5.° pode deter e transportar medicamen-
tos, preparacdes e substancias a base da planta da canabis
desde que para consumo proprio, em conformidade com o
prescrito e tendo como limite a quantidade prescrita pelo
médico e constante da receita médica especial.

Artigo 8.°
Investigacao cientifica

O Estado deve estimular e apoiar a investigagdo cien-
tifica sobre a planta da canabis, suas propriedades e apli-
cacdes terapéuticas, realizada por laboratorios estatais,
laboratérios associados ou unidades de investigagdo do
ensino superior.

Artigo 9.°
INFARMED, L. P.

1 — Compete ao INFARMED, I. P,, regular e supervisio-
nar as atividades de cultivo, produgao, extracdo e fabrico,
comércio por grosso, distribuicdo as farmacias, importa-
¢do e exportagdo, transito, aquisi¢ao, venda e entrega de



