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com a última redação dada pela Portaria n.º 190/2017, de 9 de 
junho, torna-se pública a lista unitária de ordenação final relativa 
ao procedimento concursal comum para o preenchimento de dois 
postos de trabalho do mapa de pessoal da Administração Regional 
de Saúde do Norte, I. P., na modalidade de contrato de trabalho 
em funções públicas por tempo indeterminado para a categoria de 
assistente graduado sénior, da área de medicina geral e familiar, da 
carreira especial médica, a que se reporta o aviso n.º 12762/2017, 
publicado na 2.ª série do Diário da República, n.º 206, de 25 de 
outubro.

Lista unitária de ordenação final 

Nome Valoração final

Maria Adelina de Abreu Pacheco Moreira Guedes 10,02 valores

 A lista unitária de ordenação final foi homologada por meu despacho 
de 23 de fevereiro de 2018, encontrando-se afixada em local visível 
e público das instalações sitas na Rua Nova de S. Crispim, n.º 384, 

 Administração Regional de Saúde de Lisboa
e Vale do Tejo, I. P.

Aviso (extrato) n.º 4034/2018
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo e nos termos do disposto 

na alínea b) do n.º 1, do artigo 4.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, 
torna -se público que, foi homologado o processo do período experimen-
tal dos profissionais abaixo indicados, que concluíram o mesmo com 
sucesso, na sequência da celebração do contrato de trabalho em funções 
públicas por tempo indeterminado com a Administração Regional de 
Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções na 
carreira médica, conforme consta no seguinte mapa: 

ACES Nome Data de despacho

Estuário do Tejo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tiago Villanueva Gutierrez Arruda Marques. . . . . . . . . . . . . . . . 

Joana Filipa Pacheco Canais Martins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Lisboa Ocidental e Oeiras  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ana Catarina Teixeira Graça Fernandes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ana Rita Fernandes Maltez  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 -05 -2017

Daniela Pedrosa da Costa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Diana Estela Almeida Ferreira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Francisco João Neves Carvalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Lisboa Central  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Luís Filipe Monteiro Pereira Frutuoso Magalhães  . . . . . . . . . . . 19 -09 -2017

Loures Odivelas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Daniel Alexandre Conceição Pereira . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Patrícia Alexandra Santos Costa Pinto Vilarinho. . . . . . . . . . . . . 03 -08 -2017

Sérgio Amadeu Lousã de Araújo   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 9 de fevereiro de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Ribeiro de Matos Venade.
311201865 

 Declaração de Retificação n.º 224/2018
Por ter saído com inexatidão no Aviso (extrato) n.º 1572/2018, publi-

cado no Diário da República, 2.ª série, n.º 24, de 02/02/2018, retifica -se 
que:

Onde se lê:
«1 — Requisitos de admissão:
1.1 — [...]
a) [...]
b) [...]
c) [...]
d) [...]»

deve ler -se:

«1 — Requisitos de admissão:
1.1 — [...]
a) [...]
b) [...]
c) [...]
d) [...]
e) Ser detentor de uma relação jurídica de emprego público por 

tempo indeterminado, constituída ao abrigo da Lei Geral do Trabalho 

em Funções Públicas, ou que se encontre em situação de requalifi-
cação.»

Onde se lê:
«3.3 — [...]
a) Exercício de funções no âmbito da área de exercício profissio-

nal respetiva, tendo em conta a competência técnico -profissional, 
o tempo de exercício das mesmas e participação em equipas de 
urgência e de apoio e enquadramento especializado à prática clínica, 
com especial enfoque para as atividades relevantes para a saúde 
pública e cuidados de saúde primários, e a avaliação de desempe-
nho obtida;»

deve ler -se:
«3.3 — [...]
a) Exercício de funções no âmbito da área de exercício profissional 

respetiva, tendo em conta a competência técnico -profissional, o tempo 
de exercício das mesmas e participação em equipas de urgência e de 
apoio e enquadramento especializado à prática clínica, com especial 
enfoque para as atividades relevantes para a área de especialidade 
para a qual o presente procedimento se destina, e a avaliação de 
desempenho obtida;»

4049-002 Porto, e disponível na página eletrónica desta Administração 
Regional de Saúde.

Da homologação da referida lista pode ser interposto recurso admi-
nistrativo, de acordo com o previsto no n.º 3 do artigo 27.º do citado 
normativo.

2 de março de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano 
Manuel Castanheira de Oliveira.

311203258 
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Onde se lê:
«10.4 — A apresentação dos documentos referidos nas alíneas b) a 

e) do ponto anterior pode ser substituída por declaração no formulário, 
sob compromisso de honra.»

deve ler -se:
«10.4 — A apresentação dos documentos referidos nas alíneas b) a 

d) do ponto anterior pode ser substituída por declaração no formulário, 
sob compromisso de honra.»

Atentos à natureza das alterações aqui expressas, o procedimento 
concursal em apreço passa a encontrar -se aberto pelo prazo de 15 dias 
úteis, contados a partir do dia seguinte à publicação da presente de-
claração de retificação, sendo consideradas válidas as candidaturas 
apresentadas ao abrigo do Aviso (extrato) n.º 1572/2018, publicado no 
Diário da República, 2.ª série, n.º 24, de 02/02/2018, que cumpram os 
requisitos de admissão previstos na alínea f) do artigo 5.º, da Portaria 
n.º 207/2011, de 24 de maio, alterada pela Portaria n.º 355/2013, de 
10 de dezembro.

12 de março de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT, I. P., 
Nuno Venade.

311201654 

 Deliberação (extrato) n.º 369/2018
Por deliberação do Conselho Diretivo da Administração Regional de 

Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, IP, de 23/11/2017 e 18/01/2018, respeti-
vamente, e nos termos do artigo 1.º do Decreto -Lei n.º 89 -G/98, de 13 de 
abril, foi autorizada a renovação da licença especial para o exercício 
de funções transitórias em Macau, aos profissionais pertencentes ao 
mapa de pessoal da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale 
do Tejo, IP/Agrupamento de Centros de Saúde de Lisboa Ocidental e 
Oeiras, a seguir identificados:

Carlos Manuel Nogueira da Canhota, assistente graduado sénior da 
carreira especial médica, área de medicina geral e familiar, com efeitos 
a 01/01/2018, por um período de um ano;

Maria Dulce Maia Trindade, assistente graduada sénior da carreira 
especial médica, área de saúde pública, com efeitos a 01/02/2018, por 
um período de dois anos.

5 de fevereiro de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno 
Venade.

311201824 

 Despacho (extrato) n.º 3084/2018
Nos termos do disposto no artigo 25.º e n.º 1 do artigo 29.º do Decreto-

-Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na sua atual redação, tendo por base 
a proposta da Diretora Executiva do ACES Amadora, Licenciada Ana 
Isabel Pereira da Silva, e da sugestão apresentada pelo proposto a Presi-
dente do Conselho Clínico e de Saúde, deliberou o Conselho Diretivo da 
ARSLVT, I. P. em 11 de janeiro de 2018, Ata n.º 4, designar para o exer-
cício do cargo de presidente e renovar os cargos dos vogais do Conselho 
Clínico e de Saúde do ACES Amadora, uma vez que reúnem os requisitos 
legais previstos, conforme notas curriculares dos profissionais em anexo:

João José Silva Furtado, Médico, integrado na categoria de Assistente 
Graduado, da Carreira Médica de Clínica Geral, candidato a Assistente Gra-
duado Sénior de Medicina Geral e Familiar, com elevada experiência efe-
tiva na especialidade, para o cargo de Presidente, com efeitos a 11.01.2018;

Dora Maria Vaz, Médica, integrada na categoria de Assistente da 
Carreira Especial Médica, área de Saúde Pública, para o cargo de Vogal, 
com efeitos a 7.12.2016;

Ana Maria Ferreira Simões Silvestre, habilitada com o título de En-
fermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitação, para o cargo de 
Vogal, com efeitos a 25.11.2017;

Paula Maria Avelar Morgado Mourinho Dias, Técnica Superior 
de Saúde, ramo Laboratório, para o cargo de Vogal, com efeitos a 
7.12.2016.

19 de fevereiro de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo da Ad-
ministração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., Nuno 
Ribeiro de Matos Venade.

Nota curricular

Informação Pessoal
Nome: Silva Furtado, João José
Morada Praceta Maestro Ivo Cruz n.º 9, 7.º Dt.º 1500 -401 Lisboa

Telefone: +351 964 035 306
Correio eletrónico: joaojfurtado@gmail.com
Nacionalidade: Portuguesa
Naturalidade: Penamacor
Data de nascimento: 21 -05 -1957
Profissão: Médico

Experiência Profissional
Ordem dos Médicos
2017 -2019 — Vogal da Direção da Secção Regional do Sul da Ordem 

dos Médicos
2018 -2020 — Membro da Direção do Colégio da Competência de 

Peritagem da Segurança Social da Ordem dos Médicos
2012 -2020 — Membro da Direção do Colégio da Competência de 

Gestão dos Serviços de Saúde da Ordem dos Médicos
2008 -2010 — Vogal do Conselho Disciplinar da Secção Regional do 

Sul da Ordem dos Médicos
2005 -2007 — Delegado -Plenário Cidade Lisboa

Atividade Médica
Fevereiro 2016 — ao presente
Eleito coordenador da USF Ribeiro Sanches, ACES -Amadora, Por-

tugal
Janeiro 2013 — dezembro 2014
Eleito coordenador da USF Ribeiro Sanches, ACES -Amadora, Por-

tugal
Maio 1998 — setembro 1998 — Expo 98, Lisboa, Portugal
Médico nos serviços de saúde da Expo 98
Agosto 1985 — dezembro 2012 — Centro de Saúde da Venda Nova, 

Amadora
Responsável pela consulta de “Cessação Tabágica”
Clínica Geral/Medicina Geral e Familiar (MGF)
2017 — Candidato a Assistente Graduado Sénior de Medicina Geral 

e Familiar
1998 — Integrado na categoria de Assistente Graduado da Carreira 

Médica de Clínica Geral
1998 — Obtenção do grau de Consultor de Clínica Geral
1994 — Grau de Generalista da carreira Médica de Clínica Geral e 

integrado na categoria de Assistente, Especialista em MGF pela Ordem 
dos Médicos

1994 — Assistente da Carreira Médica de Clínica Geral após ter ter-
minado “Com Aproveitamento” o 6.º Programa de Formação Especifica 
em Exercício do Instituto de Clinica Geral da Zona Sul.

1985 — 1994 — Início de funções de Clínico Geral da carreira Mé-
dica de Clínica geral na ARS de Lisboa e Vale do Tejo — Sub -Região 
de Lisboa, Centro de Saúde da Venda Nova, Amadora.

Internato Geral
1982 -1985 — Internato geral nos Hospitais Civis de Lisboa

Peritagem Médica
2007 — Competência de Avaliação do Dano Corporal
2007 — Competência de Peritagem Médica da Segurança Social
1988 — 2014 — Perito Médico em Comissões de Verificação de 

Incapacidades Permanentes, no âmbito do Serviço de Verificação de 
Incapacidades (SVI) da Segurança Social Portuguesa.

Medicina do Trabalho
2017 — presente — Médico do Trabalho na General Cable Celcat 

Europa, Sintra, Portugal
2000 — Grau de Especialista em Medicina do Trabalho
1996 — 2016 - Médico do Trabalho na SAGIES, Segurança, Higiene 

e Saúde no Trabalho SA, Lisboa, Portugal

Atividade como Formador/Avaliador
2017 — Indicado pela Ordem dos Médicos para constituir o Júri n.º 12 

de Medicina Geral e Familiar no âmbito do procedimento concursal 
Nacional de habilitação ao Grau de Consultor

2017 — presente — Orientador de internato de MGF
2015 — presente — Tutor do estágio em MGF de internos do ano 

comum
2015 — Tutorda disciplina de MGF de alunos do 6.º ano da Faculdade 

de Medicina, Universidade de Lisboa, Portugal
2011 e 2015 — Membro do júri nos exames de especialidade de 

Medicina do Trabalho.


