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Médica voluntária na AMI (Assistência Médica Internacional) com 
participação em projetos de Cooperação internacional no desenvol-
vimento (Angola 2007) e na emergência médica (Indonésia, 2009 e 
Haití, 2011)

7 de agosto de 2017. — A Vogal do Conselho Diretivo da Admi-
nistração Regional de Saúde do Algarve, I. P., Josélia Maria Gomes 
Mestre Gonçalves.

310714431 

 Deliberação (extrato) n.º 817/2017
Nos termos do previsto no artigo 25.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, 

de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo Decreto-
-Lei n.º 137/2013, de 7 de outubro, e sob proposta do Presidente do 
Conselho Clínico e da Saúde, o Conselho Diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Algarve, I. P., em reunião datada de 26.07.2017, 
deliberou designar os profissionais abaixo identificados na qualidade 
de Vogais do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de Centros 
de Saúde do Algarve II — Barlavento, atendendo a que detêm o perfil e 
as qualificações adequadas ao exercício das funções inerentes ao cargo, 
conforme notas curriculares, com efeitos a 27 de julho de 2017:

Dra. Ana Cristina Martins Borges Costa da Fonseca, Médica Especia-
lista de Saúde Pública, habilitada com o Grau de Consultor;

Enfermeiro António Manuel Delgado Vila Nova, habilitado com o 
título de especialista em Saúde Comunitária;

Dra. Dulce Nunes Pedro Teixeira Vaz Moreno, Técnica Superior de 
Serviço Social

Nota curricular
Ana Cristina Martins Borges Costa da Fonseca
Atividade profissional recente
2012 -2017 — Delegada de Saúde no ACES Barlavento;
2013 -2017 — Vogal do Conselho Clínico e de Saúde do ACES Bar-

lavento;
2013 -2017 — Presidente da Comissão de Qualidade e Segurança do 

Doente do ACES Barlavento;
2014 -2017 — Coordenadora do Internato Médico de Saúde Pública 

do Algarve;
2006 -2012 — Chefe de Divisão de Segurança do Doente na Direção-

-Geral da Saúde desenvolveu as seguintes atividades:
2006 -2012 — Coordenou a elaboração e divulgação de Normas e 

Orientações nacionais no âmbito da Segurança do Doente;
2004 -1012 — Representou Portugal a nível do European Centre for 

Diseases Prevention and Control (ECDC) nas áreas da prevenção e con-
trolo das Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde e das Resistências 
aos Antimicrobianos;

2007 -2009 — Integrou a Comissão Técnica para a Prevenção das 
Resistências aos Antimicrobianos;

2007 -2012 — Representou Portugal no projeto Clean Care is Safer 
Care da World Alliance for Patient Safety, da Organização Mundial 
da Saúde;

2007 -2012 — Representou Portugal no projeto HALT no âmbito da vi-
gilância das infeções associadas aos cuidados de saúde e das resistências 
aos antimicrobianos em unidades de cuidados continuados do ECDC;

2007 -2010 — Representou Portugal no projeto da União Europeia 
EuNetpaS, no âmbito da segurança do doente;

2008 -2012 — Coordenou a Campanha Nacional de Higiene das Mãos 
da DGS;

2009 -2012 — Representou Portugal no projeto Safe Surgery Saves 
Lives da World Alliance for Patient Safety, da Organização Mundial 
da Saúde;

2009 -2012 — Representou Portugal no projeto LINNEAUS EURO-
-PC (Learning from International Networks about Errors and Unders-
tanding Safety in Primary Care) da União Europeia;

2009 -2012 — Coordenou a implementação nacional do projeto e -bug, 
do ECDC, que cria um recurso educativo, destinado a sensibilizar jovens 
escolares para a prevenção de doenças transmissíveis e uso prudente 
dos antibióticos;

2009 — Representou Portugal no projeto TRICE — Training in Infec-
tion Control in Europe, no âmbito da construção de um core curriculum 
europeu para os profissionais de controlo de infeção do ECDC;

2009 -2012 — Coordenou a conceção do Sistema de Notificação 
de Incidentes e Eventos Adversos para a Segurança do Doente e do 
Observatório de Segurança do Doente;

2010 -2012 — Representou Portugal no projeto “Prevention of Hos-
pital Infections by Intervention and Training” (PROHIBIT), que visa a 
análise da implementação das medidas de controlo de infeção baseadas 
na evidência e o seu efeito nos outcomes entre os hospitais Europeus 
do ECDC;

2011 -2016 — Participou em grupos de trabalho no âmbito do Plano 
Estratégico dos Resíduos Hospitalares.

Formação académica
1981 — Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da 

Universidade de Lisboa;
1985 — 1988 — Internato Complementar de Saúde Pública;
1988 — Assistente de Saúde Pública;
1992 — Pós -graduação em Medicina do Trabalho;
1992 — Especialista em Saúde Pública (Ordem dos Médicos);
1996 — Consultora/assistente graduada de saúde pública;
1998 — Pós -graduação em Saúde Internacional (Instituto de Higiene 

e Medicina Tropical);
2000 — Especialista em Saúde Ocupacional (Ordem dos Médicos);
2007 — Pós -Graduação em Infeção Relacionada com os Cuidados 

de Saúde;
2011 — Assistente Graduada Sénior de Saúde Pública.

Outras habilitações relevantes
2000 — Curso de Formação Pedagógica de Formadores (RHS);
2005 — Curso de Gestão do Programa Global de Controlo de Infeção 

(PNCI);
2006 — Curso de Esterilização (ANES);
2008 — Intensive Course on International Trends in Clinical Qua-

lity, Risk Management and Patient Safety: Proven Strategies. Harvard 
Medical School/ENSP;

2008 — Programa de Formação em Gestão Pública — FORGEP (INA)

Atividade profissional passada relevante
1990 -2004 — Chefia do Serviço de Saúde Pública do Centro de 

Saúde do Bonfim -Setúbal;
1990 -2004 — Chefia do Serviço de Planeamento e Controlo do Centro 

de Saúde do Bonfim -Setúbal;
1991 -1996 — Integrou a Equipa do Centro de Atendimento a Toxi-

codependentes de Setúbal;
1991 -2004 — Coordenadora do Setor de Saúde Ocupacional do con-

celho de Setúbal;
1996 -2004 — Coordenadora da Comissão de Controlo de Infeção da 

Sub -Região de Saúde de Setúbal;
1996 -2004 — Coordenadora do Programa de Saúde Ocupacional da 

Sub -Região de Saúde de Setúbal;
1990 -2004 — Orientadora de formação do Internato Complementar 

de Saúde Pública;
1990 -2004 — Orientadora de formação do Internato Geral;
2004 -2010 — Coordenadora do Programa Nacional de Prevenção e 

Controlo da Infeção Associada aos Cuidados de Saúde.

Atividade académica
2006 -2010 — Docente convidada na Universidade Católica no âm-

bito do Curso de Formação Avançada em Infeção Relacionada com os 
Cuidados de Saúde;

2006 -2010 — Docente convidada na Escola Nacional de Saúde Pú-
blica na formação no âmbito da prevenção e controlo de infeção e 
Segurança do Doente;

2006 -2010 — Docente convidada na Escola Superior de Saúde de 
Setúbal no âmbito do Curso de Formação em Infeção Relacionada com 
os Cuidados de Saúde;

2006 -2012 — Comunicações em cursos de formação, congressos, e 
outros eventos, no âmbito da segurança do doente.

Nota curricular
António Manuel Delgado Vila Nova
Estado civil: Casado
Nacionalidade: Portuguesa
Idade: 53 anos
Licenciatura em Enfermagem, com Cédula Profissional na Ordem 

dos Enfermeiros n.º  -E -08763.
Curso de Estudos Superiores Especializados em Enfermagem de 

Saúde Comunitária.
Atividade profissional como enfermeiro desde 5 de janeiro de 1987, 

nos quadros da ARS Algarve (Centro de Saúde de Silves).
Nomeado em 17 de janeiro de 1989 pela Ministra da Saúde para o 

cargo de Vogal da Direção do Centro de Saúde de Silves, Cargo desem-
penhado até 26 de julho de 1991.

Entre 1991 e 2017: Coordenação e orientação de ensinos clínicos de 
alunos de enfermagem;
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Integração em várias comissões, grupos de trabalho, júri de concursos; 
responsável pela área da Formação em Serviço; funções de chefia na 
Unidade de Cuidados Personalizados de Silves.

Membro do Grupo Técnico de Feridas da ARS Algarve, desde a sua 
criação em 2010.

Vogal do Conselho Clínico e da Saúde do ACES Barlavento, desde 
13 de fevereiro de 2014.

Membro da Unidade Coordenadora Funcional de Saúde Materna e 
Neonatal e de Saúde da Criança do Barlavento.

Membro do Grupo Coordenador Local do PPCIRA do ACES Bar-
lavento.

Membro da Comissão de Qualidade e Segurança do Doente do ACES 
Barlavento.

Membro da Comissão Regional de Saúde da Mulher, Criança e Ado-
lescente da ARS Algarve.

Nota curricular
Dulce Nunes Pedro Teixeira Vaz Moreno, nascida a 20 -04 -1963, natu-

ral da freguesia de Cercal do Alentejo, concelho de Santiago do Cacém, 
portadora do Cartão Cidadão n.º 06630053, válido até 28 -12 -2020, no 
estado civil de casada.

Formação Académica
Licenciatura em Serviço Social — Instituto Superior Serviço Social 

Beja (Plano 5 anos);
Frequência do módulo”Sistema Legal de Proteção” da Pós Graduação 

em Intervenção Social nas Crianças e Jovens em Risco Social — Instituto 
Superior de Serviço Social Lisboa;

Trabalho Investigação desenvolvido na EMAT (Equipa Multidisci-
plinar Assessoria Tribunais) de Crianças e Jovens em Perigo — Centro 
Distrital Segurança Social de Beja, (18 valores).

Estágios Curriculares:
Estágio curricular do 4.º ano — Serviço Local de Ação Social de 

Vidigueira — Centro Distrital Segurança Social de Beja, (17 valores).
Estágio curricular do 3.º ano — Centro Formação Profissional Santiago 

Cacém — Instituto de Emprego e Formação Profissional, (16 valores).

Formação Pedagógica
(CAP) Certificado de Aptidão Profissional para exercer a profissão 

Formadora — Instituto de Emprego e Formação Profissional Santiago 
do Cacém;

Diploma de Competências Básicas em Tecnologias da Informação/
Dec. Lei n.º 140/2001, 24 abril, Instituto de Emprego e Formação Pro-
fissional Santiago Cacém.

Experiência Profissional na ARS Algarve, I. P.
Com início a 02 fevereiro de 2009 até ao presente: Técnica Superior 

de Serviço Social no (ACES) Agrupamento de Centros Saúde Algarve II 
Barlavento — ARS Algarve, I. P., com o n.º mecanográfico 63484 (Con-
trato em funções públicas por tempo indeterminado).

Principais atividades e responsabilidades
Centros de Saúde de Aljezur e Vila do Bispo
Responsável pelos Gabinetes do Cidadão Locais;
Integra as equipas multidisciplinares ECCI e EGA da RNCC nos 

dois conselhos;
Representante da Saúde na Segurança Social nos Núcleos Locais de 

Inserção (NLI);
Representa a Saúde, por delegação da Exma. Senhora Diretora Exe-

cutiva do ACES, no Concelho Local de Ação Social (CLAS), nos con-
celhos de Aljezur e Vila do Bispo; e nos respetivos Núcleos Executivos 
da Rede Social;

Responsável pela organização das ações de sensibilização na área da 
saúde na comunidade e em algumas tem sido oradora;

Colaboração ao nível da (IP) intervenção Precoce, (GASMI) grupo 
de Apoio à Saúde Mental Infantil, Saúde Escolar e Saúde Oral, sempre 
que solicitada;

Colabora com as Delegadas de Saúde no âmbito da Unidade Saúde 
Pública;

Integra (NACJR) Núcleo de Apoio à Criança e Jovem em Risco, nos 
dois concelhos;

Coordenadora dos cinco (NACJR) Núcleos de Apoio à Criança e 
Jovem em Risco do ACES Algarve II Barlavento, representa os mesmos 
sempre que solicitada e faz articulação com a Coordenadora Regional 
dos NACJR da ARS Algarve, I. P.

Por nomeação da Exma. Diretora Executiva do ACES é elemento 
focal, em representação do ACES, no Protocolo para uma Estratégia de 
Combate à Violência Doméstica e de Género que abrange os concelhos 
de Aljezur e Odemira.

Realiza atendimentos no âmbito do serviço social/saúde, desenvolve 
trabalho de intervenção junto dos indivíduos, famílias, grupos e co-
munidade, identificando os problemas e necessidades de apoio social, 
elabora os diagnósticos sociais e efetua os devidos encaminhamentos. 
Tem um papel relevante na rentabilização de recursos, melhoria dos 
serviços prestados, estimulação de redes sociais, tentando envolver 
todos os sujeitos no seu processo de mudança, auto capacitando -os e 
promovendo a melhoria das suas condições de vida essencialmente no 
âmbito da saúde. Articula -se com os outros profissionais para melhor 
garantir a qualidade, humanização e eficiência na prestação de cuidados 
e facilitando a acessibilidade dos cidadãos à informação e aos serviços.

Outras experiências profissionais
Funções de Técnico Superior de Serviço Social: Urgência, Medi-

cina e Oncologia (Hospital José Joaquim Fernandes — Beja/CH Baixo 
Alentejo, E. P. E.);

Sócia -Gerente Comercial, Atendimento a clientes, fornecedores e 
coordenação de Funcionários (Sociedade Cercalcarnes, L.da);

Atendimento e Formação (Empresa Euromática, L.da);
Técnica Administrativa em Regime de Tarefa (1983 -1990) (Centro 

de Saúde de Santiago do Cacém/Administração Regional de Saúde de 
Setúbal);

Formadora de Cursos de Educação de Adultos (Preparação de adul-
tos para exame 1.º Ciclo — Coordenação Distrital Extensão Educati-
va — Direção Regional de Educação de Lisboa).

Formação Complementar
Recebida e administrada formação interna/externa, participação em 

seminários, jornadas e eventos.

Outras aptidões e competência sociais
Facilidade de Interação com os outros em contextos formais e in-

formais;
Facilidade no diálogo e discussão de ideias;
Facilidade em adequar -se a novos contextos seja de natureza pessoal 

ou profissional;
Interesse por debates em assuntos que suscitem interesse, defendendo 

os seus pontos de vista de forma saudável;
Competências verbais adequadas às diferentes situações sociais;
Gosta de conviver e estimular os outros a exporem os seus pontos e 

a debaterem as divergências numa lógica de exposição de argumentos e 
de apresentação de hipóteses possíveis para a resolução dos problemas.

No seu percurso de vida tem experiências diversificadas no âmbito de 
Voluntariado: desde jovem como monitora de colónias de férias, volun-
tariado em hospital para o qual tem formação certificada; colaboração 
e cargos em associações da comunidade.

7 de agosto de 2017. — A Vogal do Conselho Diretivo da Admi-
nistração Regional de Saúde do Algarve, I. P., Josélia Maria Gomes 
Mestre Gonçalves.

310714861 

 Deliberação (extrato) n.º 818/2017
Tendo presente o Despacho n.º 14723/2016 de 06 de dezembro do 

Secretário de Estado Adjunto e da Saúde, o qual preconiza a manutenção 
da existência, na direta dependência do Conselho Diretivo e em articula-
ção funcional com a Coordenação Nacional para a Reforma do Serviço 
Nacional de Saúde na área dos Cuidados de Saúde Primários (CNCSP), 
de uma equipa multidisciplinar de assessoria técnica, supervisão, apoio 
especializado e acompanhamento, denominada Equipa Regional de 
Apoio e Acompanhamento (ERA), e considerando que tal a equipa in-
tegra um Coordenador e profissionais por si propostos com experiência 
considerada adequada em cuidados de saúde primários;

Atendendo a que para a determinação do Coordenador, a Administra-
ção Regional de Saúde do Algarve, I. P., deve auscultar o Coordenador 
Nacional para a Reforma do Serviço Nacional de Saúde na Área dos 
Cuidados de Saúde Primários, que emitiu parecer favorável à nomeação 
do Dr. José Luís Carreira Nunes, assistente graduado sénior, como Coor-
denador da Equipa, com a concordância deste Conselho Diretivo e em 
continuidade das mesmas funções que já vinha desempenhando.

O Conselho Diretivo, em reunião datada de 26.07.2017, deliberou 
nomear a Equipa Regional de Apoio e Acompanhamento com a seguinte 
composição:

Coordenador: José Luís Carreira Nunes, Médico, Assistente Gra-
duado Sénior de Medicina Geral e Familiar, Coordenador da Unidade 
de Saúde Familiar Mirante e atual Coordenador da Equipa Regional de 
Apoio do Algarve;


