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no Diário da República, 2.ª série, n.º 244, de 18 de dezembro, com as 
alterações que lhe foram introduzidas pelo Despacho n.º 3175/2016, 
publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 42, de 1 de março de 
2016, passam a ter a seguinte redação:

«Artigo 42.º

[...]

1 —  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2 — Sem prejuízo do disposto no número anterior, o recrutamento 

para os cargos de direção intermédia de 3.º, 4.º e 5.º graus deve 
ser feito nos termos da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, de entre 
trabalhadores com relação jurídica de emprego público, dotados 
de competência técnica, aptidão, experiência profissional e for-
mação adequada ao exercício das funções a exercer, ainda que não 
possuidores de licenciatura, auferindo a remuneração equivalente 
a 60 %, no caso do 3.º grau, 50 %, no caso do 4.º grau, e 30 % no 
caso de 5.º grau do índice 100 da carreira do pessoal dirigente da 
Administração Pública.

SECÇÃO IV

Serviço Técnico -Administrativo

Artigo 50.º

[...]
1 —  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2 —. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3 — O STA é dirigido por uma chefia intermédia ou por um técnico 

superior designado pelo Presidente da Escola.»
310672141 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DO PORTO

Despacho (extrato) n.º 7305/2017
Ao abrigo da alínea n) do n.º 1 do artigo 27.º dos Estatutos do Instituto 

Politécnico do Porto, publicados em anexo ao Despacho Normativo 
n.º 5/2009, de 26 janeiro de 2009, alterados através do Despacho Nor-
mativo n.º 6/2016, de 20 de julho de 2016, conjugado com a alínea i) do 
n.º 1 do artigo 92.º da Lei n.º 62/2007, de 10 de setembro e artigo 12.º 
e seguintes dos Estatutos da Escola Superior de Hotelaria e Turismo, 
publicados em anexo ao Despacho n.º 4065/2017, foi homologada, em 
substituição, pela Sra. Vice -Presidente do P. Porto, Eng.ª Delminda 
Lopes, em 6 de julho de 2017, a eleição do Professor Doutor Fernando 
Flávio Ribeiro Oliveira Ferreira como Presidente da Escola Superior 
de Hotelaria e Turismo.

21 de julho de 2017. — A Presidente do Instituto Politécnico do Porto, 
Prof. Doutora Rosário Gambôa.

310671915 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE SETÚBAL

Despacho n.º 7306/2017
Considerando a proposta da Escola Superior de Saúde, do Instituto 

Politécnico de Setúbal, que mereceu o parecer positivo do respetivo 
Conselho Técnico -Científico, no sentido de alterar o plano de estudos 
do Curso de Licenciatura em Enfermagem, publicado como anexo ao 
Despacho n.º 20708/2008, no Diário da República, 2.ª série, n.º 151, 
de 06 de agosto e alterado pelos Despachos n.º 979/2010, no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 9, de 14 de janeiro e Despacho n.º 1665/2017, no 
Diário da República, 2.ª série, n.º 37, de 14 de fevereiro, aprovo -a, nos 
termos do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, alterado pelo Decreto-
-Lei n.º 107/2008, de 25 de junho e pelo Decreto -Lei n.º 115/2013, de 
7 de agosto e pelo Decreto -Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro, e nos 
termos do Decreto -Lei n.º 230/2009, de 14 de setembro, retificado 
pela Declaração de Retificação n.º 81/2009, de 27 de outubro, e no uso 
das competências referidas na alínea b) do n.º1 do artigo 92.º da Lei 
n.º 62/2007, de 10 de setembro.

As alterações, cuja estrutura curricular e plano de estudos se publicam 
em anexo, foram objeto de registo junto da Direção -Geral do Ensino 
Superior, com o número R/A -Ef 615/2011/AL03, em 21/07/2017.

Este despacho produz efeitos a partir do ano letivo 2017/2018.
21 de julho 2017. — O Presidente, Prof. Doutor Pedro Dominguinhos.

ANEXO
1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Setúbal
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Saúde
3 — Grau ou diploma: Licenciado
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem
5 — Área científica predominante: Enfermagem
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240
7 — Duração normal do ciclo de estudos: 4 Anos
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável
9 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enf 199 2
Ciências Biomédicas  . . . . . . . . . . . . . . CBM 28
Ciências Sociais e Humanas  . . . . . . . . CSH 11 2

Subtotal  . . . . . . . . 238 2

Total . . . . . . . . . . . 240

 10 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico de Setúbal — Escola Superior de Saúde

Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de licenciado

1.º Ano

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Enfermagem I — Fundamentos: Processos 
e Instrumentos”.

Enf Semestre 1  . . . 243 30 25 80 25 30 9

Investigação I — Epistemologia de Enfer-
magem.

Enf Semestre 1  . . . 54 20 10 2

História da Enfermagem  . . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . 54 25 10 2
Sistema de Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestre 1  . . . 54 30 5 2
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Anátomo -Fisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 81 40 15 3
Biofísica e Bioquímica. . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 81 35 10 10 3
Ética I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . 54 25 10 2
Didática em Enfermagem  . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . 54 10 10 10 10 2
Psicologia do Desenvolvimento. . . . . . . . . CSH Semestre 1  . . . 54 30 15 2
Socioantropologia da Saúde. . . . . . . . . . . . CSH Semestre 1  . . . 54 20 10 10 2
Enfermagem II — Adulto e Idoso: estilos de 

vida e conforto.
Enf Semestre 2  . . . 135 25 50 10 20 5

Enfermagem III — Saúde Pública e Educa-
ção para a Saúde.

Enf Semestre 2  . . . 81 25 15 10 10 3

Ensino Clínico de Enfermagem II — Instru-
mentos Básicos e Comunicação.

Enf Semestre 2  . . . 297 210 11

Anátomo -Fisiologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 2  . . . 81 40 15 3
Direito da Saúde e da Enfermagem . . . . . . Enf Semestre 2  . . . 54 20 5 10 2
Microbiologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 2  . . . 81 45 15 5 3
Relação de Ajuda e Comunicação em En-

fermagem I.
Enf Semestre 2  . . . 54 10 10 10 2

Nutrição  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 2  . . . 54 40 2

 2.º Ano

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Enfermagem IV — Adulto e Idoso: Proces-
sos de Saúde -Doença.

Enf Semestre 1  . . . . 270 90 20 55 20 15 10

Deontologia Profissional I . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . . 54 20 5 10 2
Patologia I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . . 135 80 20 5
Investigação II: Processo de investigação  . . . Enf Semestre 1  . . . . 54 30 10 10 2
Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . . 54 25 10 2
Farmacologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . . 54 35 10 2
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestre 1  . . . . 54 25 15 2
Opção A  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH/Enf Semestre 1  . . . . 27 15 5 1
Relação de Ajuda e Comunicação Terapêu-

tica II.
Enf Anual  . . . . . . . . 54 10 10 10 2

Supervisão de Aprendizagem dos Cuidados I Enf Anual  . . . . . . . . 54 10 10 10 2
Ensino Clínico Enfermagem IV — Adulto 

e Idoso: Processos de Saúde -Doença em 
contextos hospitalares I.

Enf Semestre 2  . . . . 270 184 10

Ensino Clínico Enfermagem IV — Adulto 
e Idoso: Processos de Saúde -Doença em 
contextos hospitalares II.

Enf Semestre 2  . . . . 270 184 10

Ensino Clínico Enfermagem IV — Adulto e 
Idoso: Processos de Saúde -Doença em con-
textos de cuidados de saúde primários.

Enf Semestre 2  . . . . 270 184 10

 3.º Ano

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Enfermagem V — Processos de Saúde-
-Doença Mental.

Enf Semestre 1  . . . . 135 55 20 20 5 5
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Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Enfermagem VI — Mulher e Saúde Repro-
dutiva.

Enf Semestre 1  . . . . 135 50 10 15 20 5 5

Enfermagem VII — Criança e Adolescente Enf Semestre 1  . . . . 135 50 10 15 20 5 5
Patologia II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . . 135 90 15 5
Ética II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . . 54 30 5 5 2
Andragogia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestre 1  . . . . 54 25 10 2
Opção B . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enf/CSH Semestre 1  . . . . 27 12 5 1
Supervisão da Aprendizagem dos Cuidados II Enf Anual  . . . . . . . . 81 10 10 20 3
Investigação III — Enfermagem Baseada na 

Evidência.
Enf Anual  . . . . . . . . 54 25 10 2

Ensino Clínico Enfermagem V — Processos 
de Saúde -Doença Mental.

Enf Semestre 2  . . . . 270 210 10

Ensino Clínico Enfermagem VI — Mulher 
e Saúde Reprodutiva.

Enf Semestre 2  . . . . 270 210 10

Ensino Clínico Enfermagem VII — Criança 
e Adolescente.

Enf Semestre 2  . . . . 270 210 10

 4.º Ano

QUADRO N.º 5 

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Enfermagem VIII — Cuidados Continuados 
e Paliativos.

Enf Semestre 1  . . . . 54 20 10 10 2

Enfermagem IX — Situações Complexas e 
de Alto Risco.

Enf Semestre 1  . . . . 54 20 10 10 2

Deontologia Profissional II  . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . . 27 20 5 1
Gestão em Saúde e em Enfermagem . . . . . Enf Semestre 1  . . . . 54 25 10 5 2
Introdução à Psicossociologia das Organi-

zações.
CSH Semestre 1  . . . . 27 20 5 1

Ensino Clínico de Enfermagem VIII — Con-
textos de Cuidados Primários e Continu-
ados.

Enf Semestre 1  . . . . 270 210 10

Ensino Clínico de Enfermagem IX — Ciclo 
de Vida: Contextos Hospitalares de Doente 
Crítico.

Enf Semestre 1  . . . . 270 210 10

Investigação IV: Projeto. . . . . . . . . . . . . . . Enf Anual  . . . . . . . . 54 20 5 10 2
Estágio de Opção I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 2  . . . . 540 30 385 20
Estágio de Opção II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Enf Semestre 2  . . . . 270 30 175 10

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 6 

Unidade
curricular

opcional n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Opção A  . . . Gestão de Stress . . . . . . . . . CSH Semestre 1  . . . 27 15 5 1
Ostomias: Um olhar sobre os 

cuidados.
Enf Semestre 1  . . . 27 15 5 1

Opção B . . . Saúde no Trabalho . . . . . . . Enf Semestre 1  . . . 27 12 5 1
Sociologia da Infância e do 

Adolescer.
CSH Semestre 1  . . . 27 12 5 1

 310673057 


