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 Área de especialização em Análise Organizacional

1.º Ano

QUADRO N.º 5 

Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Sociologia Económica e das Orga-
nizações.

SOC Semestral . . . 203 15 20 7,5

Análise de Dados Quantitativos e 
Qualitativos.

GE Semestral . . . 203 15 20 7,5

Tópicos Avançados de Gestão de 
Recursos Humanos.

GE Semestral . . . 203 15 20 7,5

Tópicos Avançados de Comporta-
mento Organizacional.

CC Semestral . . . 203 15 20 7,5

Gestão do Conhecimento   . . . . . . . GE Semestral . . . 203 15 20 7,5
Diagnóstico e Mudança Organiza-

cional.
GE Semestral . . . 203 15 20 7,5

Higiene, Segurança e Saúde no Tra-
balho.

GE Semestral . . . 203 15 20 7,5

Análise e Design do Trabalho  . . . . GE Semestral . . . 203 15 20 7,5

 2.º Ano

QUADRO N.º 6 

Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Organização
do ano curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto
(5)

T TP PL TC S E OT O

Dissertação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . AO Anual  . . . . . . 1600 50 60

 310645971 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DE COIMBRA

Despacho n.º 6673/2017
De acordo com o disposto no artigo 61.º da Lei n.º 62/2007, de 10 de 

setembro, determino a publicação da estrutura curricular e do plano de 
estudos do 1.º ciclo de estudos em Terapia Ocupacional, em anexo, a 
ministrar pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra, do 
Instituto Politécnico de Coimbra.

O referido ciclo de estudos foi objeto de acreditação prévia por parte 
da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior, em 23 de 
junho de 2017 e registado na Direção -Geral do Ensino Superior, com o 
número R/A -Cr 77/2017, de 28 de junho de 2017.

30 de junho de 2017. — O Vice -Presidente do Instituto Politécnico de 
Coimbra, Paulo Sanches, em substituição legal do Presidente.

ANEXO

Estrutura Curricular e Plano de Estudos da Licenciatura 
em Terapia Ocupacional

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Coimbra.
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Tecnologia da Saúde de 

Coimbra.
3 — Curso: Terapia Ocupacional.
4 — Grau: Licenciado.

5 — Área científica predominante do curso: Terapia Ocupacional.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240 ECTS.
7 — Duração normal do curso: 4 anos — 8 semestres.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: áreas de especialização: Não 
aplicável.

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências de Base  . . . . . . . . . . . . . . . CB  29 0
Ciências da Especialidade  . . . . . . . . CE  13 0
Ciências da Terapia Ocupacional . . . TO 184 0
Ciências Complementares  . . . . . . . . CC  3 0
Ciências Sociais e Humanas  . . . . . . CSH  11 0

Total . . . . . . . . . . 240 0

 10 — Observações — não aplicável.
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 Instituto Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra

Licenciatura em Terapia Ocupacional

1.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 133 T — 60 5
Fisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 106 T — 45 4
Psicologia do Desenvolvimento. . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral  . . . 53 T — 30 2
Introdução à Terapia Ocupacional . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 133 T — 30; TP — 30 5
Teorias e Modelos em Terapia Ocupacional I  . . . . . TO Semestral  . . . 186 T — 45; TP — 15 7
Biofísica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 106 T — 45; TP — 15 4
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . 106 T — 30; TP — 15 4

 1.º ano/2.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 133 T — 30; TP — 30 5
Fisiologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 106 T — 45 4
Patologia Geral. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 106 T — 30; TP — 15 4
Teorias e Modelos em Terapia Ocupacional II  . . . . TO Semestral  . . . 159 T — 45; TP — 15 6
Fundamentos Epidemiologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . 53 T — 30 2
Movimento Humano  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 106 T — 45 4
Psicopatologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestral  . . . 106 T — 45 4

 2.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Tecnologias de Apoio em Terapia Ocupacional I  . . . TO Semestral  . . . 106 T — 15; TP — 30; P — 15 4
Análise e Adaptação de Atividades I . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 133 T — 30; TP — 15; P — 20 5
Terapia Ocupacional I (Pediatria)  . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 186 T — 45; TP — 15 7
Seminários I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 104 TP — 30; P — 15 4
Neurociência  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CB Semestral  . . . 80 T — 30 3
Abordagens em Terapia Ocupacional I  . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 80 T — 30; P — 15 3
Fisiopatologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . 106 T — 60 4

 2.º ano/2.º semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Psicologia das Relações Interpessoais . . . . . . . . . . . CSH Semestral  . . . 133 T — 45; TP — 15 5
Análise e Adaptação de Atividades II  . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 133 T — 30; TP — 15; P — 20 5
Terapia Ocupacional II (Adultos Psiquiatria)  . . . . . TO Semestral  . . . 186 T — 45; TP — 15 7
Seminários II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 106 TP — 30; P — 15 4
Educação Clínica I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 159 E — 95; OT — 45 6
Metodologias de Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral  . . . 80 T — 30; TP — 15 3

11 — Plano de estudos: 
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 3.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Abordagens em Terapia Ocupacional II. . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 106 TP — 30; P — 15 4
Terapia Ocupacional com Base na Evidencia  . . . . . TO Semestral  . . . 80 T — 15; TP — 30 3
Análise e Adaptação de Atividades III. . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 133 T — 30; TP — 15; P — 20 5
Terapia Ocupacional III (Adultos Fisiatria) . . . . . . . TO Semestral  . . . 186 T — 45; TP — 15 7
Raciocínio Clínico e Abordagens de Investigação em 

Terapia Ocupacional.
TO Semestral  . . . 106 T — 30; TP — 30 4

Emergência Médica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CC Semestral  . . . 80 TP — 30 3
Tecnologias de Apoio em Terapia Ocupacional II . . . TO Semestral  . . . 106 T — 15; TP — 30; P — 15 4

 3.º ano/2.º semestre

QUADRO N.º 7 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Terapia Ocupacional IV (Geriatria) . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 159 T — 45; TP — 15 6
Análise e Adaptação de Atividades IV. . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 133 T — 30; P — 20 5
Educação Clínica II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 504 E — 300; OT — 60 19

 4.º ano/1.º semestre

QUADRO N.º 8 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Educação Clínica III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 557 E — 335; OT — 60 21
Investigação Aplicada I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 239 TP — 30; OT — 30 9

 4.º ano/2.º semestre

QUADRO N.º 9 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Educação Clínica IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 557 E — 335; OT — 60 21
Investigação Aplicada II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TO Semestral  . . . 239 TP — 30; OT — 30 9

 310616608 

 INSTITUTO POLITÉCNICO DO PORTO

Regulamento n.º 408/2017
Considerando os termos do Regime Jurídico dos Graus e Diplomas do 

Ensino Superior (RJGDES), publicado pelo Decreto -Lei n.º 74/2006, de 
24 de março, alterado pelos Decretos -Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, 
e n.º 230/2009, de 14 de setembro, com a retificação n.º 81/2009, de 
27 de outubro, pelo Decreto -Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto e pelo 
Decreto -Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro, onde se estabelece que o 
órgão legal e estatutariamente competente do estabelecimento de ensino 

superior, deve aprovar as normas regulamentares relativas aos ciclos de 
estudo do ensino superior;

1 — As crescentes responsabilidades do ensino superior na realização 
do direito à educação ao longo da vida, as quais exigem uma oferta 
diversificada de formações não graduadas, com elevados critérios de 
qualidade, similares às da formação graduada;

2 — A necessidade de atualização e harmonização da regulamentação 
interna relativa aos cursos não conferentes de grau;

3 — A necessidade de dispor de informação atualizada sobre os cursos 
não conferentes de grau realizados no Instituto Politécnico do Porto 
(P.PORTO);


