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' Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area cientifica Tipo Créditos Observ.
Total Contacto
1 @ 3) (C)] ) (6) @)

Imagiologia = Radiologia Craniofacial, Cefa- Ciéncias da Saude Semestral (1.°) 27 Total = 7T 7 1 -

lometria e Fotografia.
Anomalias Constitucionais I ......................... Ciéncias da Satde Semestral (1.°) 54 Total = 13 T13 2 —
Anomalias Constitucionais II ........................ Ciéncias da Satde Semestral (1.°) 54 Total = 13 T13 2 —
Anomalias Constitucionais III ..................... Ciéncias da Satude Semestral (1.°) 54 Total = 13 T13 2 -
Deformidades Adquiridas ......... Ciéncias da Satde Semestral (1.°) 27 Total =7 T 7 1 -
Distrac¢@o Osteogénica .............. . Ciéncias da Satde Semestral (1.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Disfung@o Temporo-Mandibular ................... Ciéncias da Satde Semestral (1.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Aspectos Psicolog. das Malformagdes Faciais Ciéncias da Saude Semestral (1.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Bioestatistica, Informatica e Epidemiologia Ciéncias da Satude Semestral (1.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Organizagdo de uma Cirurgia Ortognatica e Ciéncias da Saude Semestral (1.°) 27 Total = 7T 7 1 -

Ortodontia.
Estéagio de Pratica Clinica ..........ccccceveeeennne. Ciéncias da Saude Semestral (1.°) 405 | Total = 101E 101 15 -
Area de Especializagdo: Cirurgia Ortognatica:
Anestesia em Cirurgia Ortognatica ............... Ciéncias da Saude Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
A Agressdo Cirurgica Ciéncias da Satude Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Tipos de FiXagao ......ccccceevieneenienienceieanen. Ciéncias da Satude Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Diagnostico e Planeamento do Tratamento Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Cuidados Pré, Intra e Pos-Operatorios ......... Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 54 Total = 13T 13 2 —
Aspectos Cirtrgicos Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 81 Total = 20T 20 3 -
Osteotomias ............ .. Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 54| Total =13 T 13 2 -
Remodelagdo Estética do Suporte Facial ...... Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Enxertos OSSEOS .....cccverveerveerreeriienieenreeaeennn Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Alimentagdo no Doente Operado ................. Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Complicagdes em Cirurgia Ortognética ........ Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Estagio de Prética Clinica .................... Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 405 | Total = 101 E 101 15 —
Curso Pratico em Modelos .. . Ciéncias da Satde Semestral (3.°) 81 | Total = 20TP 20 3 —
Estéagio de Pratica Clinica ..........ccccceveeeennnen. Ciéncias da Saude Semestral (3.°) 729 | Total = 182E 182 27 -
Area de Especializagdo: Ortodontia:
Genética e Patologia Cranio-Facial Ciéncias da Saude Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Fisiologia e Patologia da Fala ....................... Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Diagndstico e Planeamento do Tratamento Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Estudo Cefalométrico ..........covvvevvivriiiniinnnnns Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Fisiologia, Metabolismo Osseo ¢ Biomecéanica Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —

na Prética Ortodontica.
Aparatologia Ortodontica ...........cccceeeeneeenes Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Oclusdo e ATM em Ortodontia..................... Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Inter-Relagdes Ortodonticas/Periodonticas ... Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Clinica Ortodontica ..........ccceeveevieenieenueeneeennen. Ciéncias da Saude Semestral (2.°) 135 Total = 33E 33 5 -
Aspectos Ortodonticos na Cirurgia Ortognatica Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 -
Contengdo e Recidiva .........ccveeevvevieneennennen. Ciéncias da Satde Semestral (2.°) 27 Total = 7T 7 1 —
Estagio de Pratica Clinica Ciéncias da Saude Semestral (2.°) 405 | Total = 101 E 101 15 —
Curso Pratico em Modelos (Oclusdo eATM) Ciéncias da Saude Semestral (3.°) 81 | Total =20 TP 20 3 -
Estéagio da Pratica Clinica ..........ccccceveeuennnen. Ciéncias da Satde Semestral (3.°) 486 | Total = 162 E 162 18 -
DISSErtagaio ......eevveeeveeeieeiieeieeieeeeee e Ciéncias da Satde Semestral (4.°) 1134 — 42 —

(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulario.

(3) De acordo com a alinea ¢) do n.° 3.4 das normas.

(5) Indicar para cada actividade [usando a codificagdo constante na alinea ¢) do n.° 3.4 das normas] o numero de horas totais.

Ex: T: 15;
PL: 30.

(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.

3 de Agosto de 2007. — O Reitor, José Carlos Diogo Marques dos Santos.

Despacho n.° 22 637-AU/2007

Ciclo de estudos conducente ao grau de doutor

em Actividade Fisica e Saude

Por deliberagdo da Sec¢do Permanente do Senado, em reunido de
25 de Outubro de 2006, sob proposta do Conselho Cientifico da
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, foi aprovada a
adequacdo do curso de Doutoramento em Actividade Fisica e Satde
desta Universidade, ao regime fixado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de Margo, passando a designar-se por ciclo de estudos
conducente ao grau de doutor em Actividade Fisica e Saude, da Facul-
dade de Desporto desta Universidade, registado pela Direcg¢do Geral
do Ensino Superior sob o n.° R/B-AD-691/2007, sujeito ao Regula-
mento seguinte.

Artigo 1.°
Criac¢édo e objectivos

A Universidade do Porto, através da sua Faculdade de Desporto
(FADEUP) e sob a coordenacdo do Centro de Investigagcdo em Acti-
vidade Fisica, Satde e Lazer (CIAFEL), confere o grau de doutor em
Actividade Fisica e Satude. Este curso de doutoramento constitui, na
FADEUP, uma das vias para a obtengdo do grau de doutor neste do-
minio cientifico.
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Artigo 2.°
(')rgﬁos de gestao
Os o6rgdos de gestdo do curso de Doutoramento integram:

a) Director do curso — O director do curso é nomeado por despacho
do presidente do conselho directivo, por periodos de quatro anos, pelo
conselho cientifico da FADEUP, sob proposta do conselho cientifico
do CIAFEL.

b) Comissdo Cientifica — A comissdo cientifica do curso é com-
posta pelo director do curso, que a preside, e por dois vogais. A co-
missdo cientifica sera nomeada, por periodos de quatro anos, pelo
conselho cientifico da FADEUP, sob proposta do conselho cientifico
do CIAFEL.

¢) Comissao de acompanhamento — A comissdo de acompanha-
mento do curso € composta pelo director do curso, que a preside, por
um professor docente do respectivo curso e por um estudante do curso
nomeado pelos seus pares.

Artigo 3.°

As competéncias dos orgdos de gestdo definidos nas alineas a), b)
e ¢) do niimero anterior estdo consagradas respectivamente, nos ar-
tigos 5.° 6.° ¢ 7.° das Normas de Enquadramento dos Cursos Confe-
rentes de Grau nas Unidades Orgénicas da Universidade do Porto,
aprovadas pela deliberagdo da Sec¢do Permanente da Universidade do
Porto em 4 de Maio de 2005.

Artigo 4.°
Organizacio

1 — O curso de doutoramento compreende uma parte curricular,
organizada segundo o sistema de unidades de crédito, e um projecto
de investigacdo.

2 — Para obten¢do do grau de doutor, cada estudante tera de obter
60 unidades de crédito nas unidades curriculares do plano de estudos e,
posteriormente, tera de elaborar e defender uma tese de doutoramento.

3 — Um estudante que tenha sido admitido para frequentar o curso
de doutoramento ficara provisoriamente inscrito durante um periodo
probatorio de um ano.

4 — Para a obtengdo de créditos em unidades curriculares de espe-
cializac@o, o estudante pode inscrever-se em unidades curriculares minis-
tradas em outros cursos de mestrado e ou doutoramento da FADEUP
ou de outras unidades orgénicas da Universidade do Porto. Esta opgao
devera, no entanto, ser objecto de parecer favoravel por parte da
comissdo de coordenagdo do doutoramento.

5 — A comissdo de coordenagdo do curso aprovara, para cada
estudante, um plano de estudos no qual sejam definidas as unidades
curriculares que o estudante tera de frequentar e, tendo em conta a
sua formacdo prévia, quais os créditos de que sera dispensado.

Artigo 5.°
Estrutura curricular

A estrutura curricular do curso é descrita no Anexo I do presente
Regulamento e pode ser modificada por deliberagdo do conselho cien-
tifico da FADEUP, sob proposta da comissdo de coordenagéo do curso
de doutoramento.

Artigo 6.°
Duracao

1 — A duracdo normal do curso é de quatro anos, devendo a parte
curricular ter uma duragdo de trés semestres.

2 — O prazo de elaboragdo e entrega da tese podera ser prorrogado,
de acordo com o parecer favoravel do conselho cientifico da FADEUP,
apos ouvida a comissdo coordenadora do curso.

Artigo 7.°
Habilita¢coes de acesso
1 — Sé&o candidatos a matricula no curso de doutoramento os

mestres em Ciéncias do Desporto ou em areas das Ciéncias da Satde,
ou ainda titulares de habilitagdo legalmente equivalente.
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2 — Sdo também candidatos os titulares de graus equivalentes aos
referidos no ponto anterior por universidades estrangeiras, apds ava-
liagdo curricular.

3 — O conselho cientifico da FCDEF podera ainda admitir, com
base em proposta favoravel da comissdo de coordenagéo do programa,
os licenciados em Ciéncias do Desporto ou em areas das Ciéncias da
Sande, com a classifica¢cdo minima de licenciatura de 16 valores.

4 — Os candidatos devem ter obrigatoriamente um bom dominio,
falado e escrito, das linguas portuguesa e inglesa.

Artigo 8.°
Critérios de selecciao dos candidatos

1 — Os candidatos a matricula que preencham as condigdes de
acesso do artigo anterior serdio ordenados pela comissdo coordenadora,
a qual devera fundamentar a sua proposta, que sera homologada pelo
conselho cientifico da FADEUP.

Serdo critérios de ordenag@o:

a) As classificagdes da licenciatura e de outro(s) grau(s) ou diploma(s)
de pos-graduagdo em Ciéncias do Desporto ou de areas relevantes ao
programa, detidos pelo candidato;

b) O curriculo académico e ou cientifico;

¢) O curriculo profissional;

d) A qualidade e natureza do pré-projecto de investigagéo

e) A experiéncia docente e a qualificacdo pedagogica.

2 — Os candidatos serdo admitidos de acordo com a ordem esta-
belecida.

Artigo 9.°
Niumero de vagas

A matricula e a inscri¢do no programa estdo limitadas por um
namero de vagas a fixar por despacho do reitor da Universidade do
Porto, sob proposta do conselho cientifico da FADEUP.

Artigo 10.°
Prazos e calendario lectivo

Os prazos de matricula e de inscri¢do, bem como o calendario lec-
tivo, serdo fixados pelo reitor da Universidade do Porto, sob proposta
da comissao coordenadora do curso ratificada em conselho cientifico
da FADEUP.

Artigo 11.°
Regime geral

As regras de matricula e inscrigdo, bem como o regime de faltas e
de avaliag@o de conhecimentos, serdo previstas pela lei para os cursos
de licenciatura naquilo em que ndo forem contrariadas pelo disposto
no presente Regulamento, pela natureza do programa ou por delibe-
racdo do conselho cientifico da FADEUP, sob proposta da comissdo
de coordenagdo do curso.

Artigo 12.°
Regimes de transiciao

Os pedidos de transi¢do entre os cursos de mestrado e doutoramento
serdo apreciados individualmente pela comissdo coordenadora do curso
cuja decisdo deverd ser homologada pelo conselho cientifico da
FADEUP.

Artigo 13.°

Nomeacao do orientador da tese
e termos a observar na orientacio

1 — Nos termos da lei e das normas em vigor na Universidade do
Porto, compete a comissdo de coordenagdo do curso, ouvido o estu-
dante e o professor a nomear, propor ao conselho cientifico da
FADEUP o orientador da tese e o co-orientador, quando o houver.

2 — Séo elegiveis para as fungdes de orientagdo das teses de doutora-
mento os docentes ou investigadores doutorados da FADEUP, de outras
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unidades organicas da Universidade do Porto e de outras universidades,
nacionais ou estrangeiras que, tendo manifestado disponibilidade para
colaborar neste programa de doutoramento:

a) Demonstrem capacidade para desenvolver e para orientar inves-
tigagdo no ambito do programa de exercicio e satide, aferida pela pu-
blicagdo em revistas de reconhecida exigéncia e impacto internacional
e,

b) Se manifestem atraidos pela perspectiva de investigacdo adop-
tada neste programa.

Artigo 14.°
Apresentacio e entrega da tese
No que respeita as normas a seguir na apresentagdo e entrega da
tese, aplicar-se-a a lei geral que regulamenta a concessdo do grau de
doutor.
Artigo 15.°
Constituicio do juri de avaliacio final
O juri de avaliagdo final sera nomeado pelo reitor da Universidade

do Porto, mediante proposta do conselho cientifico da FADEUP,
ouvida a comissdo coordenadora do curso.

Artigo 16.°
Deliberacio do juri
1 — Para formular a classificag@o final a atribuir a um estudante,
o0 juri devera tomar em consideracdo os resultados da parte curricular
do programa, a qualidade da dissertacdo e da respectiva defesa.
2 — A classificacdo final serd expressa nos termos definidos pela
legislag@o e pela regulamentacdo aplicaveis.
Artigo 17.°

Propinas

As propinas serdo fixadas anualmente pelo reitor da Universidade
do Porto.
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ANEXO 1
FORMULARIO

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade do Porto.

2 — Unidade organica (faculdade, escola, instituto, etc.): Faculdade
de Desporto.

3 — Curso: Actividade Fisica e Saude

4 — Grau ou diploma: doutor.

5 — Area cientifica predominante do curso: Desporto.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengdo do grau ou diploma: 180 ECTS.

7 — Durag@o normal do curso: seis semestres.

8 — Opcoes, ramos, ou outras formas de organizagdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture (se aplicavel): ndo aplicavel.

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a
obten¢do do grau ou diploma: opg¢ao/ramo.

Actividade Fisica e Saude

QUADRO N-° 1
. Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
1 — Ciéncias da Saude ................. Cd 8 -
3 — Ciéncias Naturais .. ON 13 —
4 — Ciéncias Fisicas CF 4 —
5 — Ciéncias Sociais ................... CSe 155 —
Total ............cocuu....... 180 —

10 — Observacdes:

Embora para efeitos da identificacdo das areas cientificas que enqua-
dram as varias unidades curriculares (e correspondentes créditos) que
integram o plano de estudos do Doutoramento em Actividade Fisica
e Satide se tenha optado por, neste quadro, apenas considerar o nivel 1
do glossario utilizado pelo Community Record & Development
Information Service (CORDIS), nos quadros que seguem ¢ fornecida
para cada unidade curricular, apos a sigla da respectiva area geral,
informagdo mais especializada relativa a area e sub-area especifica a
que pertence, de acordo com o referido glossario.

PLANO DE ESTUDOS

Universidade do Porto — Faculdade de Desporto

Doutoramento em Actividade Fisica e Sadde

Doutor em Actividade Fisica e Saude

Desporto

Actividade Fisica e Saude

1.° ano
QUADRO N 1
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area cientifica Tipo Créditos Observ.
Total Contacto
Metodologia da Investigagao .. CSc (CORDIS: 05.07.03) Semestral 54 TP =15 2 —
Andlise de Dados ..................... . CF (CORDIS: 04.05.13) Semestral | 108 TP = 30 4 -
Bioloia ......covuviiieieieeeeee e CN (CORDIS: 03.02.03) Semestral | 216 | T=230;PL=15 8 -
Estilos de Vida Saudavel e Exercicio ............ CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 216 | T=30; P =15 8 —
Psicologia do Desporto ..........ccceecereeeeeenenne CSc (CORDIS: 05.12) Semestral | 135 | T=15;PL=15 5 —
Actividade Fisica na Satade e na Doenga........ CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 270 | T =30; P =30 10 —
Avaliagdo e Prescri¢do do Exercicio ............ CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 135 TP = 30 5 -
Fisiologia do Exercicio...........cc.c...... CSd (CORDIS: 01.02.01.39) Semestral | 216 | T=30; PL =15 8 -
Nutri¢do e Estilos de Vida CN (CORDIS: 03.02.06) Semestral | 135 TP =15 5 -
Estudos Praticos .........cccceeeeeeeneeniieneeieenen. CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 135 TP = 30 5 —
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2.° ano
QUADRO N.° 2
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area cientifica Tipo Créditos Observ.
Total Contacto
Elaboracdo e Apresentacdo do Projecto....... CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 270 OT =10 10 -
Trabalho Pratico Laboratorial ¢ de Terreno CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 540 PL =40 20 -
Preparacdo da Dissertagao ..........cccceceevuenneee. CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) | Semestral | 810 OT =30 30 -
3.°ano
QUADRO N.° 3
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area cientifica Tipo Créditos Observ.
Total Contacto
DISSEITAGAD ...veveeeeeeeeeieieee e CSc (CORDIS: 05.07.01.16.01) Anual 1620 OT = 60 60 —
3 de Agosto de 2007. — O Reitor, José Carlos Diogo Marques dos Santos.
Despacho n.° 22 637-AV/2007 Artigo 4.°
Por deliberacdo da Sec¢do Permanente do Senado, em reunido de Organizacio

25 de Outubro de 2006, sob proposta do Conselho Cientifico da Facul-
dade de Desporto da Universidade do Porto, foi aprovada a adequagao
do curso de Doutoramento em Actividade Fisica e Saude desta Uni-
versidade, ao regime fixado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de
Margo, passando a designar-se por ciclo de estudos conducente ao grau
de doutor em Actividade Fisica e Satude, da Faculdade de Desporto
desta Universidade, registado pela Direc¢do Geral do Ensino Superior
sob o n.° R/B-AD-691/2007, sujeito ao seguinte Regulamento:

Ciclo de estudos conducente ao grau de doutor
em Actividade Fisica e Saude

Artigo 1.°
Criacio e objectivos

A Universidade do Porto, através da sua Faculdade de Desporto
(FADEUP) e sob a coordenagdo do Centro de Investigagdo em Activi-
dade Fisica, Saude e Lazer (CIAFEL), confere o grau de doutor em
Actividade Fisica e Satde. Este curso de doutoramento constitui, na
FADEUP, uma das vias para a obteng@o do grau de doutor neste do-
minio cientifico.

Artigo 2.°
Orgios de gestio
Os orgdos de gestdo do curso de Doutoramento integram:

a) Director do curso — O director do curso é nomeado por des-
pacho do presidente do conselho directivo, por periodos de quatro
anos, pelo conselho cientifico da FADEUP, sob proposta do conselho
cientifico do CIAFEL.

b) Comissdo Cientifica — A comissdo cientifica do curso é com-
posta pelo director do curso, que a preside, e por dois vogais. A co-
missdo cientifica sera nomeada, por periodos de quatro anos, pelo
conselho cientifico da FADEUP, sob proposta do conselho cientifico
do CIAFEL.

¢) Comissdo de acompanhamento — A comissdo de acompanha-
mento do curso ¢ composta pelo director do curso, que a preside, por
um professor docente do respectivo curso e por um estudante do curso
nomeado pelos seus pares.

Artigo 3.°

As competéncias dos orgdos de gestdo definidos nas alineas a), b)
e ¢) do niimero anterior estdo consagradas respectivamente, nos ar-
tigos 5. 6.° ¢ 7.° das Normas de Enquadramento dos Cursos Confe-
rentes de Grau nas Unidades Orgénicas da Universidade do Porto,
aprovadas pela deliberagdo da Sec¢do Permanente da Universidade do
Porto em 4 de Maio de 2005.

1 — O curso de doutoramento compreende uma parte curricular,
organizada segundo o sistema de unidades de crédito, € um projecto
de investigacdo.

2 — Para obtengdo do grau de doutor, cada estudante tera de obter
60 unidades de crédito nas unidades curriculares do plano de estudos e,
posteriormente, tera de elaborar e defender uma tese de doutoramento.

3 — Um estudante que tenha sido admitido para frequentar o curso
de doutoramento ficara provisoriamente inscrito durante um periodo
probatério de um ano.

4 — Para a obtengdo de créditos em unidades curriculares de espe-
cializacdo, o estudante pode inscrever-se em unidades curriculares mi-
nistradas em outros cursos de mestrado e ou doutoramento da
FADEUP ou de outras unidades orgénicas da Universidade do Porto.
Esta op¢do deverd, no entanto, ser objecto de parecer favoravel por
parte da comissdo de coordenagdo do doutoramento.

5 — A comissdo de coordenagdo do curso aprovara, para cada
estudante, um plano de estudos no qual sejam definidas as unidades
curriculares que o estudante tera de frequentar e, tendo em conta a
sua formagdo prévia, quais os créditos de que sera dispensado.

Artigo 5.°
Estrutura curricular

A estrutura curricular do curso ¢ descrita no Anexo I do presente
Regulamento e pode ser modificada por deliberag@o do conselho cien-
tifico da FADEUP, sob proposta da comissdo de coordenagio do curso
de doutoramento.

Artigo 6.°
Duracio

1 — A duragdo normal do curso é de quatro anos, devendo a parte
curricular ter uma duragdo de trés semestres.

2 — O prazo de elaboragio e entrega da tese podera ser prorrogado,
de acordo com o parecer favoravel do conselho cientifico da FADEUP,
apods ouvida a comissdo coordenadora do curso.

Artigo 7.°
Habilitacoes de acesso

1 — Séao candidatos a matricula no curso de doutoramento os
mestres em Ciéncias do Desporto ou em areas das Ciéncias da Satde,
ou ainda titulares de habilitacdo legalmente equivalente.

2 — Sao também candidatos os titulares de graus equivalentes aos
referidos no ponto anterior por universidades estrangeiras, apds ava-
liagdo curricular.

3 — O conselho cientifico da FCDEF podera ainda admitir, com
base em proposta favoravel da comissdo de coordenagéo do programa,





