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MINISTERIOS DAS FINANCAS E DO PLANO
E DA INDUSTRIA E TECNOLOGIA

Decreto n.° 83/78
de 28 de Agosto

A publicagdo da Lei n.° 46/77, de & de Julho,
pela qual, cumprindo-se o comando constitucional,
se definiram os sectores basicos nos quais ¢ vedada
a actividade as empresas privadas, obrigara a rever

o regime instituido pelo Decreto-Lei n.° 533/74, de
10 de Outubro, que regula o exercicio das activida-
des industriais.

A importincia e extensdo do problema justificam
um estudo que se pretende profundo e que, por isso,
serd necessariamente demorado. Tal ndo deve obstar,
porém, a que, na medida do indispensavel ou con-
veniente, se vdo introduzindo entretanto alteragdes de
p rmenor que, contudo, nido deverdo afastar-se da
inten¢do que sc entende ser a mais correcta e mais
conforme com o espirito constitucional de libertar
€ incentivar a iniciativa privada nos sectores nio re-
servados aos investimentos publicos.

Assim, nos termos da alinea g) do artigo 202.° da
Constituigdo, e usando da faculdade conferida pelo
artigo 35.° do Decreto-Lei n.° 533/74, de 10 de Ou-
tubro, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.° A industria de fabricagdo de resinas
sintéticas, matérias plasticas e elastomeros deixa de
se enquadrar entre as inddstrias de acesso limitado
¢ passa a estar sujeita ao regime de satisfacdo de
requisitos previsto nos artigos 10.° ¢ seguintes do
Decreto-Lei n.° 533/74, de 10 de Outubro, consi-
derando-se em consequéncia alterados os quadros 1
¢ 11 anexos ao diploma citado.

Art. 2.° Este diploma produz efeitos no dia ime-
diato ao da respectiva publicagdo.

Madrio Soares — Vitor Manuel Ribeiro Constdin-
cio — Carlos Montés Melancia.
Promulgado em 10 de Agosto de 1978.
Publique-se.
O Presidente da Repiblica, ANTONIO RAMALHO
EANES.
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MINISTERIO DOS ASSUNTOS SOCIAIS

Decreto n.° 84/78
de 28 de Agosto

O Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de Novembro,
fixando a maioridade aos 18 anos, restringiu o campo
de actuacdo da Casa Pia de Lisboa, que, nos termos
do seu actual regulamento, ¢ uma instituigdo de assis-
téncia a menores.

Considera-se, porém, inconveniente, pelo menos de
imediato, que a Casa Pia de Lisboa deixe de poder
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continuar a prestar assisténcia aos individuos que
atinjam os 18 anos de idade, sabendo-se que, em
muitos casos, eles ndo tém base familiar que os re-
ceba e apoie. Uma tal imposi¢do implicaria a perda
de um trabalho que, em circunstancias por vezes
muito dificeis, foi possivel realizar.

Nestes termos:
O Governo decreta, nos termos da alinea g) do ar-
tigo 202.° da Constitui¢do, o seguinte:

Artigo 1.° Com a aquiescéncia dos beneficiados, a
Casa Pia de Lisboa pode continuar a prestar assis-
téncia, até que perfacam 21 anos de idade, aos assis-
tidos que atinjam a maioridade.

Art. 2.° O presente diploma entra em vigor no dia
imediato ao da sua publicagdo.

Promulgado em 10 de Agosto de 1978.
Modrio Soares — Anténio Duarte Arnaut.

Publique-se.

O Presidente da Repiiblica, ANTONIO RAMALHO
EANES.

MINISTERIO DOS TRANSPORTES
E COMUNICACOES

Decreto-Lei n.° 254/78
de 28 de Agosto

O Decreto-Lei n.° 122/77, de 31 de Margo, ao criar
a empresa publica Aeroportos ¢ Navegagdo Aérea
previu no seu artigo 13.° que a transi¢do do pessoal
da Direc¢io-Geral da Aeronautica Civil ¢ do Ga-
binete do Novo Aecroporto de Lisboa para a nova
empresa se deveria processar com respeito pelos seus
direitos e legitimas expectativas, reportadas a data
da entrada em funcionamento da empresa.

Entretanto, entendeu-se por mais conveniente que
aqueles direitos e legitimas expectativas se reportas-
sem a data de integracdo dos trabalhadores na citada
empresa publica.

Assim:

O Governo decreta, nos termos «a alinea a) don.° 1
do artigo 201.° da Constitui¢do, o seguinte:

Artigo unico. A alinea a) do n.° 1 do artigo 13.°

do Decreto-Lei n.c 122/77, de 31 de Margo, passa
a ter a seguinte redacgao:

Art. 130 — 1 —

a) A afectagdo do pessoal da Direcgdo-Geral
da Aeronautica Civil ou do Gabinete
do Novo Acroporto de Lisboa proces-
sar-se-4 com respeito pelos direitos e
legitimas expectativas daquele a data
da sua integracdo na empresa, inde-
pendentemente do vinculo de ligagdo
aos respectivos servigos.

Madrio Soares — Manuel Branco Ferreira Lima.
Promulgado em 10 de Agosto de 1978.
Publique-se.

O Presidente da Repiblica, ANTONIO RAMALHO
EANES.

Decreto-Lei n.° 255/78
de 28 de Agosto

O Decreto n.° 425-D/76, de 31 de Maio, que apro-
vou o quadro do pessoal da Escola Nautica Infante
D. Henrique, expressamente manteve em vigor o re-
gime de contratagdo de professores constante do De-
creto-Lei n.c 92/72, de 18 de Margo, e do Decreto
n.° 348/72, de S5 de Setembro.

A sujeicdo destes contratos as formalidades esta-
belecidas pela lei geral acarreta frequentes prejuizos
ao normal funcionamento da Escola, dada a morosi-
dade que dai advém para os processos de contrata-
¢do.

Mostra-se, assim, conveniente aplicar a tais con-
tratos o regime constante do Decreto-Lei n.c 41 645,
de 24 de Maio de 1958.

Nestes termos:

O Governo decreta, nos termos da alinea a) don.° 1
do artigo 201.° da Constituigdo, o seguinte:

Artigo 1.°— 1 — O provimento do pessoal docente
da Escola Nautica Infante D. Henrique ¢ feito por
contrato.

2 — Os provimentos consideram-se efectuados por
conveniéncia urgente de servigo, aplicando-se o dis-
posto no Decreto-Lei n.° 41 645, de 24 de Maio de
1958.

Art. 2.° A admissdo do pessoal docente nos termos
do artigo anterior fica sujeita & observancia das dis-
posicdes legais que condicionam a admissdo de pessoal
na fun¢do publica.

Madrio Soares — Rui Eduardo Ferreira Rodrigues
Pena — Manuel Branco Ferreira Lima.

Promulgado em 10 de Agosto de 1978.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANTONIO RaMAaLIO
EANES.

Portaria n.c 491/78
de 28 de Agosto

O Decreto-Lei n.> 195/78, de 19 de Julho, veio
proceder a actualizagdo da disciplina juridica relativa
a alimentacdo a bordo das embarcagdes da marinha
de comércio de longo curso e cabotagem, cabsndo
ao Secretario de Estado da Marinha Mercante a
regulamentagdo, por portaria, de determinadas ma-
térias.

Nestes termos, ao abrigo do artigo 2.° do Decreto-
-Lei n.° 195/78, de 19 de Julho:

Manda o Governo da Republica Portuguesa, pelo
Secretario de Estado da Marinha Mercante:

1.> S3o aprovados os anexos I, II ¢ III & presente
portaria.

2.° Para cada viagem a tripulagio de cada embar-
cagdo abrangida escolherd qual dos anexos I ou H se
lhe aplica com a antecedéncia julgada necessaria
pelos servigos competentes.

Secretaria de Estado da Marinha Mercante, 26 de
Julho de 1978. — O Secretéario de Estado da Marinha
Mercante, Luis Anténio Penedo Correia Maltés.
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ANEXO 1

1.* refeicio — pequeno-almogo -~ das 7 horas e 30 minutos
as 8 horas e 30 minutos:

Prato quente.

Café ou cha e leite.

Pio e mantciga, bolachas, compota ou fruta em calda
ou marmelada. .

2.* refei¢cio -—— almoco — das 11 as 13 horas:

Sopa.

Prato de peixe ou de carne, conforme a ementa do
jantar.

Escolha: peixe cozido ou bife grelhado, conforme o
prato do dia.

Pio.

Vinho.

Fruta.

Queijo.

Café ou cha.

3.0 refeicio — lanche — das 15 horas e 30 minutos &s 16 horas
e 30 minutos:

Café, cha ou refresco.
Pio e manteiga.
Bolachas.

4.* refeigio — jantar — das 18 as 20 horas:

Sopa.

Prato de peixe ou de carne, conforme a cmenta do
almocgo.

Escolha: peixe cozido ou bife grelhado, conforme o
prato do dia.

Pado.

Vinho.

Fruta.

Café ou cha.

Observagoes

1—-No caso de opcio pelo prato de escolha ndo havera
direito ao prato de peixe ou carne da ementa normal. A opgdo
sera antecipadamcnie comunicada ao tripulante responsivel
do servico de camaras.

2 — Duas vezes por scmana serd servido a refeicdo do
almogo um prato dc acepipes ou de carnes frias.

3 -—Dois dias por semana, ao almogo, havera além do
prato do dia ovos (estrelados, mexidos ou em omeleta), sujeito
a pedido dos tripulantes.

4 -~ Dois dias por secmana serd servido doce ao jantar.

5 — Todos os trabalhadcres que desempenhem a sua activi-
dade em navios petroleiros ou os que no desempenho das suas
funces tenham contacto com gases (casa das magquinas, lim-
peza de tanques, pordes, paidis de tintas ou cozinhas alimen-
tadas a combustivel liquido) tém direito a um suplemento
diario de 0,51 de leite, sempre que possivel fresco e de
preferéncia magro.

6 — Devera ser servida salada e legumes verdes para acom-
panhamento das principais refei¢des. A hora do lanche deverd
ser distribuida a cada trabalhador mais uma dose de fruta
nos climas de temperatura superior a 30°C.

7 — Os trabalhadores que entrem ou saiam de servico das
21 até as 7 horas terdo dircito a uma refeicdo leve que
incluira: pio com manteiga ou doce, bolachas, carnes frias,
cha ou leite.

8 — Os trabalhadores em servico de quartos dentro dos
periodos normais dc¢ refei¢Ges terdo as mesmas a seguir ao
respectivo servigo.

9 — A comissio representativa dos trabalhadores de bordo
eleita especialmente para este efeito ou, na sua falta, a comis-
sdo sindical de bordo elaborara o horario a que cada tripulante
habitualmente tomara as suas refeicdes. Aprovado esse horario
pelo comando do navio, sé poderad o trabalhador utilizar outro
com autorizagiio do respectivo chefe de secgdo e ouvida a
referida comissio.
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ANEXO II

1.* refeicio — pequeno-almogo — das 7 horas e 30 minutos
as 8 horas e 30 minutos:

Prato quente.
Café ou cha e leite.
Pio ¢ manteiga ou marmelada.

2.* refeicio — almogo — das 11 as 13 horas:

Sopa.

Prato de peixe.
Prato de carne.
Pao.

Vinho.

Fruta.

Café ou cha.

3.* refeicio — lanche — das 15 horas e 30 minutos as 16 horas
e 30 minutos:

Café, cha ou refresco.
Piao e manteiga.
Bolachas.

4. refeigio — jantar — das 18 as 20 horas:

Sopa.

Prato de peixe.
Prato de carne.
Pao.

Vinho.

Fruta.

Café ou cha.

Observagoes

1 — Trés vezes por semana serd servido queijo ao almogo.

2 — Duas vezes por semana sera servido doce ao jantar.

3 — Duas vezes por semana serd servida compota (ou fruta
em calda) ao pequeno-almogo.

4 — Todos os trabalhadores que desempenhem a sua activi-
dade em navios petroleiros ou os que no desempenho das suas
funcbes tenham contacto com gases (casa das madquinas,
limpeza de tanques, pordes, pai6is de tintas ou cozinhas ali-
mentadas a combustivel liquido) tém direito a um suplemento
diario de 0,51 de leite, se possivel fresco e de preferéncia
magro.

5 Devera ser servida salada e legumes frescos para acom-
panhamento das principais refei¢ées. A hora do lanche devera
ser distribuida a cada trabalhador mais uma dose de fruta
nos climas dc temperatura superior a 30°C.

6 — Os trabalhadores que entrem ou saiam de servigo das
21 até as 7 horas terdo direito a uma refeicdo leve que
incluir4: pdo com manteiga ou doce, bolachas, carnes frias,
cha ou leite.

7 — Os trabalhadores em servico de quartos dentro dos
periodos normais de refei¢des terdo as mesmas a seguir ao
respectivo servigo.

8 — A comissio representativa dos trabalhadores de bordo
cleita especialmente para este efeito ou, na sua falta, a comis-
sdo sindical de bordo elaborara o horario a que cada tripu-
lante habitualmente tomara as suas refeicoes. Aprovado essc
horario pelo comando do navio, s6 poderd o trabalhador
utilizar outro com autorizagio do respectivo chefe de seccdo
¢ ouvida a referida comissdo.

ANEXO III

Para confeccdo das refei¢des serdo atribuidos, em média
didria, os seguintes géneros per capita:

Carne --- 300 g (a);
Peixe -— 250 g (b);
Bacalhau -— 60 g;
Leite —0,51(c);
Queijo -— 40 g:
Ovos — 60 g;
Farinhas -- 250 g;
Grio/feijio — 50 g;
Batata — 400 g;
Arroz — 70 g;
Agucar — 60 g;
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Produtos horticolas — 300 g (d);
Fruta—300g (e);
Manteiga/margarina — 30 g (f);
Azeite/6leo — 50 g;

Vinho — 0,81 (h);

Chéa/café —20g.

(a) Inclui 50 g de produtos de salsicharia — tipo carnes frias.

Devera haver nas restantes carnes de consumo predominancia de carne
de vaca.

(b) Podera conter até 10 9% em peso de moluscos e crustdceos de di-
versa qualidade.

(c) Sempre que possivel pasteurizado ou superpasteurizado; na impos-
sibilidade comprovada de utilizar estes tipos de leite, poderdo ser forne-
cidos o esterilizado ou condensado.

(d) Sera obrigatério o uso de cebola, na quantidade minima de 10 9%
do peso total. Para evitar a monotonia alimentar devera ser usado, na
medida do possivel, o maximo de variedade nestes produtos.

(e) Variada, com a inclusdo obrigatéria de citrinos no minimo de
20 9% do peso total. Sera obrigatério o uso de fruta em compota, ndo
devendo ultrapassar 29 9% do peso total.

(f) O uso de margarina serd limitado & confec¢do dos alimentos.

(g) O uso do 6leo serd limitado a confeccio dos alimentos.

(h) Ndo dever4 ultrapassar este quantitativo, podendo, com o parecer
favorivel da comissdo representativa dos trabalhadores de bordo, ser subs-
tituido parcialmente por cerveja. Nos climas de temperatura média infe-
rior a 10°C deverd ser abonado 0,051 de aguardente, vinho do Porto ou
outra bebida espirituosa.

Observacdes

1—Haverd a bordo os condimentos necessirios para a
confecgdo das ementas.

2— O peixe fresco podera ser substituido, com motivo
justificado que a comissio representativa dos trabalhadores
de bordo aceite, por igual ragio de bacalhau e vice-versa.

3 — Ao tripulante que tenha necessidade, devidamente com-
provada pelos servicos de satide de bordo, de um regime
dietético serd obrigatoriamente fornecida a alimentagdo pres-
crita.

4 — Os géneros para confec¢do das refei¢des dos tripulan-
tes sdo para exclusivo consumo a bordo.

SECRETARIA DE ESTADO DOS TRANSPORTES

Decreto-Lei n.° 256/78
de 28 de Agosto

As actividades especificas da empresa publica Ae-
roportos ¢ Navegacdo Aérea (ANA) e do Instituto
Nacional de Meteorologia ¢ Geofisica, no que res-
peita a sua fun¢do no dominio da seguranca aérea,

1 SERIE — NUMERO 197

impdem, as duas entidades, uma estreita cooperagdo
para a concretizagdo efectiva dos seus objectivos.

Os dispositivos legais em vigor ndo permitem uma
cooperac¢do eficaz e desejada entre as duas entidades,
pelo que se torna necessdrio estabelecer, entre os
citados intervenientes, relagdes a mais alto nivel de-
cisério.

Nestes termos:

O Governo decreta, nos termos da alinea a) do
n.° 1 do artigo 201.° da Constitui¢do, o seguinte:

ARTIGO UNICO

O artigo 7.° dos estatutos de ANA, E. P., apro-
vados pelo Decreto-Lei n.c 122/77, de 31 de Margo,
passa a ter a seguinte redacg¢do:

ARTIGO 7.°

(Composi¢do do conselho geral)

e) Um representante do organismo piblico
responsavel pelas actividades nacionais
e relagdes internacionais nos dominios
da meteorologia e geofisica;

f) Um representante de cada uma das au-
tarquias locais em que exista um ou
mais aeroportos;

g) Nove representantes dos trabalhadores da
empresa, designados de entre eles pelo
seu 6rgdo competente.

Mario Soares — Manuel Branco Ferreira Lima.
Promulgado em 10 de Agosto de 1978.
Publique-se.

O Presidente da Repuiblica, ANTONIO RAMALHO
EANEs.

IMPRENSA NACIONAL-CASA DA MOEDA




