
34808  Diário da República, 2.ª série — N.º 223 — 21 de novembro de 2016 

 Aviso n.º 14599/2016
A Universidade Católica Portuguesa, considerando o disposto nos ar-

tigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, alterado e 
republicado pelo Decreto -Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, torna público 
o plano de estudos do ciclo de estudos conducentes ao grau de mestre em 
Cuidados Paliativos do Instituto de Ciências da Saúde, acreditado pela Agên-
cia de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior em 2 de março de 2011.

O plano de estudos foi alvo de registo junto da Direção -Geral do 
Ensino Superior, com o número R/A -Ef 1261/2011, de 18 de março 
de 2011.

11 de novembro de 2016. — A Reitora da Universidade Católica 
Portuguesa, Isabel Maria de Oliveira Capeloa Gil.

Formulário
1 — Estabelecimento de ensino: Universidade Católica Portuguesa
2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): Instituto 

de Ciências da Saúde
3 — Curso: Mestrado em Cuidados Paliativos
4 — Grau ou diploma: Mestre
5 — Área científica predominante do curso: Saúde
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 120 ECTS
7 — Duração normal do curso: 4 semestres

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Saúde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU 112
Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EDU 2
Gestão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GES 6

Total . . . . . . . . . . . . 120 (1)

(1) Indicar o número de créditos das áreas científicas optativas, necessários para a obtenção 
do grau ou diploma.

 10 — Observações:
11 — Plano de estudos: 

8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 
alternativos em que o curso se estruture (se aplicável):

9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau ou diploma:

«Opção/ramo/...»

QUADRO N.º 1 

 Universidade Católica Portuguesa

Instituto de Ciências da Saúde

Mestrado em Cuidados Paliativos

Mestre

Saúde

1.º ano curricular

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Princípios Fundamentais e contextualização dos Cui-
dados Paliativos.

SAU Semestral  . . . 50 T -8 2

Investigação em Cuidados Paliativos. . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 150 TP -16 6
Controlo sintomático  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 550 T -72 22
Comunicação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 150 TP -24 6
O Luto e Apoio à Família. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 200 T -24 8
Acompanhamento Espiritual e Religioso. . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 100 T -12 4
Aspetos Pedagógicos na Formação em Cuidados Pa-

liativos.
EDU Semestral  . . . 50 T -8 2

Organização de Serviços de Cuidados Paliativos e tra-
balho em Equipa.

GES Semestral  . . . 150 T -20 6

Ética Aplicada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 100 T -16 4

 2.º ano curricular

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Métodos de Investigação I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 150 TP -24 6
Métodos de Investigação II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . 225 TP -36 9
Dissertação, Projeto ou Estágio com relatório. . . . . . . SAU Anual  . . . . . . 1125 OT -30 45

Notas
(2) Indicando a sigla constante do item 9 do formulário.
(3) De acordo com a alínea c) do n.º 3.4 das normas.
(5) Indicar para cada atividade [usando a codificação constante na alínea e) do n.º 3.4 das normas] o número de horas totais.
Ex:T: 15;
PL: 30.
(7) Assinalar sempre que a unidade curricular for optativa.
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