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tadores de cuidados continuados e/ou paliativos, nomea-
damente:

1.1 — Apoio regular e permanente para prestacdo de
cuidados a pessoa a seu cargo, ao nivel dos cuidados de
satide primarios locais, tais como cuidados médicos, de
enfermagem e de fisioterapia, apoio psicossocial e na pres-
cricdo e administragdo de farmacos.

1.2 — Apoio psicossocial e sessoes de formagao e infor-
macao para poder ter maior conhecimento da patologia ou
da situac@o da pessoa a seu cargo e das melhores técnicas
para prestar cuidados especificos.

1.3 — Direito ao descanso, seja através da garantia
de disponibilizacdo de camas publicas para o efeito, seja
através dos cuidados domicilidrios prestados no d&mbito
dos cuidados de saude primarios, adaptando as respostas
ao grau de dependéncia e incapacidade da pessoa a cargo.

1.4 — Direito a horario flexivel e/ou redu¢ao de horario
de trabalho, se tal se considerar necessario e justificavel,
sem que isso se traduza numa reducdo da remuneragao.

1.5 — Direito a baixa médica prolongada para assistén-
cia a pessoa sinalizada pela Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados ou pela Rede Nacional de Cui-
dados Paliativos.

Aprovada em 13 de maio de 2016.

O Presidente da Assembleia da Republica, Eduardo
Ferro Rodrigues.

Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 130/2016

Recomenda ao Governo medidas de apoio aos cuidadores
informais e a aprovagao do seu estatuto

A Assembleia da Republica resolve, nos termos don.® 5
do artigo 166.° da Constitui¢do, recomendar ao Governo
que:

1 — Aprove o estatuto do cuidador informal.

2 — Estude e avalie, no ambito do referido estatuto,
designadamente:

a) A definig¢do dos direitos e deveres dos cuidadores
informais;

b) A possibilidade de atribui¢do de dedugdes fiscais em
sede de imposto sobre o rendimento das pessoas singulares
(IRS);

¢) A criagdo de mecanismos de disponibilizagdo de in-
formagdo relativamente aos instrumentos legais de apoio
aos cuidadores informais, em especial sobre os instru-
mentos de apoio adicional ou complementar existentes
e os apoios disponibilizados por parte do Estado e das
entidades do setor social e privado, suas condigdes e regras
de utilizagdo;

d) A promogao do acesso a informacao e formagao ba-
sica aos cuidadores informais como forma de aumentar
a sua capacitagdo para a prestacao de cuidados a pessoas
dependentes;

e) O desenvolvimento de a¢des no ambito dos cuidados
de saude primarios e continuados com o objetivo de iden-
tificar as pessoas necessitadas de apoio e os cuidadores
informais;

/) Apromogao da articulacdo entre as redes de cuidados
primarios e continuados integrados de modo a aumentar
a prestacdo de cuidados residenciais e as formas de apoio
aos cuidados domicilidrios, garantindo também o apoio ou
o internamento temporario de pessoas dependentes para
descanso dos cuidadores informais.
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3 — Promova, em sede de Conselho Econémico e So-
cial, a avaliac@o e aprovagdo de medidas aplicaveis a cui-
dadores informais que consagrem, designadamente:

a) O alargamento do ambito temporal das licengas para
assisténcia a familiar dependente;

b) Condi¢des favoraveis de acesso a situagdo de pré-
-reforma com fundamento em assisténcia a familiares
dependentes;

¢) A possibilidade de aplicagdo de horarios reduzidos,
de jornada continua ou de meia jornada, bem como a pro-
mocado do teletrabalho.

4 — Reestabeleca urgentemente o funcionamento da
Linha Saude 24 Sénior que suspendeu, disponibilizando-
-lhe os meios necessarios para assegurar o adequado
acompanhamento, em especial dos idosos em situagdo
de isolamento.

5 — Promova o envolvimento na cria¢do, desenvolvi-
mento e implementagdo do estatuto do cuidador informal
dos agentes institucionais da rede social e solidaria, nomea-
damente da Confederagdo Nacional das Institui¢des de
Solidariedade (CNIS), da Unido das Misericordias Portu-
guesas (UMP), da Unido das Mutualidades Portuguesas,
das associag¢des de doentes cronicos, da Confederagdo
Nacional dos Organismos de Deficientes (CNOD) e das
demais associac¢des representativas de pessoas com defi-
ciéncia.

6 — Estude e avalie o modelo prestacional de solidarie-
dade, no sentido de verificar a possibilidade de atribui¢do
de apoios diretos a cuidadores informais, atendendo a
que a ndo institucionalizagdo significa objetivamente uma
poupanca de recursos publicos.

Aprovada em 13 de maio de 2016.

O Presidente da Assembleia da Republica, Eduardo
Ferro Rodrigues.

Resolugao da Assembleia da Republica n.° 131/2016

Recomenda ao Governo medidas de combate a Vespa velutina

A Assembleia da Republica resolve, nos termos don.® 5
do artigo 166.° da Constitui¢do, recomendar ao Governo
que:

1 — Promova, através dos meios de comunicagao social
e dos servigos publicos, uma campanha de informagdo
sobre a Vespa velutina, os riscos associados e 0s compor-
tamentos a adotar sempre que sdo detetados novos ninhos.

2 — Organize, em cooperagdo com as autarquias, as co-
munidades intermunicipais (CIM), os bombeiros, a prote-
¢do civil e as organizagdes de apicultores, € no respeito pela
autonomia destas entidades, a formacdo para a destruicao
dos respetivos ninhos, difundindo as melhores praticas.

3 — Implante efetivamente em todo o pais o Plano de
Acdo para a Vigilancia e Controlo da Vespa velutina em
Portugal, detetando e ultrapassando bloqueios.

4 — Supere lacunas na aplicagdo e no uso da plataforma
informatica “SOS Vespa”.

5 — Invista em mecanismos de detecdo desta vespa e
na monitorizagdo de localizacdo dos seus ninhos, numa
logica de proximidade e de participagdo das populacdes,
assente na coordenagdo pelas comunidades intermunicipais
e no trabalho das autarquias locais.



