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Formacao Especifica

Maria Julia Corte Real E¢a Guimaraes — Assistente Graduada Sénior
de Pediatria (aposentada);

Victor Manuel Concei¢do Viana — Psic6logo da Unidade de De-
senvolvimento e Psicologia e Professor de Psicologia da Universidade
do Porto;

José Paulo Correia Almeida — Psicélogo da Unidade de Desenvol-
vimento e Doutor em Psicologia;

Neuropediatria/Genética: Miguel Jorge Santos Oliveira Ferreira
Ledo — Assistente Graduado de Neurologia Pediatrica;

Pedopsiquiatria: Alda Murias Mira Coelho — Assistente Hospitalar
de Pedopsiquiatria;

Medicina Fisica ¢ Reabilitagdo: Fernando Parada Pereira — Assis-
tente Graduado Sénior de Medicina Fisica e Reabilitag@o e Diretor do
Servigo de Medicina Fisica e Reabilitagao;

Ginecologia/Obstetricia: Jodo Francisco Teo6filo Bernardes — Pro-
fessor Catedratico da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;

Doengas Metabodlicas: Elisa Isabel Leao Teles Silva — Assistente
Graduada de Pediatria;

Neonatologia: Maria Hercilia Ferreira Guimardes Pereira Areias — As-
sistente Graduada Sénior de Pediatria/Neonatologia, Diretora do Servigo
de Neonatologia,

Professora Associada com agregagdo e Diretora do Departamento de
Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;

Nutri¢éo: Antonio José Monica Silva Guerra — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria, Coordenador da Unidade de Nutri¢do Pediatrica e
Professor Associado de Pediatria da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto;

Formacao Basica
Imagiologia:

Isabel Maria Amorim Pereira Ramos — Assistente Graduada Sénior
de Radiologia, Diretora do Servi¢o de Radiologia, Diretora do Centro
de Imagiologia e Professora Catedratica de Imagiologia da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Bioquimica:

Isabel Azevedo — Professora Catedratica de Bioquimica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Genética:

Alberto Barros — Professor Catedratico de Genética da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Epidemiologia:

Henrique Barros — Professor Catedratico da Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto.

Investigagdo:

José Carlos Neves Cunha Areias — Assistente Graduado Sénior de
Cardiologia Pediatrica, Diretor do Servi¢o de Cardiologia Pediatrica e
Professor Catedratico de Pediatria da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto.

7 — Local e meios técnicos disponiveis

A formacgdo decorrera no Hospital Pediatrico Integrado do Centro
Hospitalar de Sao Jodo, EPE, na Unidade de Desenvolvimento e Psi-
cologia, na Unidade de Neuropediatria ¢ na Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto.

8 — Condigdes dos candidatos e nimero de admissoes

A admisséo dos candidatos, estara condicionada as capacidades for-
mativas na Unidade, sendo de admitir trés (3) candidatos.

Os candidatos a admitir devem ter como habilitagdo minima o grau
de Assistente Hospitalar de Pediatria.

9 — Critérios de admissao

Sera dada prioridade aos candidatos que ja disponham de alguma
experiéncia e tenham trabalhado na area de Neurodesenvolvimento num
Centro ja vocacionado para o atendimento diferenciado nesta area.

Os candidatos serdao ordenados, tendo em conta:

Avaliagdo do curriculum vitae, com especial relevancia a area do
Neurodesenvolvimento;

Expressdo do interesse para a area da diferenciacdo e demonstragéo
da sua aplicabilidade assistencial no exercicio das suas fungdes;

Considera-se incompativel com a frequéncia do Ciclo a manuten-
¢do de outras atividades assistenciais que impliquem incapacidade de
cumprimento das tarefas assistenciais em plena integragao na equipa
de trabalho. O ciclo incluiré a realizagdo e participagdo em trabalhos
de natureza teérico-pratica.
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10 — Juri de selegao
O juri para ordenamento dos candidatos ao acesso ao Ciclo de Estudos
Especiais sera constituido por:

Alberto Antoénio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria;

Micaela Sofia Carvalho Guardiano Domingues — Assistente Hos-
pitalar de Pediatria;

Luis Almeida Santos — Assistente Graduado Sénior de Pediatria.

11 — Avaliag@o de conhecimentos

Existira uma avaliagdo no fim de cada modulo de aprendizagem e
uma avaliagdo final;

Para a classificagdo final, contara em partes iguais a média aritmética
das avaliagdes parcelares e o resultado da avaliacao final,

A avaliag@o final dos conhecimentos sera realizada por jiri de ava-
liagdo que sera composto por:

Alberto Anténio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria;

Coordenador da Unidade de Desenvolvimento e Psicologia do Centro
Hospitalar de Sao Jodo, EPE; — A avaliagdo constara de:

Discussao do relatorio de atividades elaborado pelo candidato;

Prova oral tedrica da avaliagdo de conhecimentos;

Monografia de investigacdo clinica — Equiparacdo ao 1.° Ano de
Aluno Doutoramento.

12 — Avaliagdo do Ciclo

Decorrera nos termos do artigo 9.° da citada Portaria n.® 227/2007,
de 05 de margo.

13 — Aos candidatos selecionados que ja detenham vinculo a outro
estabelecimento ou servigos de saude do Servigo Nacional de Saude, ¢
garantida a frequéncia do Ciclo em comissdo gratuita de servigo.

14 — Formalizagao das candidaturas

As candidaturas deverao ser formalizadas mediante requerimento,
podendo ser entregue diretamente no Servico de Gestdo de Recursos
Humanos, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319 Porto,
nos dias tteis, no periodo compreendido entre as 09 horas e as 16:30
horas, ou remetido pelo correio, para a mesma morada, através de carta
registada, com aviso de rececéo.

14.1 — Documentos a apresentar:

a) Requerimento dirigido ao Presidente do Conselho de Adminis-
tragcdo do Centro Hospitalar de Sdo Jodo, EPE, onde deve constar a
identificagdo do requerente (nome completo, filiagdo, estado civil, na-
turalidade, nacionalidade, data de nascimento, numero e data do bilhete
de identidade/cartao de cidaddo, nimero de identificagdo fiscal, situagdo
militar, residéncia, codigo postal, contacto telefonico e eletronico, e
identificagdo do organismo a que pertence) e a identificagdo do Ciclo
a que se candidata, mediante referéncia ao nimero e data do Didrio da
Republica onde se encontra publicado o presente aviso;

b) Declaragéo de concordancia do organismo a que pertence;

¢) Quatro (4) exemplares de curriculum vitae;

d) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria
Médica ou documento equivalente.

15 — Afixagdo da lista de candidatos admitidos e excluidos

A lista de candidatos admitidos e excluidos sera afixada nas instalagdes
do Servigo de Gestdo de Recursos Humanos do Centro Hospitalar de
Sdo Jodo, EPE, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319
Porto, bem como na pagina eletronica: www.chsj.pt.

20 de maio de 2016. — A Diretora do Servigo de Gestdo de Recursos
Humanos, Anabela Morais.
209605923

Aviso n.° 6694/2016

Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — Area
de Pneumologia Pediatrica

Por deliberag@o do Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar
de S@o Jodo, EPE, de 21 de novembro de 2013, faz-se ptblico que se
encontram abertas inscrigdes, pelo prazo de 10 dias uteis, a contar da
data da publicac@o deste aviso no Didrio da Repiiblica, para admissdo
ao segundo Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — area de Pneumo-
logia Pediatrica — criado por despacho do Vogal do Conselho Diretivo
da Administragdo Central do Sistema de Satide, IP, de 29 de janeiro de
2009, e nos termos da Portaria n.° 227/2007, de 05 de margo.

Fundamentagao
A area da Pneumologia Pediatrica coloca, desde ha bastantes anos,
exigéncias de assisténcia, investigagdo e docéncia que por si so justificam
a existéncia de profissionais diferenciados nesta area.
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O treino em Pneumologia Pediatrica ¢, atualmente, um dos definidos
na Unido Europeia de Médicos Especialistas (UEMS) e deve decorrer
em Unidades de Cuidados Tercidrios.

Os complexos problemas colocados no diagnostico e na avaliagdo
de criangas e adolescentes com patologia respiratdria, particularmente
cronica, o aparecimento de “novas” doencas, de que a patologia do
sono ¢ um exemplo, e de novos doentes, como os grandes prematuros
com patologia pulmonar, sdo apenas algumas das muitas situagdes que
justificam a necessidade de formar “subespecialistas” que possam de
forma rapida, dar resposta adequada aos anseios dos médicos de familia
e pediatras em geral, dos doentes e dos seus familiares.

Aos factos anteriormente citados, podemos juntar os grandes avan-
¢os no campo da biologia molecular e técnicas de imagem aplicadas
a Pneumologia Pediatrica, tornando as bases da doenca respiratoria, o
diagnostico e o seu potencial tratamento, situacdes a exigirem cada vez
maior experiéncia e atualizagdo ¢ educagdo médica permanentes.

E, pois, convicgdo que a qualidade e especificidade dos cuidados
exigidos pela crianga e adolescente com patologia do foro respiratorio
justificam plenamente a autonomizagao e diferenciag@o nesta area, pelo
que, com base nos pressupostos anteriores, propomos a realizagao de
Ciclo de Estudos Especiais de Pneumologia Pediatrica.

O programa tem como objetivos a formagdo de médicos subespecialis-
tas em Pneumologia Pediatrica. No final do periodo de formagao, o can-
didato devera ser competente para o exercicio da Pneumologia ¢ devera
ser capaz de tratar os problemas mais complexos desta subespecialidade.

1 — Designagdo

Ciclo de Estudos Especiais de Pneumologia Pediatrica.

2 — Duragao

O periodo de formagao sera de 18 meses, a iniciar em data a definir.

3 — Regime e condigdes de trabalho

O regime de trabalho sera de 35, 40 ou 42 horas semanais, conforme
o regime de trabalho dos candidatos.

4 — Local da sua realizagdo

Servigo de Pediatria — Hospital Pediatrico Integrado do Centro Hos-
pitalar de Sdo Jodo, EPE, Porto.

5 — Programa

O Ciclo abrange todas as areas da assisténcia pediatrica em Pneumo-
logia, com destaque para a formagéo nas matérias a seguir indicadas.

Objetivos gerais:

Transmitir informagao sobre as principais doengas do foro respiratorio,
que afetam a crianga e o adolescente;

Fornecer informagéo sobre a organizagéo e articulagdo dos cuidados
diferenciados nesta area;

Conhecimento do desenvolvimento, estrutura e fun¢do do aparelho
respiratorio do lactente, crianca e adolescente;

Conhecimento da etiologia e patogenia das patologias agudas e cro-
nicas do aparelho respiratorio no periodo etario considerado;

Conhecimento da sua prevaléncia, epidemiologia e prognostico;

Conhecimento e dominio dos diversos métodos de tratamento da
doenga respiratoria pediatrica;

Conhecimento complementar nas areas das doengas infecciosas,
alérgicas e imunologicas;

Capacidade organizativa, nomeadamente no que se refere a programas
de reabilitagdo e apoio psicossocial;

Conhecimento dos aspetos legais das doengas respiratorias, particu-
larmente doengas cronicas.

Aspetos especificos: Modulos de formagao

a) Exploragdo funcional respiratoria

Conhecimento das indicagdes, execugio e avaliagao de técnicas como
espirometria, curvas de débito/volume, provas de provocagio, analise
de gases do sangue;

Experiéncia na manutencao e calibragdo do equipamento;

b) Ventilacao

Indicagdes de ventilagdo e apoio aos doentes ventilados no domicilio;

Manutengdo dos varios tipos de ventiladores, indica¢des para o seu
uso e manutengao;

¢) Estudo do sono

Conhecimento das indicagdes para o pedido deste estudo e respetiva
avaliagdo;

d) Broncofibroscopia

Conhecimento das suas indica¢des ¢ aquisi¢cdo de pratica na sua
execucao;

e) Diagnostico alergologico

Execugdo de testes cutaneos e outros métodos de diagndstico das
doengas alérgicas respiratorias;
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Capacidade de interpretagdo dos resultados e acompanhamento te-
rapéutico dos doentes;

/) Aerossoloterapia

Conhecimento tedrico e pratico da prescricdo dos métodos mais
ajustados ao grupo etario em questdo e capacidade de ensino aos pais/
doentes;

2) Laboratorio

Articulagdo particular com o Laboratorio de Microbiologia;

h) Imagiologia

Conhecimento da interpretagao de exames convencionais, TAC, RMN
do mediastino e de exames de Medicina Nuclear.

Patologias respiratorias

Aquisicao de conhecimentos especificos no diagnodstico, tratamento
e seguimento de doentes com as seguintes patologias:

Asma bronquica;

Fibrose quistica;

Doengas sibilantes;

Infe¢do pulmonar;

Tuberculose;

Malformagdes congénitas;

Doenga intersticial;

Patologia pulmonar das doengas sistémicas;

Traumatologia do aparelho respiratorio;

Doengas respiratorias do recém-nascido.

Colaboragdo com Pneumologistas de adultos para a “transferéncia”
de adolescentes; colaboragdo com outros “subespecialistas”

Bioestatistica

Conhecimentos basicos de estatistica e dos principios da epidemio-
logia

Investigagdo

Conhecimentos de metodologia de investigagdo clinica;
Preparacéo e metodologia de apresentagdo de comunicagao oral;
Preparacéo de “abstracts”;

Principios de elaboragdo e redagdo de trabalhos cientificos.

Competéncia

No final do programa de formagao, o médico devera ser capaz de:

Prestar assisténcia clinica especializada a criancas e adolescentes,
quer em regime de internamento quer em ambulatério, numa Unidade
de Pneumologia Pediatrica, integrada num hospital central e/ou uni-
versitario, usando os varios métodos especificos de diagnostico e as
terapéuticas mais adequadas;

Estabelecer colaboragdo com colegas dos hospitais de nivel inferior e
centros de saude com a finalidade de prestar cuidados de satde elevada
qualidade a nivel local;

Colaborar e estabelecer protocolos de investigagdo com outros “su-
bespecialistas”;

Estabelecer e desenvolver um plano integrado para prestacido de
cuidados e/ou transferéncia de doentes para servigos das especialidades
de adultos;

Efetuar investigacdo clinica pratica e desenvolver e coordenar pro-
gramas de investigacao;

Coordenar atividades de gestdo administrativa e de investigacao, na
area respetiva.

6 — Corpo docente
O corpo docente responsavel pelo Ciclo sera composto pelos seguintes
elementos:

Direcao:

Maria Luisa Cabral Silva Costa Guedes Vaz — Assistente Graduada
Sénior de Pediatria e Coordenadora da Unidade de Pneumologia e
Alergologia Pediatrica

Formagao Especifica

Maria Luisa Cabral Silva Costa Guedes Vaz — Assistente Graduada
Sénior de Pediatria e Coordenadora da Unidade de Pneumologia e
Alergologia Pediatrica;

Maria Inés Ferreira Agueda Azevedo — Assistente Graduada de Pe-
diatria e Professora Auxiliar de Pediatria na Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto; — Artur José Serrdo Bonito Vitor — Assistente
Graduado de Pediatria e Responsavel pela area de Imunodeficiéncias;
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Tereza Cristina Martins Nunes — Assistente Graduada de Pediatria;

Maria Hercilia Ferreira Guimaraes Pereira Areias — Assistente Gradu-
ada Sénior de Pediatria/Neonatologia), Diretora do Servigo de Neonato-
logia, Professora Associada com agregagdo e Diretora do Departamento
de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;

Paula Maria Coelho Santos Gongalves Guerra — Assistente Graduada
de Pediatria, com competéncia em Nutrigdo;

José Agostinho Marques Lopes — Assistente Graduado Sénior de
Pneumologia, Diretor do Servigo de Pneumologia, Professor Catedra-
tico de Medicina Interna e Pneumologia da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto;

Jodo Tiago Sousa Pinto Guimarées — Assistente Graduado Sénior de
Patologia Clinica/Imunologia, Diretor do Servigo de Patologia Clinica e
do Centro de Medicina Laboratorial e Professor Auxiliar da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto;

Paulo Almeida — Psico6logo e Professor de Psicologia da Universi-
dade do Minho;

Catarina Maria Melo Alvim Ferraz — Assistente Hospitalar de Pedia-
tria, com Ciclo de Estudos Especiais em Pneumologia Pediatrica.

Formacao Basica
Imagiologia:

Isabel Maria Amorim Pereira Ramos — Assistente Graduada Sénior
de Radiologia, Diretora do Servigo de Radiologia, Diretora do Centro
de Imagiologia e Professora Catedratica de Imagiologia da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Anatomia Patologica:

Maria Fatima Machado Henriques Carneiro — Assistente Graduada
Sénior de Anatomia Patologica, Diretora do Servigo de Anatomia Pa-
tologica e Professora Catedratica de Anatomia Patologica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Bioquimica:

Raquel Soares — Professora Catedratica de Bioquimica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Genética:

Alberto Barros — Professor Catedratico de Genética da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Epidemiologia:

Henrique Barros — Professor Catedratico da Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto.

Imunologia:

Fernando Manuel Ferreira Aratijo — Assistente Graduado Sénior de
Imunohemoterapia.

Biologia e Embriologia:

Deolinda Lima — Professora Catedratica de Bioquimica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Investigacdo:

José Carlos Neves Cunha Areias — Assistente Graduado Sénior de
Cardiologia Pediatrica, Diretor do Servi¢o de Cardiologia Pediatrica e
Professor Catedratico de Pediatria da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto.

7 — Local e meios técnicos disponiveis

A formagdo decorrera no Hospital Pediatrico Integrado do Centro
Hospitalar de Sao Jodo, EPE, no Servigo de Pediatria e na Unidade de
Pneumologia Pediatrica, e na Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto.

8 — Carateristicas da Unidade de Pneumologia Pediatrica do Servigo
de Pediatria do Centro Hospitalar de Sdo Jodo, EPE

Tem trés pediatras com reconhecida experiéncia a trabalhar a tempo
inteiro nesta area;

Esta integrada num departamento de Pediatria de um hospital central
€ universitario;

Tem enfermeiros e técnicos especializados em técnicas e métodos de
diagnodstico em Pneumologia e atendimento, seguimento e educagdo de
criangas e adolescentes com patologia respiratoria;

Tem espago fisico proprio e adequado para realizagdo de testes fun-
cionais e atendimento dos doentes (internamento e consulta);
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Tem referéncia e seguimento de doentes (<18 anos), em nimero
(>600 doentes/ano) e patologias, que permitam experiéncia em todos
os dominios desta subespecialidade;

Dispde do apoio permanente e regular de nutricionista, psicélogo,
pedopsiquiatra e assistente social;

Tem facilidade de acesso e estreita colaboragdo com outros servigos
e outras unidades e subespecialidades, ndo necessariamente pediatri-
cas, tais como: Pneumologia, Imagiologia, Laboratério com controlo
de qualidade, Psicologia e Pedopsiquiatria, Reanimagdo e Cuidados
Intensivos, Nutrigdo Pediatrica, estando estas unidades localizadas no
mesmo Centro Hospitalar;

Tem capacidade para manter e desenvolver investigagao clinica, com
possibilidades de recurso a investigacdo basica e fundamental;

Tem capacidade de desenvolver programas de formagao especifica,
de forma regular e diferenciada e ter participagdo, ativa e regular, em
programas de formagao de ambito nacional;

Dispde de meios bibliograficos, livros de texto, revistas e meios
informaticos e audiovisuais, de facil acesso e disponibilidade.

9 — Condigdes dos candidatos e nimero admissdes

A admissao dos candidatos estara condicionada as capacidades for-
mativas da Unidade, sendo de admitir dois (2) candidatos.

Os candidatos a admitir devem ter, como habilitagdo minima, o grau
de Assistente Hospitalar de Pediatria.

10 — Critérios de admissdo

Sera dada prioridade aos candidatos que ja disponham de alguma
experiéncia e tenham trabalho na 4rea de Pneumologia Pediatrica num
Centro ja vocacionado para o atendimento diferenciado nesta area;

Os candidatos serdo ordenados, tendo em conta:

Avaliagdo do curriculum vitae, com especial relevancia na area da
Pneumologia Pediatrica;

Expressao do interesse para a area da diferenciagdo e demonstragio
da sua aplicabilidade assistencial no exercicio das suas funcdes;

Motivagdo do candidato.

Considera-se incompativel com a frequéncia do Ciclo a manuten-
¢do de outras atividades assistenciais que impliquem incapacidade de
cumprimento das tarefas assistenciais em plena integra¢do na equipa
de trabalho e no servigo de urgéncia. O Ciclo incluird a realizagdo e
participacdo em trabalhos de natureza tedrico-pratica.

11 — Juri de selegdo

Juri para ordenamento dos candidatos ao acesso ao Ciclo de Estudos
Especiais sera constituido por:

Alberto Antoénio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria

Maria Luisa Cabral Silva Costa Guedes Vaz — Assistente Graduada
Sénior de Pediatria e Coordenadora da Unidade de Pneumologia e
Alergologia Pedidtrica;

Maria Inés Ferreira Agueda Azevedo — Assistente Graduada de
Pediatria e Professora Auxiliar de Pediatria na Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto.

12 — Avaliagdo de conhecimentos
A avaliagdo de conhecimentos sera efetuado por juri de avaliagio
que sera composto por:

Alberto Antonio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria;

Coordenador da Unidade de Pneumologia Pediatrica do Hospital
Pediatrico Integrado do Centro Hospitalar de Sao Jodo, EPE;

Assistente Hospitalar com experiéncia efetiva em Pneumologia Pe-
diatrica.

A avaliag@o constara de:

Avaliagdo continua durante o Ciclo de Estudos Especiais;

Discussao de relatorio de atividades elaborado pelo candidato;

Prova oral tedrica de avaliagdo de conhecimentos;

Monografia de investigagao clinica — Equiparagdo ao 1.° Ano de
Doutoramento (opcional).

13 — Avaliacao do Ciclo

Decorrera nos termos do artigo 9.° da citada Portaria n.® 227/2007,
de 05 de margo.

14 — Aos candidatos selecionados que ja detenham vinculo a outro
estabelecimento ou servigos de satde do Servigo Nacional de Saude, é
garantida a frequéncia do Ciclo em comissdo gratuita de servigo.

15 — Formalizagdo das candidaturas

As candidaturas deverfo ser formalizadas mediante requerimento,
podendo ser entregue diretamente no Servico de Gestdo de Recursos
Humanos, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319 Porto,
nos dias uteis, no periodo compreendido entre as 09 horas e as 16:30
horas, ou remetido pelo correio, para a mesma morada, através de carta
registada, com aviso de recegdo.
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15.1 — Documentos a apresentar:

a) Requerimento dirigido ao Presidente do Conselho de Adminis-
tragdo do Centro Hospitalar de Sdo Jodo, EPE, onde deve constar a
identificagdo do requerente (nome completo, filiagao, estado civil, na-
turalidade, nacionalidade, data de nascimento, niimero ¢ data do bilhete
de identidade/cartdo de cidaddo, numero de identificagdo fiscal, situacdo
militar, residéncia, codigo postal, contacto telefonico e eletronico, e
identificagdo do organismo a que pertence) e a identificagdo do Ciclo
a que se candidata, mediante referéncia ao nimero e data do Didrio da
Republica onde se encontra publicado o presente aviso;

b) Declarag@o de concordancia do organismo a que pertence;

¢) Quatro (4) exemplares de curriculum vitae;

d) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria
Médica ou documento equivalente.

16 — Afixag@o da lista de candidatos admitidos e excluidos

A lista de candidatos admitidos e excluidos sera afixada nas instalagdes
do Servigo de Gestao de Recursos Humanos do Centro Hospitalar de
Sao Jodo, EPE, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319
Porto, bem como na pagina eletronica: www.chsj.pt.

20 de maio de 2016. — A Diretora do Servigo de Gestao de Recursos
Humanos, Anabela Morais.
209605834

Aviso n.° 6695/2016

Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — Area de Neuropediatria

Por deliberagao do Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar
de Sédo Jodo, EPE, de 21 de novembro de 2013, faz-se publico que se
encontram abertas inscri¢des, pelo prazo de 10 dias uteis, a contar da
data da publicacdo deste aviso no Didrio da Republica, para admis-
sdao ao segundo Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — area de
Neuropediatria — criado por despacho do Vogal do Conselho Diretivo
da Administragdo Central do Sistema de Satde, IP, de 29 de janeiro de
2009, e nos termos da Portaria n.° 227/2007, de 05 de margo.

Fundamentagao

A Neurologia Pediatrica ou Neuropediatria tem, em Portugal, mais
de 30 anos de Historia. No inicio dos anos 70 do século XX, alguns
neurologistas reconheceram a necessidade de desenvolver um conhe-
cimento especifico e autdbnomo nesta area médica, face a sua diferenca
das patologias neurologicas dos adultos e tomando-a como uma area
muito particular nas doengas pediatricas. Estes neurologistas, com a
sua iniciativa e determinag@o, criaram as primeiras consultas na area
da Neuropediatria, para onde neurologistas e pediatras passaram a re-
ferenciar os seus doentes.

Seguiu-se a criagdo de quadros médicos autdbnomos, com carreira
propria, nalguns hospitais.

O Decreto-Lei n.° 310/82, regulamentado pela Portaria n.® 1223-A/82,
de 28 de dezembro, criou os Ciclos de Estudos Especiais (CEE), para
preparag@o de médicos em areas especificas da sua atividade. Os 1.%
Ciclos de Estudos Especiais de Neuropediatria (CEENP) iniciaram-se
no Hospital Maria Pia [atualmente integrado no

Centro Hospitalar do Porto, EPE], no Porto, e Hospital Pediatrico de
Coimbra [atualmente integrado no Centro Hospitalar de Coimbra] em
1982, e posteriormente em 1991, no Hospital D. Estefania [atualmente
integrado no Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE] em Lisboa, ¢
que tem formado a maioria dos neuropediatras portugueses.

A Ordem dos Médicos reconheceu a Neuropediatria como subes-
pecialidade em 1996, e como neuropediatras todos os que, a data, de-
monstraram formagdo e pratica nesta area, passando depois a considerar
neuropediatras os aprovados nos CEENP.

A preocupagio de renovacao de quadros de Neuropediatria tem moti-
vado nos ultimos anos, esforgos de se redefinir a formagao para os novos
subespecialistas. A Ordem dos Médicos, pela Comissdo Coordenadora
de Neuropediatria, definiu o que considera serem os requisitos minimos
de capacidade formativa, que recomenda aos servigos hospitalares.

A Comissao Coordenadora de Neuropediatria — Ordem dos Médicos,
tem vindo a elaborar novas propostas de formagao de neuropediatras,
para encurtar os planos curriculares atuais, considerados como demasiado
longos, e tem sensibilizado os responsaveis da tutela para o planea-
mento das necessidades nesta subespecialidade. Contudo, a formagéo
atual continua a residir exclusivamente nos CEENP, implicando um
acréscimo de 2 anos apos a especializagdo em Neurologia ou Pediatria.
Ao mesmo tempo, o envelhecimento dos atuais neuropediatras e a
aposentagdo de alguns, relangou a necessidade da formacdo de novos
médicos subespecialistas.
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O contexto atual de modificagdo substantiva das carreiras médicas,
a auséncia de garantia de vinculos contratuais a estabelecimentos do
Servigo Nacional de Saude, o atual sistema de contratag¢ao individual
e a necessidade de jovens especialistas em Neurologia ou Pediatria de
recorrerem ao pluriemprego, fora dos referidos estabelecimentos, tém le-
vado a dificuldade de recrutamento de futuros neuropediatras, motivando
uma preocupacgdo dos organismos representativos da Neuropediatria,
pelo que pode significar para a manutengdo e para o desenvolvimento
esperado desta subespecialidade.

Na sequéncia do novo regime do internato médico, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 203/2004, de 05 de agosto, alterado e republicado em
anexo ao Decreto-Lei n.° 45/2009, de 13 de fevereiro, foi revisto o
anterior regulamento dos CEE pela Portaria n.° 227/2007, de 05 de
margo, motivando a criagdo, para Pediatras e Neurologistas, de um
CEENP no Hospital de Sdo Jodo, EPE, em 2009, nos termos do Aviso
n.° 13216/2009, publicado no Didrio da Republica, 2.* série, n.° 143,
de 27 de julho de 2009.

Pretende-se proceder a abertura de novas candidaturas ao Ciclo de
Estudos Especiais de Neuropediatria, reformulando o seu corpo docente,
estabelecendo sinergias no plano formativo com o Centro Hospitalar de
Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE, e definindo regras de acesso a médicos
especialistas em Neurologia ou Pediatria, mesmo que néo vinculados
contratualmente ao Servico Nacional de Saude, e que, sem quaisquer
encargos adicionais para as instituigdes formadoras, pretendam obter
diferenciag@o profissional na area de Neuropediatria.

O programa que se apresenta tem por objetivo formar neuropediatras,
reconhecidos pela Ordem dos Médicos (subespecialidade de Neurope-
diatria), como competentes para o exercicio da Neuropediatria.

1 — Designagao

Ciclo de Estudos Especiais de Neuropediatria (CEENP).

2 — Duragdo

a) O periodo de formagao sera de 24 meses, com a excegdo prevista
no numero seguinte;
b) O CEENP tera inicio em data a definir.

3 — Regime e condigdes de trabalho

a) O regime de trabalho sera adequado a situag@o profissional dos
formandos, podendo incluir a realiza¢o de servigo de urgéncia de Neu-
rologia ou Pediatria, no caso dos médicos contratualmente vinculados
ao Servigo Nacional de Saude;

b) Em qualquer caso, todos os formandos deverdo cumprir, obriga-
toriamente, o minimo de 28 horas semanais no ambito do programa
do CEENP;

¢) Os membros do corpo docente responsaveis pela formagao especi-
fica em Neuropediatria, poderdo decidir do prolongamento do tempo total
do CEENP, até ao maximo de 6 meses quando, por razdes devidamente
fundamentadas e aceites, o formando néo puder cumprir o programa e
objetivos do CEENP.

4 — Local da sua realizagio

Servico de Pediatria — Hospital Pediatrico Integrado do Centro Hos-
pitalar de Sdo Jodo, EPE, Porto, e Centro Hospitalar de Vila Nova de
Gaia/Espinho, EPE.

5 — Programa

1. Objetivos:

No final do CEENP, o formando devera estar habilitado a:

Prestar cuidados diferenciados de Neuropediatria no grupo etario dos
0 aos 18 anos no internamento (incluindo Cuidados Intensivos Neonatais
e Pediatricos), Servigo de Urgéncia e ambulatorio, isolado ou integrado
numa equipa neuropediatrica, sempre em estreita colaboragdo com as
outras areas pediatricas, com o fim de proporcionar a melhor qualidade
de vida possivel as criangas com doencga neurologica e suas familias;

Estabelecer a colaboragao adequada com institui¢des de cuidados de
satde primarios ou hospitais sem quadros médicos de neuropediatria,
com a finalidade de prestar cuidados de neuropediatria de qualidade e
de acordo com o “estado da arte”;

Colaborar em programas de investigagdo com outros neuropediatras
e especialistas em areas afins;

Estabelecer e desenvolver um plano adequado na transferéncia de
doentes para os neurologistas de adultos;

Ser capaz de desenvolver e coordenar atividades de gestdo e de in-
vestigagao clinica, na area da Neuropediatria.

II. Metodologia:

1 — O programa compreende as vertentes tedricas e praticas, sempre
em interligagdo, e com supervisao permanente dos Neuropediatras que
integram o corpo docente do CEENP;



