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Prova oral tedrica de avaliagdo de conhecimentos/provas publicas
tedrica e pratica;

Monografia de investigagdo clinica— Equiparagdo ao 1.° ano de
Doutoramento — Opcional.

13 — Awvaliagéo do ciclo

Decorrera nos termos do artigo 9.° da citada Portaria n.® 227/2007,
de 05 de margo.

14 — Aos candidatos selecionados que ja detenham vinculo a outro
estabelecimento ou servicos de satide do Servigo Nacional de Saude, é
garantida a frequéncia do Ciclo em comissdo gratuita de servigo.

15 — Formalizagédo das candidaturas

As candidaturas deverdo ser formalizadas mediante requerimento,
podendo ser entregue diretamente no Servigo de Gestdo de Recursos
Humanos, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319 Porto,
nos dias uteis, no periodo compreendido entre as 09 horas e as 16:30
horas, ou remetido pelo correio, para a mesma morada, através de carta
registada, com aviso de recegao.

15.1 — Documentos a apresentar:

a) Requerimento dirigido ao Presidente do Conselho de Adminis-
tragdo do Centro Hospitalar de Sdo Jodo, EPE, onde deve constar a
identificagdo do requerente (nome completo, filiagdo, estado civil, na-
turalidade, nacionalidade, data de nascimento, nimero ¢ data do bilhete
de identidade/cartdo de cidaddo, numero de identificagio fiscal, situagdo
militar, residéncia, codigo postal, contacto telefonico e eletronico, e
identificagdo do organismo a que pertence) e a identificagdo do Ciclo
a que se candidata, mediante referéncia ao nimero e data do Didrio da
Republica onde se encontra publicado o presente aviso;

b) Declaragdo de concordancia do organismo a que pertence;

¢) Quatro (4) exemplares de curriculum vitae;

d) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria
Médica ou Medicina Interna ou documento equivalente.

16 — Afixag@o da lista de candidatos admitidos e excluidos

A lista de candidatos admitidos e excluidos sera afixada nas instalagdes
do Servigo de Gestdo de Recursos Humanos do Centro Hospitalar de
Sdo Jodo, EPE, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319
Porto, bem como na pagina eletronica: www.chsj.pt.

20 de maio de 2016. — A Diretora do Servigo de Gestdo de Recursos
Humanos, Anabela Morais.
209605826

Aviso n.° 6692/2016

Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — Area
de Nefrologia Pediatrica

Por deliberagdo do Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar
de Sdo Jodo, EPE, de 21 de novembro de 2013, faz-se publico que se
encontram abertas inscri¢des, pelo prazo de 10 dias tuteis, a contar da
data da publicagdo deste aviso no Didrio da Republica, para admissio ao
segundo Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — area de Nefrologia
Pediatrica — criado por despacho do Vogal do Conselho Diretivo da
Administragdo Central do Sistema de Saude, IP, de 29 de janeiro de
2009, e nos termos da Portaria n.° 227/2007, de 05 de margo.

Fundamentagao

A Nefrologia Pediatrica foi indubitavelmente uma das primeiras
especialidades a diferenciar-se dentro da Pediatria devido, fundamen-
talmente, as exigéncias técnicas de diagndstico e terapéutica proprias
como a punc¢ao biopsia renal, a depuragdo extrarenal nas criangas com
insuficiéncia renal aguda ou crénica e, mais recentemente, o transplante
renal e o diagnostico pré-natal de uropatia malformativa.

A European Society for Paediatric Nephrology (ESPN) foi criada em
1967 e congrega atualmente, cerca de 400 membros de toda a Europa
incluindo a de Leste. Dentro do seu programa de formagao, ja aprovado
pela Conféderation Européene des Spécialistes de Pédiatrie (CESP), a
ESPN define claramente que Nefrologista Pediatrico é aquele que possui
pelo menos trés anos de formagédo basica em Pediatria acrescidos de mais
trés anos de atividade assistencial e de investigagao cientifica em centros
de Nefrologia Pediatrica considerados idoneos também a luz dos seus
critérios. A Nefrologia Pediatrica foi ja reconhecida pela CESP como
subespecialidade pediatrica.

Em Portugal pode afirmar-se que o inicio da Nefrologia Pediatrica
remonta ao meio da década de 70 com a criagdo de Unidades de Ne-
frologia Pediatrica em hospitais centrais e servigos de Nefrologia em
Hospitais Pediatricos.

Em 1985 foi criada a Secgdo de Nefrologia da Sociedade Portuguesa
de Pediatria congregando os pediatras com especial interesse neste
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campo e dinamizando a atividade cientifica. Posteriormente, em 1992,
o Ministério Saude criou o Ciclo de Estudos Especiais em Nefrologia
Pediatrica dirigido, preferencialmente, a pediatras e destinado a conferir
formagao especifica nesta area. Foram abertas nos ultimos anos algumas
vagas nos quadros hospitalares destinadas a pediatras com formagao
especifica em Nefrologia Pediatrica a semelhanga do também ocorrido
em outras valéncias. A Comissdo Nacional de Satide da Mulher e da
Crianga, dependente do Ministério da Satude, reconheceu cinco centros de
Nefrologia Pediétrica no pais: dois em Lisboa, um em Coimbra e dois no
Porto. A Diregao do Colégio de Pediatria da Ordem dos Médicos atribui
idoneidade para formagao de internos em Nefrologia no ambito da pedia-
tria a estas cinco instituigdes e requer ao Conselho Nacional Executivo
a criacdo legal de subespecialidades, dentro da Pediatria. Tal processo
arrasta-se desde o inicio de fungdes da presente direcdo em 1994 e foi
também objeto de diligéncias idénticas por parte de diregdes anteriores.

A atribuigao do titulo e a defini¢do das atribui¢des do subespecialista
em Nefrologia Pediatrica é essencial para uma adequada implementagao
de locais de assisténcia de nivel terciario, onde seja possivel congregar
os meios técnicos e humanos essenciais ao tratamento da crianga com
doenga renal cronica.

A Nefrologia Pediatrica tem especificidades que a distinguem da
Nefrologia do adulto: a patologia pediatrica renal ¢ totalmente diversa da
do adulto. E grande a componente de patologia malformativa congénita
incluindo a atualmente diagnosticada por ultrassonografia fetal. As glo-
merulopatias tém aspetos tipicos neste grupo etario e quando portadora
de insuficiéncia renal, a crianga exige do clinico a pericia necessaria
para que a homeostasia do meio interno lhe permita maximizar o seu
potencial genético de crescimento.

As técnicas dialiticas em situag@o de insuficiéncia renal aguda tém
componentes especificos para cada grupo etario, do recém-nascido (de
termo ou pré-termo) ao adolescente. Quando necessarias devem ser
realizadas em meio pediatrico.

O apoio ao doente cronico ¢ sempre multidisciplinar, envolvendo
equipas pediatricas de apoio psicossocial a crianga ¢ a familia e de
suporte nutricional para além de clinicos especialistas em Nefrologia
Pediatrica e em Urologia Pediatrica.

O tratamento dialitico (dialise peritoneal, hemodialise) ¢ o transplante
renal tém também caracteristicas proprias na crianga. Estas relacionam-
-se ndo sO com a patologia em causa, mas também com o grupo etario
e com a necessidade de promogao da qualidade de vida da crianga e da
sua plena inser¢do na comunidade na familia e na escola. Estes aspetos
sdo fundamentais na concretizagdo dos projetos de futuro a que todas
as criangas tém direito.

O programa tem como objetivos a formagdo de médicos subespe-
cialistas em Nefrologia Pediatrica. No final do periodo de formacao,
o candidato devera ser competente para o exercicio da Nefrologia Pe-
diatrica, em cuja pratica devera ser capaz de tratar os problemas mais
complexos desta subespecialidade.

1 — Designagdo

Ciclo de Estudos Especiais de Nefrologia Pediatrica.

2 — Duragao

O periodo de formagéo sera de 18 meses, a iniciar em data a definir.

3 — Regime e condigdes de trabalho

O regime de trabalho sera de 35, 40 ou 42 horas semanais, conforme
o regime de trabalho dos candidatos.

4 — Local da sua realizagdo

Servigo de Pediatria — Hospital Pediétrico Integrado do Centro Hos-
pitalar de Sdo Jodo, EPE, Porto.

5 — Programa

O Ciclo abrange todas as areas da assisténcia pediatrica em Nefrologia,
com destaque para a formag@o nas matérias a seguir indicadas.

Objetivos gerais:

Transmitir informagao sobre as principais doengas nefro-urologicas
que afetam a crianga e o adolescente: infe¢des do trato urinario, refluxo
vesico-ureteral, outras malformagdes nefro-urologicas, doengas glome-
rulares, doengas tubulares, insuficiéncia renal aguda, insuficiéncia renal
cronica, Fhipertensdo arterial, doengas renais quisticas e urolitiase;

Transmitir informag&o sobre a Insuficiéncia Renal Cronica na crianga
e no adolescente;

Fornecer informagdo sobre a organizagio e articulagdo dos cuidados
diferenciados nesta area.

Conhecimentos:

a) Basicos

Anatomia e fisiologia normal do sistema renal, incluindo a fisiologia
glomerular e fungdes dos tiibulos renais; — Fungéo renal normal;

Fisiologia do sistema renina-angiotensina-aldosterona;

Embriologia do sistema nefro-urolégico;

Patofisiologia das doengas do trato genito-urinario;

Fisiologia e patofisiologia do crescimento;

Aspetos genéticos das doengas nefro-urologicas;
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b) Nefrologia

Principais doengas do sistema nefro-urolégico: infegdes do trato
urinario, refluxo vesico-ureteral, doengas glomerulares (relacionadas
com hematuria e/ou proteintria, nefropatia lupica, nefropatia diabética),
doencas dos tibulos renais (alteragcdes do metabolismo do fosforo e
do célcio e vitamina D, diabetes insipida nefrogénica), hipertensao
arterial de origem renovascular, vasculites com afe¢do renal, insufici-
éncia renal aguda, insuficiéncia renal cronica, doenga renal quistica e
urolitiase; — Avaliag@o da pressdo arterial;

Doengas do equilibrio hidro-eletrolitico;

Conhecimento detalhado da avaliagdo clinico-laboratorial da fungdo
renal;

Realizagdo de biopsia renal percutanea: indicagdes, técnicas e prin-
cipais complicagoes;

¢) Insuficiéncia Renal Cronica

Extensos conhecimentos e experiéncia em todos os aspetos da insu-
ficiéncia renal crénica e suas complicagdes: tratamento dos problemas
agudos, monitorizagdo e avaliagdo do controlo metabdlico;

Progressdo da insuficiéncia renal cronica;

Crescimento e desenvolvimento;

Nutri¢do do insuficiente renal cronico;

Osteodistrofia renal;

Tratamento conservador e terapéuticas renais de substitui¢ao; — Trans-
plante renal,

Aspetos psicologicos da doenga cronica;

Aspetos comunitarios da equipa multidisciplinar;

Insuficiéncia renal cronica associada a outras doengas;

d) Doengas metabolicas

Experiéncia nas principais doengas metabolicas e nutricionais com
implica¢do na doenga renal;

e) Laboratorio

Conhecimento dos principios e pratica dos métodos de ensaio;

Execugdo e interpretagdo de testes de diagnostico;

Experiéncia de laboratorio de nefrologia e facilidade de contacto e
acesso a laboratorio especializado com controlo de qualidade;

Compreensdo dos principios de técnicas de biologia molecular e
celular, particularmente com respeito a doengas renais;

/) Anatomia Patologica

Reconhecimento dos principais padrdes de alteragdo da histologia
renal (microscopia otica, eletronica e imunofluorescéncia);

2) Genética

Conhecimento das principais alteragdes genéticas relacionadas com
as doengas renais;

h) Clinica

Colaboragdo com Nefrologistas de adultos para a “transferéncia” de
adolescentes;

Colaboragdo com outros sub-especialistas, particularmente quando
ha sequelas de doengas cronicas como na hematologia, oncologia e
endocrinologia;

Colaboragao com cirurgia no pré e pods-operatorio de doengas do
foro nefrourologico;

i) Imagiologia

Conhecimentos e colaboragdo com especialistas imagioldgicas, tais
como ecografia, tomografia, medicina nuclear e angiografia;

Envolvimento em equipas multidisciplinares para o tratamento de
doengas;

j) Bioestatistica

Conhecimentos basicos de estatistica e dos principios da epidemio-
logia;

/) Investigagdo

Conhecimentos de metodologia de investigacao clinica;
Preparacdo e metodologia de apresenta¢do de comunicagio oral;
Preparacdo de “abstracts”;

Principios de elaboragdo e redagdo de trabalhos cientificos.
Competéncia

Didario da Republica, 2. série — N.° 102 — 27 de maio de 2016

No final do programa de formagao, o médico devera ser capaz de:

Prestar assisténcia clinica especializada a criangas e adolescentes, quer
em regime de internamento quer em ambulatorio, numa Unidade ou Servigo
de Nefrologia, integrada num hospital central e/ou universitario, usando os
varios métodos especificos de diagndstico e as terapéuticas mais adequadas;

Estabelecer colaborag@o com colegas dos hospitais de nivel inferior
e centros de saude com a finalidade de prestar cuidados de satde de
elevada qualidade a nivel local;

Colaborar e estabelecer protocolos de investigagdo com outros
“subespecialistas”; — Estabelecer e desenvolver um plano integrado
para prestacdo de cuidados e/ou transferéncia de doentes para servigos
das especialidades de adultos;

Efetuar investigagdo clinica pratica e desenvolver e coordenar pro-
gramas de investigagao;

Coordenar atividades de gestdo administrativa e de investigacdo, na
area respetiva.

6 — Corpo docente
O corpo docente responsavel pelo Ciclo sera composto pelos seguintes
elementos:

Direcéo:

Alberto Antonio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria;

Helena Maria Guedes Silva Martins Pinto — Assistente Hospitalar
de Pediatria, com especialidade em Nefrologia Pediatrica.

Formagao Especifica

Alberto Anténio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria;

Antonio Vilarinho — Diretor do Servigo de Pediatria do Centro Hos-
pitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE;

Mercedes Navarro — Diretora do Servigo de Nefrologia Pediatrica
do Hospital La Paz, Madrid;

Manuel Jorge Fontoura Pinheiro Magalhdes — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria, Coordenador da Unidade de Endocrinologia e Dia-
betologia Pediatrica e Professor Associado de Pediatria na Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto;

José Manuel Estevao Costa — Assistente Graduado Sénior de Cirurgia
Pediatrica e Professor Associado de Cirurgia da Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto;

Maria Hercilia Ferreira Guimaraes Pereira Areias — Assistente Gradu-
ada Sénior de Pediatria/Neonatologia, Diretora do Servigo de Neonato-
logia, Professora Associada com agregagdo e Diretora do Departamento
de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;

Antoénio José Monica Silva Guerra — Assistente Graduado Sénior
de Pediatria,

Coordenador da Unidade de Nutrigdo Pediatrica e Professor Associado
de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto;

Paulo Almeida — Psicologo e Professor de Psicologia da Universi-
dade do Minho;

Formagdo Basica Imagiologia:

Isabel Maria Amorim Pereira Ramos — Assistente Graduada Sénior
de Radiologia, Diretora do Servigo de Radiologia, Diretora do Centro
de Imagiologia e Professora Catedratica de Imagiologia da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Anatomia Patolégica:

Maria Fatima Machado Henriques Carneiro — Assistente Graduada
Sénior de Anatomia Patologica, Diretora do Servigo de Anatomia Pa-
tologica e Professora Catedratica de Anatomia Patologica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Bioquimica:

Isabel Azevedo — Professora Catedratica de Bioquimica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Genética:

Alberto Barros — Professor Catedratico de Genética da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Epidemiologia:

Henrique Barros — Professor Catedratico da Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto.

Imunologia:

Fernando Manuel Ferreira Aratjo — Assistente Graduado Sénior de
Imunohemoterapia.
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Biologia e Embriologia:

Deolinda Lima — Professora Catedratica de Bioquimica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto.

Investigagdo:

José Carlos Neves Cunha Areias — Assistente Graduado Sénior de
Cardiologia Pediatrica, Diretor do Servigo de Cardiologia Pediatrica e
Professor Catedratico de Pediatria da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto.

7 — Local e meios técnicos disponiveis

A formagao decorrera no Hospital Pediatrico Integrado do Centro
Hospitalar de Sao Jodo, EPE, no Servigo de Pediatria e na Unidade de Ne-
frologia Pediatrica, na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e
no Servico de Nefrologia Pediatrica do Hospital La Paz, em Madrid (for-
magao em terapéutica renal de substituicdo e transplante — trés meses).

8 — Carateristicas da Unidade de Nefrologia Pediatrica do Servigo
de Pediatria do Centro Hospitalar de Sdo Jodo, EPE

Tem dois reconhecidos subespecialistas a trabalhar a tempo inteiro
nesta area;

Esta integrada num departamento de Pediatria de um hospital central
€ universitario;

Tem enfermeiros e técnicos especializados em técnicas e métodos de
diagnoéstico em Nefrologia e no atendimento, seguimento e educagéo de
criangas ¢ adolescentes com insuficiéncia renal crénica;

Tem espaco fisico proprio e adequado para realizagdo de testes fun-
cionais e atendimento dos doentes (internamento e consulta);

Tem referéncia e seguimento de doentes (<18 anos), em niimero
e patologias, que permitam experiéncia em todos os dominios desta
subespecialidade;

Dispde do apoio permanente e regular de nutricionista, psicologo,
pedopsiquiatra e assistente social;

Tem facilidade de acesso e estreita colaboragdo com outras unidades
e subespecialidades, tais como: Imagiologia, Laboratdrios com controlo
de qualidade (Biologia Molecular, Citogenética, Patologia Geral, Imu-
nologia, Bacteriologia),

Oftalmologia Pediatrica, Otorrinolaringologia Pediatrica, Neurologia
Pediatrica e Neurorradiologia, Psicologia e Pedopsiquiatria, Endocri-
nologia Pediatrica, Doengas Metabolicas, Cirurgia Pediatrica, Urologia
Pediatrica, Reanimagdo e Cuidados Intensivos, Nutrigdo Pediatrica,
estando estas unidades localizadas no mesmo Centro Hospitalar;

Tem capacidade para manter e desenvolver investigagao clinica, com
possibilidades de recurso a investigacdo basica e fundamental;

Tem capacidade de desenvolver programas de formagdo especifica,
de forma regular e diferenciada e ter participagdo, ativa e regular, em
programas de formagdo de ambito nacional;

Dispde de meios bibliograficos, livros de texto, revistas e meios
informaticos e audiovisuais, de facil acesso e disponibilidade.

9 — Condi¢des dos candidatos e nimero de admissdes

A admissdo dos candidatos estara condicionada as capacidades for-
mativas da Unidade, sendo de admitir dois (2) candidatos.

Os candidatos a admitir devem ter como habilitagdo minima o grau
de Assistente Hospitalar de Pediatria.

10 — Critérios de admissdo

Sera dada prioridade aos candidatos que ja disponham de alguma
experiéncia e tenham trabalho na area de Nefrologia Pediatrica num
Centro ja vocacionado para o atendimento diferenciado nesta area;

Os candidatos serdo ordenados, tendo em conta:

Avaliagdo do curriculum vitae, com especial relevancia na area de
Nefrologia Pediatrica;

Expressdo do interesse para a area da diferenciagdo e demonstragéo
da sua aplicabilidade assistencial no exercicio das suas fungdes;

Motivagao do candidato.

Considera-se incompativel com a frequéncia do Ciclo a manuten-
¢do de outras atividades assistenciais que impliquem incapacidade de
cumprimentos das tarefas assistenciais em plena integrag@o na equipa
de trabalho e no Servigo de Urgéncia. O Ciclo incluira a realizagéo e
participacdo em trabalhos de natureza tedrico-pratica.

11 — Juri de selegdo

Alberto Antonio Moreira Caldas Afonso — Assistente Graduado
Sénior de Pediatria;

Anténio Vilarinho — Diretor do Servico de Pediatria do Centro Hos-
pitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE;

Antonio José Monica Silva Guerra — Assistente Graduado Sénior de
Pediatria, Coordenador da Unidade de Nutri¢ao Pediatrica ¢ Professor
Associado de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto.
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12 — Avaliagdo de conhecimentos
A avaliagdo de conhecimentos sera efetuada por jari de avaliag@o
que sera composto por:

Alberto Anténio Moreia Caldas Afonso — Assistente Graduado Sé-
nior de Pediatria;

Coordenador da Unidade de Nefrologia Pediatrica do Centro Hospi-
talar de Sao Jodo, EPE;

Assistente Hospitalar com experiéncia efetiva em Nefrologia
Pediatrica. — A avaliagdo constara de:

Discussao de relatorio de atividades elaborado pelo candidato;

Prova oral teodrica de avaliagdo de conhecimentos;

Monografia de investigagdo clinica — Equiparagdo ao 1.° ano de
Doutoramento — Opcional.

13 — Awvaliagédo do ciclo

Decorrera nos termos do artigo 9.° da citada Portaria n.® 227/2007,
de 05 de margo.

14 — Aos candidatos selecionados que ja detenham vinculo a outro
estabelecimento ou servigos de saude do Servico Nacional de Saude, ¢
garantida a frequéncia do Ciclo em comisséo gratuita de servigo.

15 — Formalizagao das candidaturas

As candidaturas deverdo ser formalizadas mediante requerimento,
podendo ser entregue diretamente no Servico de Gestao de Recursos
Humanos, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319 Porto,
nos dias tteis, no periodo compreendido entre as 09 horas e as 16:30
horas, ou remetido pelo correio, para a mesma morada, através de carta
registada, com aviso de rececéo.

15.1 — Documentos a apresentar:

a) Requerimento dirigido ao Presidente do Conselho de Adminis-
tracdo do Centro Hospitalar de Sdo Jodo, EPE, onde deve constar a
identificagdo do requerente (nome completo, filiagdo, estado civil, na-
turalidade, nacionalidade, data de nascimento, numero e data do bilhete
de identidade/cartdo de cidaddo, nimero de identificacao fiscal, situagdo
militar, residéncia, codigo postal, contacto telefonico e eletronico, e
identificagdo do organismo a que pertence) e a identificagdo do Ciclo
a que se candidata, mediante referéncia ao ntimero e data do Didrio da
Republica onde se encontra publicado o presente aviso;

b) Declaragéo de concordéancia do organismo a que pertence;

¢) Quatro (4) exemplares de curriculum vitae;

d) Certificado comprovativo do grau de especialista em Pediatria
Médica ou documento equivalente.

16 — Afixacdo da lista de candidatos admitidos e excluidos

A lista de candidatos admitidos e excluidos sera afixada nas instalagoes
do Servigo de Gestdo de Recursos Humanos do Centro Hospitalar de
Sdo Jodo, EPE, sito na Alameda Professor Hernani Monteiro, 4200-319
Porto, bem como na pagina eletronica: www.chsj.pt.

20 de maio de 2016. — A Diretora do Servigo de Gestao de Recursos
Humanos, Anabela Morais.
209605915

Aviso n.° 6693/2016

Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria
area de Neurodesenvolvimento

Por deliberagdo do Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar
de Sao Joao, EPE, de 21 de novembro de 2013, faz-se ptblico que se
encontram abertas inscrigdes, pelo prazo de 10 dias uteis, a contar da
data da publicac@o deste aviso no Didrio da Repiiblica, para admissdo
ao segundo Ciclo de Estudos Especiais de Pediatria — area de Neuro-
desenvolvimento — criado por despacho do Vogal do Conselho Diretivo
da Administragdo Central do Sistema de Satide, IP, de 29 de janeiro de
2009, e nos termos da Portaria n.° 227/2007, de 05 de margo.

Fundamentagao

A alteragdo do neurodesenvolvimento tendo por base um sistema
nervoso em diferentes fases de maturidade, associada, na maior parte
dos casos, a outro tipo de patologia em que o ambiente tem uma relagdo
influente, ddo a esta area do conhecimento pediatrico carateristicas pro-
prias que obrigam a avaliacdo e intervencao interdisciplinar. De facto,
as Perturbagdes do Desenvolvimento constituem a patologia cronica
mais prevalente na crianga e no jovem. A OMS refere uma prevaléncia
de 20 % na populagao infanto-juvenil, para os paises desenvolvidos. O
Relatorio da Comissdo Nacional de Saude Infantil diz-nos que, entre o
nascimento e os quatro anos de idade, cerca de 10 % das criangas sofrem
de uma forma de deficiéncia moderada ou grave (fisica, motora, da
visdo, da audi¢@o, da comunicac@o ou da aprendizagem), necessitando
de ensino especial cerca de 12 %.



