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Desenvolvimento cognitivo durante a adolescéncia consequéncia
das transformagdes neurofisiologicas com impacto na capacidade de
decisdo, capacidade de realizagdo, perspetiva temporal e regulamentagéo
comportamental;

Nutri¢ao na adolescéncia;

Aspeto exterior do adolescente e seu impacto no desenvolvimento:
acne, seborreia, hipertricose;

Principais doengas endocrinologicas que afetam a crianga e o adoles-
cente: doengas da glandula suprarrenal, ambiguidade genital, doengas da
hip6fise anterior e posterior, alteragdes do crescimento, deficiéncia de
hormona do crescimento, hipopituitarismo, hipotiroidismo, hipertiroi-
dismo, puberdade precoce, puberdade atrasada, hipoglicémia, doengas
do metabolismo do fosforo e do calcio;

Sexualidade, educacdo sexual e contracegio;

Principais problemas ginecoldgicos da adolescéncia: irregularidades
menstruais; dismenorreia, lecorreias.

Doengas sexualmente transmissiveis e comportamentos sexuais de
risco;

Gravidez na adolescéncia;

Diferenciagdo entre géneros e orientagdo sexual,

Doengas do comportamento alimentar incluindo obesidade.

Satide mental: alteragdes transitorias do comportamento, depres-
sdo, risco de suicidio, perturbagdes psicossomaticas, perturbagdo de
hipercinésia e défice de atencdo. O normal, as variantes do normal e
o0 patologico;

Problemas ortopédicos com expressdo neste grupo etario;,

Causas de morbilidade e mortalidade incluindo aspetos preventivos
e de reabilitagdo.

Contributo da atividade fisica para o bem-estar do adolescente;

Lesdes no desporto e repercussoes fisicas e psicologicas do desporto
de competicao;

Comportamentos de risco de experimentagio;

Consumo e abuso de substancias toxicas: alcool, nicotina; outras
drogas.

Problemas relacionados com comportamentos desviantes, delinquén-
cia e violéncia (autores e vitimas);

O adolescente com doenga cronica: Obesidade, diabetes, asma bron-
quica, fibrose quistica, transplantado, etc...

Avaliagdo de conhecimentos:

Existira uma avaliag@o anual efetuada por trés elementos do corpo
de formadores e determinada pela média das classificagcdes obtidas
na avaliagdo continua e na discussdo do relatorio de atividades, numa
escala de 0 a 20. Nao ¢ concedido aproveitamento ao médico que
obtenha uma classificagdo inferior a 10 em qualquer dos parametros
anteriores ou que tenha mais de 10 % de faltas do total dos dias uteis
do ciclo.

Avaliagao final:

Sera efetuada mediante prestacdo de provas publicas curriculares,
teoricas e praticas, perante o juri identificado no ponto 9 do presente
aviso.

Constara de:

Discussao do Relatorio de atividades elaborado pelo candidato

Prova oral tedrica de avaliagdo de conhecimentos

Monografia de investigacao clinica (opcional) — equiparagdo ao 1.°
ano de aluno de Doutoramento.

Para a classificag@o final, contara em partes iguais a média aritmé-
tica das avaliagdes parcelares e o resultado da avaliacdo final, numa
escala de 0 a 20 valores, sendo expressa em termos de Aprovado e
Nao aprovada.

A avalia¢do do ciclo:

Decorrera nos termos do artigo 9.° da Portaria n.° 227/2007 de 5 de
margo.

A classificacdo final do ciclo resultara do conjunto da avaliagdo
teodrico-pratica (AVTP) e da avaliagdo continua (AVC), numa escala de
0 a 20 valores, segundo a férmula

AVTP + AVC
2

11 — Corpo docente responsavel pelo ciclo de estudos:

Maria Helena Regalo da Fonseca (Coordenadora), Assistente Gra-
duada Sénior de Pediatria, Professora Auxiliar Convidada de Pediatria
com Agregacdo da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa,
Coordenadora da Unidade de Medicina do Adolescente do Centro Hos-
pitalar Lisboa Norte, E. P. E.;

Miguel Joaquim Santos Lima Oliveira da Silva, Assistente Graduado
de Ginecologia/Obstetricia, do Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E.,

15009

Professor Associado com Agregacdo da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa;

Silvia Rute dos Santos Barroso Grilo Freira, Assistente de Pediatria,
Unidade de Medicina do Adolescente do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E.;

Pedro Teotonio Nobre de Almeida Dias Ferreira, Psicologo Clinico,
Unidade de Medicina do Adolescente do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E.;

Maria Teresa Claro Goldschmidt, Assistente Graduada de Psi-
quiatria e Saude Mental da Infancia e da Adolescéncia, Diretora
do Servico de Psiquiatria e Saude Mental da Infancia e da Adoles-
céncia do Departamento de Pediatria do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E.;

Maria de Lurdes Silva Sampaio Corte-Real, Assistente Graduada de
Pediatria, Coordenadora da Unidade de Endocrinologia Pediatrica do
Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E.

12 — Quaisquer faltas ou omissdes neste regulamento poderdo
ser resolvidas posteriormente, de acordo com o corpo docente do
ciclo e o Conselho de Administracdo do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E.

13 — Resultado final:

O resultado final consta da ata, a homologar superiormente, en-
carregando se o Conselho de Administracdo do Centro Hospitalar
Lisboa Norte, E. P. E. de 0 mandar fazer publicar no Didrio da
Republica.

3 de maio de 2016. — A Diretora do Servigo de Recursos Humanos,
Ana Maria Correia Lopes.
209554918

Despacho (extrato) n.° 6342/2016

Por Despacho da Diretora Clinica do Conselho de Administracdo do
Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E., de 19 de abril de 2016, nos
termos e ao abrigo do disposto nos n.* 1 e 2 do artigo 280.° da Lei Geral
do Trabalho em Fungdes Publicas, aprovada pela Lein.° 35/2014, de 20
de junho, alterada pela Lei n.° 84/2015, de 7 de agosto, foi autorizada ao
Assistente Graduado de Medicina Interna, Antonio Pedro Nunes Sousa
Machado, uma licenga sem remuneragao, pelo periodo de 9 dias, com
efeitos a 2 de maio de 2016.

3 de maio de 2016. — A Diretora do Servigo de Recursos Humanos,
Ana Maria Correia Lopes.
209553119

CENTRO HOSPITALAR DO MEDIO AVE, E. P.E.

Deliberagao (extrato) n.° 835/2016

Por deliberacdo do Conselho de Administragdo do Centro Hospi-
talar do Médio Ave, E. P. E., de 24 de marco de 2016, precedendo de
procedimento concursal comum de acesso, autorizada a celebracdo de
contrato de trabalho em fung¢des puiblicas por tempo indeterminado, na
categoria de assistente graduado sénior da area hospitalar de ginecolo-
gia/ obstetricia da carreira especial médica do mapa de pessoal deste
Centro Hospitalar, em regime de tempo completo 40 horas semanais,
da seguinte profissional:

Dr.* Angelina da Concei¢do Martins Pinheiro — posigdo remunera-
téria 1.* — nivel remuneratério 70 — 4.033,54€.

3 de maio de 2016. — O Presidente do Conselho de Administragao,
Dr. Anténio Alberto Branddo Gomes Barbosa.
209553849

Deliberagao (extrato) n.° 836/2016

Apods homologagio, por deliberacéo de 24 de marco de 2016 do Con-
selho de Administragdo do Centro Hospitalar do Médio Ave, E. P. E.,
torna-se publica a lista unitaria de ordenag@o final referente ao procedi-
mento concursal comum de acesso para preenchimento de 1 (um) posto
de trabalho para a categoria de assistente graduado sénior de ortopedia
da carreira médica hospitalar, aberto por aviso (extrato) n.° 11431/2015,
publicado no Didrio da Republica, 2. série, n.° 195, de 6 de outubro
de 2015:

1.° Dr. Jodo Carlos Alves Conceigdo — 13,48 valores.
2.° Dr. Jodo Vaz Oliveira Costa Milheiro — 12,60 valores.



