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A atividade assistencial tem como fundamento os principios preco-
nizados pela Organizagdo Mundial de Satde: “os cuidados paliativos
melhoram a qualidade de vida dos doentes e das suas familias que en-
caram uma doenga ameacadora da vida, proporcionando alivio da dor e
de outros sintomas, suporte espiritual e psicossocial desde o diagndstico
até ao fim da vida e no luto”. A atividade ¢ desenvolvida interdiscipli-
narmente por médicos, enfermeiros, assistentes operacionais, assistentes
sociais, psicologas, nutricionista e capeldo. Participam também, quando
necessario, elementos de outros servigos do IPOPFG, nomeadamente a
Medicina Fisica. Ha também varios voluntarios integrados nos cuidados
paliativos do IPOPFG.

Além da atividade assistencial, consideram-se fungdes essenciais
do SCP o ensino e a investigacdo. Estas atividades iniciaram-se cedo
no percurso de desenvolvimento dos cuidados paliativos neste centro.
O ensino iniciou-se em 1997, ao fim de trés anos de trabalho, altura
em que se considerou haver ja experiéncia suficiente a transmitir
a outros profissionais com interesse nesta area. Desde entdo tém-
-se organizado anualmente multiplos cursos multidisciplinares. Os
profissionais participam também em cursos organizados por outras
instituicdes a seu convite. O trabalho de investigag@o resultou ja
em diversas publicagcdes em revistas nacionais e internacionais e na
apresentacdo de comunicagdes e cartazes em congressos nacionais
e internacionais.

Corpo docente:

Diregédo: Prof. Doutor Ferraz Gongalves — Diretor do SCP. Assistente
Graduado Sénior de Medicina Interna, Assistente de Oncologia Médica
e com Competéncia em Dor Cronica.

Mestre Paula Silva — Mestre em Cuidados Paliativos, Assistente
de Medicina Fisica e Reabilitagdo. Inclui o corpo clinico do SCP do
IPOPFG.

Dr.? Isabel Costa — Assistente Graduada de Medicina Interna. Inclui
o corpo clinico do SCP do IPOPFG.

Mestre Deolinda Pereira — Mestre em Oncologia, Assistente gra-
duada Sénior de Medicina Interna e Assistente Graduada de Oncologia
Meédica, Diretora do Servigo de Oncologia Médica do IPOPFG.

Dr. Mario Mariz — Assistente Graduado de Hematologia, Diretor do
Servigo de Onco-Hematologia do IPOPFG.

Dr.* Isabel Azevedo — Assistente graduada de Radioterapia. Integra
o Servi¢o de Radioterapia do IPOPFG.

Prof. Doutora Carolina Garrett — Professora Associada da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto, Assistente Graduada Sénior de
Neurologia, Diretora do Servigo de Neurologia do Centro Hospitalar
de S. Jodo.

Prof. Doutor Antonio Sarmento — Professor Catedratico da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto, Assistente Graduado Sénior de
Doengas Infeciosas, Diretor do Servigo de Doengas Infeciosas do Centro
Hospitalar de S. Jodo.

Durante os 18 meses de pratica de cuidados paliativos havera contacto
constante com os elementos do Servigo Social, do Servigo de Psico-
-oncologia e da Capelania que integram o SCP.

12 de abril de 2016. — O Presidente do Conselho de Administragéo,
Dr. Laranja Pontes.
209513689

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE CASTELO BRANCO, E. P.E.

Deliberacao (extrato) n.° 728/2016

Por deliberagdo de 24 de margo de 2016, do Conselho de Adminis-
tragdo da ULS-Castelo Branco, E. P. E.

Filomena Maria Cristo Silva Ferreira Lopes Gago, Assistente Gra-
duada de Medicina Geral ¢ Familiar, da Unidade Local de Satde de
Castelo Branco, EPE, Unidade de Cuidados de Saude Personalizados
de Proenga-a-Nova — Autorizada a redugdo do seu horario semanal (de
39 horas para 38 horas semanais), ao abrigo do n.° 10 do artigo 24.° do
Decreto-Lei n.° 73/90, de 6 de margo, sucessivamente alterado e apli-
cavel por for¢a do disposto na alinea @) do artigo 36.° do Decreto-Lei
n.° 177/2009, de 04/08, alinea ¢) do n.° 2 do artigo 5.° do Decreto-Lei
n.° 266-D/2012, de 31/12 e Circular Informativa n.° 6/2010, da ACSS,
de 6/06/2010, com efeitos a 1 de abril de 2016. (Isento de fiscalizacdo
prévia do Tribunal de Contas.)

7 de abril de 2016. — O Presidente do Conselho de Administragao,
Dr. Antonio Vieira Pires.
209511403

12917

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE MATOSINHOS, E. P. E.

Aviso n.° 5283/2016

Procedimento concursal comum conducente ao recrutamento de
pessoal médico para a categoria de Assistente Graduado Sénior
de Pediatria com perfil em Neonatologia, da carreira médica
hospitalar — Publicacio da lista unitaria de ordenacao final
dos candidatos.

Torna-se publica a lista unitaria de ordenagdo final dos candidatos
relativa ao procedimento concursal comum conducente ao recrutamento
de pessoal médico para a categoria de Assistente Graduado Sénior de
Pediatria, com perfil em Neonatologia, no ambito do mapa de pessoal
da Unidade Local de Satde de Matosinhos, E. P. E., a que se reporta o
aviso n.° 14722/2015, publicado na 2. série do Didrio da Republica,
n.° 246, de 17 de dezembro.

Ordenagdo Nome Nota final
1.2 Alexandrina Maria Barroso Portela ........ 16,37
2.° Isabel da Concei¢ao Martins Lopes ........ 14,45

A lista unitaria de ordenacdo final dos candidatos foi homologada,
apos conclusdo da formalidade de audiéncia prévia dos interessados,
por deliberag@o do Conselho de Administragdo de 13 de abril de 2016
e notificada aos candidatos, por correio eletrénico, encontrando-se
afixada em local visivel e publico das instalagdes do Hospital Pedro
Hispano, sito na Rua Dr. Eduardo Torres, S/n, 4464-513 Senhora da
Hora.

14 de abril de 2016. — O Diretor do Departamento de Gestdo de
Recursos Humanos e Gestdo Documental, Manuel Alexandre Costa.
209512602

UNIDADE LOCAL DE SAUDE DO NORTE ALENTEJANO, E. P.E.

Aviso (extrato) n.° 5284/2016

Nos termos do disposto na alinea ) do n.° 1 do artigo 4.° da Lei
n.° 35/2014, de 20 de junho, que aprovou a Lei Geral do Trabalho em
Fungdes Publicas, faz-se ptblica a lista normativa do pessoal da Unidade
Local de Saude do Norte Alentejano, E. P. E., que cessou fungdes por
motivo de aposentagao, no periodo compreendido entre 01 de janeiro a
31 de dezembro de 2015:

Nome Categoria profissional de apE:etstaqao
Pedro Manuel Ruivo Cruz. . . . | Coordenador Técnico | 01-12-2015
Ermelinda Macedo T. Macedo | Assistente Operacional | 01-12-2015
Maria Engracia Santos. . .. . .. Enfermeira......... 01-10-2015
Ines Alegria Rodrigues. . . . ... Assistente Operacional | 01-08-2015
Joao Jose Prazeres Gongalves | Assistente Operacional | 29-07-2015
Teresa Jesus Caldeira Pereira. . . | Assistente Operacional | 17-07-2015
Francisco Jose Calado Azeitona | Assistente Operacional | 01-06-2015
Vitoria Maria L. N. Oliveira. . . | Assistente Técnica . . . | 01-06-2015
Antonia Maria Sadio Pina . ... |Docente ........... 01-06-2015
Manuel Francisco Maria Pacheco | Assistente Operacional | 19-06-2015
Elisa Maria Carvalho Mouro. . . | Assistente Operacional | 09-06-2015
Mauricio Meira ............ Assistente Operacional | 01-05-2015
Maria Teresa F. Santinhos . . .. | Assistente Operacional | 16-04-2015
José Conceigdo Duarte. . .. ... Assistente Graduado | 01-04-2015

Sénior.
Elvira Maria Aires Gomes . . .. | Enfermeira......... 01-04-2015
Maria Helena Morujo Costa. . . | Assistente Graduada | 01-04-2015
Hospitalar.

Maria Paula Cardoso Sereno. . . | Assistente Técnica . .. [ 01-04-2015
Ana Clara Mouzinho . . ...... Assistente Técnica . . . | 01-04-2015
Carlos Alberto Gomes Almeida | Assistente Operacional | 19-03-2015
Judite Martins Graga . .. ..... Coordenador Técnico | 01-03-2015
Cremilde Flores Semedo . . . .. Assistente Técnica . . . | 01-03-2015
Jose Jodo Costa La Branca. . . . | Assistente Técnico. .. [ 01-02-2015
Maria Odete Pires .......... Assistente Técnica . . . | 01-02-2015
Ana Graga Franco Costa Basso | Coordenadora Técnica | 01-01-2015
Exalgina Rosa Silva F. V. Boas | Assistente Técnica . . . | 01-01-2015
Henrique Valente Lourengo . . . | Enfermeiro Chefe. ... [101-01-2015



