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n.º 7979 -C/2015, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 139, 
de 20 de julho de 2015;

Licenciado Hugo Miguel de Sousa Lopes, para o Agrupamento de 
Centros de Saúde Tâmega III — Vale Sousa Norte, conforme Despacho 
n.º 7979 -L/2015, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 139, 
de 20 de julho de 2015,

e no uso da faculdade conferida pelo n.º 4 do artigo 5.º do Decreto-
-Lei n.º 22/2012, de 30 de janeiro de 2012, e em conformidade com 
o disposto nos artigos 44.º e seguintes do Código do Procedimento 
Administrativo, por deliberação do Conselho Diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., datada de 2015 -12 -03, foram dele-
gadas, com faculdade de subdelegação, nos diretores executivos acima 
identificados, as competências para a prática dos atos constantes da 
Deliberação n.º 1623/2015, nos exatos termos aí previstos, produzindo 
a presente Deliberação efeitos à data do início da produção dos efeitos 
do Despacho que os designou como diretores executivos, ficando por 
este meio ratificados todos os atos que no âmbito destas competências 
tenham entretanto sido praticados pelos mesmos.

2016 -03 -18. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209468142 

 Deliberação n.º 587/2016
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, 

de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo Decreto-
-Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do Conselho 
Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., datada 
de 2015 -09 -18, foram designados os profissionais abaixo identificados 
como vogais do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de Cen-
tros de Saúde do Grande Porto III — Maia/Valongo, atendendo a que 
detêm o perfil e as qualificações adequadas ao exercício das funções 
inerentes ao cargo, conforme notas curriculares em anexo, com efeitos 
a 16 de setembro de 2015: 

Nome Carreira

Rui Manuel Gomes Santos. . . . . Especial Médica de Saúde Pública
Áurea Maria Figueiredo Jorge . . . . Especial de Enfermagem.
Maria de Lurdes Cordeiro Pinto. . . Especial de Enfermagem.
Maria Paula Pinto de Andrade Mouta Técnica Superior de Saúde.

 Nota curricular
Rui Manuel Gomes dos Santos nascido no Porto em 30 de novembro 

de 1954.
Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade 

do Porto — 1980.
Chefe de Serviço de Saúde Pública desde 2003.
Diretor do C. S. do Castelo da Maia — 1991 -1997.
Autoridade de Saúde do concelho da Maia desde 1990 e Sanidade de 

Fronteiras — Aeroporto Francisco Sá Carneiro desde 2006.
Presidente da 5.ª Junta Médica de avaliação do grau de incapacidade 

de deficientes civis da área geográfica da ARS Norte — 1999 -2011.
1.º Vogal efetivo da 6.ª Junta Médica de avaliação do grau de incapa-

cidade de deficientes civis da área geográfica da ARS Norte 2010 -2012.
Presidente da 6.ª Junta Médica de avaliação do grau de incapacidade 

de deficientes civis da área geográfica da ARS Norte — desde 2013.
Coordenador no C. S. Castelo da Maia, nas áreas da Saúde Escolar e 

Planeamento e Controle entre 1990 -2008.
Integrou o PIPSE — Programa Interministerial de Promoção do 

Sucesso Educativo entre 1990/92 em representação da componente 
saúde — C.S. Castelo da Maia.

Orientador de Formação do Internato Complementar de Saúde Pú-
blica e do Estágio em CSP no C. S. Castelo da Maia — 1992 -1996 e 
a partir de 2012.

Coordenador do Núcleo de Epidemiologia da Direção de Serviços da 
ex -Administração Regional de Saúde do Porto — 1993 -94.

Representante dos Centros de Saúde do concelho da Maia na Comissão 
de Proteção de Menores entre 1996 e 1998.

Designado pela ARS Norte/Delegado Regional de Saúde do Norte 
como Médico de Saúde Pública para participar no Programa de Moni-
torização Externa do Projeto Lipor II — 1997.

Gestor do PNPSO — Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral 
do Centro de Saúde do Castelo da Maia até 2008.

Vogal efetivo no júri de vários concursos para provimento de lugares 
de chefe de serviço de saúde pública em outubro de 2004, novembro 
de 2014 e julho de 2015.

Em 2006 foi designado pela Ordem dos Médicos vogal do júri de 
Avaliação Final da época de junho/julho do Internato Médico de Saúde 
Pública da Zona Norte.

Representante da Saúde no Conselho Municipal de Educação da 
Maia — 2007 -2012

Representante da Comunidade no Conselho Geral da Escola Secun-
dária do Castelo da Maia entre 2008 e 2012.

Vogal do Conselho Clínico do Aces Grande Porto IV — Maia desde 
junho 2009.

Curso PACES TEAM — Programa Avançado para Conselhos Clínicos 
dos Aces — maio 2009/maio 2010.

1.º Vogal Efetivo da Junta Médica de condutores da Região de Saúde 
do Norte desde nov./2011.

Exercício de funções como Diretor Executivo do Aces Maia/Valongo 
em regime de substituição, entre 1 de abril e 20 de julho de 2015.

Nota curricular
Nome: Áurea Maria Figueiredo Jorge
Data de Nascimento: 11 de novembro de 1964
Bilhete de Identidade: 6943672 emitido em 08/05/2008 pelo Arquivo 

de Identificação do Porto
Nacionalidade: Portuguesa
Naturalidade: Vila Real
Residência: Travessa de Brandinhães, n.º 240, 2.º, Esq., 4470 -154 Maia
Formação académica e formação complementar:
Licenciatura em Enfermagem pela Escola Superior de Enfermagem 

de Vila Real em 1986
Curso de Especialização em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiá-

trica pela Escola Superior de Enfermagem Cidade do Porto em 1995.
Destaca -se ainda:
Curso de Formação Pedagógica de Formadores.
Curso PACES TEAM — Programa Avançado para Conselhos Clínicos 

dos ACES pelo Instituto Nacional de Administração, IP, de maio 2009 
a maio de 2010.

Gestão da Qualidade e Comunicação em Equipas de Saúde, de 12 de 
abril a 3 de maio de 2012.

Enquadramento e Metodologias de Acompanhamento e Avaliação de 
Equipas de Saúde, de setembro a outubro 2012.

III Curso de Atualização: Gerenciamento em Enfermagem, setem-
bro a novembro 2013 da EE da Universidade de S. Paulo e EE Porto.

Gestão de risco clínico em Cuidados de Saúde Primários em de-
zembro 2013

Programa de Boas práticas de Governação ministrado pela formação 
de Executivos da Nova School of Business end Economics, de junho 
a dezembro de 2014

Gestão de projetos, de fevereiro a março de 2015.

Experiência profissional
Exerceu funções:
Enfermeira generalista no Centro de Saúde de Montalegre (1987 a 

1988), no Hospital de S. João (1988 a 1989) e no Hospital de Magalhães 
Lemos (1989 a 1995).

Enfermeira Especialista no Hospital de Magalhães Lemos (1996 a 
1999) e Centro de Saúde da Maia (1999 a 2006).

Enfermeira Chefe no Centro Diagnóstico do Porto/SASU do Porto 
(2006 a 2009) e Centro de Saúde da Maia e Aguas Santas — Unidade 
de Aguas Santas desde fevereiro de 2009.

Vogal do Conselho Clínico do ACES Maia (2009 a 2012) e Vogal 
do Conselho Clínico e da Saúde do ACES Maia/Valongo (2012 -2015)

Integrou a Comissão de Controlo da Infeção do Hospital de Magalhães 
Lemos (1997 a 1999).

Foi Formadora em Serviço no triénio 2001 a 2003.
Integrou o grupo de trabalho para elaboração de «Ficha de Contacto 

de Enfermagem» que se encontra codificada como ASN -13/01.032 
531120134.

Integrou a Equipa de Cuidados Integrados do ADI Maia de setembro 
1999 a fevereiro de 2006.

Integra o projeto nacional da DGS «Linha de saúde pública» desde 
2003, até à atualidade.

Integrou Grupo de Parametrizadores/Formadores SAPE (Sistema de 
Apoio à Prática de Enfermagem) de 2003 a 2008. Atualmente integra 
novamente este grupo de trabalho, desde outubro de 2011.

Integrou o júri do concurso para recrutamento de enfermeiros — Aviso 
de abertura n.º 16630/2010, Diário da República, 2.ª série, n.º 162, de 
20 de agosto de 2010.

Realizou e apresentou diversas comunicações palestras, jornadas, 
seminários e outros eventos nacionais. É coautora de trabalhos e pu-
blicações nacionais.
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Integra a Unidade Coordenadora Funcional da Saúde da Mulher, 
Materna e Neonatal do Hospital de São João desde 2009.

Representante da Saúde na Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 
em Risco (CPCJ) da Maia.

Integra a Comissão da Qualidade e Segurança do ACES Maia/Va-
longo, desde 2013.

Integra o Grupo Coordenador Local do Programa Nacional de Pre-
venção e Controlo de Infeções e de Resistência a Antimicrobianos 
(PPCIRA) do ACES Maia/Valongo, desde 2013.

Nota curricular
Maria de Lurdes Cordeiro Pinto, nascida a 14 de maio de 1959, em 

Torre de Moncorvo, Bragança.
Terminou o Curso de Enfermagem em 1980, na Escola Superior 

de Enfermagem de S. João, no Porto, é detentora da Especialização 
em Enfermagem de Reabilitação, desde 1991. Realizou o curso de 
Mestrado em Engenharia Biomédica (1996 -1998), com dissertação na 
área de ortopedia.

Experiência profissional na vertente hospitalar no Hospital de S. João 
(1980 -1999, 2004 -2005): exerceu funções como enfermeira de cuida-
dos gerais nos serviços de medicina e de neurologia (TCE). Prestou 
cuidados especializados em enfermagem de reabilitação nos serviços 
de Orto -Traumatologia, Medicina Física e de Reabilitação e Medicina. 
Chefiou o serviço de Ortopedia, em regime de requisição de serviços 
(2004 -2005).

Tomou posse da categoria de enfermeira chefe em janeiro de 1999, 
na Sub -região de Saúde do Porto.

Experiência profissional na área dos Cuidados de Saúde Primários: 
exerceu funções como enfermeira chefe e integrou a Direção do CS 
(Vogal de Enfermagem), no Centro de Saúde dos Carvalhos (1999 -2000), 
Centro de Saúde de Ermesinde (2000 -2004) e no Centro de Saúde da 
Carvalhosa e Foz do Douro (2006 -2009). Integrou o ACES Grande 
Porto III — Valongo como enfermeiro chefe e na governação clínica, 
como Vogal de enfermagem do Conselho Clínico (2009 -2012); integra 
o ACES Grande Porto III — Maia/Valongo (desde novembro de 2012), 
após fusão dos ACES da Maia e de Valongo.

Outras experiências profissionais: Integrou a equipa técnica da Agên-
cia de Contratualização dos Serviços de Saúde da ARS Norte, referente 
aos Centros de Saúde, estando responsável pela área de Enfermagem, 
desde outubro de 2001 até finais de 2004, em regime de disponibilidade 
de 15 horas semanais; Pertenceu à Comissão de Controle de Infeção 
do ACES de Valongo (2010 -2012), é elemento integrante da Direção 
de Enfermagem do ACES Maia/Valongo. Exerceu funções na área da 
docência na UFP no Curso de Licenciatura em Enfermagem e no Curso 
de Especialização em Enfermagem de Reabilitação. Pertenceu a vários 
grupos de trabalho e fez parte da comissão organizativa de cursos e 
jornadas. Foi responsável pela realização de vários projetos nos CSP 
(«Intervenção precoce: Uma ação preventiva», «Projeto de Humaniza-
ção 2001», «AVC: Articulação após alta hospitalar», «Envelhecimento 
Ativo» e «Cuidar de Quem Cuida, Promovendo o Envelhecimento 
Ativo»). Realizou um estágio profissional integrado na organização e 
funcionamento das equipas de cuidados continuados integrados (ECCI) 
através da visita a equipas de prestação de cuidados domiciliários da 
Catalunha e interação com os profissionais da rede de cuidados conti-
nuados integrados (PADES/ECCI) para acompanhamento da atividade 
assistencial) no Centre Fórum de Barcelona — Parc Salut del Mar. 
Pertenceu ao júri de concurso de ingresso, para preenchimento de postos 
de trabalho da categoria de enfermeiro da carreira de Enfermagem. Foi 
coautora de um artigo publicado na Revista Portuguesa de Ortopedia e 
Traumatologia, Vol. 8, n.º I de março de 2000, baseado na sua tese de 
mestrado: «Fatores de Seleção de Próteses da anca».

Nota curricular
Nome — Maria Paula Pinto de Andrade Mouta
Data Nascimento — 1964/11/26
Cartão de Cidadão — 7000018
Naturalidade — Porto
Nacionalidade — Portuguesa
Residência — Rua do Outeiro, 271, Folgosa, 4425 -357 Maia
Formação Académica e Complementar
Licenciada em Educação Social pelo Instituto Politécnico do Por-

to — Escola Superior de Educação.
Formação «Psicoterapia de Grupo de Inspiração Analítica», A relação 

técnico/utente e a importância do trabalho em grupo no tratamento.
Curso Técnico Psicossocial/Animador Sociocultural pela Escola de 

Tecnologia Profissional do Porto.

Formação sobre Violência Doméstica entre Pessoas do Mesmo Sexo; 
Abuso Sexual de Crianças; Violência e Maus Tratos na Infância e na 
Família, na Infância e em Jovens — Cuidados Primários.

Formação Base «Crianças e Jovens em Risco: Intervenção da Saúde».
Ação de formação no âmbito do Gabinete Interdisciplinar de Apoio 

à Criança (GIAC).
Formação Inicial das Equipas de Prevenção da Violência em Adul-

tos — EPVA.
Formação em «Globalização, Saúde e Exclusão Social dos idosos/

Gerontologia».
Curso de Formação Profissional de Violência a Idosos — Formas de 

Prevenção e Intervenção.
Curso de Formação Continua de Formadores/as ou Públicos Estraté-

gicos com Especialização em Igualdade de Género.
Formação Profissional «Sensibilização ao Treino de Aptidões So-

ciais — DRNorte» no âmbito do Programa Operacional Saúde — Saúde XXI 
(FSE)

Experiência Profissional
Em abril de 2013 integra o ACES Grande Porto III Maia Valongo, 

na Unidade de Respostas Assistências Partilhadas (URAP), como 
Técnica Superior de Serviço Social, onde desenvolve a sua atividade 
profissional ao nível do atendimento, acompanhamento e referencia-
ção de doentes no que respeita a encontrar respostas às necessidades 
apresentadas;

Coordena o Núcleo de Apoio a Crianças e Jovens em Risco (NACJR 
Maia)

Coordena a Equipa de Prevenção da Violência em Adultos (EPVA 
Maia Valongo)

Representa o ACES na Rede Social da Maia;
Vice -presidente da Liga de Amigos do ACES Grande Porto III Maia 

Valongo;
Participa em atividades formativas, como formadora, dirigidas a 

profissionais de saúde entre outros públicos de diferentes instituições;
Até março de 2013, no extinto Instituto da Droga e Toxicodependência 

(IDT), enquanto Técnica Superior de Serviço Social desenvolveu ativida-
des no âmbito da prevenção, reinserção e tratamento. Responsável pelo 
projeto de reinserção socioprofissional como o projeto de voluntariado 
«Tempo para Dar» e Programa Vida Emprego (PVE).

Integrou um grupo de trabalho no desenvolvimento e na avaliação de 
intervenções de Programas de Respostas Integradas — Projeto S.E.R.

Por nomeação da Delegação Regional Norte, integrou o grupo de 
trabalho na definição de Competências e Atividades dos Técnicos Psi-
cossociais nas equipas de tratamento do IDT;

Participou no diagnóstico de necessidades locais, utilizando 
o método RAR, nos concelhos de Amarante, Baião e Marco de 
Canaveses.

Foi nomeada pela Diretora da Unidade como Interlocutora, no Nú-
cleo de Reinserção Social num trabalho que veiculou a mediação das 
atividades profissionais dos técnicos de intervenção social no reforço 
otimização de programas de Reinserção Social no âmbito das Unidades 
Especializadas de Tratamento (UET)

2001/2002 — Docente auxiliar da cadeira de Psicologia Social e 
Dinâmica de Grupo na Escola Superior de Educação;

De 1988 até 1994, exerceu atividade profissional no Hospital de Crian-
ças de Maria Pia como Técnica Administrativa tendo sido responsável 
pela dinamização do gabinete de utente.

2016 -03 -18. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209468012 

 Despacho n.º 4610/2016
Por despacho da Delegada de Saúde Regional do Norte, Dra. Maria 

Neto de Miranda Araújo, datado de 22 de outubro de 2015, e ao abrigo 
do ponto 2 do artigo n.º 2 do Decreto -Lei n.º 202/96, de 23 de outubro, 
com a redação introduzida pelo Decreto -Lei n.º 291/09, de 12 de outubro, 
é publicada a composição da 4.ª Junta Médica de Avaliação do Grau de 
Incapacidade de deficientes civis da área geográfica correspondente 
à Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., de acordo com o 
abaixo descriminado:

A Junta Médica n.º 4 funciona na Rua da Boa Nova, n.º 325, 4405 -535 
Valadares, Vila Nova de Gaia, para atender os utentes residentes nas 
freguesias de Arcozelo, Canelas, Crestuma, Gulpilhares, Grijó, Lever, 
Madalena, Olival, Pedroso, Perosinho, S Félix da Marinha, Sandim, 
Seixezelo, Sermonde, Serzedo, Valadares e Vilar do Paraíso, do conce-
lho de Vila Nova de Gaia e das freguesias de Anta, Espinho, Guetim, 


