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Bacharelato em Matemática pela Faculdade de Ciências da Univer-
sidade de Lisboa

Experiência Profissional

De fevereiro de 2013 a agosto de 2015, Chefe de Divisão da Divisão de 
Integração e Exploração de Informação Cadastral da Direção de Serviços 
de Informação Cadastral da Direção -Geral do Território;

Entre fevereiro de 2007 e janeiro de 2013, técnico superior da Direção 
de Serviços de Informação Cadastral do Instituto Geográfico Português 
e subsequentemente da Direção -Geral do Território a partir de outubro 
de 2012;

Entre julho de 2003 e fevereiro de 2007, técnico superior do Centro 
para a Regulação, Acreditação e Homologação do Instituto Geográfico 
Português;

Entre março de 1994 e janeiro de 2002, Chefe da Divisão de Acredi-
tação Cadastral do Instituto Português de Cartografia e Cadastro;

Entre novembro de 1992 e março de 1994, assistência técnica, co-
ordenação e controlo das atividades desenvolvidas na Divisão de Or-
tofotocartografia da Direção de Serviços de Fotogrametria do Instituto 
Geográfico e Cadastral;

Entre novembro de 1987 e novembro de 1992, Chefe de brigada e 
coordenação de trabalhos de recolha de informação cadastral (CGPR e 
cadastro inventarial e fiscal) em vários concelhos do País;

Entre março de 1983 e novembro 1987, coordenação técnica de 
trabalhos de topografia aplicada à hidráulica e construções, na Direção 
de Serviços de Estruturação Fundiária e Topografia da Direção -Geral 
de Agricultura e Desenvolvimento Rural.

Síntese curricular
Nome

Paulo Manuel Gaspar Patrício

Habilitações Académicas

Licenciatura em Engenharia Geográfica pela Faculdade de Ciências 
da Universidade de Lisboa

Experiência Profissional

Entre outubro de 2012 e agosto de 2015, Diretor de Serviços da 
Direção de Serviços de Geodesia e Informação Geográfica da Direção-
-Geral do Território;

Entre maio de 2010 e setembro de 2012, Diretor de Serviços da 
Direção de Serviços de Geodesia e Cartografia do Instituto Geográfico 
Português;

Entre outubro de 2007 e abril de 2010, Chefe da Divisão de Aqui-
sição e Tratamento de Informação Geográfica do Instituto Geográfico 
Português;

Entre julho de 2000 e setembro de 2007, técnico superior na Direção 
de Serviços de Cartografia do Instituto Português de Cartografia e Ca-
dastro, tendo coordenado vários projetos relacionados com a temática 
da informação geográfica;

Entre 1996 e 2000, exercício de funções no Instituto Geográfico do 
Exército.

Síntese curricular
Nome

Luísa da Conceição Rodrigues Esmeriz

Habilitações Académicas

Curso de pós -graduação em Estudos Europeus, na Universidade 
Católica Portuguesa;

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade 
Católica Portuguesa.

Experiência Profissional

De outubro de 2012 a agosto de 2015, Diretora de Serviços de 
Regulação, Planeamento e Comunicação, da Direção -Geral do Ter-
ritório;

De outubro de 2005 a outubro de 2012, Diretora de Serviços do 
Centro para o Planeamento e Coordenação e subsequentemente Diretora 
de Serviços da Direção de Serviços de Planeamento e Regulação, do 
Instituto Geográfico Português;

De março de 2005 a fevereiro de 2006, Assessora do Ministro 
de Estado e da Administração Interna do XVII Governo Consti-
tucional;

De julho de 2004 a março de 2005, Adjunta do Ministro das Cida-
des, Administração Local, Habitação e Desenvolvimento Regional do 
XVI Governo Constitucional;

De agosto de 2002 a julho de 2004, Adjunta do Gabinete do Se-
cretário de Estado da Administração Local do XV Governo Consti-
tucional;

De dezembro de 1999 a abril de 2002, Adjunta do Gabinete do Se-
cretário de Estado da Administração Local do XIV Governo Consti-
tucional;

Desde novembro de 2000, inspetora de finanças principal da Inspeção-
-Geral de Finanças;

De março de 1996 a novembro de 2000, inspetora de finanças da 
Inspeção -Geral de Finanças, na área de especialização das autarquias 
locais;

Estágio de advocacia.
209034298 

 MINISTÉRIO DA SAÚDE

Administração Regional de Saúde do Norte, I. P.

Aviso n.º 12517/2015
Nos termos e para efeitos do disposto na alínea d) do n.º 1 do artigo 4.º 

da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, faz -se público que, Ana Carolina 
Freitas Gomes Fernandes Pardelinha, Técnica Superior do mapa de 
pessoal da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., denunciou o 
seu contrato de trabalho em Funções Públicas por tempo indeterminado, 
com efeitos a 14 de novembro de 2014.

2015 -09 -16. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209033228 

 Aviso n.º 12518/2015
Em cumprimento no disposto na alínea d) do n.º 1 do artigo 37.º da 

Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de fevereiro, faz -se público que o Assistente, 
Luis Miguel Ferreira Carvalho cessou funções nesta Administração 
Regio nal de Saúde do Norte em 31 de dezembro de 2014, a seu pe-
dido, por exoneração, nos termos do estatuído na alínea b) do n.º 1 do 
artigo 32.º e n.º 4 do artigo 88.º, ambos da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 
de fevereiro.

2015 -09 -16. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209033244 

 Deliberação n.º 1957/2015
Por deliberação de 14 de julho de 2014 do Conselho Diretivo da 

Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., foi autorizada a mo-
bilidade interna consolidada da assistente técnica Cristina Maria Costa 
Abreu, do mapa de pessoal do Agrupamento de Centros de Saúde do 
Cávado III — Barcelos/Esposende, para o mapa de pessoal do Agru-
pamento de Centros de Saúde do Cávado I — Braga, nos termos do 
disposto no artigo 64.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de fevereiro, com 
nova redação da Lei n.º 64 -B/2011, de 30 de dezembro, com efeitos ao 
dia seguinte do despacho.

2015 -09 -16. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209033147 

 Deliberação n.º 1958/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do 
Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
datada de 2015 -09 -10, foi designado o profissional abaixo identificado 
como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de 
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Centros de Saúde do Grande Porto VI — Porto Oriental, atendendo a 
que detém o perfil e as qualificações adequadas ao exercício das funções 
inerentes ao cargo, conforme nota curricular em anexo, com efeitos a 
3 de setembro de 2015: 

Nome Carreira

Júlio Alberto Fernandes Rego  . . . . . . . . Especial Médica de Medicina 
Geral e Familiar.

 Nota curricular
Júlio Alberto Fernandes Rêgo, médico com o grau de Consultor, 

categoria de Assistente Graduado
Formação Académica
1978 — Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Faculdade de 

Medicina da Universidade do Porto
2008 — Pós -graduação em Cuidados Paliativos — Universidade 

Católica Porto

Formação Contínua
1988 — Curso de Saúde Escolar — Escola Nacional de Saúde Pú-

blica
1989 — Curso de Medicina do Exercício Físico e do Desporto — Uni-

dade de Exercício e Desporto do H. s. João
1991 — Curso de Sexualidade Humana — Faculdade de Medicina 

da Universidade do Porto
2006 — Curso Multidisciplinar de Cuidados Paliativos — IPO Porto
2007 — Curso “Pain Medicine” — European Accreditation Council 

for Continuing Medical Education
2013 — Liderar e Mobilizar as equipas em tempos difíceis — Católica 

Executive Education
2013 — Economia da saúde e avaliação económica — Católica Exe-

cutive Education
2014 — Boas Práticas de Governação — Nova Executive Education, 

Universidade Nova, Lisboa
2014 — Curso de Alta Direção em Gestão de Unidades de Saúde para 

Gestores — ISCSP, Universidade de Lisboa

Atividade Profissional
1979/1980 — Internato Geral
1981 — Início da carreira médica
1983 — Entrada no quadro médico
1992 — Obtenção do Grau de Generalista e da Categoria de Assistente 

da Carreira Médica de Medicina Geral e Familiar.
1995 — Obtenção do Grau de Consultar e da Categoria de Assistente 

Graduado da Carreira Médica de Medicina Geral e Familiar.
1986/1990 — Chefe de Serviço de Planeamento e Controlo do Centro 

de Saúde de Rio Tinto — ARS Porto
1986/2006 — Coordenador da Unidade de Saúde da Venda Nova, 

CS de Rio Tinto
1990/2003 — Diretor Clínico e Administrativo da Nova Clínica, L.da, 

Maia
2002 — Membro de Júri de Exame Nacional de Graduação Médica
2004 — Criação da Consulta de Cessação Tabágica do C.S. de Rio 

Tinto
2012/2014 — Membro da Comissão de Ética para a Saúde da ARS 

Norte.
2012/2015 — Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do ACES 

Porto Oriental.

Outras Atividades
1989/2006 — Membro da Associação Contra a Tuberculose do Porto 

(ACTP) — exercendo cargos diretivos, sendo presidente da Direção 
no triénio 2003/2006. Foi membro do corpo redatorial da revista da 
Associação.

1991 — Curso de Jornalismo Médico
2006/2007 — Secretário da Assembleia Geral da Confraria Quei-

rosiana
2006/… — Membro da Associação cultural, “Real Asociacion del 

Monasterio de Yuste”, Espanha
2013/… — Juiz Social
2015 -09 -16. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 

Castanheira de Oliveira.
209033099 

 Deliberação n.º 1959/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do 
Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
datada de 2015 -09 -10, foi designada a profissional abaixo identificada 
como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de 
Centros de Saúde de Entre o Douro e Vouga I — Feira/Arouca, aten-
dendo a que detém o perfil e as qualificações adequadas ao exercício 
das funções inerentes ao cargo, conforme nota curricular em anexo, com 
efeitos a 27 de agosto de 2015: 

Nome Carreira

Marisa de Fátima Lemos Carvalho Especial Médica de Medicina Geral 
e Familiar

 Nota curricular
Marisa de Fátima Lemos Carvalho, filha de Manuel de Aguiar Carva-

lho e Maria do Carmo de Jesus Lemos, nascida a 13 de maio de 1971, 
na freguesia de Luanda, Angola, com a nacionalidade Portuguesa e 
portadora do cartão de cidadão 10436949.

Percurso académico
Ingressou no ensino superior no ano letivo de 1990/91, no Curso de 

Medicina, no Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Uni-
versidade do Porto, que concluiu no ano letivo de 1995/96, com média 
final de treze valores.

Frequentou e concluiu a Pós -graduação de Gestão da Qualidade em 
Saúde promovida pela Universidade Católica, com duração de 180 
horas e equivalência de 30 ECTs, que terminou em novembro de 2013 
com dezasseis valores.

Inscrita na Pós -graduação Sexualidade e Contraceção com início em 
setembro de 2015, com duração de 72 horas, promovida pela Univer-
sidade Fernando Pessoa.

Percurso profissional
Inscreveu -se na Secção Norte da Ordem dos Médicos a 18 de no-

vembro de 1996 sob o n.º 7964, a que corresponde a cédula profissional 
n.º 36929.

Iniciou o Internato Geral a 2 de janeiro de 1997, no Centro Hospi-
talar de Vila Nova de Gaia, que concluiu a 31 de julho de 1998 com 
aproveitamento.

No período de 1 de agosto a 31 de dezembro de 1998, realizou o 
prolongamento no Serviço de Neurologia do Centro Hospitalar de Vila 
Nova de Gaia. Realizou a Prova de Comunicação Médica a 8 de outubro 
de 1998, tendo obtido a classificação final de Apta.

Foi admitida ao Concurso de Ingresso dos Internatos Complementar 
Hospitalar, de Clínica Geral e Saúde Pública, publicado no Diário da 
República n.º 195, 2.ª série de 25/8/1998, tendo sido aprovada no teste 
em 20/10/1998, com classificação final de 51 % de respostas certas.

Iniciou o Internato Complementar de Medicina Geral e Familiar a 2 
de janeiro de 1999 na Unidade de Saúde de Argoncilhe, que concluiu 
a 3 de julho de 2002, com a classificação final de dezanove valores 
vírgula uma décima.

Encontra -se inscrita no Colégio da Especialidade de Medicina Geral 
e Familiar desde 7 de janeiro de 2003. Inscrita na APMCG desde 1999 
com o n.º 4617.

Iniciou a prorrogação do seu contrato na Unidade de Saúde de Ar-
goncilhe do Centro de Saúde da Feira em 28 de julho de 2002. Poste-
riormente colocada na Unidade de Saúde de São João de Ver até à data 
da sua colocação na sequência do Concurso Interno de Ingresso para 
Provimento de Lugares de Assistente de Clínica Geral, aberto pela Sub-
-Região de Saúde de Aveiro, conforme aviso publicado no DR n.º 175 
de 25 de julho de 2002. Foi colocada no Centro de Saúde de Santa Maria 
da Feira conforme publicado no despacho n.º 1331/2004 (2.ª série) de 3 
de fevereiro de 2004. Conforme publicado no apêndice n.º 38 -2.ª série 
n.º 70 de 23 de março de 2004, foi disponibilizada para exercer funções 
no Centro de Saúde de Castelo de Paiva, por um período de 2 anos. 
Regressou ao Centro de Saúde de Santa Maria da Feira em fevereiro 
de 2006, tendo sido colocada na Unidade de Saúde de Argoncilhe até 
outubro de 2006.


