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Orientou internos do Ano Comum a realizarem a valência de Medicina 
Geral e Familiar colocados na USF São Gonçalo, Amarante e USF Bela 
Saúde, Ermesinde, desde 2011;

Tutor de alunos finalistas dos cursos de Medicina a realizarem está-
gio final em Medicina Comunitária, colocados na USF São Gonçalo, 
Amarante e USF Bela Saúde, Ermesinde, desde 2008;

Assistente Convidado da Disciplina de Traumatologia e Socorrismo 
do plano de estudos da Licenciatura em Educação Física e Desporto 
do Instituto Superior de Ciências Educativas (ISCE), Felgueiras, de 
2008 a 2009;

Assistente da Disciplina de Fisiologia do Exercício do plano de estudos 
da Licenciatura em Educação Física e Desporto no Instituto de Ciências 
Educativas (ISCE), Felgueiras, em 2008;

Investigador e coautor do Estudo «Deteção Precoce de Neoplasias 
Cutâneas em Cuidados de Saúde Primários». USF São Gonçalo, Ama-
rante, publicado na Revista Portuguesa Clinica Geral 2011, 27:381 -7;

Investigador do «Estudo de Prevalência de Fatores de Risco Car-
diovascular em Doentes com HTA Seguidos nos Cuidados de Saúde 
Primários em Portugal» estudo da Sociedade Portuguesa de Ateros-
clerose, 2008;

Investigador e coautor do estudo «Excesso de Peso e Obesidade 
Infantil — Prevalência e Fatores de Risco». 2008 ICMGF, Porto;

Autor de vários trabalhos de revisão, apresentados em reuniões cien-
tíficas e congressos nacionais e internacionais;

Pertenceu a Comissões Cientificas e Organizadoras de vários eventos 
científicos nacionais e internacionais;

Presidiu e moderou mesas em jornadas, reuniões e outros eventos 
médicos;

Frequentou mais de duas dezenas de cursos de formação no âmbito 
da sua formação profissional;

Realizou ações de educação para a saúde junto da população Ama-
rantina entre 2005 e 2008;

Realizou sessões de formação a cuidadores de idosos e funcionários de 
instituições de apoio à população de Amarante, no âmbito da formação 
destes profissionais, entre 2005 e 2008.

2015 -10 -01. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.
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 Deliberação n.º 1903/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do 
Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
datada de 2015 -09 -03, foi designada a profissional abaixo identificada 
como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento 
de Centros de Saúde do Grande Porto VII — Gaia, atendendo a que 
detém o perfil e as qualificações adequadas ao exercício das funções 
inerentes ao cargo, conforme nota curricular em anexo, com efeitos a 
31 de agosto de 2015: 

Nome Carreira

Maria Elvira Baptista Ferreira Pinto 
da Costa e Silva.

Especial Médica de Medicina 
Geral e Familiar.

 Nota curricular
Maria Elvira Baptista Ferreira Pinto da Costa e Silva, filha de Arman do 

Ferreira Pinto e de Ermelinda Baptista de Oliveira, nasceu a 17 de junho 
de 1954, em Lobão, Vila da Feira, casada, residente em Vila Nova de Gaia. 
Tem o cartão de cidadão n.º 2992171 e Cédula Profissional n.º 20211.

É licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Univer-
sidade do Porto, em 1978, com a especialidade de Medicina Geral e 
Familiar, habilitada como o Grau de Consultor e com a categoria de 
Assistente Graduada de Clínica Geral, conforme publicação inserta no 
Diário da República n.º 154, de 6 de julho de 1995, a exercer funções 
no Centro de Saúde de Barão do Corvo desde 01/01/1983.

Passou a integrar, desde a sua constituição a 31/12/2010, a USF Arco 
do Prado, sediada nas instalações do já referido Centro de Saúde.

Presidente do Conselho Clínico do ACES Grande Porto VIII — Gaia 
desde 01/2010.

Chefe de Cuidados de Saúde Personalizados em regime de substituição 
interina, de 04/2001 a 2002.

Exerceu funções de Coordenadora da Unidade de Cuidados Médicos 
do CS de Barão do Corvo de 04/2004 a 03/2009.

Orientadora de Formação desde novembro de 2001, com nomeação 
como Orientadora do Internato de Medicina Geral e Familiar desde 09/2005 

com o curso de «Formação Pedagógica Inicial de Formadores» — 60 h, 
CIMGF Norte — 2008 e «Ciclo de Especialização e Desenvolvimento 
para Orientadores — 48 h, CIMGF Norte — 2009».

Formadora na ação de formação «Curso Teórico -Prático de Planea-
mento Familiar» promovida pela ARS Norte, I. P. em várias sessões 
em 2007.

Funções de Coordenação do Núcleo da S. Materna /Saúde da Mulher 
e da Criança e Adolescente. Foi representante dos Centros de Saúde de 
Gaia na UCF do CH de Gaia, de novembro de 2001 a novembro de 2003, 
aí permanecendo como responsável do seu CS até 2008.

Tem efetuado ou participado em coautoria em diversos trabalhos 
de investigação/atualização científica, e feito a sua comunicação em 
cursos/congressos e várias publicações. Destaca a participação ativa na 
«Rede Médicos Sentinela», desde 6 de março de 1991.

Curso de pós -graduação em «Climatologia e Hidrologia», da Facul-
dade de Medicina da Universidade do Porto, concluído em 1981.

Curso em «Medicina de Catástrofe», do Instituto de Ciências Biomé-
dicas Abel Salazar da Universidade do Porto, concluído em 1992.

2.º Mestrado em Saúde Pública, de 1996/98, da U. do Porto — com-
ponente curricular

Formação em qualidade e gestão em Saúde:
• Decidir eficazmente — 1995 — ARS Norte (18 h).
• Qualidade dos Cuidados de Saúde — 1997, Ordem dos Médicos, 

Porto — Mestrado de Saúde Pública da UP (35 h).
• A Gestão de Qualidade no Serviço de Saúde 2002 — Sub -Região 

de Saúde do Porto, (24 h).
• Desenvolvimento da Eficácia Pessoal e Interpessoal — 2003 — Sub-

-Região de Saúde do Porto (15 h).
• A gestão de Equipas de Melhoria Continua em Serviços de Saúde 

2004 — Sub -Região do Porto (24 h).
• Liderança e Gestão de Equipas em Centros de Saúde — 2006 — Qua-

dros e Metas /SMNorte (21 h).
• Go -Management — 2007 — Go -System International /Quadros e 

Metas/SMNorte (72 h).
• Paces Team — Programa Avançado para Conselhos Clínicos dos 

ACES -2009/2010 — Instituto Nacional de Administração (200 h).
• Gestão de Recursos Humanos -2010 Quadros e Metas/SMNorte (21 h).
• Gestão Financeira — 2011 — Quadros e Metas/SMNorte (18 h).
• Auditoria Interna — 2012 — Quadros e Metas/SMNorte, março-

-abril de 2012 (28 h).
• Enquadramento e Metodologias de Acompanhamento e Avaliação 

de Equipas de Saúde Módulos I, II e III — 2012 — USF -AN e Quadros 
e Metas (12 h).

• Liderar e Mobilizar as Equipas em Tempos Difíceis — 2012.
• Leadership Lab /Universidade Católica — Lisbon School of Busi-

ness & Economics da Universidade Católica Portuguesa (16 h).
• Processo de Contratualização CSP e Princípios de Gestão Estraté-

gica — dezembro 2012 — ARSN/Novartis Pharma (6 h).
• Segurança do Doente: da Qualidade e Segurança à Excelência 

Clínica — 2013 — DGS/POPH (84 h).
• Workshop «Economia da Saúde e Avaliação Económica» — 2013
• Lisbon School of Business & Economics da Universidade Católica 

Portuguesa e associação portuguesa de economia da saúde (16 h).
• Workshop «Clinical Epidemiology in Practice I e II» — 2014.
• Católica Lisbon School of Business & Economics da Universidade 

Católica Portuguesa — Instituto de Saúde Pública da Universidade do 
Porto (16 h).

• Workshop: Health Economics in Practice I e II — 2014.
• Católica Lisbon School of Business & Economics da Universidade 

Católica Portuguesa — (16 h).
• Avaliação Documental em Serviços e Organismos do Ministério da 

Saúde — 2014 — Secretaria -Geral do Ministério da Saúde (13 h).
• Workshop: O Coaching na Liderança — 2014 — Novartis/ARSN (8 h).
2015 -10 -02. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 

Castanheira de Oliveira.
209001427 

 Despacho n.º 11611/2015
Por despacho de 31 de julho de 2015, do Vogal do Conselho Dire-

tivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I.P., Dr. Ponciano 
Oliveira, foi autorizada a mobilidade interna consolidada da assistente 
técnica Ana Paula Meleiro Capela Guedes, do mapa de pessoal do 
Instituto Superior de Contabilidade e Administração do Porto, para o 
mapa de pessoal da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
nos termos do disposto no artigo 99.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, 
com efeitos a 1 de setembro de 2015.

2015-09-11. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.
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