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 Deliberação n.º 1901/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, 

de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo Decreto-
-Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do Conselho 
Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., datada 
de 2015 -07 -31, foi designado o profissional abaixo identificado como 
Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de Centros 
de Saúde do Cávado II — Gerês/Cabreira, atendendo a que detém o 
perfil e as qualificações adequadas ao exercício das funções inerentes 
ao cargo, conforme nota curricular em anexo, com efeitos a 30 de julho 
de 2015: 

Nome Carreira

Raul António Barbosa Varajão Borges Especial Médica de Medicina 
Geral e Familiar.

 Nota curricular
Raul António Barbosa Varajão Borges, filho de Raul Emílio Borges e 

de Maria do Céu Barbosa Varajão Borges, nascido a 15 de novembro de 
1957 na freguesia de S. Paio, Concelho de Arcos de Valdevez, Distrito 
de Viana do Castelo.

Frequentou o ensino primário na Escola primária de Arcos de Valde-
vez, (1.ª e 2.ª classes) e na Escola Primária de S. Victor em Braga (3.ª e 
4.ª classe), que terminou em 1967.

Ingressou no Liceu Sá de Miranda em Braga, onde terminou o 7.º ano 
do Curso Geral dos Liceus no ano de 1974.

Em 1974/75 sofreu um interregno, tendo -se inscrito no Serviço Cívico.
Ingressou na faculdade de Medicina no ano letivo de 76/77, tendo 

concluído o Curso de medicina em 11 de outubro de 1983, com a clas-
sificação final de 14 valores.

Está inscrito na Secção Regional do Norte da ordem dos Médicos sob 
o n.º oito mil e setenta e sete, a que corresponde a cédula profissional 
número vinte e sete mil, novecentos e dez.

Em 1 de fevereiro de 1984 iniciou o Internato Geral no Hospital de 
S. Marcos de Braga, que concluiu com aproveitamento em 31 de julho 
de 1985.

Enquanto aguardava o exame Nacional de Admissão ao Internato 
frequentou o Serviço de Medicina I do Hospital de S. Marcos em Braga, 
pelo período de 15 meses.

De 18 de outubro de 1985 a 31 de agosto de 1990 lecionou na Escola 
Secundária D. Luís de Castro as disciplinas de Desenvolvimento dos 
Recursos Humanos, Familiares e Sociais e de Saúde e Nutrição, ao 10.º, 
11.º e 12.º ano, exercendo essa atividade até 31 de agosto de 1990, sob 
o regime de acumulação.

Exerceu funções de Perito Médico -Legal na Comarca de Vila Verde, 
entre 1 de setembro de 1991 e 31 de janeiro de 1994, tendo realizado 
concurso nacional ao Conselho Superior de medicina Legal, nos termos 
do artigo 24.º, n.º 2, alínea a), do Decreto -Lei n.º 498/88, de 30/12, 
conforme se comprova pelo Diário da República, 2.ª série, de 07/01/92. 
Cessou funções em 31 de janeiro de 1994, por não ter disponibilidade 
de tempo.

Também exerceu funções como Médico de medicina Desportiva 
entre 01/08/87 e 31/07/94, no Sporting Clube de Braga, onde chefiou 
o Departamento Médico de Futebol Juvenil e Modalidades Amadoras 
do Clube.

Em 19 de outubro de 1993 fez Exame Nacional de Ingresso na Carreira 
de Clínica Geral e Medicina Familiar e iniciou o Internato no Centro de 
Saúde de Arcos de Valdevez em 1 de janeiro de 1994.

Em fevereiro de 1997 fez Exame Final de Internato, tendo obtido a 
classificação final de 17,2 valores.

Em 9 de abril de 1997 iniciou funções como Assistente de Clínica 
Geral no Centro de Saúde de Ponte da Barca, inicialmente com contrato 
de trabalho a termo certo e posteriormente com prolongamento de vín-
culo à função pública ao abrigo da alínea a) do artigo 9.º do Decreto -Lei 
n.º 112/98 do DR. Tomou posse na Sub -Região de Saúde de Viana do 
Castelo em 15/02/2000.

Em 1 de maio de 2002 é colocado no Centro de Saúde de Vila Verde, 
através do concurso de provimento para Assistente de Clínica Geral/
Medicina Familiar tendo ficado colocado em 16.º lugar tomou posse 
na Sub -Região de Saúde de Braga em junho de 2002.

Em 2005 fez exame para Assistente Graduado de Medicina Geral e 
Familiar, que concluiu com aproveitamento.

De setembro de 2009 a maio de 2012 foi Coordenador da Unidade 
de Saúde de Vila Verde.

Coordenador do Programa da Luta Contra a Tuberculose no ACES 
Cávado II — Gerês/Cabreira desde novembro de 2012.

Coordenador da Unidade Funcional de Diabetes no ACES Cávado II — Ge-
rês/Cabreira desde fevereiro de 2013.

Coordenador da Unidade Funcional da Mulher, Criança e Adolescente 
do ACES Cávado II — Gerês/Cabreira.

Desde outubro de 2012, desempenha o cargo de Presidente do Con-
selho Clínico e de Saúde do ACES Cávado II — Gerês/Cabreira.

2015 -09 -29. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.
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 Deliberação n.º 1902/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do 
Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
datada de 2015 -09 -03, foi designado o profissional abaixo identificado 
como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de 
Centros de Saúde do Grande Porto III — Maia/Valongo, atendendo a 
que detém o perfil e as qualificações adequadas ao exercício das funções 
inerentes ao cargo, conforme nota curricular em anexo, com efeitos a 
2 de setembro de 2015: 

Nome Carreira

Gustavo João Lopes Simões Melo 
Ferreira.

Especial Médica de Medicina 
Geral e Familiar.

 Nota curricular
Nome: Gustavo João Lopes Simões Melo Ferreira
Data de Nascimento: 23 de dezembro de 1975
Naturalidade: São Domingos de Benfica, Lisboa
Nacionalidade: Portuguesa
Cartão de cidadão n.º 10548593
Cédula Profissional n.º 43365 da Ordem dos Médicos
Funções Profissionais:
Médico de família na USF Bela Saúde, Ermesinde, desde 01 de novem-

bro de 2013, tendo integrado a equipa fundadora da USF;
Membro da Comissão de Proteção das Crianças e Jovens (CPCJ) de 

Amarante como técnico cooptado do ACES Baixo Tâmega — Tâmega I, 
de 2012 a 2013;

Médico de família na USF São Gonçalo, Amarante, de 2009 a 2013; 
tendo integrado a equipa fundadora da USF e exercido funções no 
Conselho Técnico de 2009 a 2013;

Assistente de Medicina Geral e Familiar desde 2009;
Médico do Gabinete de Apoio e Orientação de Jovens (GAOJ), Ama-

rante, de 2008 a 2009;
Médico da Equipa de Cuidados Integrados (ECI), Apoio Domiciliá-

rio (ADI) e Unidade de Apoio Integrado (UAI), Amarante, de 2005 a 
2008;

Coordenação e organização de várias equipas médicas e multidisci-
plinares, de apoio a eventos desportivos, como Médico Chefe de Prova, 
desde 2006;

Médico Eventual no Serviço de Pediatria, Centro Hospitalar Vila 
Real — Peso da Régua, de julho 2005 a setembro de 2005.

Formação Académica:
Pós -graduação em Medicina Desportiva, 2014, pela Faculdade 

de Medicina da Universidade do Porto com a classificação final de 
18 valores;

Curso de Garantia da Qualidade, 2008, pela CICMGF com a classi-
ficação final de 17 valores;

Internato Complementar em Medicina Geral e Familiar, de setembro 
de 2005 a dezembro de 2008, Amarante, com média final de 18 valores;

Internato Geral no Centro Hospitalar Vila Real/Peso da Régua 
(CHVRPR), de janeiro de 2004 a junho de 2005, com a classificação 
final de Apto;

Curto Estágio Médico em Férias (CEMEF) no serviço de Cardiologia 
do Hospital S.ta Luzia — Elvas em setembro de 2003, com a classifi-
cação de Apto;

Licenciatura em Medicina em 2003, com média de 13 valores, na 
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Atividades Didáticas e Científicas:
Orientador de Formação do Internato Médico de Medicina Geral e 

Familiar, desde janeiro de 2013;


