
29802  Diário da República, 2.ª série — N.º 203 — 16 de outubro de 2015 

No ano letivo de 2001/2002 inicia colaboração com a Escola de 
Ciências da Saúda da Universidade do Minho inicialmente como Co-
ordenadora das atividades realizadas nos Centros de Saúde. Integra à 
sua formação a Área de Saúde Comunitária e foi professora convidada 
até ao ano letivo de 2009/2010.

Orientou internos do Ano Comum e do Internato de Saúde Pública.
Tutorou alunos de Medicina da FMUP, da ECS UM e da FMUL.
Integrou vários júris de avaliação de fim de internato da especialidade 

de Medicina Geral e Familiar.
Membro de Comissões Organizadoras e Científicas em Congressos, 

Encontros e Jornadas.
2015 -09 -11. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 

Castanheira de Oliveira.
209001135 

 Deliberação n.º 1898/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do 
Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
datada de 2015 -09 -03, foi designado o profissional abaixo identificado 
como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de 
Centros de Saúde do Tâmega II — Vale do Sousa Sul, atendendo a que 
detém o perfil e as qualificações adequadas ao exercício das funções 
inerentes ao cargo, conforme nota curricular em anexo, com efeitos a 
1 de setembro de 2015: 

Nome Carreira

Almiro Óscar Mateus. . . . . . . . . . Especial Médica de Medicina Ge-
ral e Familiar.

 Nota curricular
Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do ACES Tâmega II — Vale 

do Sousa Sul (2012 -2015).
Médico Assistente Graduado em Medicina Geral e Familiar, desde 

1995.
Pós Graduado em Climatologia e Hidrologia.
Exerce a exercer funções na USF S. Martinho (Penafiel).
Médico corresponsável pela Consulta de Interrupção Voluntária da 

Gravidez (IVG) de 2009 a 2012.
Presidente da Unidade Coordenadora Funcional Diabetes, desde 

2012.
Orientador de Formação a Alunos de Medicina, Internos do Ano 

Comum e Internos Complementares desde 2007.
Médico em Regime de Voluntariado da Associação de Pais e Amigos 

de Diminuídos Mentais de Penafiel (APADIMP), desde 2000.
Júri de Exames do Internato Complementar de MGF, desde 2007.
Presidente da Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de 

Penafiel, de 2008 -2014
Provedor do Munícipe da Câmara Municipal de Penafiel, desde 

2015.
2015 -09 -11. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 

Castanheira de Oliveira.
209001184 

 Deliberação n.º 1899/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, 

de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo Decreto -Lei 
n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do Conselho Diretivo 
da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., datada de 2015 -09 -03, 
foram designados os profissionais abaixo identificados como vogais 
do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de Centros de Saúde 
do Grande Porto II — Gondomar, atendendo a que detêm o perfil e as 
qualificações adequadas ao exercício das funções inerentes ao cargo, 
conforme notas curriculares em anexo, com efeitos a 20 de agosto de 2015: 

Nome Carreira

Catarina Conceição Fonseca Gui-
marães.

Especial Médica de Saúde Pú-
blica

Maria Cristina Viegas Pascoal  . . . Especial de Enfermagem
Miguel Ângelo Silva Rego   . . . . . Técnica Superior Saúde

 Nota curricular
Catarina da Conceição Fonseca Guimarães
Naturalidade — Massarelos, Porto
Data Nascimento — 1 de março de 1956
Habilitações académicas:
1982 — Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da 

Universidade de Lisboa.
1986/87 — Curso de Saúde Pública da Escola Nacional de Saúde 

Pública.
1997/99 — Curso de Medicina do Trabalho da Universidade do Porto.
2000/01 — Curso de Mestrado em Saúde Pública da Universidade 

do Porto (componente letiva).
2009/10 — Curso de Paces Team — Programa Avançado para Con-

selhos Clínicos dos ACES

Atividade profissional:
1991 a 1993 e de 1996 a 1998 — Assistente Graduada de Saúde Pú-

blica no Centro de Saúde de Lousada, Sub -Região de Saúde do Porto, 
onde coordenou o Serviço de Saúde Pública e exerceu funções de Au-
toridade de Saúde concelhia.

1993 a 1995 — Assistente Graduada de Saúde Pública no Centro 
Regional de Saúde da Secretaria Regional dos Assuntos Regionais da 
Região Autónoma da Madeira, onde integrou o Gabinete Técnico da 
Direção Regional de Saúde.

Desde 1996 — Integra Juntas Médicas de Avaliação de Incapacidades.
Desde 1997 — Assistente Graduada de Saúde Pública no Centro de 

Saúde de Rio Tinto do concelho de Gondomar.
Desde 1999 — Adjunta do Delegado Concelhio de Saúde de Gon-

domar.
2002 a 2009 — Representante da Saúde na Comissão de Proteção de 

Crianças e Jovens de Gondomar.
1998 a 2012 — Representante da Saúde no Núcleo Local de Inserção 

de Gondomar do Rendimento Social de Inserção.
2006 a 2009 — Integrou o Grupo Coordenador do Programa Escola 

Livres de Tabaco (PELT) do Departamento de Saúde Pública da Admi-
nistração Regional de Saúde do Norte.

Desde 2009 — Integra o Conselho Clínico como vogal médica, do 
ACES de Gondomar.

Nota curricular
Maria Cristina Viegas Pascoal
Data de nascimento: 31/12/1968
Naturalidade: Porto
B.I. n.º 8077095
N.º Ordem dos Enfermeiros: 4 -E -22494
Habilitações literárias/académicas:
1998 — Licenciatura em Enfermagem de Saúde Infantil e Pediá-

trica na Escola Superior de Enfermagem Imaculada Conceição com 
17 valores;

1989 — Bacharelato em Enfermagem na Escola Superior de Enfer-
magem de S. João com 15 valores;

1986 — 12.º Ano na Escola Secundária de Ermesinde com 16 va-
lores;

Experiência Profissional
Desde Abril de 2009 — Enfermeira vogal do Conselho Clínico do 

ACES Gondomar;
Desde 20/02/2006 — Enfermeira Chefe do Centro de Saúde de Gon-

domar/Foz do Sousa — Unidade de Gondomar;
De 20/01/2001 a 20/02/2006 — Enfermeira Especialista de Saúde 

Infantil e Pediátrica no Centro de Saúde de Ermesinde — Unidade de 
Alfena;

De 29/08/2009 a 09/01/2001 — Enfermeira Especialista de Saúde 
Infantil e Pediátrica no Hospital S. João — Unidade de Neonatologia;

De 05/05/1998 a 28/07/1999 — Enfermeira Graduada no Hospital 
Pedro Hispano — Serviço de internamento de Pediatria;

De 10/09/1997 a 04/05/1998 — Enfermeira Graduada no Hospital 
Pedro Hispano — Bloco de Partos;

De 13/09/1994 a 09/09/1997 — Enfermeira no Hospital S. João — 
Unidade de Imagiologia;

De 20/12/1989 a 12/09/1994 — Enfermeira no Hospital S. João — 
Unidade de Neonatologia.

Nota curricular
Miguel Ângelo Silva Rego
Licenciatura em Ciências da Nutrição, pela Faculdade de Ciências 

da Nutrição da Universidade do Porto (1998).
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Pós -Graduado em Marketing pelo Instituto Português de Adminis-
tração e Marketing (1999).

Mestre em Saúde Pública, pela Escola Nacional de Saúde Pública, 
Universidade Nova de Lisboa (2009).

Pós Graduado em Atividade Física e Saúde, pela Faculdade de Des-
porto da Universidade do Porto (2014).

Iniciou a sua carreira profissional na FIMA/Vítor Guedes, do grupo 
Unilever — Jerónimo Martins, como elemento do Departamento de 
Marketing, Comunicação em Nutrição em 1999.

Desempenhou funções de nutricionista no corpo clínico da Clínica 
Persona entre 2000 e 2003.

Frequentou e concluiu o seu Estágio de Especialidade, integrado 
na Carreira dos Técnicos Superiores de Saúde — Ramo Nutrição, na 
Administração Regional de Saúde do Algarve — Centro de Saúde de 
Loulé, entre 2003 e 2006.

É nutricionista com a categoria de Assistente Principal, com contrato 
de trabalho em funções públicas, com nomeação definitiva, do ACES 
Gondomar, desde 2007.

Foi membro da equipa da Plataforma Contra a Obesidade, da Direção 
Geral de Saúde, nos anos de 2008 e 2009.

Membro efetivo da Ordem dos Nutricionistas, com carteira profis-
sional n.º 0134N.

2015 -09 -29. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209001719 

 Deliberação n.º 1900/2015
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 253/2012, de 27 de novembro, por deliberação do 
Conselho Diretivo da Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., 
datada de 2015 -07 -31, foi designada a profissional abaixo identificada 
como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de 
Centros de Saúde do Grande Porto IV — Póvoa de Varzim/Vila do 
Conde, atendendo a que detém o perfil e as qualificações adequadas ao 
exercício das funções inerentes ao cargo, conforme nota curricular em 
anexo, com efeitos a 30 de julho de 2015: 

Nome Carreira

Maria José Moreira de Almeida 
Campos.

Especial Médica de Medicina Geral 
e Familiar.

 Nota curricular
Maria José Moreira de Almeida Campos
Data de nascimento: 28 -12 -1955

Habilitações Literárias
1980
Licenciatura em Medicina e Cirurgia
(Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

Atividade Profissional
Desde 2015
Presidente da Comissão da Qualidade e Segurança

2013 -2014
Auditora Clínica, nomeada pela DGS, às Normas de Orientação 

Clínica

Desde 2013
Presidente Conselho Coordenador de Avaliação — SIADAP Médico
Presidente da Unidade Coordenadora Funcional da Diabetes

Desde 2010
Presidente Conselho Clínico e de Saúde do ACES Grande 

Porto IV — Póvoa de Varzim/Vila do Conde
Elemento da Unidade Coordenadora da Saúde Materna e Neonatal 

da Criança e do Adolescente

Desde 2007
Médica de Família na USF Santa Clara — ACES Póvoa de Varzim/

Vila do Conde

Orientadora de Formação do Internato Complementar de Medicina 
Geral e Familiar

Desde dezembro 2002
Orientadora de Formação de alunos do 6.º Ano de Medicina, na cadeira 

de medicina geral e Familiar, do ICBAS e Universidade de Lisboa

Janeiro 1997
Assistente Graduada da Carreira Médica de Clínica Geral

Janeiro 1996
Grau de Consultor da Carreira Médica de Clínica Geral

Março 1994
Grau de Generalista da Carreira Médica de Clínica Geral e respetiva 

inscrição no Colégio da Especialidade

Julho 1992 a dezembro 1993
6.º Programa de Formação Específica em Exercício

1991 a 2002
Orientação de Formação do Internato Geral — Valência de Cuidados 

de Saúde Primários

1989 a 1998
Chefe de Cuidados Personalizados da Unidade de Saúde de Vila do 

Conde
Coordenadora da Unidade de Saúde de Vila do Conde
Coordenação da Consulta de Apoio e das Juntas Médicas de Avaliação 

de Baixas

Janeiro 1986 a 2007
Médica de Família no Centro de Saúde de Vila do Conde

Março 1985
Início de Carreira Médica de Clínica Geral, no Centro de Saúde de 

St. Tirso

Janeiro 1981 a dezembro 1982
Internato Geral de Policlínica

Formação Contínua
Formação Continua na área da Diabetes
Curso iPeD — Inovação no Pé Diabético
Workshop Pé Diabético
(Equipa do Centro Hospitalar do Porto — 8 horas)
Formação CADA — Comissão de Acesso aos Documentos Admi-

nistrativos
(Comissão de Acesso aos Documentos Administrativos — 4 horas)
Formação Tráfico de Seres Humanos — Agir em rede
(Associação para o Planeamento da Família — 12 horas)
Workshop em Liderar e Mobilizar Equipas em Tempos Difíceis
(Universidade católica do Porto, 16 horas)
Formação em Implementação SIADAP Médicos
(Administração Regional de Saúde do Norte, 15 horas)
Workshop em Entrevista Motivacional
(Faculdade de Medicina da Universidade do Porto — Dep. de Neu-

rociências e Saúde Mental — 8 horas)
Formação em Governação Clínica
(Administração Regional de Saúde do Norte, 7 horas)
Curso de Formação Pedagógica de Formadores

Atividade Científica
Colaboração em Estudos de Investigação
Participação ativa em Jornadas, Congressos e Encontros
Apresentação em Poster sobre Violência Doméstica — Intervenção 

na Comunidade
(16.º WONCA — Europe Conference, 2010)

2015 -09 -29. — O Vogal do Conselho Diretivo, Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

209001492 


