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Artigo 2.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia 1 do més seguinte
ao da sua publicacio.

Aprovada em 22 de julho de 2015.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da
Assungdo A. Esteves.

Promulgada em 26 de agosto de 2015.

Publique-se.

O Presidente da Republica, ANiBAL CAVACO SILVA.
Referendada em 27 de agosto de 2015.

Pelo Primeiro-Ministro, Paulo Sacadura Cabral Portas,

Vice-Primeiro-Ministro.

Lei n.° 135/2015
de 7 de setembro
Criagdo da comissao especializada permanente
interdisciplinar para a natalidade
A Assembleia da Republica decreta, nos termos da
alinea c) do artigo 161.° da Constitui¢do, o seguinte:
Artigo tnico
Alteracao a Lei n.” 108/91, de 17 de agosto

O artigo 10.° da Lei n.° 108/91, de 17 de agosto (Con-
selho Econémico e Social), alterada pelas Leis n.” 80/98,
de 24 de novembro, 128/99, de 20 de agosto, 12/2003, de
20 de maio, 37/2004, de 13 de agosto, e 75-A/2014, de 30
de setembro, passa a ter a seguinte redacao:

«Artigo 10.°

¢) Interdisciplinar para a natalidade;
d) [Anterior alinea c).]

Aprovada em 22 de julho de 2015.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da
Assungdo A. Esteves.

Promulgada em 25 de agosto de 2015.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANiBAL CAVACO SILVA.
Referendada em 27 de agosto de 2015.

Pelo Primeiro-Ministro, Paulo Sacadura Cabral Portas,
Vice-Primeiro-Ministro.
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Lei n.° 136/2015

de 7 de setembro

Primeira alteragao a Lei n.° 16/2007, de 17 de abril, sobre exclusao
dailicitude nos casos de interrupgéo
voluntaria da gravidez — protecdo da maternidade e da paternidade

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da
alinea ¢) do artigo 161.° da Constituicdo, o seguinte:

Artigo 1.°
Protecio da maternidade e paternidade

A maternidade e a paternidade sdo valores sociais
eminentes, pelo que, em caso algum, podem a mulher
ou 0 homem ser discriminados, preteridos, menorizados
ou prejudicados em funcdo do seu estado de gravidez
ou de prestador de cuidados aos filhos na primeira
infancia.

Artigo 2.°

Informacio a gravida sobre os apoios sociais

1 — Na primeira consulta da gravida para efeitos de
interrupg¢do voluntaria da gravidez, ¢ fornecida infor-
macao clara, verbal e escrita, sobre os apoios sociais
existentes, incluindo os subsidios de parentalidade
a que tem direito por efeito da gravidez e do nasci-
mento.

2 — Tais apoios podem ser de natureza publica ou pri-
vada desde que oficialmente reconhecidas, ajudas mone-
tarias ou em espécie.

Artigo 3.°
Remocio das dificuldades

A gravida deve ser dado o direito de apresentar as difi-
culdades, estudadas as circunstancias que ditam o recurso
ao aborto, nomeadamente quando resulte de violagdo dos
direitos laborais ou violagdo de direitos fundamentais, por
forma a, sempre que possivel, remover tais obstaculos, com
apoios concretos.

Artigo 4.°
Oferta de informacio publica

Nos centros de saude, unidades de saude familiar,
servigos de ginecologia e ou obstetricia, ¢ conserva-
térias do registo civil é fornecida informacdo escrita
aos utentes sobre o valor da vida, da maternidade ¢
paternidade responsaveis, nomeadamente quanto a
cuidados devidos ao nascituro e crianga na primeira
infancia.

Artigo 5.°

Alteracio a Lei n.° 16/2007, de 17 de abril

Os artigos 2.° ¢ 6.° da Lei n.° 16/2007, de 17 de abril,
sobre exclusdo da ilicitude nos casos de interrupgao volun-
taria da gravidez, passam a ter a seguinte redagdo:

«Artigo 2.°
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Q) et e
b) As condigdes de apoio que o Estado e as IPSS

podem dar a prossecucdo da gravidez e a materni-
dade;

¢) A obrigatoriedade de acompanhamento psicolo-
gico, durante o periodo de reflexao;

d) A obrigatoriedade de acompanhamento por técnico
de servigo social, durante o periodo de reflexao.

3 — Para efeitos de garantir, em tempo 1til, o acesso
efetivo a informagdo e ao acompanhamento obriga-
torio referido nas alineas ¢) e d) do nimero anterior,
os estabelecimentos de saude, oficiais ou oficialmente
reconhecidos, para além de consultas de ginecologia
e obstetricia, devem dispor de servigos de apoio psi-
coldgico e de assisténcia social dirigidos as mulheres
gravidas.

4 — Os estabelecimentos de satude oficiais ou ofi-
cialmente reconhecidos onde se pratique a interrupgao
voluntéria da gravidez garantem as mulheres gravidas
que solicitem aquela interrup¢do o encaminhamento
para uma consulta de planeamento familiar, com carater
obrigatorio.

5 — A declaragdo de obje¢do de consciéncia tem
carater reservado, é de natureza pessoal, e em caso
algum pode ser objeto de registo ou publicacdo
ou fundamento para qualquer decisdo administra-
tiva.»

Artigo 6.°

Regulamentacio

O Governo procede a regulamentacdo da presente lei
no prazo de 90 dias apos a sua entrada em vigor.

Artigo 7.°
Producio de efeitos

As alteragdes constantes do artigo 5.° da presente lei s6
produzem efeitos apds a entrada em vigor da regulamen-
tacdo a que se refere o artigo anterior.

Aprovada em 22 de julho de 2015.

A Presidente da Assembleia da Republica, Maria da
Assungdo A. Esteves.

Promulgada em 26 de agosto de 2015.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANiBAL CAVACO SILVA.
Referendada em 27 de agosto de 2015.

Pelo Primeiro-Ministro, Paulo Sacadura Cabral Portas,
Vice-Primeiro-Ministro.
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Lei n.° 137/2015

de 7 de setembro

Altera o Cédigo Civil, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47 344,
de 25 de novembro de 1966, modificando
o regime de exercicio das responsabilidades parentais

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da
alinea ¢) do artigo 161.° da Constituicdo, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei modifica o regime de exercicio das res-
ponsabilidades parentais previsto no Cédigo Civil, promo-
vendo o seu alargamento em caso de auséncia, incapaci-
dade, impedimento ou morte de progenitor.

Artigo 2.°
Alteracdo ao Cédigo Civil

Os artigos 1602.°, 1903.° e 1904.° do Cdédigo Civil,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47 344, de 25 de novembro
de 1966, passam a ter a seguinte redacao:

«Artigo 1602.°
[

A) e e

b) A relacdo anterior de responsabilidades paren-
tais;

¢) [Anterior alinea b).]

d) [Anterior alinea c).]

e) [Anterior alinea d).]

Artigo 1903.°
Impedimento de um ou de ambos os pais

1 — Quando um dos pais ndo puder exercer as res-
ponsabilidades parentais por auséncia, incapacidade
ou outro impedimento decretado pelo tribunal, cabera
esse exercicio ao outro progenitor ou, no impedimento
deste, por decisdo judicial, a seguinte ordem preferencial
de pessoas:

a) Ao conjuge ou unido de facto de qualquer dos
pais;
b) A alguém da familia de qualquer dos pais.

2 — O disposto no numero anterior ¢ igualmente
aplicavel, com as necessarias adaptacdes, no caso de a
filiacdo se encontrar estabelecida apenas quanto a um
dos pais.

Artigo 1904.°
[]

1 — (Anterior corpo.)

2 — E aplicével, em caso de morte de um dos pro-
genitores, o disposto no n.° 1 do artigo anterior, sem
prejuizo de o tribunal dever ter em conta disposi¢do
testamentaria do progenitor falecido, caso exista, que
designe tutor para a crianga.»



