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Ministério da Educagdo Nacional:
Portaria n.° 22 966: ,

Aprova, a titulo experimental, os programas do ciclo com-
plementar do ensino primério.

[ » Lo »

MINISTERIO DA EDUCACAO NACIONAL

Direccdo-Geral do Ensino Primério

Portaria n.° 22 966

Considerando que o Decreto-Lei n.° 45 810, de 9 de
Julho de 1964, criou o ciclo complementar do ensino
primério e que se torna necessirio aprovar os progra-
mas desse novo ciclo, em conformidade com o disposto

no artigo 6.° daquele diploma e no artigo 2.°, n.° 1,
do Decreto-Lei n.° 47 211, de 23 de Setembro de 1966

Considerando que os referidos prbgramas ge encon-
tram elaborados, mas convémn por ora aprové-los a ti-
tulo experimental, a fim de colher og resultados da sua
aplicagdo e oportunamente introduzir neles os aperfei-
goamentos que a experiéncia aconselhar:

Manda o Governo da Republica Portuguesa, pelo
Ministro da Educa¢io Nacional:

1.* Sdo aprovados, a titulo experimental, os progra-
mas do ciclo complementar do ensino primério, que
viio adiante publicados.

2.° Na aplicagfo desses programas observar-se-8o as
directrizes diddcticas que os acompanham.

Ministério da Educagio Nacional, 17 de Outubro de
1967. — O Ministro da Educagdo Nacional, Inocéncio
Galvao Teles.
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Lingua Portuguesa
52 classe

Revisio e consolidagio do programa do ciclo ele-
mentar. .

Leitura de trechos, em prosa e em verso, e sua inter-
pretagio. Leitura em voz alta e leitura dialogada.
Leitura silenciosa, seguida de verifica¢iio oral ou es-
crita. Leitura interpretativa. Ensaios de leitura expres-
siva. Exercicios de dicgio. A perfeita articulagdo.

Leitura comentada de passos de publicagdes perid-
dicas e de livros que versem assuntos de interesse cul-
tural adequados & mentalidade, sexo e idade dos alunos.

Leitura de pequenas obras completas que, a par do
valor.formativo, respondam as naturais curiosidades dos
alunos e lhes estimulem a imaginagdo.

Tixercicios de reprodugiio e exposi¢iio oral. Recitaclio
de breves poesias. Dramatiza¢do de pequenos contos,
tabulas, trechos do romanceiro popular. Audigio de
discos seleccionados ou de gravagdes em fita magnética.

Estudo de palavras dos textos. Desenvolvimento de
vocabuldrio pelo uso de sinénimos e de anténimos. Es-
tudo ocasional de familias de palavras. Agrupamentos
de vocdbulos em torno de centros seménticos. lixercicios
de escolha do termo mais préprio.

Reconhecimento pratico da divisio de um texto em
pardgrafos, dos pardgrafos em periodos, dos periodos
em proposigdes. A proposigio periodal. Sinais de pon-
tuacio que normalmente indicam o fim do perfodo.

Reconhecimento pratico da ligagiio das proposigdes
por meio de certos pronomes, advérbios e conjungdes,
s6 em casos muito simples e muito claros. Pronomes
¢ advérbios relativos; conjungdes coordenativas e subor-
dinativas (temporals, causais e finais). »

Divisdo de perfodo em proposigies. Nogdo de propo-
si¢des coordenadas e subordinadas. As proposigdes
coordenadas independentes.

Continuagdo do estudo do verbo e seus complementos.
O grupo sujeito, o grupo predicado, o grupo comple-
mento. O complemento indirecto em casos muito simples
e incontroversos. Complementos circunstanciais de

lugar, de modo, fim, de tempo, de causa e de companhia. .

Revisdo do estudo dos nomes e dos pronomes. Expressges
substantivadas. As formas de complemento dos pro-
nomes pessoais. Estudo dos advérbios e das preposicdes
necessarias ao reconhecimento dos complementos cir-
cunstanciais indicados. Numerais multiplicativos e
partitivos. Colectivos numerais.

Exercicios praticos de flexfio do werbo-frase. Os
verbos auxiliares ter, haver e ser. Tempos compostos
do indicativo e do conjuntivo, em dfrases de sentido
completo. Verbos irregulares mais frequentes, obser-
vados em frases dos textos. Correcta prosodia das formas
verbais, em especial do presente do conjuntivo. O impe-
rativo negativo, o da primeira pessoa do plural e o de
tratamento de deferéncia (terceira pessoa da forma
verbal com sujeito que ndo seja tu e vds).

Nogio elementar da voz passiva, em confronto com
frases da voz activa. O agente.

O artigo e o reconhecimento pratico do género e do
nimero. Artigo definido e artigo indefinido. Agluti-
nagio do artigo com as preposiges de, em e per;
contracgio com a preposigdo a.

A fonologia no que possa interessar a ortografia.
Vogais e consoantes. Ditongos orais e nasais. Regras
de acentua¢iio grdafica. Casos praticos de ortografia
duvidosa. Exercicios praticos de pontuagiio. Exercicios
de caligrafia.

lixervicios de redac¢iio, Resumo de trechos prévia-
mente lidos e explicados; reprodugiio de narragdes dos
préprios alunos. Descrigdes de factos da vida prética e
da vida quotidiana, com ilustragfo sébria e apropriada,
sempre que possivel composigies orais e escritas moti-
vadas pelo desenho livre. Composigdes em forma dia-
logada. Composicdes sobre temas livres. A carta e o
bilhete-postal como meios mais frequentes da comunica-
¢do escrita. Correspondéncia interescolar, de preferéncia
com escolas situadas em regides de costumes, paisagens
e actividades diferentes.

A redacgdo ao servigo das necessidades de ordem pré-
tica. O estilo telegrdfico; redacgiio de telegramas.
Vales telegraficos e postais. Recibos.

O jornal de parede ilustrado.

6.* classe

Revisio e ampliagho dos conhecimentos adquiridos.

Teitura de trechos, em prosa e em verso, e sua inter-
pretacio. Leitura em voz alta, leitura dialogada e
leitura silenciosa. Leitura interpretativa e expressiva.

Leitura comentada de passos escolhidos, de publi-
cagdes periédicas e de livros, como na classe precedente.

Leitura de obras completas ou de selecgBes escolares,
de preferéncia de bons autores portugueses.

Exposi¢io oral. O jornal falado. Exercicios de dicgio.
O ritmo, a entoagdo e os acentos expressivos, na alo-
cugio e na leitura. Recitagio de poesias e de belos
trechos de prosa. Audigio de discos ou de gravagges
em fita magnética. Estudo muito elementar da versi-
ficacho, feito Unicamente sobre os textos: distinglo
formal entre prosa e poesia; o verso e as estrofes mais
comuns; o soneto; a cadéncia métrica; versos rimados
e soltos.

Enriquecimento progressivo do vocabuldrio. Pala-
vras compostas e derivadas. Prefixos e sufixos mais
frequentes, de significagio bem definida. Plural dos
nomes compostos de uso mais corrente.

A clareza e a propriedade da linguagem. O sentido
préprio e o sentido figurado ou derivado. Cambiantes
de significagdo, de harmonia com o contexto e a colo-
cagdo das palavras na frase.

A divisdo do texto em partes légicas bem diferen-
ciadas. Reconhecimento pratico da estrutura do periodo,
sempre com a preocupagdo de clarificar o seu conteddo
ideolégico e de exemplificar a construgdo correcta e
elegante. Classificagiio das proposigdes, de harmonia
com a palavra ou locuglio que as introduz. Nogdo muito
genérica e exemplificago de proposigbes completivas.
Adwérbios interrogativos. A conjunglio integrante.
Conjungdes comparativas e condicionais.

Continuacio do estudo dos elementos da proposigdo,
sempre com exemplos dos textos e da linguagem oral.
0 sujeito elidido e o sujeito indeterminado. Proposicdes
impessoais. O sujeito composto. O nome predicativo
do sujeito com verbos intransitivos usados em signifi-
cacio indefinida. Verificagiio pratica das regras de
concorddncia. Os complementos circunstanciais de
meio, de matéria e de instrumento. O complemento
determinativo. Conclusio do estudo das preposigdes.
0 vocativo. O substantivo como aposto. Uso e valor da
virgula. '

Exercicios de flexdio verbal. Tempos compostos. Con-
tinuagfo do estudo ocasional dos verbos irregulares. Con-
jugacdo pronominal e reflexa. Exemplos de conjugagao
perifrastica. Ixercicios simples de mudanga de voz.
A passiva com se (agente indeterminado).
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Valor e fungiio do adjectivo. A qualificagiio e a deter-
minagéo. O adjectivo como atributo ou acessério. Pro-
cessos mais frequentes de superlativa¢dio. Superlativos
relativos. Superlativos absolutos simples de uso mais
corrente.

Fungdo do advérbio em relagdo ao verbo, ao adjectivo

ou a outro advérbio. Verificagdo pratica da variagdo
em grau de certos advérbios. l.ocugdes adverbiais,
prepositivas, conjuncionais e pronominais de uso mais
corrente. As interjeigGes.
. Exercicios de transformagio das frases e dos textos
sem alteragio do sentido. Transformacgdo de comple-
mentos circunstanciais em proposi¢gdes ou destas em
meros complementos; a substituigdo de proposices re-
lativas por simples atributos. O discurso directo e o
discurso indirecto, a partir da linguagem oral; trans-
formages sobre textos do livro e em exercicios de
redaccdo.

Estudo racionalizado dos sinais de pontuagdio. As aspas
e o travessio. Uso dos dois pontos, da virgula e do
ponto e virgula.

Exercicios praticos de ortografia. Homéfonos de uso
mais corrente. As expressdes de tempo com formas do
verbo haver. Palavras de ortografia duvidosa.

Apresentagdo e uso do dicionario. Vantagens e riscos
da sua utilizagio. Exercicios de caligrafia.

Txercicios de redacglo. Aperfeigoamento mnas con-
digdes sobre os assuntos j4 sugeridos. Composigdes em
forma dialogada, com liberdade de escolha dos interlo-
cutores (seres reais ou imagindrios, animados ou inani-
mados). O jornal da classe ou da escola, sempre muito
ilustrado. Desenvolvimento de temas préviamente dis-
cutidos e planificados. Correspondéncia interescolar.
A redacgio ao servigo das necessidades de ordem pratica.
O requerimento e a exposigdo. Redacgio de actas e
relatorios.

A lingua, factor primordial da nacionalidade. A im-
portincia e a expansio da lingua portuguesa, veiculo
de uma civilizagio «pelo mundo em pedagos repartidan.

Observacoes

Destinando-se a continuar, completar e aprofundar,
com os indispensdveis reajustamentos, as matérias enun-
ciadas para as quatro primeiras classes, a esquemati-
zaglo programdtica para o curso complementar (5.°
e 6.* classes) visa essencialmente o aspecto vivo e di-
nimico da linguagem, com a condenag¢do implicita de
um gramaticalismo que venha a sobrepor-se & correcta
expressdo oral e escrita.

Dé-se, desde o comego deste ciclo e até ao seu termo,
¢ maior importancia & correcta expressfio oral. A idade,
0s conhecimentos e o treino jd sdo outros, as reacgdes
mais prontas. Hé-de ser também mais cuidada a lin-
guagem dos professores e dos alunos, de maneira a
criar-se a preocupagiio do discurso ordenado, da frase
concisa, do termo préprio, sem se cair, como é ébvio,
num formalismo que afogue a espontaneidade e a viva-
cidade da elocugfo. Sobretudo, nfio se considere o
siléncio como uma espécie de «imperativo categérico
da educagdo», nem pense o professor que tem o exclu-
sivo da palavra nas aulas. Sem embargo da boa ordem
e da disciplina implicitas em todo o trabalho proficuo,
o aluno tem de falar, hd-de ouvir-se a si préprioc como
hé-de ouvir os seus colegas, e nio sé ao seu professor.
A recitagdo de pequenos trechos em prosa ou em verso,
ao mesmo tempo que enriquece o vocabuldrio, ajuda a
fixar imagens e torna o ouvido sensivel ao som evocativo,
podendo atingir-se agora a leitura interpretativa e ex-
pressiva.

A inclusdo, no programa, da leitura de pequenas obras

completas parece possivel pela criagdo de bibliotecas
da escola.
" Devera ainda fomentar-se a criagio de bibliotecas da
classe, ¢ umas e outras progressivamente se irdo enri-
quecendo, com o contributo dos préprios alunos que, por
outro lado, serfio iniciados na técnica elementar de
organizagdo de catdlogos, fichas, requisigGes, etc. Nao
parece, porém, aconselhdvel a indicagdo, com cardcter
imperativo, das obras a seleccionar, até porque se cor-
reria o risco de constante desactualizagdo.

Aspecto da maior relevincia é o da aquisigio e enri-
quecimento do vocabulério, sem o qual ndio é possivel a
exipressio clara das idelas nem o préprio acto mental do
pensamento e sua ordenagiio. Ndo se cala, porém, mna
preocupagio de um aumento puramente quantitativo,
mas vazio de significagdo real. A constituigio de fami-
lias de palavras deve obedecer & lei da oportunidade.

sem de qualquer modo ultrapassar os limites da meces-

sidade e do interesse. Relacionar palavras de base etimo-
légica comum, mas de parentesco seméamtico afastado,
resultard tarefa inttil, se nfo contraproducente, como
no caso de produzir, reduzir, conduzir, induzir, aduzir.

traduzir e seduzir. Prefira-se o agrupamento por centros

semanticos, sempre com a preocupagdio de fornecer aos
alunos vocabuldrio ttil, sem' embargo da notagdo dos
cambiantes de sentido, indispensdvel & perfeita inteli-
géneia dos textos. Tais centros serfio sempre organi-
zados com base nos conhecimentos dos alunos e com a
sua colaboragio. Podem partir de um nome corrente
(dinheiro: nota, moeda, féria, saldrio, vencimento,
ordenado, pré, soldo, gratificagdo, honoririos, mea-
lheiro, cofre, banco, caixa econémica), da qualificagio
de um substantivo (templo grande; templo grandioso;
templo vasto, rico, majestoso, imponente, etc.), ou
ainda em redor da ideia contida num verbo (ver: en-
trever, distinguir, enxergar, olhar, observar, exami-
nar, ete.). ’

Poderdo parecer, a primeira vista, desconexas ou arbi-
trdrias as nogdes gramaticais enunciadas. Facilmente
se reconhecerd, porém, como se procurou agrupd-las
em unidades diddcticas, sempre com o objectivo de se
entender a gramética como estudo dos meios de ex-
pressio, da aproximagfo entre a forma e o pensamento.
Assim a morfologia se enlaga na sintaxe sem que, no
entanto, se identifique fundir com baralhar ou con-
fundir.

A sintaxe deve encarar-se no seu amplo sentido, que
ndo exercicio imitil de dria escalpelizagdo. Seria la-
mentével por exemplo, que, possuindo jad o aluno a
nogdo clara de proposigio principal, ele pudesse ser
constrangido em frases como: O que me contas ndo é
0 que ew esperava ouvir a classificar como principal a
proposigio O ndo é o. Do mesmo modo se nio hdo-de
desfazer os grupos légicos, quando o que mais importa
é 0 modelado sintdctico da frase: No primeiro dia de
prata (complemento circunstancial de tempo) os ra-
pazes da colénia de férias (sujeito) assaltaram em ondas
sucessivas (predicado) o carro bramco do homem dos
gelados (complemento directo). Em certos casos, porém,
pode ir-se um pouco mais longe, no sentido de obter,
pela analise sintdctica, a perfeita inteligéncia do pe-
riodo e o rigor da estrutura que obviard a tdo frequentes
erros de construgio. Mas a sintaxe nfo devera ultra-
passar a sua fei¢io interpretativa, e muito menos sobre-
por-se & anglise l6gica que naturalmente a precede, e da
qual é elemento subsididrio, sinda que muito 1til e,
por vezes, imprescindivel.

t
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Da morfologia se disse j4 como deve ser estudada em
frases da linguagem oral ou dos textos, com repidio dos
pormenores despiciendos na linguagem corrente. Evi-
te-se, pois, o vicio da sistematizagdo extempordnea e das
listas exaustivas de regras e de excepgdes: bastard aos
alunos o reconhecimento pritico das formas (caso do
plural e do feminino dos nomes, por exemplo) e o treino
do seu uso mais frequente. No que respeita & flexdo
verbal, cuja importdncia é indtil encarecer, recomen-
da-se o seu estudo em expressdes onde ressalte bem
nitida a fungfo primordial do verbo (verbo-frase), o
que nio exclui de todo a conjugagio tradicional, reser-
vada ppara os casos em que a associagio de formas se
revele mais 1til para a sua fixagio e diferenciagdo.
Insista-se no uso correcto de formas tdo frequentemente
deturpadas, mormente na linguagem falada (caso das
formas analégicas dos compostos de ver, vir e ter, por
exemplo), e outrossim na ortografia de certas expres-
sbes onde os erros sdo mais vulgares. Deve fazer-se, por
exemplo, a distin¢lo, alids intuitiva, entre a desinéncia
pessoal mos (comemos, damos) e as formas pronomi-
nais aglutinadas mos (‘comeu-mos; dd-mos! ), assim como
devem levar-se os alunos a nfo confundir a forma pro-
nominal se (lava-se) com a caracteristica temporal

sse (lavasse), ou ainda a forma reflexa do pre-

sente (‘lavas-te) com a do perfeito (lavaste). O adjectivo
¢ o advérbio merecem particular interesse para a cor-
recgdo, a beleza e a propriedade da linguagem. Mos-
tre-se aos alunos, com exemplos correntes e muito
claros, como o valor da frase depende muitas vezes da
sua colocagdo e até da entoaglo peculiar que para eles
exige a perfeita dicgfio. Chame-se a atengiio dos alunos
para a superlativagdio do adjectivo com advérbios de
quantidade de origem ou formagdio modal (‘bem, extraor-
dindriamente, infinitamente), com o sufixo inho
(cheiinho) ou pelo processo tdo corrente de repetigiio
do adjectivo; "e anote-se a flexdo em grau de certos
advérbios e a justificagio de formas correntes como
pertissimo e cedissimo.

No que respeita aos exercicios de redacgiio (e todos
os exercicios escritos, muma escola, sio sempre de
redacgiio) pouco haverd que acrescentar, a nfo ser que
se nio pretendeu mais do que apresentar algumas su-
gestdes. Na verdade, o campo € muito vasto e, em grande
nimero de casos, o tema surge de uma conversa, de
uma observagio, de um episédio anddino. O que §
forgoso evitar — e mal parece lembri-lo ainda — é a
sucessio estercotipada de frases dfeitas, as pretensas
redacgdes decoradas na ilusdo de produzir efeito ou
sensagdo. Atenda-se sempre & espountaneidade e ao in-
teresse do aluno; mas ndio se perca de vista que ele
hd-de vir a integrar-se em determinado tipo de socie-
dade e que até o natural e o espontineo se hi-de guiar
e orientar, numa fase mais adiantada. Sobretudo, nunca
se deixe de ter presente que a crianga sé pode escrever
quando tem alguma coisa para contar; que a caneta
¢ o papel se nio podem transformar em instrumentos
de tortura pelo divércio entre a irrealidade do tema
e a experiéncia ou a prépria personalidade do aluno.
A ilustragio da redacgiio e a composigio motivada pelo

desenho livre revestem-se, em certos casos, de muito

interesse pela projec¢fo mais rica da crianga através
das formas de expressdo ao seu alcance. Mas para tudo
¢ preciso tempo, e nem a pressa nem a pressio se compa-
decem com a obra acabada.

Reconhecem-se as dificuldades do ensino da redacgiio
em todos os estddios da escolaridade. Neste, como em
tantos outros aspectos, nio pode a ambiciio prejudicar
o fundamental. Ver as coisas como elas sfo, observar

com método, pensar com clareza, sdo necessidades cons-
tantes da vida. Por isso os alunos devem ser ensinados
a exprimir-e em linguagem simples e desataviada. Es-
crever com correcgdo e encontrar as palavras precisas
é ja resultado compensador e bem mais dificil do que
parece. Mas ndo se prescrevem, como é 6bvio, os temas
em que & crianga se deixa a liberdade necessiria para
dar largas &4 sua imaginagdio e que hio-de despertar, ou
desenvolver, a sua sensibilidade, afinada e enriquecida
pelo alargamento dos melos de expressio, pelo hébito
de observar e de reflectir.

Nao se estranhe, finalmente, a permanéncia neste
esquema da rubrica sobre caligrafia. Mau grado a bene-
voléncia, ou negligéncia, dos nossos tempos, e a meca-
nizagdo cada vez mais acentuada da escrita, mantém-se
validos os principios de ordem pratica e educativa da
caligrafia. Insista-se, nesta fase, no tipo cursivo, e
exercitem-se os alunos na escrita com maitsculas e no
uso do tipo seript.

Material para o ensino

A) Livro de lingua portuguesa — em dois tomos
(um para a 5.* e outro para a 6.* classe):

Textos graduados e seleccionados;

Exercicios variados sobre vocabuldrio, interpreta-
¢do, transformagdo de frases aplicagio grama-
tical, ete.;

Nogdes gramaticais, devidamente graduadas, for-
necidas pelos textos; ‘

Apéndice com quadros de consulta.

B) Diciondrio elementar da lingua portuguesa.
C) Biblioteca da classe:
Livros para leitura na aula e em casa;
Jornais e revistas.

D) Meios audiovisuais:

Discos gravados por bons artistas (declamagio de
trechos em prosa e em verso que afinem a sensi-
bilidade, sirvam de exemplo de perfeita elocugdo,
tornem conhecidas belas pegas da mossa litera-
tura);

Gravador de fita magnética, para vérios fins, in-
cluindo exercicios de correccio da leitura e da
elocucdio; ‘

Aparelho receptor de T. S. F. (rddio escolar, au-
digdo de pequenas pecas de teatro radiofénico
juvenil, gravagdes, etc.);

Quadros, gravuras, ilustragdes, &lbuns fotogra-
ficos, etc.; .

Filmes e diapositivos.

Histéria de Portugal
5. classe

Breve referéncia wos povos primitivos da Peninsula
Ibérica.

A Lusitania. A serra da Estrela como habitat central
dos Lusitanos. A pastoricia. Viriato: independéncia
indomdvel; vitéria da bravura e da inteligéncia sobre
o superior poder militar dos Romanos.

Sertério e a romanizagio dos Liusitanos. Os Romanos
e o seu Império. O cristianismo na Peninsula Ibérica.

Novos povos invasores: o reino dos Suevos e Braga; ¢
reino dos Visigodos e Toledo.

Invasio dos Maometanos: os Mouros, Ceuta e a Pe-
ninsula Ibérica.

Reconquista cristd: o reino de Lefio; a Terra e o Con-
dado Portucalense.
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A independéncia, o alargamento e o povoamento do
territério: D. Henrique e Braga; D. Teresa e o grupo
galego; D. Afonso Henriques, os Mouros e os Leoneses;
relagdes com a Santa Sé; principais castelo conquista-
dos; Batalha de Ourique; Alcobaga e Santa Cruz de
Coimbra; povoamento e vida cultural. Conquistas, nos
primeiros reinados, até ao Algarve.

Papel dos estrangeiros nas conquistas e povoamento.
Portugal no estrangeiro. Navas de Tolosa; Santo An-
tonio de Lisboa; o Papa Jodo XXI. A guerra civil:
D. Sancho IT e D. Afonso III. A conquista do Algarve.
As ordens militares. D. Dinis: a agricultura, a marinha,
a inddstria e o comércio; o Estudo Geral; a Rainha
Santa. D. Afonso IV: o Salado; as expedigdes as
Canarias. D. Pedro e a justiga. D. Fernando: fomento
da marinha, do comércio e da agricultura; as guerras
com (Castela e o crescimento de Lisboa; a alian¢a com
Inglaterra. Sucessfo dindstica.

A crise de 1383-1385: morte de D. Fernando e am-
bigdes de Castela. A consciéncia nacional: Nuno Alva-
res, Alvaro Pais e a revolugdo. O Mestre de Avis.
O cerco de Lisboa. Acgéo do povo, do clero e da nobreza
na luta contra Castela. As Cortes de Coimbra e Jodo das
Regras: D. Jofo I. Aljubarrota e Valverde. O convento

da Batalha. D. Jofio I e D. Filipa de Lencastre; a’

«Inclita geragdo», instrumento de valorizagfo cultural
da sociedade portuguesa.

Inicio da expansdo portuguesa: os infantes e a con-
quista de Ceuta; Nun’Alvares. D. Henrique e as na-
vegacOes de descobrimento; a redescoberta de Porto
Santo e Madeira; os Acgores. D. Duarte: sua personali-
dade e seu governo; o desastre de Tanger e o Infante
Santo. Navegagdes de D. Henrique ao longo da costa
africana: cabo Bojador, Cabo Verde e Serra Leoa.
A regéncia de D. Pedro. D. Afonso V: Alfarrobeira;
as conquistas no Norte de Africa; as navegagGes ao
longo da costa africana e o papel que nelas teve o
principe D. Jodo. D. Jodo II: as conspirages contra
o rei. Os descobrimentos: o Congo e o cabo da Boa Espe-
ranga; Diogo Cdo e Bartolomeu Dias; Péro da Covi-
1hi e Afonso de Paiva; Cristévio Colombo e Portugal;
Tratado .de Tordesilhas. D. Leonor. D. Manuel.

O Oriente: o caminho maritimo para a India; os
vice-reis e governadores; os cercos de Diu; os portu-
gueses no KExtremo Oriente: Fernfo Mendes Pinto;
Francisco Xavier. Goa no século xvI.

Navegacdes para ocidente: o continente norte-ameri-
cano; o Brasil; Ferndo de Magalh@es.

D. Jodo III: o Norte de Africa; politica cultural; o
Brasil; a Inquisigfo.

Consequéncias da expansdo: Lisboa, centro mundial;
a arte (Jerénimos, Torre de Belém, etc.), as ciéncias
(Pedro Nunes, D. Jodo de Castro, Garcia de Orta), a
literatura (Os Lusiadas, Peregrinagdo); a agricultura
em crise.

6.2 classe

D. Sebastidio e a cristandade: Alcdcer Quibir.

O cardeal-rei. Sucess@io dindstica.

A dinastia estrangeira: Febo Moniz e o prior do
Crato; batalha de Alcintara. Os Filipes ¢ a perda de
territérios de além-mar. O Manuelinho de Evora. Su-
cessdo dindstica.

A Restauragio: O duque de Braganca e o 1.° de
Dezembro de 1640. As campanhas vitoriosas: o conde
de Castelo Melhor.. Os paises estrangeiros e a Restau-
ragio: Padre Anténio Vieira. Tratado de paz com a
Kspanha. As terras de além-mar: Angola, S. Tomé
e Principe, o Brasil; Salvador Correia de Sa.

D. Afonso VI e D. Pedro II. O conde da Ericeira e a
vida econémica de Portugal.

D. Jodo V: o desemvolvimento do Brasil; fomento
cultural e econémico; a batalha de Matapdo, vitéria
portuguesa. A «Passarolar.

D. José I: o terramoto de 1755 e a reconstrugdo de
Lisboa (Eugénio dos Santos e Manuel da Maia); a
politica econémica e cultural de Sebastiio José de
Carvalho e Melo; o apogeu do absolutismo; lutas com
a Espanha e a Franga. ‘

D. Maria I e a actualizagdio cultural e econémica do
Pais. A regéncia do principe D. Jodo. A primeira in-
vasdo francesa: a Corte no Brasil. Segunda e terceira
invasdes: a luta sem quartel do povo contra o invasor;
o auxilio inglés; o empobrecimento de Portugal. Por-
tugal. Portugal e a Europa contra a Franca. D. Jodo VI
e o progresso do Brasil.

A revolugio de 1820: volta da Corte para Lisboa; a
independéncia da Brasil; a guerra civil: D. Pedro e
D. Miguel. D. Maria II e o progresso econémico e cul-
tural. D. Pedro V e o fomento. Aboligio da escravatura
no ultramar. As grandes figuras intelectuais do sé-
culo XIX. ‘

Politica ultramarina: Angola e Mogambique no sé-
culo x1x; as grandes explorag¢des portuguesas em Africa;
a pacificag@io: principais factos e figuras. '

Do século x1x para o século xx: D. Luis. D. Carlos:
o ultimato; politica europeia do rei; D. Amélia e a
assisténcia; o regicidio. D. Manuel II. Sucessfo dinas-
tica. A Repiblica. Portugal na Grande Guerra — luta
na Europa e na Africa. Sidénio Pais. Sacadura Cabral
e Gago Coutinho. Revolugdio de 28 de Maio de 1926: a
ordem mnas ruas e na administra¢gdo. A Constituicdo de
1933. Portugal e a grande guerra de 1939-1945. Por-
tugal defende-se nas terras de além-mar.

Observacoes

A elaboragdio do presente programa foi condicionada
por duas circunstdncias fundamentais, que terfo de
estar sempre presentes no espirito dos professores que
ministrem o repectivo ensino:

a) A idade dos alunos;

b) A sua carreira escolar,

Com efeito, sendo o estudo da Histéria de Portugal
realizado, na generalidade dos casos, entre os 10 (4.*
classe) e os 12 anos (6.* classe), nio poders nunca
ser praticado um ensino pormenorizado, antes deve
pretender-se apresentar aos alunos um panorama geral
da Histéria Pétria, de modo que ao seu espirito res-
saltem com nitidez e naturalidade, segundo os quadros
da sua compreensdo e do seu sentimento, as grandes li-
nhas evolutivas da vida portuguesa, definidas e ilumi-
nadas pelas figuras e factos que foram os elementos
fundamentais da sua tessitura.

Por outro lado, hd que considerar que a quase tota-
lidade dos alunos que concluam a 6.* classe nio virs a
ter qualquer outro contacto com a matéria, o que redu-
zird & escola primdria a habilitagio que lhe hi-de
permitir uma consciéncia, ainda que pouco esclarecida,
da vida histérica de Portugal.

Esta consideragio obriga-nos, se tivermos presente
que o conhecimento da Histéria Pétria ¢ fundamento
psicolégico, moral e social indispensdvel para uma ver-
dadeira consciéneia civica, a olhar o ensino da His-
téria, no ensino primério, como matéria de especial
relevincia. E isto porque ha-de ser pela oriemtagdo
que a esse ensino for dada que a grande massa da popu-
lagio do Pais, nos lustros mais préximos, terd a tnica
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perspectiva sistemdtica do passado que lhe explique o
presente e lhe ajude a descobrir o sentido que mais con-
vém aos caminhos do futuro.

Por aqui, pois, se impde também a necessidade de
definir um ensino que nio se apoie apenas na memdria,
obrigando o aluno, pela sobrecarga de factos, de nomes
e de datas, a wm esforgo antinatural, que lhe tornaria,
pelo menos, penosa a matéria estudada, com a agravante
de ndo ser capaz de descobrir, sequer remotamente, a
linha geral da vida histérica .que se pretende dar-lhe
a conhecer — o que tornaria a aprendizagem da His-
téria de Portugal anti-social, além de antipedagdgica.
Evidentemente que este principio ndo pode prejudicar
a exigéncia de menorizagio de um minimo de datas,
factos e nomes — aqueles que correspondem a aspectos
ou s3o marcos cronolégicos fundamentais, & volta dos
quais hé-de organizar-se uma consistente visio do pas-
sado histérico. Neste particular, devem ser considerados
marcos cronolégicos os seguintes amnos: 1143, 1254,
1383-1385, 1415, 1498, 1500, 1580, 1640, 1755, 1820,
1910, 1926.

Por isso, o presente programa foi elaborado com a
finalidade dominante de dar aos alunos do ensino pri-
méario, em tempo oportuno (tendo em atengido a estru-
tura psicolégica das respectivas idades, o grau da sua
evolugio mental média e as coordenadas sociais que os
definem), uma wisdo global da vida histéria portuguesa
que os ajude a uma entrada conscienfe na vida da

comunidade quando, deixada a escola e iniciadas as’

actividades profissionais, a vida os for inserindo mno
complexo social a que pertencem.

O programa foi dividido pelas 5.* e 6.* classes, de
modo a dar ao aluno um mais amplo tempo de apren-
dizagem que, ligado &s progressivas possibilidades inte-
lectuais resultantes da evolugdo da idade, lhe torne
natural a assimilagio da matéria. Pareceu mais indi-
cado encerrar o estudo da matéria correspondente &
5.* classe com o capitulo «Consequéncias da expansioy,
ndo sé por motivos de equilibrio quantitativo, e ainda
de organicidade em relagdo ao tema Descobrimentos,
mas também por intengdes de ordem psicolégica. Haverd
sempre a preocupagdo de realizar o programa segundo
um perfil que apresente os grandes momentos, factos
e figuras da Histéria Pétria na sua linha evolutiva,
sem cair em excessos de narragio, de nomenclatura ou
de cronologia, nem em simplificacdes excessivas que
falseiem a visdo global da nossa vida histérica.

A matéria do programa deverd ser tratada ndo s6
no esquema cldssico dos manuais de histéria, mas ainda
pelo recurso & mnarragio de episédios com cardcter
significativo e exemplar, a pequenas sinteses, aces-
siveis, dos grandes ciclos histéricos e a textos antold-
gicos incluidos no livro de leitura. )

Deverido ser utilizados, sempre que possivel, os auxi-
liares audiovisuais de que dispde o Ministério da
Educagio Nacional, nomeadamente a colecgio de pro-
jecedo fixa «Histéria de Portugal» e os quadros radio-
fénicos sobre temas da nossa vida histérica, ou outros
elementos apropriados de que o professor possa dispor.

Matematica

5.2 classe

I

Estudo experimental e sumério dos seguintes assuntos
de geometria:

a) Sélidos geométricos — paralelepipedo, prisma, pi-
ramide, cilindro, cone e esfera;

b) Superficies; linhas; ponto;

¢) Recta, segmento de recta e semi-recta. Kmprego
da régua; .

d) Plano. Planos paralelos e secantes. Semiplano.
Diedros. Planos perpendiculares e obliquos;

e) Rectas complanares e ndo complanares;

/) Rectas paralelas e secantes. Angulos. Rectas per-
pendiculares e obliquas;

g) Paralelismo e perpendicularidade de recta e
plano;

h) Linhas poligonais; poligonos;.

7) Linhas curvas. Circunferéncia;

j) Sélidos e superficies de revolugdo.

IT

Observagdo de colecgdes de objectos; os nimeros in-
teiros. Igualdade, desigualdade e ordenagfio dos in-
teiros. Sua representa¢io na numeragiio decimal.
Exercicios de contagem e de avaliagio por estima-
tiva. ‘

Comprimentos. Revisdo das unidades de comprimento
do sistema métrico.

Insuficiéncia dos ndmeros inteiros na medigdo dos
comprimento. Os ndmeros decimais.

Outras unidades de comprimento: a milha terrestre;
o pé e a polegada; a légua; a mitha maritima.

Exercicios de medi¢io de comprimentos e de avalia-
¢do por estimativa.

Igualdade e desigualdade de decimais. Emprego dos
sinals =, << e >. Kxercicios de ordenagdo de pequenos
conjuntos de nimeros inteiros e decimais e represen-
tagio desses nimeros sobre um eixo graduado.

III

Revisfio do sistema monetdrio portugués. Referéncia
a algumas moedas estrangeiras em comparagio aproxi-
mada com o escudo.

Adigio de inteiros a partir da reunifio de colecgBes
sem elementos comuns. Adi¢io de inteiros e decimais
a partir da adigio de comprimentos. '

Construgio da circunferéncia com o compasso e pelo
processo do jardineiro.

Construgdo de triAngulos quando sfo dados os lados.

Perimetros de poligonais e de poligonos.

Propriedades comutativa e associativa da adi¢do. Pri-
meiro emprego do paréntesis. Aplicagdo das proprie-
dades estudadas & adigio mental, & adi¢io de muitas
parcelas e &s provas.

IV

Peso de um corpo. Unidades de peso do sistema mé-
trico. Referéncia a outras unidades.

Subtracgdo de inteiros a partir da diferenga de co-
lecgBes. Subtracgdo de inteiros e decimais a partir da
subtraccio de comprimentos.

A subtracgdo como operagdio inversa da adigdio. Apli-
cacdo a resolugio de equagdes dos tipos a4z=b
(ou z+a=b), z—a=b e a—ax=>b, onde a e b sio
ndmeros inteiros ou decimais dados  que conduzam a
valores positivos para a incégnita x. Problemas que se
traduzam por equagdes destes tipos.

Provas da subtracgdo.

Subtracedes sucessivas, comutatividade e associa-
tividade dos subtractivos. Emprego do paréntesis nas
igualdades que traduzem estas propriedades. Aspli-
cagdes ao cdlculo mental.

Aplicagdes das operagdes adigdo e subtracgdo.
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Receitas e despesas. Relagio entre as receitas, as
despesas e o saldo. Emprego das expressges «saldo
positivo» e «saldo negativo» sem referéncia aos ni-
meros qualificados.

Peso bruto, peso liquido e tara.

v

Angulos. Angulo raso e angulo recto; angulos agudos
e obstusos; dngulos convexos e concavos. Nogio intui-
tiva de amplitude de um &ngulo. Unidades sexagesi-
mais para as amplitudes dos angules.

Arcos de circunferéncia. Distin¢io entre compri-
mento e amplitude de um arco. Unidades sexagesimais
para as amplitudes de arcos,

O transferidor.

Emprego do esquadro para a construgdo de paralelas
e de perpendiculares.

Paralelogramos rectangulos e obliquangulos;
sango ¢ o quadrado. Constxugauo destes quadrildteros.
O tridngulo rectdngulo. Sua construgdo.

Papels quadriculados. Sua wutilizagdo para dfazer
construgdes em que intervenham paralelas e perpendi-
culares, sem se recorrer ao esquadro.

Divisdo de circunferéncias em 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10 e 12
partes iguais com emprego do transferidor. Construgdo
de poligonos regulares a partir destas divisges.

VI

Multiplicago de inteiro ou decimal por inteiro. Mil-
tiplos de um nidmero. Multiplicagdo mental por 2, 3,
10, 100 e 1000.

Perimetros de peligonos regulares.

Multiplicagdo de inteiro ou decimal por decimal.
Multiplicagdio mental por 0,1, 0,01 e 0,001.

Areas. Revisdio das unidades de drea do sistema mé-
trico; medidas agrdrias. Referéncias a outras uni-
dades.

Area do rectangulo.

Propriedade comutativa da multiplicagdo de dois
factores. Prova’ da multiplicagiio pela comutagio dos
factores.

Propriedade distributiva da multip]icagﬁo relativa-
mente & adigdo e a subtracgfo. Aplica¢io & multipli-
cagdo mental por 11, 12 e 9.

Area do quadrado Quadrado de um nimero. Cons-
trugio da tabua de quadrados dos 100 pr1me1ros ni-
meros naturais. A grosa.

Multlphcagoes sucessivas; propriedades comutativa
e assoclativa. Aplicagdo destas ipropriedades ao cal-
culo expedito na multiplicacdo de varios factores.

Multiplicagio mental por multiplicadores como 4, 6,
9, 20, 30, 0,2 e 0,3 obtida por multiplicagdes sucessivas.

VII

Diedros. Rectilineo de wum diedro.
diedros. :

Paralelepipedo rectdngulo; o cubo. Planificages
destes poliedros e -construgfio de modelos a partir das
planificagdes.

Volumes. Unidades de volume do sistema métrico.
Referéncia a outras unidades.

Capacidade. Unidades de capacidade do sistema mé-
trico. Referéncia a outras unidades.

Volume do paralelepipedo rectangulo.

Volume do cubo. Cubo de um nimero.

Medida dos

o lo-

VIII

Problemas. concretos que levem & nogdio de quociente
exacto na divisdo de inteiro por inteiro. Divisdo exacta
e inexacta. Divisores de um nimero.

Divisibilidade por 10, 100 e 1000. DivisGo mental
por estes mimeros quando se verificar a divisibilidade.

Divisibilidade por 2, 5, 3 ¢ 9. Divisdo mental por
2, 3 e b quando se verificar a divisibilidade.

A divisdo exacta como operagao inversa da multi-
plicagdio. Aplicagio a reaolug.zo de e«quagoes dos tipos
zxa=b (ouaxae=>b), z:a=bea:x=bondeacbd
sdo nimeros inteiros dados que levem a valores inteiros
para a incégnita. Problemas que se traduzam por equa-
¢Oes destes tipos.

Proprledade distributiva da divisdo exacta relativa-
mente & adigio e & subtracglo; aplicagdes & divisdo
mental.

Divisdo de inteiros a menos de 1 unidade; de 0,1; de
0,01; ete.

Divisdo de decimal por inteiro a menos de 1 unidade;
de 0,1; de 0,01; etec.

Divisio de decimal por declmal a_menos de 1 uni-
dade; de 0,1; de 0,01; ete.

Igualdade fundamental da divisio. Prova.

Determinagdo de uma das dimenstes de um rectin,
gulo quando se conhece a drea e a outra dimenséo.

Média aritmética de vdrios nimeros.

Divisiio mental por 20, por 4, por 6 e por 9, obtida
por- divisGes sucessivas.

Determinagio de uma das dimensdes de um parale-
lepipedo rectangulo quando se conhece a sua drea e as
outras duas dimensdes.

IXi

Problemas sobre prego e custo de mercadorias.

Peso por unidade; peso especifico.

Volume por unidade de peso.

Emprego de tabelas de pesos especificos e de volumes
por unidade de peso na resolugio de problemas de in-
teresse prético.

Exercicios de mudanga de unidade que envolvam uni-
dades de comprimento, de drea, de volume, de capa-
cidade e de peso estranhas ao sistema métrico.

Revisdo das unidades de tempo.

Conhecimento da moeda inglesa.

Complexos. Redugdio de complexo a incomplexo e de
incomplexo inteiro ou decimal a complexo.

Adigdio e subtracgio de complexos. Multiplicagiio e
divisdo de complexo por inteiro pequeno.

Problemas simples sobre cimbios.

Velocidade média em casos concretos de conheci-
mento dos alunos.

X

Nog&o de fracgdo. Fracgdes ordindrias e decimais.
Os nimeros decimais como maneira cémoda de escrever
as fracgGes decimais.

Determinagdo de fracgdes de grandezas dadas. Re-
presentagBes grificas de fracgﬁes

Erqulvalencla e comparagio de fracgGes. Fracgoes
equivalentes & unidade. Fracgfes maiores ou menores
que a unidade. Fracg¢des equivalentes a inteiros.

Comparagio de fracgSes com o mesmo denominador
ou com o mesmo numerador.

Adigdo e subtracgio de fracgdes com o mesmo deno-
minador. Multiplicagdo e divisdio de fracgio por inteiro.
Divisdio de inteiro por fracgdo.

Nog¢lo de nimeros inversos.
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Multiplicacfo e divisdo dos termos de uma fraccdo
por um mesmo inteiro diferente de zero. Primeiros
exemplos de simplificagio de uma fracgo e de redu-
¢do de duas fracgdes ao mesmo denominador.

Regra dos produtos cruzados para a equivaléncia
de duas fracgdes. Noglo de proporgdo.

A fracglio como expressio representativa de um quo-
ciente exacto; emprego do trago de fracgfo como sinal
de divisdo. Exercicios de aplicagfo deste conhecimento.

Dizimas. :

XL

Escalas. Tixercicios numéricos e grificos de aplica-
cao.

Percentagens: questdes relativas a lucros; perdas e
descontos em’compras.

Juros. Nogdo de taxa anual como percentagem. De-
terminagdo do juro quando o tempo for diferente de
um ano. Férmula para a sua determina¢io quando o
tempo for exppresso em anos ou em dias.

Facturas.

Inventério e balango.

Nogdio elementar de proporcionalidade directa. Pro-
blemas de regra de trés simples e directa.

Interpretagdo e construgfo de graficos de barras. In-
terpretagio de graficos circulares. Resolugdo de pe-
quenos problemas relacionados com a leitura de gra-
ficos.

6.2 classa
Aritmética

I

Potenciagdo. — Recapitulagio das nog¢des de qua-
drado e de cubo de um nidmero. Nogdo geral de poténcia
de expoente inteiro diferente de zero.

Estudo das poténcias de 10 e de 0,1. Verificagio de
que estas poténcias sdo as chamadas unidades decimais
inteiras e fracciondrias.

Construgio de tdbuas com as primeiras dez poténcias
de 2 e as primeiras quatro ou cinco poténcias de 3, de

4, de 6 e de 6.

Raiz quadrada. — Determina¢io do lado do qua-
drado a partir da drea. Raiz quadrada; regra pratica;
extracgdo da raiz quadrada de inteiros e decimais com
dada aproximag#o.

1L

Divisibilidade. — Revisio dos critérios de divisibi-
lidade por 10, 100, 1000, 2, 5, 8 e 9. Determinagio
do resto nas divisdes por 10, 100, 1000, 2 ¢ 9. Prova dos
noves. :

Nameros primos. — Simples nogdo de nimero primo.
Manejo da tdbua dos nimeros primos inferiores a 1000.
Decomposigio em factores primos em casos simples —
nimeros geralmente inferiores a 500.

IIT

Fracgoes. — Revisdo das nogdes adquiridas nas clas-
ses anteriores.

Simplificagdo de fracgSes e redu¢fo ao menor deno-
minador comum, pela decomposi¢iio dos termos em fac-
tores primos.

Adigdo e subtracgio. Niumeros mistos.

Multiplicacio e divisdo.

v

Cdlculo literal. — Adiglo e subtracgdo de monémios
lineares da mesma varidvel. Multiplicagio de monémios
lineares de uma varidvel por um factor numérico.

Equagoes do 1.° grau. — Problemas que conduzam a
equagdes muito simples do 1.° grau e resolugdo das
equagdes resultantes.

v

Revisdo e ampliagio do estudo das percentagens.

Juros. Determinago do tempo, do capital e da taxa.

Revisdo do estudo da proporcionalidade directa. No-
¢do elementar de proporcionalidade inversa. Problemas
de regra de trés simples. -

Problemas de regra de companhia.

Regra de mistura.

Graficos cartesianos.

Geometria
VI

" Revisdo e ampliagido de matérias estudadas na
5.2 classe:
a) Recta, semi-recta e segmento de recta;
b) Plano de semiplamo;
¢) Rectas complanares, ndo complanares, paralelas
e secantes. Nogdes de direcgdio e de sentido;

d) Planos paralelos e secantes;

e) Recta e plano secantes e paralelos;

f) Angulos. Rectas perpendiculares e obliquas mo
plano. Nog¢fo de simetria mo plano em relagdo a uma
recta;

g) Diedros. Planos perpendiculares e obliquos;

h) Perpendicularidade de recta e plano. Nogdo de si-
metria em relagio a um plano;

) Distdncias: de dois pontos; de um ponto a uma
recta ; de duas rectas paralelas; de um ponto a um plano;
de uma recta a um plano que lhe seja paralelo; de dois
planos paralelos. ’

VIL

Tridngulos. — Comparagdo de um lado com a soma
dos outros dois. Soma dos 4ngulos internos. Altura.
Classificagio dos tridngulos quanto & grandeza relativa
dos lados e quanto & grandeza dos dngulos.

Paralelogramos. — Igualdade dos lados opostos e dos
angulos opostos. Comparagfio dos dngulos adjacentes ao
mesmo lado. Bissec¢do das diagonais. Altura.

Losango; perpendicularidade das diagonais.

Rectangulo; igualdade das diagomais.

Quéadrado; bissecgdo, perpendicularidade e igual-
dade das diagonais. .

Trapézios. — Trapézio isésceles e trapézio rectdngulo.
Mediana; igualdade da mediana & semi-soma das ba-
ses. Altura.

Poligonos convexos. — Poligonos irregulares e regu-
lares. Apétema dos poligonos regulares.

VIII

Circunferéncia e circulo. — Circunferéncia; raio;
corda; didmetro. Secante; tangente. Circunferéncias
concéntricas e excéntricas. Arco de circunferéncia. Nogao
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intuitiva de amplitude de um arco e distingdo dos con-

ceitos de amplitude e de comprimento. Unidades sexa-
gesimais de amplitude.

Comprimento da circunferéncia.

Circulo; segmento circular; coroa circular; sector
circular.

Poligonos inscritos numa circunferéncia. Estudo mais
atento dos poligonos regulares, em especial do qua-
drado, hexdgono e tridngulo equildtero.

Igualdade entre o raio e o lado no hexigono regular
inscrito.

IX,

Areas de_figuras planas. — Equivaléncia do parale-
logramo e do trapézio ao rectangulo, e do tridngulo ao
paralelogramo. Areas destas figuras.

Areas de poligonos irregulares:

a) Pela decomposi¢io em tridngulos;

b) Pela decomposigio em trapézios e tridngulos.

Area dos poligonos regulares.

Area do circulo. Como mera aplicagiio deste assunto,
determinagfo sem formul4rio, dreas de coroas e de sec-
tores circulares. .

Exercicio de aplicagio: Determinagio de é4reas de
superficies formadas pela reunifo de algumas das fi-
guras acima indicadas.

X

Poliedros. — Prismas. O prisma recto e o prisma re-
gular. Bases e faces laterais; secglo recta e altura,
com observagdo atenta do caso do prisma recto.

O paralelepipedo rectdngulo como prisma recto, qual-
quer que seja a face que se toma como base. O cubo
como paralelepipedo rectingulo. )

Pirdmides. Pirdmide regular. Base e faces laterais.
Vértice; arestas da base e arestas laterais. Referénecias
a0 tetraedro.

Altura da pirdmide, com observagio atenta do caso
da pirdmide regular. Apétema da pirdmide regular.

Referéncia aos troncos de piramide, com observagio

mais atenta do tronco de piramide regular.
Referéncia a poliedros que nfo sejam prismas nem
pizrﬁxmindets.

Sélidos redondos. — Cilindro de revolugdo. Eixo;
geratriz; base; superficie lateral. Altura. Referéncia
a cilindros de base nfio circular. )

Cone de revolugdo. Eixo; geratriz; base; vértice;
superficie. lateral. Altura. Referéncia aos troncos de
cone, com observagdo mais atenta do tromco de cone
de revolugdo. )

Esfera. Raio; didmetros. Circulos méximos e me-
nores. Referéncia ao esferéide terrestre.

Observagio de sélidos e de superficies de revolugdo
a partir de objectos de uso comum.

Referéncia ao interesse decorativo dos s¢lidos estu-
dados, assim como ao seu aparecimento em arquitec-
tura, em utensilios e em pegas de maquinas. Os «cilin-
dros» dos motores.

XTI

Célculo prético de dreas das superficies laterais e
totais do prisma recto e do cilindro de revolugo.

Area da superficie esférica. Area aproximada da
superficie da terra.

Célculo prético dos volumes do prisma e da pirdmide
regular, do cilindro, do cone de revolucio e da esfera.

Referéncia aos volumes de prismas, pirdmides, ci-

~ lindros e cones em geral.

Formuldrio para a determinagio dos volumes do
tronco de pirdmide regular e do tromco de cone de
revolugio.

Capacidades aproximadas de vasilhas de uso corrente.

Observacdes

Os objectivos do estudo da Matematica no ciclo com-
plementar do ensino primério podem resumir-se assim:
a) Aquisigio de conhecimentos de aplicagio prética;

b) Desenvolvimento das faculdades do espirito;

c) Integracio do aluno nas realidades da época e
da sociedade a ique pertence;

d) Eventual prosseguimento de estudos.

Numa larga medida estes objectos sFo imterdepen-
dentes e, quante melhor se conseguir cada um, tanto
melhor nos aproximaremos dos outros. Compete ao
professor, estudando o programa ma sua letra e no seu
espirito, ver até que ponto cada assunto pode servir
para se atingirem aqueles objectivos.

Todas as instrugdes de caracter geral que acompa-
nham o programa do ciclo elementar tém aqui o seu
cabimento, desde que se interpretem em fungio do
maior desenvolvimento mental dos alunos do cielo com-
plementar e se adaptem, evidentemente, a indole deste
ciclo e ao jpréprio conteido do programa. Acentue-se
bem que se trata apenas das instrugdes de cardcter
geral, e m3o das que se referem a assuntos particulares,
nesta ou maquela classe.

Podia, por exemplo, perfilhar-se aqui o essencial da
doutrina contida mos oito primeiros pardgrafos da-
quelas instrugdes, estendendo mesmo essa doutrina &
Geometria, sempre que ela possa aplicar-se a este ramo
da Matemdtica. Também o conteddo do wdltimeo paré-
grafo podia aqui reproduzir-se. E este sem a menor
alteragiio — antes com particular relevo e imsisténcia,

Sobre certos assuntos, tratados ou nio nas referidas
instrugdes, comvird ainda fazer algumas consideragdes.

Notaremos em primeiro lugar que as referdncias do
programa @& certos processos de cdlculo mental n3o
significam que s6 esses devam ser empregados, nmem
que o seu emprego deva limitar-se a certas alturas do
curso. Significam simplesmente que convird enqua-
drar esses processos no conjunto dos conhecimentos que
os alunos v&o adquirindo ou recapitulando acerca das
operagdes. :

Todas as oportunidades sio boas para a pratica do
céleulo mental; mas recomenda-se particularmente que
ele seja empregado o mais possivel na exemplifica¢do
de assuntos novos, assim como nos primeiros problemas
de aplicagdo desses assuntos.

- Procurar-se-4 relacionar sempre a Matemdtica com
as matérias das restantes disciplinas. O desenho, em
particular, deve acompanhar constantemente o estudo
da Geometria. As figuras planas devem ser desenhadas,
mas 0 simples trabalho de as desenhar mio basta, geral-
mente. Dar-se-30 pequenos exercicios relacionados com
os desenhos feitos, como o tragado e contagem das dia-
gonais de poligonos, a medigfo dos seus amgulos inter-
nos, etc. .

As Ciéncias Geografico-Naturais podem fornecer su-
gestdes para a exemplificagiio das nogdes de matemd-
tica, ao passo que esta ajudars a comipreender melhor
muitas situagdes aparecidas nessas disciplinas. A cons-
trugdo e interpretagio de graficos é talvez o melho
exemplo desta iltima assergfio. '

O ensino da Matemdtica oferecers sempre oportuni-
dades para a aprendizagem da lingua pétria, cuidando
sempre o professor da clareza e da precisio da lingua-
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gem dos alunos, quer oral, quer escrita. Recomen-
dam-se, jpara este dltimo fim, pequenos exercicios es-
critos que podem ser simples respostas a questiondrios.
enunciados de problemas da invengdo dos alunos, des-
crigio de construgdes geométricas, etc. Regras ou defi-
nigdes (que se pedirio, alids, parcimoniosamente),
quando imperfeitas, serfio criticadas e repostas em
forma correcta.

H4 no programa dois aspectos que, por menos vul-
gares, desejamos pbr aqui em relevo.

Um, é o aparecimento no estudo da Aritmética da no-
¢do de equagdo e da resolugiio de problemas por meio
de equagdes. O assunto ndo constitui novidade, pois ji
na 1.* classe o aluno resolveu verdadeiras equagdes ao
preencher os espagos vazios em igualdades como
7T+ =9e3x__=12. E facil compreender agora que
o ndmero que deve ocupar o espago vazio pode receber
um nome. Ksse nome pode ser z ou y ou ainda a, b, ¢,
etc., & nossa vontade.

O outro aspecto é o desaparecimento do conhecido e
tradicional estudo das proporgdes que, como técnicas e
teoria, reveste uma complicagdo que mao parece com-
pensada pelos restritos beneficios que proporciona. As
«regras de trés» serdo resolvidas pelo método de redu-
¢do a unidade, enquanto varios problemas em que
poderiam aparecer proporgdes ou «regras de trés» se-
rio resolvidos por meio de equagdes.

Manteve-se, porém, a simples nogdo de proporgdo.

O programa estd dividido em secgdes, ¢ dentro de
cada secgio entrelagam-se por vezes assuntos de-ra-
mos da Matemdtica, assuntos estes que de alguma ma-
neira se relaclonam e se completam. Umas vezes, os
assuntos de sistema métrico ou de aritmética, outras
vezes apresentam-se como campo de aplicagdio de conhe-
cimentos adquiridos naqueles dominios.

Para se obter 0 méximo proveito deste encadeamento,
conviré que as rubricas do programa dentro de cada
secgio nfio sejam consideradas como compartimentos
separados, que hajam de suceder-se rigorosamente pela
ordem indicada e que se esgotam logo que forem tra-
tados. Aligs, esta interpemetragio das varias rubricas é
ainda de reconhecer nas préprias secgdes de marcada
homogeneidade.

A 5. classe é, em grande parte, uma revisdo dos
assuntos j4 antes aprendidos; mas essa revisio nio deve
limitar-se a recordar wma ou outra regra esquecida.
Hi que revalorizar tudo, pondo em evidéncia aspectos
niio suspeitados ainda pelo aluno, fazendo novas justi-
ficagdes e novas aplicagdes.

Na 6.* classe separou-se a Aritmética da Geometria.
Aconselha-se, porém que o estudo destes dois ramos da
Matemética se faga paralelamente, alternando as li-
gdes, como se, para efeitos de hordrio, de duas disei-
plinas se tratasse.

52 classe

Na primeira secgdo figura a aprendizagem de algu-
mas nogdes basicas de geometria. Trata-se, por assim di-
zer, da apresentagdo de certo material matematico que
reaparecerd pelo ciclo adiante para maiores -desenvol-
vimentos e que, bem cedo, serd aproveitado ma disci-
plina de Desenho. Por agora n%o-deve ir-se muito além
de uma cuidada e inteligente aquisi¢iio de vocabuldrio.

O estudo basear-se-i sempre em situagdes tiradas do
ambiente imediato ou da experiéncia do aluno. Im-
porta, portanto, que se observem ou recordem as formas
de objectos de uso corrente, de seres da natureza ou de
elementos de arquitectura como ponto de apoio para a
compreensio dos assuntos a tratar.

N secgdo Ir recapitulam-se os conhecimentos sobre
ndmeros inteiros a partir de colecgdes de objectos dis-
tintos e sobre decimais a partir de medi¢do de compri-
mentos. Aconselha-se que se dé grande importincia s
avaliagBes por estimativa, a que o programa se refere
por duas vezes. Neste sentido citam-se exemplos de
algumas dessas avaliagGes:

Nimero de pessoas que se encontram num recinto.

Nidmero das laranjas contidas num cabaz ou que
nele poderdo caber.

Nimero de fésforos, feijoes, botdes, etc., que se
apresentem em monte & vista do aluno.

Numero de arvores existentes num local.

Alturas e comprimentos de objectos que se encon-
trem no préprio ambiente da escola.

Distadncia entre dois pontos da localidade.

Alturas de edificios.

Languras de ruas e de pragas piblicas.

Hé mas matérias desta secgio um aspecto tedrico em
que deverd insistirsse. Trata-se do relevo que convém
dar as relagdes de ordem introduzidas pelas mogdes
«menor que» e «maior que». Este relevo nio serd dado
em termos abstractos, mas por meio de exercicios apro-
priados, como, por exemplo:

Indicar os inteiros maiores que 7 e menores que 12.

Indicar os inteiros ndio maiores que 6.

Indicar um ndmero compreendido entre 0 e 1.

Indicar o malor e 0 menor nimero com dois, trés,
quatro, etc., algarismos.

Nas secgdes 111 a vir faz-se o estudo das operagoes
fundamentais, acompanhado da revisdo das unidades
de medida das grandezas geométricas ou fisicas que
importa estudar depois dos comprimentos. nten-
der-se-4 que os assuntos de geometria indicados ser-
virio essencialmente de subsidio para o estudo dessas
grandezas e para as aplicagbes que venham a fazer-se
dentro desta classe. Ksses assuntos, como pode notar-se,
reaparecem em geral na classe seguinte.

Tmporta, porém, que a Geometria seja um motivo
constante para a actividade do aluno. A circunferéncia
e os poligonos devem ser efectivamente desenhados, e
todo o verbalismo abstracto deve ser bamido. No en-
tanto, aconselha-se, como exercicio oral ou escrito, a
descrigdio daquilo que se fez para efectuar uma ou outra
das construgoes referidas.

Indica o programa que se estudem algumas proprie-
dades das operagdes. Trata-se de matéria intuitiva na
qual é em geral facil dar justificagdes concretas bem
sugestivas. Nos poucos casos em que essas justificagdes
s§o pouco significativas, ou dificeis de encontrar, recor-
rer-se-4 a verificagdes numéricas. Saliemta-se, porém,
que mo estudo das propriedades, o que menos importa
$30 os nomes e mesmo os enunciados; também ndo im-
porta o papel que desempenham na estruturagio da
matemética moderna. Aqui s6 haverd que tirar partido
das propriedades para puros fins do cdlculo e sobre-
tudo do cdlculo mental.

O programa indica na secgio v que se déem intuiti-
vamente as nogdes de amplitude de um éngulo e de um
arco. O aluno sera, porém, prevenido de que se em-
prega correntemente a palavra «angulo» com o sentido
de camplitude de ngulo», como se emprega também a
palavra «arco» por «amplitude de arco».

O transferidor, conforme se indica na secgio v, vai
ter aplicagio na divisdo de circunferéncias em partes
iguais. Nio se trata de um processo cléssico para efec-
tuar essas divisdes; mas é facilmente aplicdvel e tem

!




N -

17 DE OUTUBRO DE 1967

a vantagem de obrigar a determinar e a comstruir_os
‘angulos ao centro correspondentes a essas partes. N&o
serd obrigatério que cada aluno faga todas as divisdes
indicadas. Trés ou quatro constru¢des bastarfio, desde
que se consiga uma satisfabéria perfeigio grifica e a
cabal compreensio do assunto no aspecto aritmético.

Nas préprias circunferéncias assim divididas se ins-
creverio os poligonos regulares, conforme o programa
a seguir indica. Esses mesmos poligonos irdo servir,
na secgiio seguinte, para o estudo dos respectivo peri-
metros. '

Na secgio TX aparecem varias aplicagdes e desenvol-
vimentos de assuntos estudados, particularmente das
operagdes multiplicagiio e divisdo. Inclui-se aqui o
estudo dos complexos, que se relaciona naturalmente
com os problemas de mudanga de unidade. Neste es-
tudo devem bamnir-se os complexos que representam am-
plitudes de amgulos ou arcos, visto que o seu interesse
se limita a questdes cientificas ou técnicas relativa-
mente elevadas. '

Na maior parte dos exercicios, os complexos deverdio
conter sé6 duas espécies de unidades e convird que,
quase sempre, se possa operar mentalmente. Além
disso, evitar-se-io exercicios cujos dados e resultados
nio sejam sigmificativos para os alunos.

O calculo dos complexos representativos de tempo
pode apresentar um fundo de falsidade contra o qual
nio é demais estar-se prevenido. Essa falsidade pro-
vém de que se empregam pOr vezes 0 ano € 0 mes como
se de unidades se tratasse, quando nfio sfo. Ndo existe
uma unidade ano, mas anos comuns e anos bissextos;
nem uma unidade més, mas meses de diferentes dura-
¢oes. Por isso, nos poucos casos em que houver de se
tratar de problemas que envolvam meses ou anos, a
resolugio deverd fugir dos moldes aperatérios gerais.
Assim, para determinar o nimero dos dias contidos
nos & primeiros meses de certo ano, ndo se efectuard a
operagio 53X 30, manifestamente inadequada ao caso
em questdo. E verdade que, por vezes, se pode operar
aproximadamente, como se os meses fossem de 30 dias;
mas o aluno serd advertido de que se obteve um sim-
ples aproximacio, tolerada mo caso particular de que
se trata.

Na secgiio x desenvolve-se o estudo das fracgdes ini-
ciado na 4.* classe com a mogdo de fraccdio e a determi-
nacio de fracgdes de mimeros dados. Venceram-se,
portanto, j4 as maiores dificuldades que apresenta o
.ensino elementar deste assunto. Pede agora o programa
que se determinem fracgdes de grandezas dadas e, nesse
D)

2 3 5m; 2
5 5

de 208 ; —:?— de uma semana; i— de 6 dm? Mas, além

sentido, sugerem-se alguns exemplos:

de casos como estes, em que a grandeza dada é enun-
ciada verbalmente ou designada por uma expressdo
simbélica, dar-se-io também grandezas representadas
graficamente por segmentos, rectangulos e ‘circulos.
- Estes exemplos conduzirio imediatamente as represen-
tagoes graficas pedidas no programa. Uma vez com-
preendidas essas representagdes, servirdo elas para ilus-
trar concretamente a quase totalidade das rubricas que
seguem no programa.

O estudo das fracgdes continuard na 6.* classe e ai
se tratard mais demoradamente a sua simplificagfo.
Por agora, os exemplos de simplificagio servirio essen-
cialmente para mostrar o interesse que tem a divisdo dos
termos por algum divisor comum fécil de reconhecer.

9 :

Na fracgio 5~ » por exemplo, vé-se bem que os termos

’

sio ambos divisiveis por 10; podemos entio escre-
20 2 . s~ ~ oz ‘s
ver =1 Qualquer sistematizagio nfio ¢ desejivel

ipor enquanto.

Deve insistir-se no emprego do trago de fracgido como
sinal de divisdo, e a insisténcia messe emprego conti-
nuard até ao fim da 6.* classe. Entre os exercicios de
aplicagio a tratar figurard a resolugiio de equagdes dos
tipos indicados ma secgiio virr. Desta maneira, a equa-
¢do a s a=D>b, por exemplo, e a sua solugio x=a:b
passario a escrever-se respectivamente L _beaz= %

€
Os valores de # poderdo ser j& inteiros ou fracciondrios,
porquanto mesta altura do curso se conhecem suficien-
temente estes dltimos niimeros. !

Por fim, recomenda-se que, em todo este capitulo, se
trabalhe com fracgies de termos pequenos: dois alga-
rismos, o maximo. F mesmo assim, os termos de dois
algarismos poucas vezes deverfio exceder o nimero 30.

Na secgio x1 figuram novas aplicagdes de conheci-
mentos adquiridos e, a algumas delas, convém fazer
referéncia especial.

As percentagens apresentar-se-io, por agora, em trés
tipos de problemas de que a seguir indicamos exemplos:

a) Determinar 6 por cento de 2000%;

b) Determinar que percentagem de 2000§ sio 120%;

¢) Determinar a importdncia de que 6 por cento
sdo 120%.

Para resolver o primeiro problema, deverd o aluno
compreender que devemos determinar a fracgdo —1%
de 2000$, e que isso equivale a determinar o produto
2000><1—ga, ou, para maior comodidade, 200 x 0,06.

Como no aspecto operatério nio interessam as gran-
dezas, mas as suas medidas, temos de efectuar a mul-
tiplicagio 2000%0,06 e depois referir o resultado a
escudos.

0 segundo e o terceiro problemas sio imediatamente
resolvidos pelas equagdes 2000 Xz =120 e y x 0,06 =120.

O estudo dos juros far-se-4 pela aplicagdo imediata
do que se aprendeu relativamente ao primeiro pro-
blema de percentagens. O aluno compreenderd que o
juro anual 4 taxa de 5 por cento ao ano, por exemplo,
é dado pelo produto do capital pelo factor 0,06. Apren-
dida convenientemente, em: problemas como estes, a
determinagdio do juro anual, fdcil serd passar ao juro
a0 fim de um ndmero inteiro ou fracciomirio de anos.
Daqui a wesolver o problema quando o tempo for ex-
presso em dias é s6 um passo.

Por fim, haveri que mostrar-se que todos os proble-
mas resolvidos permitem admitir férmulas j=crt e

j=cr 3—25—, com o denominador 365 substituido .even-

tualmente por 366 ou por 360.

6. classa

A pontenciagdo, que aparece na secgdo Ida 6.* classe,
figura no programa mais como assunto de cultura ge-
ral do que como imstrumento de trabalho. Por isso o
seu estado ficou muito reduzido e se excluiram as cos-
tumadas regras de cdlculo das poténcias.

Quanto ao estudo da raiz quadrada, devem condicio-
nar-se os radicandos, assim como o grau de aproxi-
magdo pedido, de maneira a nfo se ir além de trés
algarismos para a raiz, embora o aluno compreenda que
se poderia ir mais longe nas raizes ndo exactas.
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A secciio 11 é constituida pelo estudo muito reduzido
da divisibilidade e dos mdimeros primos. O pouco que
se pede destes capitulos pouco mais é do que o neces-
sdrio para as aplicagdes que se fario no secgio seguinte.

Na secgdo 11 continua-se o estudo das fracgves. Me-
rece referéncia especial a maneira como se pretende
que seja tratada a simplificago, assim como a redu-
¢30 ao menor denominador comum. Estes assuntos sdo
habitualmente tratados com a intervengiio do maximo
divisor comum e do menor miltiplo comum; mas, em
boa verdade, essa intervencio é dispensivel.

Assim, para simplificar a ‘fra-c‘gﬁol;ﬁg, facilmente

a transformaremos, por factorizagio dos termos, em
2.2.2.3.5
2.2.3.3
2.3.5 2.5 10
para ——— e ==,
3.3 3 3

Suponhamos agora que pretendemos reduzir ao me-
20 22 5
—y — e - o
. 36° 24 14
A factorizagdo dos termos leva-nos a substitui-las, res-

. 2.2.5 2.11 5
pectivamente, por ——=*. . ToL. g
2.2.3.3° 2.2.23 2.7
11 5
—, e .
3.3 2.2.3 2.7

O exame dos denominadores obtidos mostra que pre-
cisamos de completar cada um deles com os divisores
que haja nos outros e lhe faltem a ele. Temos por isso
de multiplicar o jprimeiro por 2.2.7, o segundo por 3.7
e o _terceiro por 2.3.3. .

Note-se que os exemplos anteriores foram escolhidos
com uma complicagio que mio convird exceder. Para
comegar, simplificar-se-do fracgdes como %, —§~, —195
0 progressivamente se chegard a fracgdes em que
algum dos termos tenha quatro ou cinco factores
Primos.

Na secgdo 1v aparecem algumas mo¢des rudimen-
tares de cdlculo literal, cujo fim é facilitar a resolu-
¢do das equagdes. Tudo o ‘que se pretende da compreen-
sdo dos alunos pode obter-se por um conveniente apelo
a intuigdo, mas podem também invocar-se com proveito
as propriedades das operagdes.

Quanto &s equagdes a resolver, apresentam-se a se-
guir alguns tipos a tratar, de dificuldade sensivel-
mente crescente:

1 24 a=0. .
2.° ax=10.

3.0 % —p.
a

Desta fracgo passar-sé-4 sucessivamente

nor denominador comum as fracedes

. Por sim-

plificagio vird ainda

5. ar+b=—rc.
6.° ax+b=—=cax+d. \ i

'

As letras a, b, ¢, d serdo substituidas por nidmeros
inteiros ou decimais, mas haverd o cuidado de mfe
escolher sinais mem valores de letras que conduzam a
valores negativos de z. : '

Note-se ainda que os tipos dados ndo sdo para seguir
rigidamente e uma ou outra variante, que nfio exceda
a'dificuldade mdxima deles, é mesmo para aconselhar.

Os trés primeiros tipos foram ji estudados ma
5.* classe. Constituirdo portanto matéria de revisio e
servirio de ponto de partida para o estudo dos res-

tantes. Neste estudo importa ensinar progressivamente
a maneira de isolar a incégnita.

Assim, ma equagio w+4=7, por exemplo, o aluno
compreenderd que a parcela 4 pode remover-se do pri-
meiro membro se subtrairmos 4 aos dois membros; ao
passo que, na equagio & — 3=7 devemos adicionar 3
aos dois membros se quisermos remover o subtractivo
3 do primeiro membro. _

Analogamente, partindo de equac¢des como Sz=12

@ . , e e A . .
e -4-:5, se ensinard que uma divisio por 3 na primeira

e uma multiplicagio por 4 na segunda permitem re-
mover, respectivamente, o factor 3 e o divisor 4.

Aprendidos estes processos para fazer desaparecer
de um membro uma parcela, um diminuidor, um factor
ou um divisor, os restantes tipos de equagBes serdio re-
solvidos pela aplicagio sucessiva e conveniente dos
mesmos processos, até se conseguir isolar a incégnita em
um dos membros.

~ 3z ) , .
Na equagiio —— =7, por exemplo, que é do 4.° tipo,
uma multiplicagio dos dois membros por 2 seguida da
divisio por 3 permite passar sucessivamente a 3z=14
e r=

9
A equagio 32+9=7z — 5, que é do tipo 6.°, trans-
formar-se-4 sucessivamente em:
a) 3z+414="7Tz, pela adigio de 5 aos dois membros;
b) 14=4x, pela substracgio de 3z aos dois mem-
bros;

c) —lf— =z, pela divisio dos dois membros por 4.

Nao serd de mais insistir-se no cuidado em evitar
situagdes que directa ou indirectamente obriguem a
intervir os nidmeros mnegativos. Uma equacgiio como
3z — 7=T7z — 8 nio poderd apresentar-se; pois, em-

bora a sua raiz seja positiva (z= ), ¢ manifesto que,

para esse valor de z, os membros tém o valor nega-
tivo: 5 — 7 = | 8=
4 4 4

Uma situagdo como esta munca se apresentars, po-
rém, se a equagdo corresponder a um problema con-
creto que tenha sentido para o aluno.

Na secglio v encontram-se vdrias aplica¢des da arit-
mética. Referimo-nos a seguir a algumas delas:

a) No estudo das percemtagens, uma vez recapitu-
lados os tipos de problemas indicados para a classe an-
terior, ir-se-4 um pouco mais longe, com problemas
semelhantes ao seguinte:

Se a certa importincia aumentarmos 6 por cento
do seu wvalor, obteremos 2120%. Qual & essa im- -
portdncia?

O problema serd imediatamente resolvido pela equa-
cdo 240,062 =2120;

b) Nas questdes indicadas de juros tudo se reduzira
a resolver convenientemente as equagGes particulares
que resultam da férmula j=crt quando variivel j e
duas das trés restantes tomem valores conhecidos. Se
quisermos, {por exemplo, determinar o capital que
rende 96§, a 4 por cento ao ano durante 240 dias, a
equagiio a resolver serd 96=c><0,04><%g, para o ano
comercial de 360 dias;

c¢) Os problemas de regra de companhia, sempre
simples e concretos, {ratar-se-io directamente por meio
de regras de trés simples. Assim, se Jodo e Anténio
compraram lotaria no valor de 15$ e receberam um

i
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prémio de 2000$, compreende-se imediatamente que,
supondo de 6§ a entrada de Jofio, a sua parte mo lucro
seri dada pela regra de trés seguinte: :
Se & entrada de 16$ cabem 20008 de ganho, qual
serd o ganho ique cabe a 6$?

Desta maneira se dispensa, em problemas concretos,
0 estudo prévio. e abstracto da divisio em partes pro-
porcionais;

d) Os problemas de regra de mistura inversa podiam
ser um novo campo de aplicagio das equacdes; mas,
como as equagdes a empregar apresentam um grau de
dificuldade que se julgou excessivo, recomenda-se que
aquele assunto seja tratado pelo processo meneménico
bem: conhecido.

A secgdo vi é em grande parte a recapitulagio e am-
pliagio das matérias que formavam a seceiio 1 da
5.* classe. O que a esse respeito se disse no lugar pré-
prio tem ainda aqui toda a sua validade.

Ciéncias Geografico-Naturais .

Quanto 4s matérias contidas nas secgdes seguintes,
recomenda-se a possivel concretizagio das mogdes essen-
clais e o recurso ao desenho, assim como a modelos
construidos pelos alunos ou existentes na escola.

No ensino das dreas e volumes, que ocupa as sec-
gbes IX e X1, consideram-se de pouco valor os exerci-
cios de mero enunciado verbal, com dados numéricos
arranjados ad hoc. Os exercicios de aplicagio a acon-
selhar basear-se-io de preferéncia em medigdes efecti-
vamente realizadas sobre desenhos, sobre modelos ou,
melhor ainda, sobre objectos reais. Nfo deve esque-
cer-se o recurso a desenhos em escala sobre os quais se
fardo as medigdes necessarias, seguidas da conveniente
redugdo mumérica & grandeza matural. No entanto,
além destes exercicios com dados obtidos por medigges,
far-se-do outros a partir de desenhos convenientemente
cotados, de forma que, por vezes, alguns dos dados de-
vam deduzir-se dos ique vio inscritos mo desenho.

~

5.2 classe

I

O homem no reino animal: revisio e ampliagio dos
conhecimentos anteriormente adquiridoes. O corpo
humano. O sistema ésseo, principais ossos do crénio;
0s ossos compridos dos membros; a coluna vertebral, as
costelas e o esterno; funciio destes ossos.

Os misculos (breve referéncia ao revestimento mus-
cular do corpo, sem alusdo aos momes dos misculos, e
observagdo da contracgio muscular nos bragos dos alu-
10s). \

O sistema nervoso: o encéfalo, a espinal medula e os
nervos; indicagdo 'suméria da fungio nervosa. Orgdos
dos semtidos.

A pele; suas fungdes e higiene.

1T
Necessidades vitais do homem:

1) O ar; principais elementos da sua composicio
(oxigénio, azoto e anidrido carbénpico); propriedades
gerais destes gases; sua relagio com o fenémemo res-
piratério.

CombustGes — combustiveis e
sal — como fontes de calor.

N

comburente wuniver-

%) A dgua. Caracteres fisicos da dgua; seu poder
dissolvente; saturagio das solugdes aquosas. Matérias
minerais em suspensdo e em dissolugdio na dgua. Im-
purezas nocivas ao homem; a purificagio da égua.

Infiltragdes da dgua no selo; solos permedveis e im-
permedvels; dguas subterrineas e nascentes maturais;
pogos vulgares e artesianos. O vapor de dgua na atmos-
tera. Ciclo da dgua no corpo humano. Ingestio e eli-
minagdo da dgua com referéncia, nesta fase, aos fené-
menos respiratério e excretor.

Actividades prdticas especificas:

Experiéncia simples demonstrativa da constituigdo
dos ossos (ac¢do dos dcidos: cloridrico ou acético). Cal-
cinaglo dos ossos para a verificagio da parte mineral.

Observagio do olho de um animal (boi, cammeiro,
ete.).

1) Experiéncias simples de combustdes no seio do ar
e do oxigénio. Observagdo das diferencas verificadas.

2) Demonstragio de que o ar expirado contém ani-
drido carbénico.

3) Experiéncia demonstrativa da impossibilidade de
combustoes no seio do amidrido carbénico.

4) Formagio de anidrido carbénico como produto da
combustdo das sushbtincias orginicas.

9) Experiéncias simples demonstrativas de certas
propriedades quimicas do ar (oxigénio).

6) Experiéneia simples demonstrativa de que a res-
piragio é a fonte da energia necessiria ao crescimento.

1) Aguas duras e dguas destiladas: seu comporta-
mento em face de uma solugio de sabdo. )

2) Experiéncias simples sobre solubilidade da &gua
e variagiio do seu poder dissolvente com a temperatura.

3) Purificagio da dgua. Construgio de filtros expe-
rimentais.
" 4) Esterilizagiio da dgua por ebuligdo.

9) Construgdo de um aparelho simples para destila-
¢do da dgua.

6) Desinfecgdo da 4dgua distribuida aos domicilios
nas grandes cidades. Visita de estudo, se possivel, a
uma estagio de tratamento de sguas.
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3) Alimentos: amildceos, gorduras e proteinas.
Plantas mais comuns como fontes de amido na alimen-
tagdo humana, cereais panificdveis, legumes, etc.

Plantas oleaginosas mais comuns como fomtes de
gordura; a oliveira e o amendoim. Gorduras de origem
animal; a banha, a manteiga e o seu fabrico.

A carne, os ovos e o leite como principais fontes de
proteinas de origem animal. A soja, o feijdo, a fava,
a ervilha e o grio-de-bico, como plantas ricas em pro-
teinas. Estudo monogrifico de um ou dois animais ou
vegetais existentes ma regifio, utilizdveis pelo homem
na sua alimentagdo.

Assimilagio dos alimentos; referéncia aos princi-
pais fenémenos da digestio. Combustio dos alimentos
assimilados, como fonte de calor e energia vital do
homem. Eliminacdo pelos aparelhos respiratério e ex-
cretor dos produtos da combustio dos alimentos.

ITL

Influéncia do meio sobre o homem:

1) As variagdes de temperatura do meio.

O Sol como fonte de calor na Terra; as estagGes como
consequéneia do movimento de translagio da Terra;
variacdes de temperatura com as estagies do ano.

Torma da Terra; movimento de rotagio em torno do
seu eixo; circulos mais importantes da esfera terrestre
(meridianos, equador e paralelos; referéncia aos tré-
picos e aos circulos polares); zonas terrestres.

Trocas constantes de calor entre o homem e o melo
(breve alusiio ao principio geral da termodindmica).

2) Necessidade de o homem se defender das perdas
intensas de calor ou de se proteger de meios extraor-
dinariamente aquecidos. O vestuario. Principais fibras
de origem animal e vegetal utilizadas (a 15, a seda,
o linho e o algoddo). M4 condutibilidade térmica destas
fibras como razio do seu uso na confecgo do vestudrio.
Breve alusio a fibras sintéticas.

Estudo monografico dos animais e plantas utilizados
na extracgio de fibras vegetais. ,

Ciclos industriais do fabrico de téxteis. A casa. Ma-
teriais de construgiio. Rochas da regifio utilizadas na
construgiio das paredes da casa. Algumas propriedades
dessas rochas que justificam a sua escolha para este
fim (dureza; resisténcia & decomposigdo por accdo do ar,
dgua e anidrido carbénico; maior ou menor facilidade
de modelagfio). As argamassas (o barro, a cal e o ci-
mento) ; rochas empregadas mo seu fabrico (argilas,
margas, calcdrios e arelas). Coberturas (telhas de barro
cozido e ardésia). O vidro (breve alusio ao seu fa-
brico). Comportamento do vidro em relagio & luz. Cor-
pos transparentes, transldicidos e opacos. Compartici-
pacdo das plantas nos materais de comstrugdo da casa.
As partes lenhosas do caule (referéncia ao cerne). Pro-
priedades mais desejaveis das boas madeiras. Breve
referéneia & organizagio das serragdes. O aquecimento
da casa — combustdo de lenhas e carves e eliminagio
dos produtos da combustdo pelas chaminés; a electrici-
dade e o gés como fontes de calor com referéncia aos
aparelhos electrodomésticos mais usados. A ilumina-
¢io da casa (breve resumo histérico dos meios de ilu-
minagiio utilizados pelo homem). Higiene da habita-
cio com referéncia ao abastecimento de dguas e tipos
de esgotos.

Experiéncias simples sobre o amido. Emprego de
soluto de iodo — iodeto de potdssio.
Accio da saliva sobre uma suspensio de amido em
dgua. o

Visitas de estudo a padarias, fabricas de massas, etc.

Experiéncias simples da acgdd do carbomato de so-
dio muito diluido sobre o azeite (formagdo de emul-
500).

Experiéncias simples sobre a clara do ovo — acgiio
dos scidos cloridrico e acético. Precipitagio da albu-
mina de sementes de ervilhas pelo dcido cloridrico.

Experiéncias simples da acgio da_pancreatina (lg
do preparado comercial) sobre um soluto de amido, so-
bre carne (tecido muscular desfibrinado e ligeiramente
alcalinizado). Experiéncias simples sobre o leite.
Acciio do vinagre — coagulagio da caseina. Acgdo do
calor — precipitagio da lactonlbumina.

Graficos de temperaiuras para determinagiio das
variagGes diurnas. .

Visitas de estudo a fabricas de fiagiio e tecelagem.
Emprego de meios audiovisuais. '

Experiéncias simples da acgio das raizes e da dgua
carregada de anidrido carbénico sobre os calcdrios.

Visitas de estudo a fdbricas de vidros e de cermica.

Visitas de estudo aconselhaveis.

Tfeito Joule da corrente eléctrica. Consumo eléc-
trico; a férmula W=EI; o uso dos fusiveis e sua
reparacio. O watt ou vétio e quilowatt ou quilovétio,
o volt, o ampere, unidades eléctricas de conhecimento

£y ~ (e w
pratico. Expressio pratica: T
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3) Elementos do meio hostis ao homem:

De origem vegetal. — Plantas parasitas e sapréfitas
(referéncia aos fungos que destroem as madeiras e aos
bolores mais comuns; o oidio e o mildio). Estudo mo-
nografico de um fungo da regifio. As bactérias como
causa de muitas doengas do homem.

De origem animal. — Animais daninhos (os roedo-
res e os carnivoros). Estudo monogréfico de um destes
animais encontrados na regifio. As doengas causadas
por micrébios transmitidos ao homem por certos in-
sectos (referéncia ao sazonismo e a doenga do sono).
Estudo monografico do mosquito. As moscas como por-
tadoras de doencgas.

Fenémenos violentos de origem telirica. — Os vul-
ces (breve referéncia a vulcdes em actividade e extin-
tos, sem a preocupagio exaustiva da sua distribuigdo
pelo Mundo). Algumas zonas vulcinicas do mundo
portugués (Agores, Madeira, Cabo Verde, etc.). Sis-
mos (explicaglp sucinta dos fenémenos sismicos; ilus-
tragio desta explicagio pela referéncia histérica do
terramoto de Lisboa em 1755). Tempestades atmos-
féricas. O movimento do ar a altas velocidades (tor-
nados, furacdes e ciclones) e a pressio atmosférica
como causa destes movimentos. Aparelhos de ava-
liagio da pressio atmosférica (barémetros, referéncia
4 experiéneia de Torricelli). A pressiio atmosférica
como consequéncia do peso do ar. Experiéncias simples
demonstrativas de que o ar é pesado. Variagdes do peso
do ar com a temperatura. A humidade atmosférica

arrastada pelas correntes aéreas. Ventos himidos e se-

cos. Precipitagio (chuvas, saraiva, meve). Breve des-
cricdo dos aparelhos de avaliagdo da. humidade atmos-
férica (higrémetros e higroscépios). Referéncia aos
pluviémetros como aparelhos de medida da precipi-
tagio. As nuvens e os nevoeiros. Fenémenos eléctricos
. na atmosfera. As trovoadas. Referéncia ao para-raios.

62
I

As actividades do homem perante o meio em que
vive:

1) O meio geografico:

Os continentes e os aceanos; situaciio geogrifica de
uns e de outros. Alguns acidentes do contorno conti-
nental (cabo, bafas, golfos). Depressdes e elevagdes;
exemplos tipicos (mares interiores e grandes lagos;
montanhas, serras, montes, respectivamente). Plani-
cies. Os rios (nascente, foz, margens, afluentes); ba-
clas hidrograficas dos rios; ac¢io modeladora da
crosta terrestre pelos rios (erosio); terrenos de alu-
vido (lezirias).

2) O meio humamo:

Os aglomerados humanos (aldeias, vilas, cidades)
e povoamento rural disperso. Divisdes administrativas
de Portugal metropolitano (freguesias, concelhos, dis-
tritos). Referéncia as provincias do ultramar portu-

gués. Naces. Principais nagdes do Mundo com relevo

particular para as que mantém relagdes politico-econs-
micas com Portugal.

Cidades — capitais destas nagdes. O governo das
nacoes. : :

Autoridades administrativas do distrito, do conce-
lho, da freguesia. As Casas do Povo e dos Pescadores
(breve referéncia 4 sua organizagiio e funcionamento).

3) As comunicagdes:

Vias de comunica¢fo terrestres, aqudticas e aéreas.
Os caminhos vicinais e as estradas municipais, nacio-

Emprego de um termémetro clinico (mdximo) para
a determinagio das temperaturas febris. Construgdo
de grificos destas temperaturas. '

Construgdes simples de barémetros anerdides, cata-
-ventos, pluviémetros, higroscépios, ete.

classe

Observagdo e desenho de mapas esquemdticos. Pas-
seios de estudo mos arredores da escola para observagdo
de acidentes topograficos.

Visitas de estudo as Casas do Povo e dos Pescadores.
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nais e internacionais. As auto-estradas. As vias flu-
viais e maritimas. Alguns portos mais importantes do
mundo portugués e do mundo em geral como testas
de ponte de carreiras maritimas internacionais. Aero-
portos portugueses notiveéis pelo papel que desempe-
nham mnas carreiras aéreas internacionais (Lisboa,
Santa Maria e Lajes, nos Agores; Sal, em Cabo Verde;
Luanda, em Angola; Beira e Lourengo Marques, em
Mogambique). Necessidade de regras de trinsito para
utilizar as vias de comunicagio; importincia do seu
rigoroso cumprimento (revisdo das regras de tramsito
mais importantes e sinais convencionais usados inter-
nacionalmente).

4) O meio econémico:

O solo agricola, seus componentes fundamentais.
Rentabilidade do solo em relagio com os seus compo-
nentes e com a presenga da dgua. Grandes obras de
hidrdulica agricola. Culturas regadas e sua influéncia
na distribuigdio das popula¢des. Obras de enxugo. Fer-
tilizantes do solo (os adubos de origem mineral e a
matéria orgénica). Microrganismos do solo. O reves-
timento florestal como elemento de luta contra a ero-
sio. Principais espécies florestais existentes no mundo
portugués (pinheiro, sobreiro, eucalipto, castanheiro,
bissilao e sandalo, mogno, tola, chanfuta).

Outros aspectos econémicos da exploragfio das flo-

restas nacionais (madeiras, celulose, resinas).

A fruticultura. A preparagio dos pomares indus-
triais (referéncia muito breve as condigdes climdticas
exigidas pelas drvores frutiferas).

O subsolo. Principais minérios explorados em Por-
tugal com referéncias as regides onde se localizam as
respectivas minas. As pedreiras, sua exploracdo.

1L

O homem como antmal racional:

A linguagem como elemento de comunicagio entre
os homens. '

A vida espiritual do homem (sentimentos de soli-
dariedade e fraternidade humamas que levam & cons-
tituiglio de sociedades distintas das constituidas pelos
outros animais). A religifo como mnecessidade trans-
cendente do homem: para explicacio da ordem e har-
monia do meio cdésmico em que vive e como respostu
para as questoes formuladas pela ansiedade do homem
na descoberta dos principios de causalidade dos femé-
menos que acontecem no seu mundo.

g

Visitas, se possivel, a barragens e albufeiras.

Organizagio de um pequeno museu com amostras
dos principais tipos de madeiras.

Desenho de mapas esquemdticos de distribuigio geo-
grafica de algumas espécies florestais.

Visitas a fdbricas de celulose e de aglomerados de
madeira.

Visitas a pedreiras e instala¢Ges em que se trabalha
a pedra (méarmores e granitos polidos).

Observacoes

O espirito que informa as observagdes apresentadas
em relagio aos programas de Ciéncias Geografico-
-Naturais do ciclo elementar mantém-se integralmente
neste ciclo complementar. Poder-se-iam, mesmo, re-
produzir aqui essas observagdes, dada a sua oportu-
nidade didactica e aplicaglio a este programa da 5.* e
6.* classes. :

Isto significa que a metodologia seguida conserva a
mesma estrutura e que sdo idénticos os objectivos a
atingir com a disciplina no plano educativo dos dois
ciclos. O homem e os seus problemas, a sua vida e
relagdes com o meio em que gravita sfio representados
em panordmicas (ligdes de coisas) progressivamente
mais esclarecidas, e ampliades também sucessivamente
os seus horizontes. O ensino adquire, assim, caracteris-
ticas centrifugas, por um lado, mas por outro a mar-
cha da aprendizagem processa-se em torno de cemtros

de interesse observados com atenc¢io crescente. A cons-
trugdo do programa poderd parecer a uma observacio
desprevenida que peca pela apresentacio de séries re-
petidas dos mesmos factos que tolherdo possivelmente
o desenvolvimento da aprendizagem ou que, pelo me-
nos, a tornem lenta e penosa. Medite-se, porém, na
estruturagdo ‘do programa e nfo serd dificil descobrir
que a preocupacio dominante mantida com wuniformi-
dade foi a de fugir & sistematizagdo exagerada dos
factos, catalogados em séries artificiais (ciéncias) que
os despojam, por necessidade dessa sistematizagdo, do
globalismo das suas relagdes funcionais.

¥
* *

O ensino neste ciclo continuard a ser simples, ele-
mentar, concrefo quanto possivel e essencialmente pra-
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tico. O principio geral que o informa — partir sempre
do ique é mais préximo, mais familiar aos alunos para
o ique lhes é mais distante e alheio — d4 relevancia
especial aos estudos regionais, e neste aspecto o pro-
grama tem a fluidez suficiente para permitir ao pro-
fessor a opgdo pelos temas que numa dada regido mais
possam interessar aos seus alunos. No plano de estudos
as tardes de quartas-feiras, destinadas a actividades
praticas, facultardo & escola os meios mecessdrios para
se atingir este objectivo: a exploragio de tudo o que
,na regifio possa contribuir para alargar o mundo de
conhecimentos dos alunos e de lhes inculcar simulta-
neamente um sentido prético nessa aprendizagem que
a escola passiva, livresca e memoristica tem ancilo-
sado profundamente.

Convird que o professor, sem  desprezar a valia do
ensino -acidental, dformule no principio do ano lectivo
um plano dessas actividades para que delas possa obter
um rendimento que nio alcangara se confiar mno seun
poder de improvisagiio. Também meste aspecto o pro-
grama oferece maleabilidade bastante, pois apresenta
apenas sugestdes e oportunidades, ao exemplificar
temas jpara visitas de estudo que podem mio ser pos-
siveis‘em certas regides e que, pelo contrdrio, poderdo
ser extraordinariamente rendosas moutras. Assim acon-
tece com certas experiéncias simples; para a realizagio
das quais poderd nio ser possivel obter o material
diddctico necessdrio, mas que poderdo ser substituidas
por outras que o professor imagine e com: as quais obte-
nha resultados semelhantes. Deixa o programa grande
liberdade de iniciativa ao professor, que deverd no
entanto respeitar os principlos gerais que presidiram
a sua elaboragfo, embora com aproveitamento das suas
potencialidades de comunicagio e de acgdo docente.

Por ltimo, pretende-se que os alunos ao sairem da
sua 6.* classe e se lancem mna vida ou prossigam mnou-
tros graus de ensino a sua preparagdo para €ssa mesma
vida, possuam uma armadura mental que .torne pos-
sivel "a sua integragiio numa sociedade civilizada, per-
mitindo-lhes virem a ser elementos harménicos e tteis
nessa sociedade. Portanto, sem esquecer os aspectos
utilitdrios inerentes ao ensino, o professor ndo podera
olvidar, em cada ligio e em cada ensinamento, tudo o
que de espiritual se contém no estudo das ‘coisa_s e suas
relagdes, o mundo maravilhoso em que se vive e o
poder transcendente que o regula e comanda.

Desenho e Trabalhos Ma'nnuais_Educativos
Desenho

O programa desta disciplina para a 5.* e 6.* classes
compreende os seguintes capitulos:

A) Introdu¢do;

B) Principios metodolégicos;

C) Nomenclatura e abreviaturas;

D) Matéria programética de cada rubrica no con-
junto das duas classes; )

E) Indicagdo dos exercicios por cada rubrica e
classe;

F) Esquematiza¢io programdtica articulada dos
exercicios em cada classe.

A) Introducio

Considerado como meio de expressio, o desenho
exige uma metodologia compardvel & da lingua ma-
terna; por isso, é também grave erro consideri-lo como
ramo c«especial» do ensino. Esta denominagfo deixa

supor que o ensino de desenho escapa aos principios
fundamentais da pedagogia geral, quando afinal cons-
titui um ramo educativo completo, pois visa, a um
tempo, a educag¢do do sentido, da razio e do sentimento.

Quanto & primeira finalidade, depois de encorajado
o desenho como meio de expressdo, surge o momento
azado para a escolha de um modo de representagdo
pelo qual o professor dirigird a educagdo grafica dos
alunos pelo processo técnico anais conveniente. A meces-
sidade deste processo aparece no momento préprio, pois
o desenho livre sofre, entfio, uma crise aguda que leva
o aluno a mdo mais se satisfazer com o que desenha.

Relativamente & segunda finalidade, anote-se que a
observagdo das actividades do aluno nas suas formas
de expressio grafica permite verificar que ele persiste
nos seus simbolismos como elementos suficientes para
conter todo o significado da suas ideias; mas, & medida
que estas ganham em complexidade e conteddo, o aluno
sofre uma desilusio com os seus desenhos e procura a
técnica ique lhe permita maior riqueza de expressdo.
E o periodo critico, em que o amor do aluno pelo movi-
mento e a vida, a sua atracgio pelas cores, 0 cendrio de
tudo o que o cerca lhe sugerem motivos que ele deseja
representar, mas nio consegue. V

A terceira finalidade corresponde & temdéncia de
cardcter sentimental que caracteriza também o aspecto
especifico do desenho como expressdo ritmica do senti-
mento, como manifestagio artistica e como instrumento
intencional de educagdo estética.

O desenho ique visa a exactiddo e o rigor é o mais
cultivado pelos professores, mas no seu ensino ¢ neces-
sdrio que intervenha o maior ndmero possivel de facul-
dades mentais, e por isso o aluno deve ser levado a
justificar a sua maneira de desenhar, e o professor
deve conduzi-lo de modo a tornar razodvel a inter-
vengio dos processos. , ,

Esta concepgo do desenho propde-se dar ao aluno
a capacidade de tramsmitir ao papel tudo quanto se
apresente ao seu olhar de modo toleriavel. Como meio
para outros fins, é indubitdvel a sua importancia, pois
o pintor nfo consegue o seu objectivo se nio sabe dese-
nhar, isto 6, sem uma técnica de representagio nfo hd
maneira de conseguir a obra artistica. No entanto, o
desenho realizado dentro deste espirito carece de valor,
pois néo estimula as faculdades inventivas nem ima-
ginativas.

Se os alunos somente desenham a lapis, sobre o pa-
pel, uma série de objectos de uso comum, darfio apenas
revelagOes limitadas, todas da mesma ordem ou wvizi-
nhas e, por esse facto, de dificil interpretago. '

Como meio de expressio ritmica do sentimento, o
desenho visa o objectivo estético. Realmente, através
da sua prética, forma-se o juizo estético, despertam-se
novos gostos e depuram-se os actuais. E o reconheci-
mento do valor cultural e estético do desenho, envol-
vendo uma apreciagio pessoal da beleza, da forma e da
cor, dos atractivos da matureza e da arte.

Passadas em revista as caracteristicas especificas do
desenho, ha que formular o processo educativo. O ver-
dadeiro objectivo é abrir os olhos dos alunos a realidade
viva e aumentar-lhes o panorama do mundo. Mas ver-
dadeiramente ainda estdo por solucionar alguns pro-
blemas que se pdem ao professor de Desenho que
tenha a nogdo da psicologia infantil, como a disciplina
dos poderes inatos de expressdo, mas sem os fefir; o
estimulo & actividade, sem destruir os impulsos espon-
tdneos de expressdo grafica, etc. As solugGes s6 podem
encontrar-se numa cuidadosa observagdio dds produgdes
dos alunos, dado que € dificil fixar certo ndimero de
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factores que variam entre eles, de professor para pro-
fessor e de escola para escola, pois 0 que pode conse-
guir-se satisfatoriamente nuns casos pode ser irreali-
zavel ou indesejivel noutros.

B) Principios meiodolégicos

Relativamente aos principios metodolégicos hi a
considerar o seguinte:

a) Liberdade de sentimento e de
quanto ao aluno; v

b) Liberdade de acgdo e estimulo da iniciativa em
relagdo ao professor.

1) Salvo raras excepgdes, se se deixa liberdade to-
tal aos alunos — «desenhem o que quiserem» —,
obtém-se sempre o mesmo resultado: casas, barcos,
avides, etc. Ndo se realiza qualquer progresso, porque
o aluno é obrigado a fazer um esforgo de imaginagio
que lhe custa tanto mais quanto 6 certo que muitas
vezes lhe falta o incentivo.

. E o professor que deve sugerir o tema, por conhecer
as dificuldades e porque avalia o interesse e escolhe o
partido que pode tirar do ensino geral, o que nfo quer

interpretagio

dizer que o imponha. Pelo contririo, e 0 malor nimero.

de vezes, o tema deve ser escolhido de acordo com os
alunos, cujas aptiddes e gostos conhece.

Quando o professor ensina wvarias maneiras de pro-
ceder aos seus alunos, é bom deixar a estes a escolha
do modo de trabalhar que lhes permita exprimirem-se
mais cémoda e livremente. O bom professor deve esti-
mular mais do que criticar, sugerir mais do que cor-
rigir, propor mails do que impor, regular-se pelo proce-
dimento dos alunos e adaptar-se & sua medida, em
vez de os regular a todos uniformemente pela sua.

2) O desenho deve ser estudado menos em si mesmo
do que para os fins gerais da educagdo.

Tudo quanto incorpore o desenho nas matérias gerais
dos programas e o integre na vida intelectual da classe
corresponderd ao fim em vista: tornd-lo nfo apenas
arte e prazer, mas um factor de cultura e um estimu-
lante do exercicio manual da imagina¢io e da sensi-
bilidade.

O desenho deve ser utilizado em todo o ensino como
processo normal de expressdo mo decurso dos tempos:
em Lingua Péitria e Histéria devem-se utilizar ilus-
tragoes; nas (Ciéncias Naturais o desenho pode ser va-
lioso auxiliar. Em Matemdtica hd necessidade de in-
timo contacto com o Desenho especialmente para o
estudo da Geometria, que deve levar os alunog & intui-
¢iio do espago e ao desenvolvimento da capacidade para
compreender, estimar e calcular as grandezas espa-
ciais.

C) Nomenclatura e abrevialuras

Nas. rubricas do programa segue-se uma nomencla-
tura e abreviaturas para uso exclusivo do professor,
com a pretensfo dnica de afirmar uma orientagio que
valorize todas as contribuigGes do- que se deve en-
tender por desenho.

Nio existem vérios tipos de désenho independentes,
"mas somente aspectos de um todo tnico 6 o desenho.
As mecessidades de recorrer a momenclaturas progra-
méaticas deve-se ao facto de o desenho nos métodos tra-
dicionais sdomente constituir contribui¢fio unilateral do
que se entende por desenho geral.

O significado atribuido a cada uma das designagdes
adoptadas é o seguinte:

Desenho subjectivo espontineo (D. S. E.). — Pro-
cura exteriorizar o conteido imaginado, produto de

recordagio de alguma coisa wivida ou simples resul-
tante da necessidade interna de expressio. Pretende-se
nesta contribui¢io do desenho nfo o valor porventura
aparente da interpretacio artistica, mas a revelagio
externa da psicologia do aluno. Como expressio da
personalidade, ndo pode deixar de ser criador e pessoal,
nem pode ter embaragos originados por critérios
légicos.

Desenho pbjectivo interpretativo (D. 0. I). — Deve
dar a impressio pessoal do aluno sobre as formas ex-
teriores, sem a preocupac¢io do rigor métrico. Trata de
expressar o modo especial de o aluno reagir perante a
realidade,  dando-lhe interpretagio individual sem
submissdo a técnicas alheias uniformes.

Desenho subjectivo decorativo (D. S. D.). — Utili-
zando diversos elementos facultados pela observagio
do real ou pelas suas impressdes subjectivas, dando-lhes
nova conformacdio com critério livre, o aluno chega a
um tesultado estético que hd-de ser o fruto da sua
imaginagio criadora, fundamento de todas as criagdes
artisticas.

Desenho objectivo matemdtico (D. 0. M.). — Este
desenho procura, como o D. O. L., que 0. aluno traduza
o exterior que contempla, exigindo, no entanto, que
ele respeite a forma e as dimensdes e anote as suas me-
didas, com vista & exacta reprodugfo. A nota matemd-
tica constitul a sua caracteristica.

. Desenho geométrico (D. (.). — Os tragados geomé-
tricos destinam-se a preparar a solucdo de pequenos
problemas geométricos e, muito embora a lapis, devem
os tragados ser objecto de cuidados de limpeza e exac-
tid&o.

Dos exercicios referentes as rubricas atras referidas
devem uns permitir dar ao desenho um cardcter pratico
e outros tornar a observagdo cada wvez mais penetrante.

Os trabalhos colectivos devem ser organizados para
permitir criar hébitos de perseveranga e atemgdo que
a actividade em equipa desenvolve na crianga.

-

D) Matéria programatica de cada rubrica
no conjunto das duas classes

O plano do programa da 5.* e 6. classes deve man-
ter o desenvolvimento do desenho subjectivo das clas-
ses anteriores (desenho livre) e imiciar os alunos no
desenho de observagiio, cultivando os elementos objec-
tivos — de base realista, ideia exacta do natural, and-
lise e medida geométrica — de modo que o andamento
no ensino do Desenho constitua um processo corrente.
Deve notar-se, porém, que os valores mais profundos
do desenho & vista ou & mfo livre sbmente podem con-
seguir-se nos ciclos secundarios seguintes.

Nas duas classes o programa deve compreender:

a) Desenho livre (D. S. E.). — Com o objectivo de
escalonar um diagnéstico de intengdio, interpretagfo,
modelo interior, colorido, tipos de realismo (o profes-
sor apresentari varios temas para observar o alumo
durante o decorrer da actividade).

Estudo dos tipos psicolégicos do aluno — atitudes
objectivas e subjectivas. Tipos de meméria, enriqueci-
mento da observacgdo, liberdade de técmicas. Noglo cro-
mética; tipos de narrativa grafica, complemento da
exposigio oral ou escrita;

b) Desenho decorative (D. 8. D.). — Iniciagio 2
composicio decorativa a partir da observagdo da natu-
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reza. Formas derivadas pelo embelezamento e trans-
figuracdo; ‘

¢) Desenho a mdo livre (D. O. I.). — Represen-
tagio da forma, do volume e da cor simultineamente
e ndo meramente os planos limitados por linhas. Liber-
dade na expressio pessoal do real e consequente acei-
tacdo da «técnica» caracteristica do alumo, corrigida
pela pritica de mumerosos actos-estimulos conducentes
. uma mesma reacgio. Perspectiva pela observagdo de
modelos compostos com a colaboragdo dos alunos. Exer-
cicios de meméria visual. Associaglo de actos que
contrariem a tendéncia para desenhar de cor sem a
observagio dos modelos;

d) Desenho geométrico (D. G.). — Manejo e con-
servagiio dos instrumentos. Tragados a ldpis. Tragados
sobre materiais diversos. A linha e os contornos obser-
vados mos objectos comuns e ma natureza. Execugfo
correcta de tragados mo quadro preto. Tragados a tinta.
Clareza, correcgo e limpeza do desenho. Desenvolvi-
mento do gosto pela execugio esmerada. Educagio da
linguagem do desenho geométrico e da maneira prépria
de cada uwm trabalhar. Imaginagio geométrica. Apli-
cagdes praticas;

¢) Desenho geométrico associado ao desenho d mdo
livre (D. 0. M.). — Espirito de observagio. Anilise
e medida. Exactidio métrica. Tramscrigio, em escala
natural, de objectos para figuras planas. Transcrigdo
de objectos para figuras planas com redugdes a metade,
um tergo e um quarto. Representagio de figuras reais
com grande redugdo (a escola, a aula, a casa, ete.).
Modelos individuais e por equipas. Observacio da
direcgdo rasante horizontal e vertical. Sintese visual
do trabalho grafico.

5

E) Indicacao dos exercicios por cada rubrica e classe
5.2 classe

D. 8. E. (desenho livre). — O professor dd um
tema, aceita liberdade de interpretacio e exige le-
genda explicativa.

Desenho de meméria. — De um caso vivido pelo
@luno (passeio, feira, prociss@o, ecirco, etc.), com-
preendendo figuras de pessoas, amimais e outros ele-
mentos.

Assuntos variados com utilizagio de téenicas e ma-
teriais diversos. Abecedarios ideolégicos; uma ilha
vista de frente e «de cima», como preparagio para a
observagio mna direcgio rasante da horizontal e da
vertical. Aplicacdo de papéis recortados e outros ma-
teriais de cor.

Exercicios de meméria visual. Cenas, simples com
movimento. Coloridos. Trabalhos colectivos simples.

D. 0. 1. (desenho & vista). — Modelo: «casas e &r-
vores», com as cores aproximadas da realidade: para-
lelepipedos rectingulos com cobertura de telha, pare-
des, aberturas rectangulares (portas e janelas); drvores
de copa esférica, cénica ou em forma de pirdmide e
troncos cilindricos.

Utensilio ou objecto usual, cujas dimensges caibam
na folha do desenho sem redugdo aprecidvel, e com
uma forma baseada em superficies simples, planas ou
‘de revolugdo.

Modelos que permitam ter em atengio as modifi-
cagdes da relagio entre a altura e o mailor didmetro da
largura. Exemplificagio gréfica da deformagdio, se a
houver, sem corrrec¢cdo directa pelo professor. '

Objectos com predominio de massas horizontais ou
verticais (utensilios, ferramentas, etec.).

Objecto usual com simetria marcada e conjunto de
dois objectos usuais, com simetria do mesmo tipo, mas
contrastando pelas proporgdes e cores.

D. 8. D. — Ensaio de trabalhos decorativos por em-
belezamento ou transformagdo comparativa com apro-
veitamento do contorno de desenhos & vista.

Exercicios decorativos a partir de letras desenhadas
livremente.

Principios decorativos.

D. 0. M. — Modelo constituido por massas parale-
lepipédicas simples (caixas, casas, ete.) que permitam
a observagdo na direcgiio rasante da horizontal de cima
para baixo, na vertical, de forma que fique aparente,
em cada caso, uma «projecgdo» mo plano respectivo
(sem falar em projecgdes). Indicagio de cotas ou
escala,

D. G.— Utilizagho do papel quadriculado com os
objectivos seguintes:

Divisio de rectingulos em partes iguais;

Divisdo de um segmento de recta em duas partes
iguais, em quatro, em oito ou outras possiveis;

Levantamento de perpendiculares em segmentos
de recta; ‘

Construcio de angulos iguais e tragado da bis-
sectriz de um angulo com base em sugestdes de
intengdo decorativa ou construtiva:

Exercicios de esquadria de papel;

Construgdes: de um tridngulo equildtero, dado
o lado; de um triAngulo isésceles, dada a
base e um dos outros dois lados; de um
tridngulo escaleno, dados os itrés lados
(condigges de possibilidade);

Divisio de uma circunferéncia em duas, trés, qua-
tro, seis e oito partes iguais; construgdo dos
poligonos regulares inscritos, de trés, quatro,
seis e oito lados;

Divisdo de um segmento de recta em qualquer
nimero de partes iguais; :

Exercicios sobre simetria, especialmente em poli-
gonos regulares; 7

Processo expedito para se obter a marcagio da
abertura de qualquer &ngulo situado no terremo
e desenhd-lo na planta que se wai efectuar;

Medir o desnivel entre dois pontos de uma linha
tracada, por processos expeditos, e tramspé-lo
para a folha de desenho.

6.2 classe

D. 8. E. — Temas de meméria ou de evocagdo: nar-
rativas, poemas, fébulas, filmes, cenas de joges, do
trabalho, do recreio, de emissio da TV e da radio.
Observacdo do movimento e das atitudes.

Trabalhos colectivos. ,

D. 0. I. — Modelos de folhas vegetais, tendo em
aten¢io a constidncia da forma geométrica da linha
envolvente nas plantas da mesma espécie.

Perspectiva de observagdo. Fenémenos da perspec-
tiva e alguns meios de os verificar. Estudo elementar
do claro-escuro.

Exercicios de meméria visual (apresentagdo do mo-
delo apenas num curto espago de tempo para a retengdo
das formas a desenhar com observagdes feitas pelo
professor).
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D. 8. D. — Aproveitamento dos elementos de dese-
nho & wvista para a realizagiio de conjuntos decorativos.

Realizagdo de estudos do equilibrio entre os elementos
decorativos e as massas a decorar, aproveitando os ele-
mentos desenhados do natural (folhas, flores e frutos).

D. 0. M. — Representagio no plano horizontal e wer-
tical de objectos simples a partir da observaciio: formas
prismaticas, cilindricas e cénicas. Leitura de desenhos.
Aplicaciio destes exercicios a objectos e construgdes uti-
litdrias com progressiva obtengfio de satisfatéria repre-
sentagiio grafica.

D. G. 0. — Aproveitando sugestdes concretas:

Construgio de wum quadrado, dado um lado;

Construgao de rectingulos e de paralelogramos,
dadas as diagonais; '

Passagem a tinta de alguns exercicios.

F) Esquematizacio programatica articulada
dos exercicios em cada classe

52 classe
I) Exercicios iniciais

D. 0. I. — Desenho a wista de um modelo-tipo: «uma
casa e uma arvore», como um conjunto de contraste de
cores e formas. A casa serd um paralelepipedo rectin-
gulo, terminado por um telhado; as portas, as janelas e
as telhas estardo imdicadas com as suas cores préprias.
A drvore terd a forma esférica ou conica, de cor verde,
com o seu tronco cilindrico, de cor diferente.

D. 8. E. — Desenho de meméria de um caso vivido
pelo aluno (passeio, feira, procissio, circo, ete.), com-
preendendo figuras de pessoas, animais ¢ outros ele-
mentos.

D. 0. I. — Modelo-tipo: utensilio ou objecto usual
cujas dimensdes caibam na folha de desenho, sem redu-
¢do aprecidvel, e com uma forma baseada em superficies
simples, planas ou de revolugdo.

D. S. D. — Aproveitando os contornos dos desenhos
4 vista, ensalar trabalhos decorativos por embeleza-
mento ou transformagio comparativa.

D. G. — A partir do papel quadriculado, o aluno di-
vide rectingulos em parte iguais. Com base nesta su-
gestdo construtiva, o aluno aprende: '

A dividir um segmento de recta em duas partes
iguais, em quatro, em oito ou outras possivels;
A levantur perpendiculares no extremo de um
segmento de recta; .
A construir angulos iguais e a tragar a bissectriz
de um &ngulo com buase em sugestdes de intencio
decorativa ou simplesmente construtiva.
.

D. 0. I. — Modelos que permitam ter em atencdo as
modifica¢des da relagio entre a altura e o maior dia-
metro da largura; sem corrigir, exemplifique-se grafi-
camente a deformacfio, se a houver.

II) Exercicios de continuaéao

D. S. E. — Assuntos variados de marcado interesse
(papéis recortados com fundos de cor, abécedarios ideo-
léogicos; uma ilha vista de frente e «de cima» como pre-

fe) b

paragio para a observaciio da direccdio rasante da hori-

‘zontal e da vertical).

D. 0. I. — Objectos com predominio de massas hori-
zontais ou verticais (utensilios, ferramentas, etc.).

D. G. — Com base em sugestdes de intengio cons-
trutiva:

Exercicios de esquadria de papel;

Construgdo de tridngulos equildteros, dado o lado;

Construgiio de tridngulos isésceles, dada a base e
um dos outros dois lados;

Construgdo de tridngulos escalenos, dados os trés
lados (condigiio de possibilidade);

Divisdo de circunferéncias em duas, trés, quatro,
seis e oito partes iguais;

Construgdo dos poligonos regulares inscritos de
trés, quatro, seis e oito lados;

Divisio de segmentos de recta em qualquer nid-
mero de parles iguais.

IIT) Exercicios finais

D. 0. I. — Objecto usual com simetria marcada e,
depois, dois objectos usuais com simetria do mesmo tipo,
mas contrastando pelas proporgdes e cores.

D. G. — Exercicios sobre simetria a partir de do-
}) agens. Atengdo para a simetria dos poligonos regu-
ares.

D. 8. D. — Exercicios decorativos a partir de letras
desenhadas livremente. Principios decorativos.

D. 0. M. — Modelos constituidos por massas parale-
lepipédicas simples (caixas, casas, etc.) que permitam
a observagio nu direcgio rasante da horizontal, e de
cima para baixo, na’ vertical, de forma que fique apa-
rente, em cada caso, uma «projec¢do» mo plano respec- .
tivo (sem falar em projecgdes). Indicagio de cotas ou
de escala.

D. 8. E. — Exercicios de meméria visual. Cenas sim-
ples com movimento. Coloridos. Trabalhos colectivos
simples.

6.* classe

I) Exercicios iniciais

D. 0. I. — Modelos de folhus vegetais com formas

variadas. Aten¢iio a forma geométrica de linha envol-
N A - P

vente e 4 sug constancia nas plantas da mesma espéeie.

D.S. D. — Aproveitumento dos elementos de desenho
a vista para a realiza¢io de conjuntos decorativos.

II) Exercicios de continuagéo

D. 0. M. — Objectos simples de forma prismitica;
sua represemnta¢do no plano horizontal e vertical. Dese-
nhos passados a limpo.

D. 0. I. — Perspectiva de observag¢io. Fendémenos
de perspectiva e alguns meios de os verificar. Estudo
elementar do claro-escuro.

D. G. — Aproveitando sugestdes concretas:

Construir um quadrado com um lado dado. Cons-
trugio de rectangulos e de paralelogramos, dadas
as diagonais;
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Dividir a circunferéncia em cinco partes iguais.
Divisdo aproximada da circunferéncia em qual-
quer nimero de partes iguais;

IIT) Exeroicios finais

D. 0. M. — Objectos de forma cilindrica e cénica.
Verificagdo da invariabilidade das projecgdes com a
distAncia aos dois planos. Leitura de desenhos.

D. 0. I. — Exercicios de meméria visual (apresen-
tagdo do modelo apenas num curto espago de tempo,
mediante observacdes feitas pelo professor, conside-
rando-se o tempo suficiente para a retengdo das formas
a desenhar).

D. 8. D. — Aproveitando elementos desenhados do
natural (folhas, flores e frutos), realizar estudos de
equilibrio de valores e de massas, em esbogos de repre-
sentagio esquemdtica, com intengSes decorativas.

D. S. E. — Temas de meméria ou de evocagdo: nar-
rativas, poemas, f4bulas, filmes, cenas deé jogos, do tra-
balho, do recreio. Observagio do movimento e das ati-
tudes. Trabalhos colectivos.

Passagem a tinta de alguns exercicios.

Trabhalhos Manuais Educalivos

Para efeitos educativos o trabalhe manual é consi-
derado uma forma de expressdo tridimensional, espécie
de modelagio do conhecimento. O aluno, reproduzindo
em volumes as formas vistas ou criadas espontinea-
mente, dé-lhes a sua interpretagdo.

O trabalho manual, considerado assim como principio
pedagégico, e mio profissional, consistira mum meio
de conhecimento e de expressdo, intimamente ligado,
portanto, com o Desenho e, orginicamente, a outras
matérias, &s quais serve com frequéncia de motivaciio.

Os trabalhos manuais sdo considerados um meio edu-
cativo geral, nio uma matéria a mais no curriculo. To-
mando a feigio mais larga e acolhedora de uma aprendi-
zagem a aplicar para o melhor éxito do ensino das
demais matérias, deixam, pois, de significar o wnico
exercicio material da actividade executiva das mfos.
N3o constituem uma parte do curriculo educativo, mas
um todo que interessa & educagdo em bloco.

Sabe-se, alids, que o espirito construtivo do aluno,
o seu Animo e os seus sentidos se abrem solicitamente a
todos os produtos da cultura, e entre esses, e dos mais
nobres, situa-se a arte de construir, como heranga cul-
tural, pelo que os trabalhos manuais devem encontrar
na escola o lugar préprio para o seu estimulo.

Os exercicios que se indicam serfio conjugados com
as actividades dos alunos nas diferentes disciplinas e
nio constituem uma sequéncia imposta, mas sugestdes
a aproveitar, consoante as indica¢des de etnografia local
e os interesses revelados pelos alunos.

Trabalhos Manuais (masculinos)
5. classe

Capas de cadernos e de livros. -

Etiquetas de madeira (tabuinha e contraplacado).

Caixas rectangulares (pregadas) com fendas de en-
caixe ou malhetes simples & meia madeira, para-objec-
tos  comuns; porta-lixa; jogos (dominé, damas, pa-
ciéncias, etc.), guarda-ldpis, pincéis, ete.

Recorte de desenhos simples executados em folha-de-
-flandres; etiquetas; soldagem <de juntas.

Reparagdo de torneiras de dgua (colocagdo de anilhas
de vedagdo).

Pintura lisa ou decorativa.

6. classa

Prateleiras, polés, cerra-livros, cabides, suportes de
chaves. ‘

Caixas, estantes, armdrios, banquinhos,
escovas, etc.

Molduras.

Modelagdo.

Exercicios de tecelagem.

Reparagio de fechaduras, chaves, trincos, dobradigas.

Montagens mecénicas simples. Reparagio de fusiveis.

Colocagdo de lampadas eléctricas.

Montagem de grinaldas de flores, palmitos, decora-
¢Oes festivas. Arcos de romaria; letreiros de saudagdes,
ete.

tabuleiros,

Trabalhos Manuais (femininos)

5.2 classe

Capas de cadernos e de livros.

Aprendizagem de embalagens utilizando papel, car-
tolina e cartdo.

Exercicios com rifia, palma ou outra fibra regional
utilizdvel, carneira, ete.

Exercicios de tecelagem.

Aprendizagem, mediante trabalhos préticos, dos pon-
tos simples de.costura.

Passar a ferro varios tipos de tecidos; precaugdes com
o ferro eléctrico, de carvio ou de dlcool. Lavagem de
roupa: lixivia e detergentes. Passajar na aula pegas
trazidas de casa. Pregar botdes.

Preparagiio e apresentagio dos alimentos. Arranjo da
mesa.

Organizagiio das ementas; doces simples e regionais;
aspecto decorativo.

Elementos de admimistragio doméstica.

6.% classe

Pintura simples (lisa) ou decorativa.

Modelagdo. S

Exercicios de tecelagem.

Bordados a ponto de cruz, jugoslavo e outros. Mar-
cagdo de roupa. , ‘

Roupa de crianga e sua decoragfo. Trabalhos colec-
tivos.

Praticas de puericultura.

Figuras e animais de feltro. _ .

Exercicios com ramos, pinhas, cortigas.

Encadernacéo.

Servigo de arranjo e decoragio das mesas.

Culindria diebética. Aproveitamento dos restos da
comida. Cozinha portuguesa.

Doces populares e regionais.

Tratamento de roupas; engomar; conservagio. Hi-
giene dos tecidos.

Administragio doméstica. .

Higiene da casa. Arranjo de fusiveis e colocagdio de
lampadas eléctricas. Pequenos socorros.

Montagem de grinaldas de flores, palmitos, decora-
¢Oes festivas.
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Moral e Religido
5. classe

Origem do Mundo e do Universo.

Origem e destino do homem.

Missdo e dignidade do homem.

Revolta do homem contra Deus;
mento e do mal.

Deus manifesta-se aos homens para mos salvar.

Escolha de Abrafo: origem do primeiro povo de Deus.

Deus protege o Seu povo e liberta-o da escraviddo
do Egipto.

Deus faz uma alianga solene com o Seu povo.

Principais deveres do homem para com Deus.

Principais deveres do homem para com o seu seme-
lhamte.

Deus d4 uma pétria ao Seu povo.

Deus escolhe as autoridades que hio-de governar o
Seu povo.

Deus fala ao Seu povo por intermédio dos profetas.

As infidelidades do povo de Deus.

Deus tem de castigar o Seu povo para que ele delxe
de praticar o mal.

O sofrimento do exilio leva o povo de Deus ao
arrependimento e & conversdo.

Fidelidade a Deus, mesmo no meio das perseguicdes.

Recompensa que Deus Teserva aos que Lhe perma-
necem fiéis.

origem do sofri-

6.% classe

Necessidade de um salvador.

Promessa do Salvador e preparagio da Sua vinda.

Jodo Baptista, mensageiro do Salvador.

A Palestina, pdtria do Salvador.

Como conhecemos a vida do Salvador: evangelhos e
epistolas.

A Virgem Maria, mie do Salvador.

Nascimento do Salvador.

Jesus, mosso salvador, mamifesta-Se aos Seus con-
terrdneos. :

Jesus manifesta-Se aos estrangeiros.

Vida de Jesus em Nazaré.

Jesus santifica a vida familiar: sacramento do ma-
triménio.

Jesus ensina-nos eomo devemos rezar e amar a Deus.

Jesus mostra que é Deus como Seu Pai.

Jesus comunica-nos a vida divina: sacramento do
baptismo.

Bondade de Jesus para com os pecadores: sacramento
da peniténcia.

Bondade de Jesus para com os doentes: sacramento
da ungfo dos enfermos.

Ensinamentos mais importantes de Jesus.

Jesus ama-nos tanto, que deseja unir-Se a nés: sacra-
mento da eucaristia.

Jesus ama-nos tanto, que o.ferecewu a Sua vida para
nos salvar.

Triunfo de Jesus sobre o :pecado e sobre a morte.

Jesus deixou-nos o sacrificio eucaristico para mnos
facilitar a participagdo nos frutos da Sua gpalxao e
morte.

Ascensdo de Jesus e o nosso destino eterno.

Jesus funda o movo povo de Deus.

Jesus escolhe os chefes do novo povo de Deus: sacra-
mento da ordem.

Jesus envia o Espirito Santo: sacramento da confir-
macio.

A caminho da patria celeste.

A ressurreigao dos mortos e o Juizo Fimal.
O fim do Mundo.

Novos céus e nova Terra.

Observacoes

Segundo afirmou Pio XII, «a educaglo cristd deve
ser uma obra continua, permanente e progressivan.
Por consegumte, o programa de Religido e de Moral
destinado a 5.* e 6.* classes do ensino 'prlxm[arrllo terd de
aprofundar as mogdes de vida cristd, ja adwquu'ldas e
fornecer os novos elementos indispensaveis & formagfo
religiosa dos alunos dessas classes.

Por outro lado, a 4.* classe do ensino primério pde
termo a uma fase da vida infantil. A partir desse mo-
mento, as criangas tém necessidade psicolégica de mu-
dar, de serem tratadas de maneira diferente, de apren-
derem coisas novas. Procurou-se, por isso, que o
programa de Religifio e de Moral além: de ser um
complemento dos conhecimentos rehgio‘sos ministrados
nas quatro classes anteriores, introduzisse as criancgas
da 6.* e 6.* classes no mundo novo da Biblia e-da li-
turgia, onde se lhes oferece um campo quase inesgo-
tdvel de descobertas.

Como todo o programa de formagio religiosa e moral,
o da 5.* e 6.* classes pretende atingir dois ‘ObJeCtIVOS
que se exigem e se completam mutuamente:

1. Apresentar aos alunos as verdades da Religido
reveladas de um modo tal que eles as aceltem
e fagam delas convicgdes pessoalis;

2.° Ajudé-los a descobrir quais as' comsequéncias
praticas de ordem moral que dimana dessas
verdades, para procurarem conformar com
elas a sua conduta individual, familiar, pro-
fissional e social.

Na explanagio deste programa, tenham os mestres
em considera¢do as seguintes mormas:

1.* Esforcem-se sempre por dar as aulas numa
atmosfera ou ambiente de espiritualidade,
que facilite a aceitagio das verdades sobre-
naturais propostas;

2.* Exponham com simplicidade e clareza os dados
da Revelagdo e as consequéncias morais dos
mesmos, auxiliando os alunos a cooperarem
com a graga de Deus no sentido de acolherem
essas verdades e de procurarem conformar
com elas a sua vida préitica;

3.* Recorram com frequéncia a exercicios. indivi-
duais e colectivos, de modo a facilitar aos
alunos melhor compreensfio e mais perfeita
memorizagio das verdades propostas, bem
como a descoberta da maneira como hfo-de
proceder para viverem de acordo com elas;

4.* Sempre que possivel, sirvam-se de mapas, re-
produgoes, projecgdes, fotografias e outros
documentos relacionados com wos aconteci-
mentos histéricos e com os locais geograficos

© mais intimamente ligados as verdades reli-
giosas;

5.* Nédo esquegam que a verdadeira e sélida forma-
¢do moral e religiosa dos alunos terd de fa-
zer-se a propésito de todas as disciplinas, e
nio apenas nos tempos destinados & aula de
Religifio. Procurem, por isso, impregnar de
espirito religioso todas as matérias escolares,
de tal modo que a Religifo seja o fundamento
e a coroagdo de todo o esforgo educativo.
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Educacio Fisica
Sexo masculino

Gindstica educativa (de harmonia com as directrizes
para o ensino, publicadas pela Mocidade Portuguesa):

1) Ao ar livre;
2) No gindsio;
3) Na sala de aula.

Jogos educativos e recreativos (do Manual da Mo-
cidade Portuguesa):

Jogos de corrida e de estafetas;

Jogos de equilibrio;

Jogos de defesa e de luta;

Jogos de forga (de suspensdo, de levantar, de trans-
portar) ;

Jogos de destreza;

Jogos de langamento;

Jogos de saltos;

Jogos de perseguigfio.

Iniciagdo desportiva:

Jogos de iniciagdo desportiva;
Jogos tradiciomais, tais como a «barra». «as uvass.

Voleibol:

O passe da bola;

O levantamento da bola;
O bolar por baixo;
Rotagfo;

Conhecimento das regras;

Jogo.

Basquetebol:

A pegalda bola;
A recepgio da bola:

a) Parado;
b) Em movimento.

O passe:
a) Com as duas mfos: de peito, por baixo;
b) Com uma sé mao: por cima dos ombros;
por baixo.

O langamento:

a) Parado:
1) Com as duas m#os: . de peito; por
baixo;
2) Com uma s6 mio: de peito.
b) Em andamento:

Langamento debaixo do cesto: com as
duas mios; com uma sé mao.

Jogo simplificado:
Regras:
1.* Ndo mover o pé quando de posse da
bola;
2.* Ndo fazer mais do que um batimento
de bola.

Atletismo:

Corrida de velocidade (max1mo de 50 m);
Corrida de barreiras;
Corrida de estafetas,

Saltos com balango:

Em altura;
Em comprimento; .
Langamentos com bolas, com slung-ball.

Futebol:

Dominio da bola;

Condugdo da hola;

Cabeceamento da bola;

Travagem e amortecimento da bola;
Remate;

Langamento com as mios;

Desmarcacio;

Conhecimento das leis;

Jogos de cinco e seis jogadores;

Jogos de oito jogadores (para 13-14 anos).

Natagdo:

Estilos de brugos e crawl (de frente e de costas);
Saltos simples para a dgua;

Progressdo debaixo de dgua;

Aprendizagem de salvamento.

Desportos:
Voleibol ;

Ténis de mesa;

Vela.

Campismo (regulamento e instrugdes publicadas pela
Mocidade Portuguesa):

Marchas ao campo.
Jogos educativos:
Sensoriais;
De orientagfo;
De destreza.

Sexo feminino

Gindstica educativa (do Manual da Momdade Portu-
guesa Feminina):

Jogos de corridas;
Jogos de estafetas;
Jogos de saltos;
Jogos de suspensdio;
Jogos de equilibrio;
Jogos de langamento;
Jogos de transportar;
Jogos de levantar;
Jogos de perseguicfo.

Dangas populares regionais (Boletim da Mocidade
Portuguesa Feminina):

Para a 5.*
Awrora;
Malhdo;
Maranita;

A pomba caiu ao mar;
Saias.

classe:

Para a 6.%

Ao passar o ribewrinho;
Ti Anita de Loulé;
Penina;

Regadinho balancé;
Manuel Xiné.

classe
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Rodas tradicionats.
Marchas ao campo: \

Jogos sensoriais;
Jogos de orientagdo;
“Jogos de destreza.

Inictagdo desportiva:

Jogos tradicionais, tais como, a «semana», «o pé
coxinhon, «saltar & corda»,

Voleibol:

Jogos de iniciagio (Manual da Mocidade Portu-
guesa Feminina);

O passe;

O bolar por baixo;

Rotagdo.

Basquetebol:

Jogos de iniciagdo (Manual da Mocidade Portu-
guesa Feminina).
A recepgio da bola:
a) Parado;
b) Em andamento.

O passe:

a) Com as dtfas méos: de peito; por baixo;
b) Com uma sé6 mio: por cima dos ombros.

A rotagfo.
O lancamento:
a) Parado: :
1) Com as duas mfos: de peito; por
- baixo;
2) Com uma sé m#o: de peito; por
baixo.

b) Em andamento:

Langamento por debaixo do cesto: com
as duas mAos; com uma s6 mio.

Jogo simplificado: as mesmas duas regras indica-

das para o sexo masculino.

Atletismo.

Corrida de velocidade (médximo 50 m);
Corrida de estafetas;
Salto em altura com balango.

- Natagao:
Estilos de brugos e crawl (de fremte e de costas);
Saltos simples para a dgua;
Progressfio debaixo de dgua;
Exercicios de salvamento. -

Desportos:
Voleibol.

Ténis de mesa.

Observacoes

O programa é igual para as duas classes.
O professor aplicard os exercicios em progressdo, de
harmonia com a idade dos alunos.

Giindstica. — Deve ser orientada conforme as direc-
tivas para o ensino da Educacgio Fisica publicadas pela
Mocidade Portuguesa.

y Sempre que for possivel, deve ser ministrada ao ar
ivre.

Iniciagdo desportiva. — Esta idade dos 10 aos 12-13
anos ¢ muito importante para o fenémeno do cresci-
mento, nfo sé sob o ponto de vista neuromuscular e
tisiolégico, mas também sob o ponto de vista educativo.

As técnicas modernas, fundadas em bases racionais
e cientificas, solicitam a atencio, a inteligéncia e o
interesse do praticante ao escutar, aprender, obedecer
e executar o que lhe é ensinado.

A aprendizagem das diversas técnicas deve ter por
fim a aquisi¢io de melhores coordenagdes neuromotoras.
Os esforcos cardiopulmonares devem ser conveniente-
mente doseados.

Jogos ¢ desportos. — E na competigio que o educador
melhor pode observar as qualidades de cardcter do aluno
e corrigir-lhe os defeitos.

A iniciacio desportiva cria hdbitos, quer motores,
quer fisiolégicos, quer de conduta moral. O desporto
afirma-os. £ por meio dele que o educador tira con-
clusdes sobre a orientagio que tenha seguido. ,

Até aos 14 anos nio interessa o desenvolvimento pre-
dominantemente muscular, que prejudica o crescimento
normal. Interessam os jogos e os desportos cujas carac-
teristicas sdo, n¥o a intemsidade, mas a repeti¢io dos
exercicios, intercalados de perfodos de repouso. E o
caso do basquetebol, do voleibol e do futebol. ;

A natagfio, além de ser higiénica e utilitdria, oferece
a vantagem de ser o praticante quem busca o préprio
esforgo e o repouso.

Nio se pretende fazer dos alunos da escola priméria
campedes desportivos, mas inicid-los numa actividade
social onde aprendem principios da vida colectiva adap-
tada as suas possibilidades (fisicas e mentais), em vez
de os deixar entregues & agitagdo desordenada e esgo-
tante, 4s manifestagtes instintivas primitivas, que sdo
opostas ao verdadeiro espirito desportivo.

Campismo e passeios ao campo. — Deve ser esta uma
actividade dirigida, isto é, s6 depois de ter recebido os
indispensiveis conhecimentos deve o aluno participar
em acampamentos.

No acampamento, a acgfo do professor deve ser dis-
creta. Deve deixar agir de forma a desenvolver, apro-*
veitando os recursos naturais, o seu esprito de inicia-
tiva, o gosto pela descoberta, pela conquista pessoal
através de dificuldades, da sua habilidade e da sua
inteligénecia,

O aluno deve estar sempre integrado num grupo, em’
regime de trabalho colectivo.

Nos passeios ao campo deve haver sempre a ligio de
histéria, de botdnica, a visita a um monumento, ete.

Dangas regionars. — Passando pela escola, os rapazes
e as raparigas levarfio outro espirito as dangas da sua
regido, refinando-as, embelezando-as, enriquecendo-as
com a sua cultura e gosto pelo belo.

‘Na iniciagio dos jogos nfo deve haver a preocupagio
de exagerado apuramento técnico. ‘

Deve ser obrigatério o chuveiro morno didrio.

Os tempos das ligdes devem ser:

10-12 anos — 30 a 60 minutos.
13-14 amos — 40 a 75 minutos.
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Educacio Musical

Ritmo
(Pratica)

Recapitulagdo das bases ritmiecas.

Cangdes (para os quatro modos ritmicos).

Reprodugio e improvisagio (de ritmos livres).

Batimentos dos quatro modos ritmicos (ritmo, tempo,
compasso e subdiviséo). ,

Sensagdo fisica do tempo sem altera¢iio de andamentos
(pulsagdo regular).

Compassos simples e compostos com marcagio da
subdivis@o (bindria e terndria).

Improvisagio em compasso.

Improvisagdo com quadratura. '

Ritmo da palavra.
 Elementos de expressiio, agégicos (andamento), di-
namicos (intensidade) e plasticos (cardcter).

Melodia
(Pratica)

Recapitulagio das bases auditivas.

Cangdes (recapitulagdes).

Sensagfo do movimento sonoro.

Reprodugiio e improvisagdo de motivos melédicos.

Entoagdo da escala diaténica maior e menor.

Ordenagdes de sons e de nomes de notas (na escala
diaténica). :

Reconhecimento dos intervalos (sentido qualitativo
e quantitativo).

Pratica e reconhecimento dos modos maior e menor.

Harmonia

. (Pratica)

Recapitulacio e desenvolvimento dos exercicios de
audigio de sons simultdneos,

Cangdes.

Reconhecimento auditivo dos acordes maior e menor.

.

Iniciagdo na escrita e na leitura

Pauta (de cinco linhas).

Sentido da posigdo dos sons na pauta (nas linhas e
nos espagos).

Sentido do movimento dos sons na escrita (subir, des-
cer, permanecer, soltar). .

Sinais representativos da altura e duragfio (notas, fi-

guras ritmicas JJ o I !I l I l l e respectivas

pausas).
Formas ritmicas elementares.
Leitura e escrita pela posigido relativa das notas
(relatividade).
Observacoes

O programa de educag®o musical proposto para a
5.* e 6.* classes baseia-se nos mesmos principios que ja
informaram o programa de Iniciagfio Musical do ciclo
elementar. o

Obedecendo este a exigéncias psicolégicas que ga-
rantem os beneficios da muisica na educa¢fo, impde-se
a sequéncia légica do seu conteido na-educa¢do musi-
cal a realizar durante estas duas classes complemen-
tares do emsino primdrio. ,

As rubricas do programa e respectivas alineas siste-
matizam, como se verificard, uma pratica musical viva,

embora também prevejam o minimo de conscienciali-
zagdo dos fenémenos musicais que convém & idade e ao
desenvolvimento dos alunos da 5.* e 6.* classes.

Trata-se agora, como no ciclo elementar, de condu-
zir os alunos a atitudes vitais necessirias ao seu bom
desenvolvimento musical e humamo, utilizando para
isso exercicios vivos ldogicamente escolhidos e ordenados.

Cada exercicio, na sua realizagdo, tem em vista um
significado e um valor pedagégicos préprios, que se
verificam independentemente da compreensio que desse
significado e valor possa ter o aluno. O professor, po-
ém, como é Obvio, ndo pode ignord-los mem sequer
desinteressar-se deles.

Por esta razdo, serdo dadas indicagdes directas sobre
cada uma das rubricas e respectivas alineas.

A ordem estabelecida na apresentagio do programa
ndo representa uma hierarquia quanto ao valor musical
dos elementos. Apenas indica a prioridade que deve
dar-se a uns e a primazia a dar a outros, segundo a
finalidade a que se destinam enquanto matéria de exer-
cicios. )

Tratando-se, pois, de explicar a razio das rubricas
do programa e de indicar algumas formas da sua reali-
zagdo, é o ritmo musical o objecto das primeiras comsi-
deragdes, a fim de respeitar a ordem dada ao programa.

Quando se propde uma educagdo musical que con-
sidera os elementos musicais em estreita correspon-
déncia com as faculdades humanas, e quando se sabe
que aqueles elementos podem -auxiliar o desenvolvi-
mento destas mesmas faculdades, deve-se distinguir,
também ma pratica, o valor simultineamente musical
e psicolégico de cada um deles, em funcio dos seus
tins pedagégicos.

Assim, ainda que a melodia tenha a primazia, por ser
a caracteristica principal da maisica, deve dar-se muitas
vezes a prioridade ao ritmo, quando se quer despertar a
imaginagdo motriz ou ainda adquirir e desenvolver o
sentido ritmico. ' :

Nunca serd demasiada a importancia a dar ao ritmo

que, nas suas manifestagdes, 6 uma lei fundamental do
universo verificada e realizada plenamente no movi-
mento.
" Para além disto, deve-se ter em conta que o valor
mais alto do ritmo musical estd no seu poder de sintese,
ordenador do som e de todos os valores pldsticos, agé-
gicos e dindmicos.

Ritmo

Recapitulagdo das bases ritmicas. — Refere-se esta
rubrica aos exercicios ritmicos realizados no ciclo ele-
mentar, preparagio necessiria para os de maior desen-
volvimento, propostos agora.

Cangoes (para os quatro modos ritmicos). — Sdo as
can¢des que, pela sua estrutura ritmica, mais se pres-
tam a marcar o ritmo, os tempos, o compasso e a sub-
divisdo dos tempos.

Este exercicio realiza-se batendo palmas ou tocando
instrumentos de percussfo.

Nesta fase de desenvolvimento é necessirio que a
selecciio das cangdes deste capitulo se faga de entre
aquelas que contenham: as figuras ritmicas a utilizar na
escrita e na leitura.

Reprodugdo e improvisagdo (ritmicas). — No que
respeita a reprodugdo, este exercicio exige:

a) Clareza e precisio no bater dos ritmos a repro-
duzir;
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b) Respeito pelos limites da meméria e grau de de-
senvolvimento dos alunos, a fim de evitar dificuldades
insuperdveis, com exercicios extemporaneos;

¢) Cuidados de «forma» nos ritmos dados, até porque
os exemplos do professor hio-de influenciar directa e
naturalmente as préprias improvisagdes dos alunos.

No que respeita a improvisagiio — exercicio indivi-
dual — o professor deve:

a) Estar” atento & coordenagiio de movimentos dos
alunos ou as inibigdes que a limitam; ‘

b) Avaliar a iniciativa e riqueza de imaginagdo,
assim como o poder de exterioriza¢iio que o aluno re-
vele, para depois corrigir, estimular ou desenvolver;

¢) Levar o aluno a realizagio consciente das estru-
turas musicais elementares (quadrada e terniria).

Batimento dos quatro modos ritmidos. — Uma mova
tase de desenvolvimento deste exercicio consiste em
maior simultaneidade de realizagdo, quer colectiva,
quer individual, isto é o mesmo aluno pode bater com
cada mio um modo diferente; pode andar (marcando
os tempos musicais) e bater a subdivisdo cantando; pode
contar os tempos e bater o ritmo, imaginando-o; pode
correr (marcando assim a subdivisdo), bater o com-
passo com os bragos e cantar, etc.

Assim, os quatro modos ritmicos podem ser realizados
pelo mesmo aluno. Podem .ainda estes quatro modos
ritmicos ser marcados em instrumentos de percussdo,
por um ou véarios alunos simultdneamente, quando para
1ss0 houver material adequado.

Sensagdo fisica do tempo, marcagdo do compasso, sen-

tido da subdivisio. — Estas trés alineas estdo directa-.

mente relacionadas com as anteriores.

O seu desenvolvimento adquire-se em grande parte
com 'a pratica das canges criteriosamente escolhidas
para esse fim. :

E mecessirio que a marcagdo do compasso se faga
simultdneamente com a subdivis@o dos tempos.

Ritmo da palavra. — Consiste este exercicio em bater
a forma ritmica de um inciso, de uma frase ou de uma
lengalenga, com o cuidado escrupulosissimo de néo
alterar a acentuaciio das palavras.

Elementos de expressio. — Ja realizados com exer-
cicios propostos para o ciclo elementar, em batimentos
e outras formas independentes das cangdes, deverdo os
elementos de expressio ser agora mals directamente
aplicados ma realizag@o das cangdes, cuidadosamente
escolliidas..

Melodia

Embora este programa ndo apresente, em rubrica
prépria, exercicios especiais de audigdio sensorial, o pri-
meiro objectivo da educagdo sensorial é owvir, reco-
nhecer, reproduzir o som puro, com afinagio e qua-
lidade., .

Para esta educagdo, que é indispensdvel em todo o
trabalho musical e que estd muito directamente ligada
a boa realizagio deste capitulo, serd da maior utilidade
repetir e desenvolver o que no Ambito da sensorialidade
se fez no ciclo elementar.

Este trabalho integra-se na recapitulagdo das bases
auditivas. » ‘

Cangdes. — A recapitulagiio das camgdes pedagégicas
faz-se para aproveitamento dos elementos mnelas exis-
tentes, indispensdveis para a escrita e para a leitura.

Sensagio do movimento somoro. — Preparada pela
educaciio sensorial de que acima se falou, esta sensagdo
supde exercicio da atengfo para ouvir e reconhecer o
movimento de altura dos soms, principio de melodia.
Trata-se aqui, como facilmente se deduz, de graus con-
juntos, e nio de som em movimento continuo, como se
fez nas classes elementares.

Reprodugdo ¢ tmprovisagdo melédica. — O professor
deve dispensar aos exercicios desta rubrica os mesmos
cuidados e aten¢io recomendados para os de «repro-
dugdio e improvisagio ritmica». Como no capitulo
«ritmoy, estes exercicios devem continuar a progressio
dos das classes elementares, a culminar na improvisagio
com «forma» consciente. -

Entoagdio da escala diaténica. — Lm revisio, a escala
diaténica deve ser entoada fazendo acompanhar a en-
toagdo do respectivo gesto de altura. Depois, serdo
revistas todas as escalas com o nmome das notas, man-
tendo-se o gesto de altura.

Ordenagdo de sons e de momes de notas (na escala
diatémica). — A ordenagdo consiste em entoar ou can-
tar com o nome das notas, por graus conjuntos, alguns
sons das escalas, em formas que se repetem mos graus
imediatos. Exemplos:

Dé-ré-ma;

Ré-ma-fd;

Mr-fd-sol, etc.
Dé-ré-mi-ré-do ;
Ré-mi-fad-ma-ré;
Mi-fé-sol-fa-mz, ete.
Dé-ré-mi — dé-ma;
Ré-mi-fé — ré-fd;
Mi-fg-sol — mai-sol, ete.

Reconhecimento dos intervalos. — Kste exercicio
pode relacionar-se com o das cangdes de intervalos em
que o aluno adquire o sentido qualitativo dos mesmos.
O professor pode levar o aluno a ter também o sentido
quamtitativo dos intervalos, fazendo cantar os sons in-
termédios das notas que os constituem.

Reconhecimento dos modos maior e menor. — Sio
ainda as cancdes adequadas a melhor forma de fazer
sentir e distinguir os modos maior e menor. Quando a
cangiio a isso se preste, é bom exercicio alterar o modo
na prépria cangdo cantando-a também com movo texto
que justifique a alteracdo.

Harmonia

Os exercicios deste capitulo levam & audigdo memtal
e ao sentido tonal. Apesar disso, devem realizar-se,
como os anteriores, da forma mais pratica e simples,
sem definigdes.

Audigdo de sons simultdneos. — Este exercicio con-
siste em fazer ouvir simultAneamente dois, trés ou qua-
tro sons-e a fazer reproduzir .esses sons ascendente e
descendentemente sem o nome das notas. Para facilitar
o exercicio, esses sons devem ter entre si uma relagio
consoante, ou pouco dissonante.

Cangaoes:

De acordes;

CangBes simples a duas e trés vozes (sem ou com
movimento) ;

Céanones a trés vozes.
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As. cangdes de acordes siio aquelas cujas primeiras
notas constituem um acorde maior ou menor. Exemplo:

Indo ew (maior);

Eu fui ao jardim Celeste (maior);
A moleirinha (menor);

Olaré sou eu (menor), etc.

A pratica destas canges prepara o reconhecimento
auditivo dos acordes.

O cAnon é uma forma musical de imitagdo rigorosa,
ficil de fazer cantar a duas e trés vozes. Consiste em
entradas sucessivas na mesma melodia. Os grupos que
cantam devem repetir fielmente a mesma melodia a um
espaco de tempo fixado.

Reconhecimento dos acordes maior e menor. — Este
exercicio, j& preparado pelas cangdes para o modo
maior e menor, consiste em fazer distinguir a natureza
dos acordes e classifici-los pela sensibilidade.

Inioiﬁqio na esorita e na leitura

Neste capitulo, todo o exercicio se deve limitar ao
que é espontinea e naturalmente aceite pelos alumos.

A experiéncia ensina que o aluno, depois de viver e
conhecer os elementos musicais, sente prazer em con-
cretizé-los também pela escrita. Sobretudo, mostra o
desejo de ler. ,

Tendo sempre presente que a «vida» é a primeira
finalidade da educagio musical e que a sua expressdo
principal é o canto, impde-se nesta altura a concreti-
zagio desta vivéncia através da escrita e da leitura.
A ‘escrita deve ser feita por ditado e improvisagdo.

A leitura deve fazer-se inicialmente sem usar claves
e apenas pela posigio relativa das notas (relatividade).
Na improvisagdo o aluno deve mostrar sentido musical.
Quem faz quatro anos de imiciagio musical nio tem
dificuldade na realizagio destes exercicios.

Cangdes

% evidente a importancia dada a canglo neste pro-
grama.

O canto, no sentido de tradugio fiel, afinada e fle
xivel de som, de ritmos e de textos agraddveis e bons,
sera sempre a forma inigualdvel de fazer uma excelente
educagdo musical.

Pelo seu valor real de sintese, a cangdo torna-se in-
dispensdvel a uma profunda acglio pedagégica. Mas,
para tanto, serd necessario que se considere e aproveite
cada um dos seus elementos em ordem & finalidade a
atingir.

Que a selecgdo atenda cuidadosamente a beleza mu-
sical das cangdes é um ponto que nfio se pde em dis-
cussio; mas hd outros valores de ordem pedagégica
que obrigam a distingui-las e a catalogd-las, segundo
o fim a que se destinam. Por esta razio, foram indi-
cadas:

As cangdes de duas a cinco notas;

As cangdes que mais favorecem o dominio do ritmo;

As que dispdem de intervalos melédicos de entrada
caracteristicos; v

As que deixam pressentir um ambiente ou modal
que convém aproveitar, o que ndo invalida a afir-
macdo de que toda e qualquer cangdio criteriosa-
mente escolhida pela sua beleza encerra ji em si
um valor inestimével.

Canto coral

Sem prejuizo do tempo destinado & educagio audi-
tiva e ritmica (a mais sélida preparagdo para o canto
coral), é indispensivel inserir nas aulas de msica o
ensaio de hinos, marchas e cangdes indicadas num: can-
cioneiro a publicar.

Este capitulo deve merecer ao professor sérios cui-
dados e alguns conhecimentos especificos, dado que a
reprodugdo vocal tem nele uma grande importéncia.

O ponto é delicado, porque o aluno, em prineipio,
canta por imitagio. E se para exemplificar o profes-
sor nfio precisa de possuir a técnica vocal que forma os
cantores, precisa, pelo menos, de saber emitir com
correcgdo.

Deve saber como funcionam a respiragiio e os érgios
de fonagiio e como se faz a articulagdo, de forma a evi-
tar, em si e nos alunos, as alteragdes da voz e defeitos
especificos tio frequentes, que tanto prejudicam o
canto e os que témi de cantar.

E um ponto mais que merece atengfio num plano de
educagio musical em que o canto ocupa um tdo grande
lugar.

Ministério da Educagio Nacional, 17 de Outubro
de 1967. — O Ministro da Educagio Nacional, Ino-
céncio Galvdo Teles.
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