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DIARIO DA REPUBLICA

PREGO DESTE NUMERO —14$00

1 — A renovagio das i as Ou B itacio de novos assinantes
para quatquer das publicagbes oficiais deverd efectuar-s¢ até ao final
do més de Janeiro, no que se refere s assinaturas anuais ou para as
do 1.» semestre, ¢ até 31 de Julho, para as que corresponderem ao
2. semestre.

2 — Prego < pégina para venda avulso, 33$30; prego por linha de
antinciv, 80§,

3 — Para os novos assinantes do Didrio da A bleia da Repiblica,
o periodo da inatura serd comp fido de Janeiro a Dezembro de
cado ano. Os nimeros publicados em Novembro ¢ Dezembro do ano
anterior que pletam a legis! a serio quiridos ao prego de capa,

4 — Os prazos dc reclamagtes de faltas do Didrio da Repiblica para
0 contincnte € regides nuténomas ¢ estrangeiro sio, respectivamente, de
30 e 90 dins & data da sua publicagio,

Tode a correspondincia, quer oficial, quer relativa a andncios e a assinaturas do «Diério da Repiblicas e do «Diirio da Assembieia da Repiblicas,
deve ser dirigida & administragio da Imprensa Nacional-Casa da Moeda, E. P., Rua de D. Francisco Manuel de Melo, 5— 1092 Lishoa Codex.

SUPLEMENTO

IMPRENSA NACIONAL-CASA DA- MOEDA, E. P.

AVISO

Por ordem superior e para constar, comunica-se
que n&o serdo aceites quaisquer originais destina-
dos ao «Diario da Republica» desde que néo tra-
gam aposta a competente ordem de publicagao,
assinada e autenticada com selo branco ou, na
sua falta, a assinatura reconhecida na qualidade
de responsavel, salvo.quando se trate de textos
dimanados de cartérios notariais.

SUMARIO

Ministérios das Financas, da Indistria e Comércio
e da Salde:

Desp. conj. A-81/86-X.

MINISTERIOS DAS FINANCAS, DA INDUSTRIA
E COMERCIO E DA SAUDE

Desp. conj. A-81/86-X.— Uma das preocupacdcs na drea
da satde expressas no programa do Governo incide sobre a
necessidade de assegurar uma prestagdo de cuidados dc satide
4 populagio que scja tecnicamente eficicntc e socialmente
justa, o quec passa por uma maior racionalidade e justica na
aplicacio dos meios financeiros disponiveis. designadamenic
no que respeita ao consumo de medicamentos.

Na verdade, tem-se verificado existir um desajustamento
entre o ntimero de unidades das embalagens de medicamentos

a disposi¢do do piblico e a quantidade de medicamentos cor-
respondentes as necessidades terapéuticas, situagio que tende
a perpetuar a existdncia de avultados desperdicios que a
ninguém aproveita, sendo, pelo contririo, prejudiciais a todos.

Houve, assim, que estabelecer normas que aproximem a
quantidade de medicamento s necessidades terapéuticas da
maioria dos doentes, tendo ainda em atengiio a necessidade
de ndo saturar os processos de prescrigio nem congestionar os
canais de distribui¢io. 0 que se ropercutird vantajosamente
nos utentes e nos profissionais do scctor.

Tratando-se dec um problecma de satde piblica, entendeu-se
ser niio s6 mandatirio .harmonizar os objectivos de naturcza
predominantementc cconémica com critérios de racionalidade
torapCutica assentes. sempre que possivel, em bascs cientificas,
mas -também salvaguardar os principios das éticas médica ¢
farmactutica ¢ respeitar os dircitos rcais dos utentes dos
sistcmas de saiide.

Complementarmente, entendeu-se que a utilizagio desregrada
de reccitudrio ¢ também factor de grande descquilibrio no0s
consumos € nos gastos com medicamentos, pelo que, a par
de outras ac¢des de sensibilizagio ¢ de adequada informagio,
s¢ deverd intensificar o controle informitico das prescrigdes
gue agora seri possivel, )

Finalmente, salicntc-se que o presente diploma significa
mais um importanic passo na reformulagiio total da politica
do medicamento, respeitando critérios de racionalidade tera-
péutica e justiga social.

Assim, tendo em consideracio o atris exposto e também
a situagdo existente nos paises que nos servem de referéncia,
definidos na Port. 496/85. de 20-7. fixam-s¢ os limitcs méximos
das quantidades de medicamentos quc as ecmbalagens deveriio
conter, de harmonia com a sua forma dc apresentacio.

Ao abrigo do n* 2 do arl. 8" da Port. 496/85, dc 20-7,
determina-se- o seguinte:

1— A partir dc 1-8-86 o fornecimento de medicamentos
da lista oficial de medicamentos comparticipiveis e scus suple-
mentos prescritos aos utentes do Servico Nacional de Saide
(SNS) e aos beneficidrios da Assisténcia na Doenga aos Funcio-
nirios ¢ Agentes da Administragio Puablica (ADSE) sé seri
comparticipado quando fornecido em embalagens com o con-
tetdo de:

1.1 — Preparados sélidos para uso oral:

@) Destinados a tratamentos dc curta ou média duracio
de doencas de caricter predominantemente agudoc. em
cmbalagens, até 20 unidades. Exceptuam-se antibidticos
em embalagens até 16 unidades:
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b) Sedativos, hipnéticos ¢ tranquilizantes destinados a tra-
tamento de média duragio; anticoagulantes e fibrinoli-
ticos, para tralamentos sujeitos a rigorosa vigilancia
clinica, em embalagens até 30 unidades;

¢) Destinados a tratamentos prolongados de doengas com

cardcter crénico, dois tipos de embalagens: embala-

gens de teste terapéutico até 20 unidades ¢ embalagens
para (ratamento de manutencdo até 60 unidades;

Destinados a tratamenios prolongados, mas cuja forma

farmacéutica seja de¢ acgio prolongada ou retardada,

em embalagens até 30 unidades;

e) Destinados @ contracepgdo oral e contendo associagdoes
dec hormonas, embalagens de teste terapéutico com as
unidades necessdrias a um ciclo e embalagens de ma-
nutengiio até trds ciclos.

d

~

A distribui¢@o dos grupos terapluticos de acordo com as
- alineas a), b) e ¢) é a que consta da tabela anexa. X
1.2 — Preparados liquidos para uso oral, extempordneos
ou nao:
a) Em ampolas bebiveis — até 20 unidades;
b) Em frascos (para administragio as colheres):
Antibiéticos — até 60 ml;
Qutros — até 200 ml;

¢) Em frascos (para administragio em gotas):

Destinados a tratamento de curta ¢ média duragio —
até 30 ml; .
Destinados a tratamentos prolongados — até 50 ml.

1.3 — Cépsulas para inalagiio — até 30 unidades.

1.4 — Preparados aprescniados em aerossol pressurizados
para inalacio — até 200 doses.

1.5 — Preparados para uso rectal ou vaginal:

a) Comprimidos, supositérios, dvulos — até 12 unidades;

b) Enemas ¢ microenemas — até 6 unidades;

¢) Pomadas, cremes, geles ¢ espumas — até 30 g;

d) Pomadas, cremes, geles e espumas com aplicador —
até 50 g.

1.6 — Preparados  injectiveis de pequeno volume (até
20 ml) — até 6 unidades.

(Exceptuam-se os antibidticos e as sulfonamidas, que serio
em embalagens de 1 unidade.)

1.7 — Granulados e pdés para uso oral—até 100 g.

(Exceptuam-se¢ os antibiéticos, que serdo em embalagens
correspondentes a 12 medidas.)

Granulados. e pés em carteiras — até 20 unidades.

(Exceptuam-se os antibidticos, que serdao cm embalagens
de 12 carteiras.)

1.8 — Pomadas oftalmolégicas ¢ colirios — até 10 g.
1.9 — Pomadas, cremes ¢ geles ¢ espumas para uso dérmico:

a) Anti-reumatismais e venotrdpicos — até 40 g.
b) Outras—até 30g.

1.10 — Preparados liquidos para usoc externo em frascos —
até 200 ml.

Preparados liquidos para uso externo em frascos
para administra¢io em gotas — até 20 ml.

1.11 — Pés para uso externo—até 30 g.

1.12 — Solugées para ncbulizagio — até 15 ml.

1.13 — Sistemas terapéuticos transdérmicos — até 30 uni-
dades.

2 — Ficam autorizadas as empresas farmacéuticas a proceder
ao redimensionamenio das embalagens de medicamentos sem-
prc que se trate de as diminuir para as dimensdes referidas
no presente despacho; deste facto serd dado conhecimento a
Direccio-Geral de Assuntos Farmacéuticos em carta registada
com aviso de recepcdo, no prazo de quinze dias a partir da
data dc infcio da fabricachio.

3 —Sob pena de exclusio do regime de comparticipacdo,
¢ obrigatéria a manutencio no mercado das duas formas de
apresentacio dos medicamentos referidos nas alineas ¢) e ¢)
do n.r 1.1 deste diploma.

4 — Para efeitos de fixagdo de pregos de venda ao piblico
(PVP) das novas embalagens aprovadas nos termos deste des-
pacho, deverdo as respectivas empresas apresentar obrigatoria-
mente na Dircegio-Geral de Concorréncia ¢ Precos até 15 de
Junho de 1986, em maodelo préprio, acompanhado de cépia das
comunicagdes a Direccdo-Geral de Assuntos Farmacéuticos,
referida no n.° 2, por carta registada com aviso de recepgio,
a listagem dos pregos que pretendem praticar.

5—Os precos de venda ao pidblico (PVP) solicitados nos
termos do niimero anterior serfio estabelecidos em funcio dos
precas de venda ao publico em vigor, das embalagens que sdo
substituidas, tendo em consideragdo o disposto no n.° 6 do
n° 6.° do Desp. Norm. 60/85, de 20-7.

6 — Os pregos de venda ao piblico pretendidos pelas em-
presas poderdo ser praticados no dia imediato ao do periodo
a que se refere o n.° 4 deste despacho.

7 — A Direcgio-Geral de Concorréncia e Precos poderd em
qualquer altura comunicar s empresas, por carta registada
com aviso de recep¢do, que os pregos referidos no n. 7 nao
estdo conformes com as regras estabelecidas neste diploma;
neste caso ficam as empresas obrigadas a praticar os precos
comunicados pela Direccdo-Geral de Concorréncia e Pregos
a partir do terceiro dia itil contado a partir da data do rece-
bimento do referido aviso de recepciio.

8 — Entre 1 de Agosto e 30 de Setembro de 1986 manter-se-d
a comparticipagiio, em relacio a cada forma de apresentagio
do medicamento da embalagem mais pequena actualmente
registada na Direcgdo-Geral dos Assuntos Farmacéuticos,
mesmo que de dimensédo superior & comparticipével nos termos
deste despacho.

9 -— Este despacho entra em vigor & data da sua publicagao.

28-4-86. — O Ministro das Finangas, Miguel José Ribeiro
Cadilhe. — O Ministro da Inddstria ¢ Comércio, Fernando
Augusto dos Santos Martins. — A Ministra da Saide, Maria
Leonor Couceiro Pizarro Beleza de Mendonga Tavares.

Tabela de distribuigiio dos grupos terapéuticos de acordo com
a sua utilizagdo preferencial em tratamento de curta ou mé-
dia duragéo ¢ tratamentos prolongados:

| — Tratamentos de curta ou média duragio:

I.1 — Imunoglobulinas e soros.

1.2 — Vacinas.

1.3 — Sulfonamidas.

1.4 — Antibiéticos.

1.6 — Antimaléricos.

1.7 — Anti-helminticos.

1.9 — Qutros antiparasitérios.

[.10 — Desinfectantes.

1.11 — Antiviricos.

I1.7 — Analépticos cérdio-respiratérios.

I1.8 — Sedativos, hipnéticos ¢ tranquilizantes.

I1.11 — Analgésicos e antipiréticos.

[.12 — Analgésicos estupefacientes.

111.4 — Parassimpaticomiméticos e anticolinesterasicos.

IV.3 — Vasopressores.

V.3 — Hemostiticos.

VI.1 — Antitissicos e expecctorantes.

V1.2 — Broncodilatadores e antiasméticos (assoctagozs).

VI1.3 — Purgantes e laxantes.

VII.4 — Obstipantes ¢ absorventes.

VIL5 — Anti-sépticos e outros medicamentos usados nas
doengas intestinais.

VIL.6 — Preparados de aplicagiio tépica na becca.

VIIL.2 — Anti-sépticos, acidificantes e alcalinizantes.

VI11.4 — Mcdicamentos que actuam no dtero.

XI — Medicagdio antialérgica.

XI1I.1 — Vitaminas e sais minerais. Suplementos alimentares.

XI1.2 — Estimulantes ¢ inibidores do apetite.

XV.2 — Medicamentos para aplicagdo tépica na orofaringe.

XVIHI — Antidotos.

XXI — Medicamentos nd@io classificados (t6nicos, produtos
enzimdticos).

2 — Tratamentos prolongados:

1.5 — Tuberculostdticos e antileprdticos,
1.8 — Antifingicos.
I1.3 — Rclaxantes musculares.
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11.4 — Antiparkinsénicos.

1.5 — Antiepilépticos.

1.6 — Antieméticos ¢ antivertiginosos.

I1.9 — Antidepressivos ¢ psicoténicos ou psicoestimulantes.

11.10 — Neurolépticos.

11.13 — Qutros medicamentos do sistema ncrvoso cérebro-
-espinal.

[11.2 — Bloqueadores adrenérgicos.

[11.5 — Parassimpaticoliticos.

V.1 — Cardioténicos.

IV.2 — Antiarritmicos.

1V .4 — Anti-hipertensores.

1V.5 — Vasodilatadores.

IV.6 — Mcdicamentos venotrépicos.

IV.7 — Anitilipémicos.

V.1 — Antianémicos.

V.2 — Broncodilatadores ¢ antiasmaéticos (simples).

ViI.I — Medicamentos substitutivos das secregdes digestivas.
V1i.2 — Antidcidos e antiulcerosos.

V1.8 — Medicamentos que actuam no figado ¢ vias biliarcs.
VIII.1 — Diuréticos.

1X.1 — Hormonas hipofisidrias ¢ placentdrias,

1X.2 — Corticosterdides.

[X.3 — Hormonas da tirdide e antitiroideus.

1X.4 — Insulinas, antidiabéticos orais ¢ glicagina.

IX.5 — Estrogénios e progestagénios.

IX.6 — Androgénios ¢ anabolizantes.

IX.8 — Outros medicamentos usados . no (ratamento  das

doengas enddcrinas.

X — Medicamentos anti-reumatismais ¢ outros anti-inflama-

térios.

XVI1 — Citostiticos ¢ imunodepressores.
XXI — Mcedicamentos nido classificados (usados no trata-

mento da ostcoporose ¢ do prostatismo).
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