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Unidades de Competência Critérios de Avaliação

L5.3 — Envolve cuidadores da pessoa em situa-
ção crónica, incapacitante ou terminal, para 
otimizar resultados na satisfação das neces-
sidades.

L5.3.1 — Reúne periodicamente com cuidadores e/ou familiares, reavaliando as suas necessidades.
L5.3.2. — Constrói e atualiza o plano de intervenção em parceria com os familiares e cuidadores.

L5.4 — Colabora com outros membros da equipa 
de saúde e/ou serviços de apoio.

L5.4.1 — Utiliza estratégias baseadas na evidência, para o desenvolvimento do autoconhecimento e 
das capacidades das pessoas com doença crónica incapacitante, seus cuidadores e familiares.

L5.4.2 — Utiliza estratégias de comunicação e de trabalho em equipa, assim como conhecimentos 
teóricos e práticos relacionados com a ética, para tomar decisões adequadas que permitam uma 
proporcionalidade adequada no uso de terapêuticas invasivas e diagnósticas. 

 Competência
L6 — Estabelece relação terapêutica com pessoas com doença crónica 

incapacitante e terminal, com os seus cuidadores e familiares, de modo 
a facilitar o processo de adaptação às perdas sucessivas e à morte.

Descritivo:
Otimiza resultados de Cuidados Paliativos para indivíduos com doença 

crónica incapacitante e terminal, cuidadores e seus familiares, com ne-

cessidades complexas de cuidados, através da construção de um clima 
de confiança, um sentimento de solidariedade e de capacitação que 
vai além do desempenho de tarefas de cuidar. Esta relação terapêutica 
deve ser facilitada por limites mutuamente acordados, é passível de 
ser desenvolvida em curtos espaços de tempo, assim como adaptável 
a diversos contextos. 

Unidades de Competência Critérios de Avaliação

L6.1 — Promove parcerias terapêuticas com o 
indivíduo portador de doença crónica incapa-
citante, cuidadores e família.

L6.1.1 — Incentiva ativamente doentes, cuidadores e seus familiares como parceiros na avaliação, 
planeamento, execução e avaliação de cuidados holísticos complexos, em consonância com 
os seus desejos e preferências.

L6.1.2 — Identifica e defende, sistematicamente, objetivos de atuação, metas a alcançar, prio-
ridades e decisão de cuidados a prestar, dentro de limites mutuamente acordados.

L6.2 — Respeita a singularidade e autonomia indi-
vidual, quando responde a vivências individuais 
específicas, a processos de morrer e de luto.

L6.2.1 — Integra conhecimentos avançados na vertente social, espiritual, cultural, contextos 
e vivências de doentes, cuidadores e familiares, quando intervém em necessidades multidi-
mensionais.

L6.2.2 — Demonstra resultados qualificados, individualizados e atempados de comunicação 
entre indivíduos, cuidadores, familiares e membros da equipa de saúde, salvaguardando 
necessidades individuais, desejos e respetivos cuidados.

L6.2.3 — Apoia o doente, cuidadores e familiares, de modo continuado, nas perdas sucessivas 
e nas tarefas de resolução do luto (incluindo o antecipatório e patológico).

L6.3 — Negoceia objetivos/metas de cuidados, 
mutuamente acordadas dentro do ambiente 
terapêutico

L6.3.1 — Suporta e consolida recursos pessoais, pontos fortes das pessoas com doença crónica 
incapacitante e terminal, cuidadores e família, facilitando a tomada de decisão, centrada na pes-
soa, a realização de objetivos/metas definidas em confronto com necessidades de cuidados.

L6.3.2 — Utiliza ferramentas de comunicação adequadas com a pessoa com doença crónica, 
incapacitante e terminal, e com cuidadores e familiares, de forma a permitir a comunicação 
honesta, a esperança realista, assim como o ajuste de expectativas.

L6.3.3 — Ajuda o doente, cuidadores e familiares a completar, gradualmente, as tarefas de 
desenvolvimento em fim de vida.

L6.4 — Reconhece os efeitos da natureza do 
cuidar em indivíduos com doença crónica in-
capacitante e terminal, nos seus cuidadores e 
familiares, sobre si e outros membros da equipa, 
e responde de forma eficaz.

L6.4.1 — Identifica fatores de risco e situações problemáticas, associadas a exaustão física e 
emocional.

L6.4.2 — Utiliza estratégias eficazes de autocuidado para minimizar potenciais geradores de 
stress relacionados com a dependência crescente e a proximidade da morte, a pessoas com 
doença crónica incapacitante e terminal, cuidadores e seus familiares.

L6.4.3 — Aplica estratégias que apoiam os membros da equipa de saúde envolvidos na presta-
ção de cuidados às diversas necessidades do indivíduo com doença crónica incapacitante e 
terminal, seus cuidadores e familiares.

 6 de março de 2015. — O Bastonário, Germano Rodrigues Couto.
308551416 

 UNIVERSIDADE AUTÓNOMA DE LISBOA LUÍS DE CAMÕES

Anúncio n.º 72/2015
De acordo com o disposto pelos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei 

n.º 74/2006, de 24 de março, na redação que lhe foi dada pelo Decreto-
-Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, da Deliberação n.º 2392/2013, de 12 
de novembro, da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior, 
a CEU — Cooperativa de Ensino Universitário, CRL, vem publicar a 
alteração ao plano de estudos do curso de licenciatura em Informática de 
Gestão depois de acreditado pelo Conselho de Administração da Agência 
de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior na sua reunião de 24 de 
julho de 2014 e registado na Direção -Geral do Ensino Superior com o 
n.º R/A -Ef 1136/2011/AL01 com data de 23 de março de 2015. O anterior 
plano de estudos foi publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 147, 
de 30 de julho de 2010.

ANEXO
1 — Instituição de ensino — Universidade Autónoma de Lisboa Luís 

de Camões.
2 — Curso — Informática de Gestão

3 — Grau ou diploma — Licenciatura
4 — Área científica predominante do curso — Informática
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma — 180
6 — Duração normal do curso — Seis semestres
7 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau ou diploma: 180

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla Créditos
Obrigatórios

Créditos
Opcionais

Matemática   . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT 24
Economia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO 48
Informática   . . . . . . . . . . . . . . . . . I 84
Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DIR 12
Gestão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GES 12

Total   . . . . . . . . . 180
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 Plano de estudos:

Universidade Autónoma de Lisboa Luís de Camões

Informática de Gestão

Grau de Licenciatura

1.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Horas Contacto

Matemática I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT Semestral 150 TP: 60 6
Introdução à Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 45 6
Introdução à Gestão   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GES Semestral 150 TP: 45 6
Noções Fundamentais de Contabilidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GES Semestral 150 TP: 60 6
Algoritmia e Programação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 150 TP: 67.5 6

 2.º semestre

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Horas Contacto

Matemática II   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT Semestral 150 TP: 60 6
Cálculo Económico e Empresarial   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 52,5 6
Algoritmia e Estruturas de Dados . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 150 TP: 67.5 6
Arquitetura de Computadores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 150 TP: 45 6
Sistemas Operativos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 150 TP: 45 6

 3.º semestre

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Horas Contacto

Estatística   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT Semestral 150 TP: 60 6
Contabilidade de Gestão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 67.5 6
Noções Fundamentais de Direito   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DIR Semestral 150 TP: 45 6
Modelação e Bases de Dados   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 125 TP: 45 5
Programação Orientada a Objetos   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 175 TP: 45 7

 4.º semestre

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Horas Contacto

Conceção e Planeamento de Sistemas de Informação   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 60 6
Direito Económico   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DIR Semestral 150 TP: 45 6
Aplicações de Bases de Dados   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 175 TP: 60 7
Redes e Comunicações . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 125 TP: 60 5
Engenharia de Software   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 150 TP: 60 6
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Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Horas Contacto

Investigação Operacional   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT Semestral 150 TP: 60 6
Sistemas de Apoio à Decisão   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 125 TP: 45 5
Finanças   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 60 6
Sistemas de Suporte ao Negócio Eletrónico . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 175 TP: 67,5 7
Gestão de Projetos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 45 6

 6.º semestre

QUADRO N.º 7 

Unidades curriculares Área 
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Horas Contacto

Segurança Informática   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 125 TP: 45 5
Gestão de Sistemas e Redes   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 150 TP: 45 6
Laboratório de Projeto   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . I Semestral 175 TP: 67,5 7
Fiscalidade   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 60 6
Inteligência Artificial   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral 150 TP: 45 6

 31 de março de 2015. — O Reitor da Universidade Autónoma de Lisboa Luís de Camões, Prof. Doutor José Amado da Silva.
208545114 

 Anúncio n.º 73/2015
De acordo com o disposto pelos artigos 75.º a 80.º do Decreto-Lei 

n.º 74/2006, de 24 de março, na redação que lhe foi dada pelo Decreto-
Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, da Deliberação n.º 2392/2013, de 12 de 
novembro, da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior, 
a CEU — Cooperativa de Ensino Universitário, CRL, vem publicar 
a alteração ao plano de estudos do curso de licenciatura em Gestão e 
Administração Pública depois de acreditado pelo Conselho de Admi-
nistração da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior na 
sua reunião de 14 de outubro de 2014 e registado na Direção-Geral do 
Ensino Superior com o n.º R/A-Ef 1134/2011/AL01 com data de 23 de 
março de 2015. O anterior plano de estudos foi publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 128, de 6 de julho de 2009.

ANEXO
1 — Instituição de ensino — Universidade Autónoma de Lisboa Luís 

de Camões.
2 — Curso — Gestão e Administração Pública.
3 — Grau ou diploma — Licenciatura.
4 — Área científica predominante do curso — Gestão.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma — 180.

Área científica Sigla Créditos
Obrigatórios

Créditos
Opcionais

Gestão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GES 78
Direito  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DIR 36
Métodos Quantitativos . . . . . . . . . MAT 24
Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO 18
Marketing. . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAK 6
Informática. . . . . . . . . . . . . . . . . . I 6
Sociologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 6
Tecnologias da Informação  . . . . . TIF 6

Total . . . . . . . . . 180

 Plano de estudos: 

 5.º semestre

QUADRO N.º 6 

6 — Duração normal do curso — Seis semestres.
7 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau ou diploma: 180.

QUADRO N.º 1 

 Universidade Autónoma de Lisboa Luís de Camões

Gestão e Administração Pública

Grau de Licenciatura

QUADRO N.º 2

1.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total
Horas Contacto

Introdução à Economia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ECO Semestral  . . . . . 150 TP: 45 6
Noções Fundamentais de Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DIR Semestral  . . . . . 150 TP: 45 6
Matemática I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT Semestral  . . . . . 150 TP: 52.5 6


