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Unidades de Competéncia

Critérios de Avaliagdo

L5.3 — Envolve cuidadores da pessoa em situa-
¢do cronica, incapacitante ou terminal, para
otimizar resultados na satisfacdo das neces-
sidades.

L5.4 — Colabora com outros membros da equipa
de saude e/ou servigos de apoio.

L5.3.1 — Reune periodicamente com cuidadores e/ou familiares, reavaliando as suas necessidades.
L5.3.2. — Constroi e atualiza o plano de interveng@o em parceria com os familiares e cuidadores.

L5.4.1 — Utiliza estratégias baseadas na evidéncia, para o desenvolvimento do autoconhecimento e
das capacidades das pessoas com doenga cronica incapacitante, seus cuidadores e familiares.

L5.4.2 — Utiliza estratégias de comunicagdo e de trabalho em equipa, assim como conhecimentos
teoricos e praticos relacionados com a ética, para tomar decisdes adequadas que permitam uma
proporcionalidade adequada no uso de terapéuticas invasivas e diagnosticas.

Competéncia

L6 — Estabelece relagio terapéutica com pessoas com doenga cronica

cessidades complexas de cuidados, através da construgdo de um clima
de confianga, um sentimento de solidariedade e de capacitagdo que

incapacitante e terminal, com os seus cuidadores e familiares, de modo
a facilitar o processo de adaptagdo as perdas sucessivas e a morte.
Descritivo:
Otimiza resultados de Cuidados Paliativos para individuos com doenga
cronica incapacitante e terminal, cuidadores e seus familiares, com ne-

vai além do desempenho de tarefas de cuidar. Esta relagdo terapéutica
deve ser facilitada por limites mutuamente acordados, ¢ passivel de
ser desenvolvida em curtos espagos de tempo, assim como adaptavel
a diversos contextos.

Unidades de Competéncia

Critérios de Avaliagdo

L6.1 — Promove parcerias terapéuticas com o
individuo portador de doenca cronica incapa-
citante, cuidadores e familia.

L6.2 — Respeita a singularidade e autonomia indi-
vidual, quando responde a vivéncias individuais
especificas, a processos de morrer e de luto.

L6.3 — Negoceia objetivos/metas de cuidados,
mutuamente acordadas dentro do ambiente
terapéutico

L6.4 — Reconhece os efeitos da natureza do
cuidar em individuos com doenga cronica in-
capacitante e terminal, nos seus cuidadores e
familiares, sobre si e outros membros da equipa,
e responde de forma eficaz.

L6.1.1 — Incentiva ativamente doentes, cuidadores e seus familiares como parceiros na avaliaggo,
planeamento, execugdo e avaliagdo de cuidados holisticos complexos, em consonancia com
os seus desejos e preferéncias.

L6.1.2 — Identifica e defende, sistematicamente, objetivos de atuagdo, metas a alcangar, prio-
ridades e decisdo de cuidados a prestar, dentro de limites mutuamente acordados.

L6.2.1 — Integra conhecimentos avangados na vertente social, espiritual, cultural, contextos
e vivéncias de doentes, cuidadores e familiares, quando intervém em necessidades multidi-
mensionais.

L6.2.2 — Demonstra resultados qualificados, individualizados e atempados de comunicagdo
entre individuos, cuidadores, familiares ¢ membros da equipa de saude, salvaguardando
necessidades individuais, desejos e respetivos cuidados.

L6.2.3 — Apoia o doente, cuidadores e familiares, de modo continuado, nas perdas sucessivas
e nas tarefas de resolucdo do luto (incluindo o antecipatdrio e patologico).

L6.3.1 — Suporta e consolida recursos pessoais, pontos fortes das pessoas com doenga cronica
incapacitante e terminal, cuidadores e familia, facilitando a tomada de deciso, centrada na pes-
soa, a realizac@o de objetivos/metas definidas em confronto com necessidades de cuidados.

L6.3.2 — Utiliza ferramentas de comunica¢@o adequadas com a pessoa com doenga cronica,
incapacitante e terminal, e com cuidadores e familiares, de forma a permitir a comunicagio
honesta, a esperanca realista, assim como o ajuste de expectativas.

L6.3.3 — Ajuda o doente, cuidadores e familiares a completar, gradualmente, as tarefas de
desenvolvimento em fim de vida.

L6.4.1 — Identifica fatores de risco e situagdes problematicas, associadas a exaustdo fisica e
emocional.

L6.4.2 — Utiliza estratégias eficazes de autocuidado para minimizar potenciais geradores de
stress relacionados com a dependéncia crescente e a proximidade da morte, a pessoas com
doenga cronica incapacitante e terminal, cuidadores e seus familiares.

L6.4.3 — Aplica estratégias que apoiam os membros da equipa de satide envolvidos na presta-
¢do de cuidados as diversas necessidades do individuo com doenga cronica incapacitante e
terminal, seus cuidadores e familiares.

6 de margo de 2015. — O Bastonario, Germano Rodrigues Couto.

UNIVERSIDADE AUTONOMA DE LISBOA LUiS DE CAMOES

Anuncio n.° 72/2015

De acordo com o disposto pelos artigos 75.° a 80.° do Decreto-Lei

308551416

3 — Grau ou diploma — Licenciatura

4 — Area cientifica predominante do curso — Informatica

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengdo do grau ou diploma — 180

n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagdo que lhe foi dada pelo Decreto-
-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto, da Deliberagdo n.° 2392/2013, de 12
de novembro, da Agéncia de Avaliagao e Acreditagdo do Ensino Superior,
a CEU — Cooperativa de Ensino Universitario, CRL, vem publicar a
alteragdo ao plano de estudos do curso de licenciatura em Informatica de
Gestao depois de acreditado pelo Conselho de Administragido da Agéncia
de Avaliagdo e Acreditagdo do Ensino Superior na sua reunido de 24 de
julho de 2014 e registado na Direcdo-Geral do Ensino Superior com o
n.° R/A-Ef 1136/2011/AL01 com data de 23 de margo de 2015. O anterior
plano de estudos foi publicado no Didrio da Republica, 2. série, n.° 147,
de 30 de julho de 2010.

ANEXO
1 — Instituicao de ensino — Universidade Autonoma de Lisboa Luis

de Camdes.
2 — Curso — Informatica de Gestao

6 — Duragao normal do curso — Seis semestres
7 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do grau ou diploma: 180

QUADRON.° |
< - . Créditos Créditos
Area cientifica Sigla Obrigatorios | Opcionais
Matematica ................. MAT 24
Economia .................. ECO 48
Informatica ................. 1 84
Direito ..................... DIR 12
Gestdo ... GES 12
Total ......... 180
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Plano de estudos:

Universidade Auténoma de Lisboa Luis de Camoes

Informatica de Gestiao

Grau de Licenciatura
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1.° semestre
QUADRON.°2
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar§a Tipo Créditos
cientifica
Total Horas Contacto
Matematical ... ... ... MAT Semestral 150 TP: 60 6
Introdugdo a Economia . .......... ... ... oot ECO Semestral 150 TP: 45 6
Introdug@o @ GEStAO . ..o\ v ittt e GES Semestral 150 TP: 45 6
Nogdes Fundamentais de Contabilidade ... ......................... GES Semestral 150 TP: 60 6
Algoritmia e Programacgao ........... ... I Semestral 150 TP: 67.5 6
2.° semestre
QUADRON.°3
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares .Ar:ca Tipo Créditos
cientifica
Total Horas Contacto
Matematica Il .. ... . ... MAT Semestral 150 TP: 60 6
Calculo Econdmico e Empresarial .......... ... ... ... ... ......... ECO Semestral 150 TP: 52,5 6
Algoritmia e Estruturasde Dados . ......... ... ... ... ... ... .. ... 1 Semestral 150 TP: 67.5 6
Arquitetura de Computadores . ............oo i 1 Semestral 150 TP: 45 6
Sistemas OPerativos . ... ...ttt e 1 Semestral 150 TP: 45 6
3.° semestre
QUADRON.°4
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares 'Ar:ca Tipo Créditos
cientifica
Total Horas Contacto
Estatistica ... ... ...ttt MAT Semestral 150 TP: 60 6
Contabilidade de Gestao . ...ttt ECO Semestral 150 TP: 67.5 6
Nogoes Fundamentaisde Direito . ............. ... ..o .. DIR Semestral 150 TP: 45 6
Modelagdo e Basesde Dados ... 1 Semestral 125 TP: 45 5
Programagdo Orientada a Objetos ...............ouuuunnneeeonon. I Semestral 175 TP: 45 7
4.° semestre
QUADRON.5
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Arcj,a Tipo Créditos
cientifica
Total Horas Contacto
Concegdo e Planeamento de Sistemas de Informagdo ................... ECO Semestral 150 TP: 60 6
Direito ECondmico . ......... ...t DIR Semestral 150 TP: 45 6
Aplicagdes de Basesde Dados ............ .. .. i I Semestral 175 TP: 60 7
Redes € Comunicagies ... ..ovvvvii ittt e et 1 Semestral 125 TP: 60 5
Engenharia de Software ......... ... ... ... I Semestral 150 TP: 60 6
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5.° semestre
QUADRON.° 6
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar§a Tipo Créditos
cientifica
Total Horas Contacto

Investigagdo Operacional ............. ... iiiiniiiiniinnneenn.. MAT Semestral 150 TP: 60 6
Sistemas de Apoio @ DeciSao ... ...t I Semestral 125 TP: 45 5
Finangas . ...t ECO Semestral 150 TP: 60 6
Sistemas de Suporte ao Negocio Eletronico .......... .. .. ... ... ..... I Semestral 175 TP: 67,5 7
Gestdo de Projetos . . . ..ot ECO Semestral 150 TP: 45 6

6.° semestre

QUADRON.°7

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar;a Tipo Créditos
cientifica
Total Horas Contacto
Seguranga Informatica ............. ... ... ... i I Semestral 125 TP: 45 5
Gestdo de Sistemas e Redes ........... .. i I Semestral 150 TP: 45 6
Laboratorio de Projeto ....... ... i I Semestral 175 TP: 67,5 7
Fiscalidade . ...... ... o i ECO Semestral 150 TP: 60 6
Inteligéncia Artificial ......... ... . . . ECO Semestral 150 TP: 45 6
31 de margo de 2015. — O Reitor da Universidade Autonoma de Lisboa Luis de Camdes, Prof. Doutor José Amado da Silva.
208545114

Anuncio n.° 73/2015

De acordo com o disposto pelos artigos 75.° a 80.° do Decreto-Lei
n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagdo que lhe foi dada pelo Decreto-
Lein.° 115/2013, de 7 de agosto, da Deliberagao n.® 2392/2013, de 12 de
novembro, da Agéncia de Avaliagdo e Acreditagdo do Ensino Superior,
a CEU — Cooperativa de Ensino Universitario, CRL, vem publicar

6 — Durag¢do normal do curso — Seis semestres.
7 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
teng¢do do grau ou diploma: 180.

N ! - ' QUADRONZ 1
a alteragdo ao plano de estudos do curso de licenciatura em Gestdo e
Administragdo Publica depois de acreditado pelo Conselho de Admi- — —
nistragdo da Agéncia de Avalia¢do e Acreditagdo do Ensino Superior na Area cientifica Sigla Offed;t,"? Ocre.d‘“’?
sua reunido de 14 de outubro de 2014 e registado na Diregdo-Geral do rigatorios pelonais
Ensino Superior com o n.° R/A-Ef 1134/2011/AL01 com data de 23 de
margo de 2015. O anterior plano de estudos foi publicado no Didrio da GeStA0 . o ve GES 78
Republica, 2.* série, n.° 128, de 6 de julho de 2009. Direito . ..o DIR 36
Métodos Quantitativos. . ....... MAT 24
ANEXO Economia................... ECO 18
o . . . Marketing. . ................. MAK 6
1 — Institui¢do de ensino — Universidade Auténoma de Lisboa Luis Informatica. . . . ..oonnorn .. I 6
de Camoes. o ) Sociologia .................. SOC 6
2 — Curso — Gestao e Administragéo Publica. Tecnologias da Informagdo . . . . . TIF 6
3 — Grau ou diploma — Licenciatura.
4 — Area cientifica predominante do curso — Gestéo. Total ......... 180
5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengao do grau ou diploma — 180. Plano de estudos:
Universidade Auténoma de Lisboa Luis de Camoées
Gestio e Administracdo Piblica
Grau de Licenciatura
QUADRON.°2
1.° Semestre
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cie?;iegca Tipo Créditos
l:l['otal Contacto
oras
Introdugdo a Economia .......... . ... . ... i ECO Semestral . . ... 150 TP: 45 6
Nogoes Fundamentaisde Direito. . .. ..., DIR Semestral . . ... 150 TP: 45 6
Matematical . ... ... MAT Semestral . . . .. 150 TP: 52.5 6




