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Administrativo (CPA), delego no Diretor do Instituto de Investigacdo e
Formagao Avangada, Doutor Manuel Pedro lvens Collares Pereira, os
poderes necessarios a pratica de todos os atos que devam ser praticados
pelo Presidente do Conselho Cientifico-Pedagégico do IIFA;

2 — Para efeitos do artigo 36.° do CPA, o delegado referido no ponto
anterior fica impedido de proceder a subdelegacdo dos poderes ora
delegados;

3 — A delegagdo de poderes referida no ponto 1 cessa automatica-
mente com a homologagdo da composi¢do do Conselho Cientifico e do
Conselho Pedagogico, decorrente do processo eleitoral em curso.

27 de margo de 2015. — A Reitora da Universidade de Evora, Ana
Costa Freitas.
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Servigos Académicos

Aviso n.° 4147/2015

Sob proposta do Departamento de Enfermagem, e ap6s parecer favora-
vel do Conselho Técnico-Cientifico da Escola Superior de Enfermagem
da Universidade de Evora, foi, nos termos das disposi¢des legais em
vigor, nomeadamente no uso das competéncias que sdo conferidas na
alinea b) do n.° 1 do Artigo 92.° da Lei n.° 62/2007 de 10 de setembro,
aprovada em 30 de janeiro de 2014, a criagdo do curso de pos-graduagdo
em Gestdo da Dor.

A organizag@o e funcionamento do curso regem-se pelas diretivas
aplicaveis constantes do respetivo Regulamento, que agora se publica.

19 de margo de 2015. — A Diretora dos Servigos Académicos, Ale-
xandra Fernandes.
1.°

Objetivos

Compreender o enquadramento epidemiolégico da dor;
Competéncias de Apreciacdo e Diagndstico:

Identifica a dor na crianga, adolescente, adulto ¢ idoso;

Diferencia os tipos de dor numa abordagem biopsicossocial e cultural;

Identifica as necessidades do utente e familia e os recursos disponiveis,
na gestdo da dor em contexto domiciliario.

Competéncias de Planeamento:
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Promove o envolvimento da familia de acordo com os seus recursos
internos e externos na gestao da dor.
Competéncias de Avaliagdo:

Reconhece ¢ avalia os critérios de eficacia das medidas de avaliagdo
e intervengdo na gestdo da dor;

Regista dados sobre a gestdo da dor;

Promove a continuidade dos cuidados;

Identifica areas que necessitem de formagdo e investigagao.

2.°
Destinatarios

Detentores do grau de licenciatura preferencialmente na area da satide,
nomeadamente Enfermeiros Médicos, Fisioterapeutas, Terapeutas Ocu-
pacionais, Psicologos, Assistentes Sociais e outros Técnicos, com inte-
resse e envolvimento na gestao da dor.

3 o
Duracio e organizagio do curso

1 — O curso tem a duragdo de 1 semestre letivo.

2 — Para conclus@o do curso o aluno tera de obter aprovagao a
30 ECTS, de acordo com o plano de estudos indicado no anexo ao
presente despacho.

4.°

Certificacao

A conclusdo do curso com aproveitamento permitira a atribui¢ao da
certiddo de Pos-Graduagao em Gestao da Dor.

ANEXO
Plano de Estudos
Poés-Graduacao em Gestdo da Dor

Areas Cientificas e Créditos que devem ser obtidos
para obtencao do Diploma

Planeia metodologias de avaliagao e intervengao para a gestao da dor QUADRON-*1
na crianga, adulto e idoso; —
Planeia medidas de gestdo da dor em contexto multidisciplinar; Créditos
Identifica estratégias e intervengdo promotoras de autonomia na gestao Area cientifica Sigla
da dor nos diferentes contextos Obrigatérios | Optativos
Competéncias de Execugdo:
Utiliza a evidéncia cientifica disponivel; Enf;ei:}‘n'lagem """""""" Eng 24 0
Prepara a pessoa e familia/cuidador para a gestéo da dor; Medicina .................. Me 6 0
Define os requisitos minimos de monitorizagdo da dor; Total . ........ 30 0
Orienta sobre a avaliagdo e intervengdo na dor;
Gere situagdes de emergéncia na dor;
1.° Semestre
QUADRON.°2
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area cientifica 'l;ilp)o Créditos Observagdes
Total de horas Contacto
@
Contextualizagdo biopsicossocial e cultural da dor. . . . Enf S 78 T:30; OT:1 3 Obrigatoria.
Fisiopatologia ¢ intervencdo terapéutica dador. . . . . .. Med S 156 T:50; TP:4;S:6; OT:1 6 | Obrigatoria.
Metodologias de avaliacdo e intervencdo para a auto- Enf S 156 T:50; TP:4;S:4; OT:1 6 Obrigatoria.
gestao da dor.
Gestdo da dor no recém-nascido, crianga e adolescente Enf S 156 T:50; TP:4;S:4; OT:1 6 Obrigatoria.
Gestdo da Dor no adulto eno idoso. . .............. Enf S 156 T:50; TP:10;0T:1 6 Obrigatoria.
Terapias complementares na gestdio dador .......... Enf S 78 T:20; TP:6; S:4; OT:1 3 | Obrigatoria.
(1) (S) Semestral.

(2) (T) Ensino Teorico; (TP) Ensino Teorico-Pratico; (OT) Orientagdo Tutorial; (E) Estagio.
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