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7 — Local de trabalho — o trabalhador desenvolverd a sua atividade
profissional no Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E. P. E., com sede na
Av. Movimento das For¢as Armadas 2834-003 Barreiro, sem prejuizo do
regime de mobilidade geral aplicavel as rela¢des juridicas de emprego
ao abrigo do Codigo do Trabalho.

8 — Posicionamento remuneratorio — serdo atribuidas ao trabalhador
a remuneragao € a posi¢ao remuneratoria correspondente a 1.* posicao
da categoria de assistente.

9 — Horério de trabalho — O periodo normal de trabalho ¢ de 40
horas semanais.

10 — Requisitos de admissdo — podem ser admitidos a concurso
os candidatos que retnam até ao termo do prazo de candidatura, os
seguintes requisitos:

a) Possuir o Grau de Especialista em Anatomia Patologica;

b) Estar inscrito na Ordem dos Médicos e ter a situagdo perante a
mesma devidamente regularizada;

¢) Ter nacionalidade portuguesa, quando néo dispensada pela Cons-
tituig@o, convengado internacional ou lei especial;

d) Nio inibigdo do exercicio de fungdes ou ndo interdigdo para o
exercicio daquelas que se propde desempenhar;

e) Robustez fisica e perfil psiquico indispensaveis ao exercicio das
fungdes;

/) Cumprimento das leis de vacinagdo obrigatoria.

11 — Formalizac¢do das candidaturas — A candidatura devera ser
efetuada através de requerimento, dirigido ao Presidente do Conselho
de Administragdo do Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E. P. E., em
suporte de papel e ser entregue pessoalmente no Servigo de Recursos
Humanos (Expediente Geral), durante o horario normal de expediente
do servigo (08h30 as 12h00 e das 14h30 as 16h30), ou enviada através
de correio registado, com aviso de recegdo, para o enderego postal da
Institui¢@o indicado no ponto 7, até a data limite fixada na publicagdo,
contendo obrigatoriamente os seguintes elementos:

a) Identificagdo completa do candidato: nome, data de nascimento,
sexo, nacionalidade, numero e data do bilhete de identidade/cartao de
cidaddo niimero de identificagdo fiscal, morada com codigo postal,
endereco eletronico e telefone;

b) Identificagdo do procedimento concursal e da entidade que o realiza,
com indicacgdo do Didrio da Republica e respetivo aviso;

¢) Situagdo profissional atual com identificagdo do local, estabeleci-
mento ou servigo em que se encontra a exercer fungdes e vinculo que
detém se for caso disso:

d) Identificagdo dos documentos que instruem o requerimento, bem
como a sua sumaria caracterizagao.

12 — Documentos — a candidatura deve ser acompanhada dos se-
guintes documentos:

a) Documento comprovativo da posse do Grau de Especialista em
Anatomia Patolégica;

b) Documento comprovativo de inscrigdo na Ordem dos Médicos;

¢) Cinco exemplares do curriculum vitae, elaborados em modelo euro-
peu, com descrigdo das atividades desenvolvidas, datados e assinados.

d) Declarag@o no requerimento, sob compromisso de honra e em
alineas separadas, da situagdo precisa em que o candidato se encontra
relativamente a cada um dos requisitos exigidos referidos nas alineas c)
a f) do n.° 10 do presente aviso.

13 — A ndo apresentacdo dos documentos referidos no ponto anterior
determina a exclusdo do candidato.

14 — Assiste ao juri a faculdade de exigir a qualquer candidato, em
caso de davida, a apresenta¢do de documento comprovativo das suas
declaragdes.

15 — Nos termos do n.° 10 da clausula 16.° do Acordo Coletivo
de Trabalho, publicado no BTE n.° 48 de 29 de dezembro de 2011,
a apresentacdo de documentos falsos determina a participagdo a
entidade competente, para efeitos de procedimento disciplinar e
ou penal.

16 — Métodos de selecdo — nos termos das clausulas 21.% € 22.* do
Acordo Coletivo de Trabalho, publicado no Boletim do Trabalho e do
Emprego n.° 48, de 29 de dezembro de 2011, sdo adotados como métodos
de selegdo dos candidatos a avalia¢do e discussao curricular.

17 — As atas do jiri onde constam os pardmetros de avaliagdo e
respetiva ponderagdo de cada um dos critérios de selegao a utilizar, a
grelha classificativa e o sistema de valoragao final, serdo facultadas aos
candidatos sempre que solicitadas.

18 — Os resultados da avalia¢do e discussdo curricular sdo estrutu-
rados numa escala de 0 a 20 valores, apenas podendo ser contratados
os candidatos que obtenham classificacdo final igual ou superior a 10
valores.
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19 — Em situagdes de igualdade de valoracao, aplicam-se os critérios
de ordenacdo preferencial estabelecidos na clausula 25.* do Acordo
Coletivo de Trabalho, publicado no BTE n.° 48 de 29 de dezembro de
2011.

20 — A lista dos candidatos admitidos e excluidos e a lista unitaria
de ordenagdo final dos candidatos serdo afixadas, no placard do Servigo
de Recursos Humanos e notificadas aos candidatos por mensagem
de correio eletronico, acompanhada de copia das listas, sendo a lista
unitaria de ordenacdo final dos candidatos publicada no Didrio da
Repuiblica, 2.* série.

21 — Constituicao do juri:

Presidente:

Dr. José Marcelino Vilchez Fraga, Assistente de Anatomia Patologica
do Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E. P. E.

Vogais efetivos:

Dr.* Maria Isabel Borges Andrade, Assistente Graduada de Anatomia
Patologica do Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E. P. E.

Dr. Jorge da Cunha Oliveira e Neta, Assistente de Anatomia Patologica
do Hospital Garcia de Orta, E. P. E.

Vogais suplentes:

Dr.? Maria Matilde Parente Vale Silva Gongalves, Assistente de Ana-
tomia Patolégica do Centro Hospitalar de Settbal, E. P. E.

Dr.* Raquel Ilgenfritz — Assistente de Anatomia Patologica do Hos-
pital Garcia de Orta, E. P. E.

Sendo o primeiro vogal efetivo o substituto do presidente nas suas
auséncias e impedimentos.

Qualquer informacédo adicional podera ser obtida junto do Servigo
de Recursos Humanos, através de correio eletronico para o enderego:
rh@chbm.min-saude.pt

28 de janeiro de 2015. — O Presidente do Conselho de Administragdo,
Jodo Silveira Ribeiro.

208398838

CENTRO HOSPITALAR LISBOA NORTE, E. P. E.

Aviso (extrato) n.° 1617/2015

Nos termos e para os efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 4.° da
Lei n.° 35/2014, de 20 de junho, faz-se publico que o Técnico de
Diagnostico e Terapéutica, Pedro Gongalo Alves da Costa Rodrigues,
do mapa de pessoal do Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E., cessou
fungdes no dia 15 de janeiro de 2015, na sequéncia de procedimento
concursal.

27 de janeiro de 2015. — O Diretor do Servigo de Recursos Humanos,
Rogério Alexandre Branco Fernandes Costa.
208395638

Aviso (extrato) n.° 1618/2015
Ciclo de Estudos Especiais em Doencas Alérgicas Pediatricas

Fundamentagao

De acordo com a Portaria n.° 227/2007, de 5 de margo, os Ciclos de
Estudos Especiais assumem um papel de enorme relevo enquanto pro-
cesso suplementar de formag@o em matérias e técnicas individualizadas
em areas especificas da atividade médica, ndo constituidas em areas
profissionais especializadas.

As doengas alérgicas sdo doengas cronicas frequentemente observadas
nos paises desenvolvidos e a sua prevaléncia mostra uma nitida tendéncia
para aumentar, tanto nas criangas, como nos adultos. Este aumento de
prevaléncia e a sua grande variac@o nos diferentes paises sugerem um
forte impacto das condi¢Ges ambientais e dos estilos de vida na patogenia
das doengas alérgicas.

A sua prevaléncia na populagdo infantil portuguesa ¢ relevante.
Segundo os dados recolhidos pelo estudo ISAAC (International Study
of Asthma and Allergies in Childhood), em Portugal, a prevaléncia
atual da asma bronquica é de 11,7 %, a do eczema atdpico de 11,6 %
e a da rino-conjuntivite de 30,2 %. Os resultados nacionais do es-
tudo ISAAC sdo sensivelmente da mesma ordem de grandeza aos
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apresentados por outros paises europeus, com um valor médio para
todas as patologias avaliadas.

Grandes progressos tém sido verificados na compreensio da fi-
siopatologia das doengas alérgicas nas duas ultimas décadas. O
reconhecimento dos mecanismos inflamatdrios, que envolvem uma
interagdo complexa entre diferentes células efetoras, mediadores e ci-
toquinas, contribuiu para uma melhoria significativa no diagnostico,
prevencdo e terapéutica das doencas alérgicas. Apesar da relativa
baixa mortalidade na crianga, as doencgas alérgicas representam
uma sobrecarga socioecondémica ¢ um problema de Satide Piblica
na maioria dos paises europeus.

As criangas e adolescentes tém direito a cuidados de satide basicos
e diferenciados, como tem vindo a ser internacionalmente reconhecido
e implementado, sendo apanagio da Pediatria, as atitudes preditiva,
preventiva, de intervengdo precoce e de integragdo social, na Familia
e na Comunidade.

As doengas alérgicas na idade pediatrica apresentam especificidades
muito proprias de cada grupo etario e diferencas marcantes relativa-
mente a patologia alergoldgica dos adultos, nomeadamente em areas
como a alergia alimentar, respiratoria e dermatologica dos primeiros
anos de vida e segunda infincia, que exigem profundos conhecimentos
pediatricos relativos alimentagdo e desenvolvimento do lactente ¢ da
crianga. A abordagem do adolescente com patologia alérgica também
pressupde uma compreensao da problematica da adolescéncia e um
treino muito especifico. Nao sdo “adultos em miniatura” exigindo um
entendimento profundo da fisiopatologia do seu desenvolvimento psi-
comotor e estatuto-ponderal.

A prestagdo de Cuidados de Saude as criangas e adolescentes com
patologia alérgica levanta importantes questdes sobre a organizagio
dos sistemas de Saude, assim como sobre a necessidade de formagdo
especifica nesta area.

O Clinico € confrontado com um desafio inico quando trabalha com
criangas, jovens e adolescentes com patologia alérgica. E durante a
fase de crescimento, de desenvolvimento e de maturacéo fisioldgica,
imunolodgica e comportamental que ocorre a oportunidade de se obter
o melhor resultado clinico.

A Pediatria ¢ uma Medicina de grupo etdrio e ndo de 6rgdo ou de
sistema, razdo pela qual ¢ imprescindivel uma formagéo pos-graduada
diferenciada em varias areas da Pediatria numa resposta de crescente
responsabilidade e de exigéncia do exercicio profissional. Esta dife-
rencia¢do ndo ¢ possivel sem uma formagdo prévia e complementar
extensa de Pediatria Geral, sem a qual ¢ impossivel ao Especialista ter
uma compreensdo cabal de toda a problematica da crianga com doenga
alérgica aguda ou cronica.

Desde novembro de 1974 a Unidade de Imuno-Alergologia do Depar-
tamento de Pediatria, do Hospital Santa Maria em Lisboa tem assegurado
cuidados de satude integrados (rastreio, prevencgdo, diagndstico, trata-
mento e reabilitagdo) as criangas com patologia alérgica, desenvolvendo
atividade especifica de &mbito assistencial, pedagogico e cientifico. Esta
Unidade foi, em Portugal, uma das primeiras a ser criada exclusivamente
orientada para a problematica da crianga alérgica.

Com uma experiéncia acumulada de cerca de 18.000 processos cli-
nicos no Ambulatorio do Departamento de Pediatria, a Unidade de
Imuno-Alergologia Pediatrica realiza anualmente (média dos ultimos
cinco anos) 4.500 consultas, de que 450 correspondem a primeiras
consultas (novos casos).

A presente proposta de abertura de Ciclo de Estudos Especiais
em Doengas Alérgicas Pediatricas, a realizar na Unidade de Imuno-
-Alergologia Pediatrica, do Departamento de Pediatria, do Hospital
Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E., vai melhorar a
prestacao de Cuidados de Saude integrados as criangas com Patologia
Imuno-Alérgica.

Este Ciclo destina-se a formagao de Pediatras Gerais com interesse
especial em Patologia Alérgica Pediatrica, visando a formagdo de Pe-
diatras com competéncia reconhecida nesta area.

1 — Designagao

Ciclo de Estudos Especiais em Doengas Alérgicas Pediatricas.

2 — Duragao

A formag@o tera a duracdo de 24 meses.

3 — Regime e condigdes de trabalho

a) Durante os dois anos do Ciclo, o Médico em treino sera integrado
nas atividades normais da Unidade de Imunoalergologia Pediatrica e o
regime de trabalho serd de 35 horas a 40 horas semanais consoante o
regimen de trabalho do candidato, e integrando 12 horas por semana
de Urgéncia.

b) O regime de trabalho podera ser flexibilizado, mediante acordo
prévio, visando conciliar a formagao do candidato com as necessidades
do hospital de origem.
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c) Devera participar no trabalho clinico, na frequéncia de seminarios
especializados e na realizagdo de trabalho de investigagdo clinica e ou
laboratorial.

4 — Programa

4.1 — O Ciclo destina-se a fornecer uma adequada formagéo e expe-
riéncia em Patologia Alérgica Pediatrica, abrangendo no seu programa
matérias teorico-praticas e treino das técnicas especificas indispensaveis
aos propositos de formagdo e tem como objetivos principais:

a) Conhecer a crianga com doenga imuno-alérgica, suas necessida-
des, potencialidades e limitagdes impostas pelos diferentes quadros
patoldgicos.

b) Conhecer a prevaléncia, epidemiologia, etiologia, patogénese e
clinica das doengas alérgica agudas e cronicas em doentes pediatricos,
incluindo o seu prognostico na idade adulta.

¢) Dominar os varios métodos de diagnostico e de terapéutica para
avaliac@o e tratamento da doenca alérgica em Pediatria.

d) Prestar cuidados de saude integrados nas situagdes patologicas mais
prevalentes na crianga, particularmente as que exigem indispensavel
intervengdo urgente ou imediata.

e) Analisar os problemas de Saude da crianga com doenca alérgica
em fungdo da Comunidade, privilegiando a Saude em relagdo a Doenga
em todos os grupos etarios, respeitando as realidades de Satide Publica
e culturais da crianga portuguesa.

f) Promover o aconselhamento da Familia e da Comunidade na pre-
vengdo das doengas alérgicas e no desenvolvimento harmonioso da
crianga.

g) Assegurar uma adequada formagdo continua pelo desenvolvimento
das capacidades de autoeducagdo, num esfor¢o de aperfeigoamento
permanente profissional e cultural.

h) Desenvolver capacidades didaticas na transmissdo de conhecimen-
tos para grupos alvos especificos.

i) Incentivar o trabalho de pesquisa, assim como adquirir experiéncia
no planeamento, condugao, avaliagdo e publicagao de projetos de inves-
tigagdo cientifica em Patologia Imuno-Alérgica Pediatrica.

5 — Contetdo da Formacao
5.1 — Conhecimentos tedricos:

a) A resposta imunitdria na crianga.

b) Semiologia dos défices imunitarios.

¢) Exploracdo laboratorial dos défices imunitarios.

d) Défices imunitarios na crianga — quadros clinicos.

e) A crianga com infec¢Ges respiratdrias recorrentes — elementos
clinicos e laboratoriais.

f) Fatores de risco genético e ambiental das doengas alérgicas.

g) Epidemiologia e historia natural da doenga alérgica.

h) Bases imunoldgicas e fisiopatologicas das doengas alérgicas.

i) Particularidades da Alergia Alimentar no lactente e primeira in-
fancia.

j) Fisiopatologia da asma bronquica na crianga.

k) Inquérito alergologico — alergénios relevantes na crianga.

[) Clinica da asma e dos equivalentes asmaticos.

m) O lactente sibilante.

n) Diagnostico diferencial da asma bronquica.

0) Exploragdo alergologica in vivo — testes cutaneos e de provo-
cagao.

p) O Laboratorio na exploragdo imuno-alergologica.

q) Estudo funcional respiratdrio na crianga.

) Patologia do sono na crianga.

s) Hiperatividade bronquica na asma infantil.

f) Prevencdo das doengas alérgicas na crianga.

u) Farmacoterapia das doengas alérgicas.

v) Tratamento de urgéncia da asma em funcdo da gravidade das
crises.

w) Terapéutica inalatoria da asma em fungdo dos grupos etarios.

x) O tratamento de fundo da asma.

) Imunoterapia especifica e imunomodulagdo — principios, indica-
¢oes, conduta terapéutica.

z) Educagdo da crianga e do adolescente alérgico e de sua familia.

aa) Rinite alérgica — clinica, diagndstico, terapéutica.

bb) Otopatia serosa — alergia e cirurgia ORL.

cc) Alergia alimentar — clinica, diagnostico, terapéutica.

dd) Alergia/intolerancia as proteinas do leite de vaca.

ee) Eczema atopico — clinica, diagnostico, terapéutica.

[f) Urticaria aguda e angioedema.

gg) Urticaria cronica — clinica, diagndstico, terapéutica.

hh) Alergia medicamentosa.

ii) Choque anafilatico — clinica, terapéutica.

Jj) Doengas por complexos imunes mais prevalentes na crianga.
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kk) Autoimunidade e doengas autoimunes na crianga.
1) Artrite reumatoide juvenil e outras colagenoses.

5.2 — Desempenhos técnicos:

a) Técnica e interpretag@o dos resultados dos exames complementa-
res de diagnostico alergologico «in vivoy: testes cutaneos (por picada,
intradérmicos, por contacto), provas de provocagdo nasal (especifica e
inespecifica), de provocagdo oftalmica, de provocagdo oral e de provo-
cagdo bronquica (especifica e inespecifica).

b) Técnicas laboratoriais mais correntes aplicadas ao estudo dos
doentes com patologia alérgica e interpretacdo dos respetivos re-
sultados em Estagio de dois meses a realizar em Laboratorio de
Imunologia.

¢) Técnica e interpretagdo dos resultados da exploragdo funcional
respiratoria, do estudo da broncomotricidade e do estudo do sono em
Estagio de dois meses a realizar em Laboratorio especializado na Ex-
ploragdo Funcional Respiratéria Pediatrica e no Laboratério do Sono.
Obtengio, avaliagdo e interpretagdo de espirometria, curvas de débito-
-volume, pletismografia, testes de broncorreactividade, analise de gases
do sangue e de polissonografia. Experiéncia na condugéo de criangas e
colaboragao nos exames, cuidados de higiene, manutengao e calibragdo
dos equipamentos.

d) Técnica de aplicagdo medicamentosa por via topica. Experiéncia
pratica na prescri¢do e ensino da utilizagdo dos métodos ajustados ao
grupo etario (lactentes, criangas e adolescentes). Técnica e ensino aos
doentes e familiares.

e) Técnica de aplicagdo da imunoterapia especifica e inespecifica.

/) Prescrigo, monitorizagdo e avaliagdo da cinesiterapia respiratoria e
de programas de reeducacdo funcional respiratoria em cooperagdo com
outros especialistas em doentes pediatricos.

6 — O Ciclo inclui a realizacdo de dois Estagios de dois meses de
duragéo cada, respetivamente no Laboratdrio de Imunologia da Facul-
dade de Medicina e no Laboratorio de Explora¢do Funcional Respiratoria
da Unidade de Técnicas e do Laboratdrio de Sono do Departamento da
Familia e da Crianga.

6.1 — Investigacdo cientifica:

a) Investigagao: planeamento, condugao, avaliagdo e publicacdo de
material de investigagdo. Apresentagdo internacional sob a forma de pos-
ter ou comunicagdo oral Minimo: uma publicagio na area da Patologia
Alérgica Pediatrica (1.° autor) numa revista internacional, peer-reviewed,
mais uma apresentagdo oral ou em poster numa reunido internacional.

6.2 — Formacdo administrativa e académica:

a) Organizacdo e Administragdo: aprendizagem na organizacao
e atualizagdo de programas diagndsticos, terapéuticos e educacio-
nais.

b) Ensino: estruturagdo, preparagdo e apresentagdo de conferéncias
para diversas audiéncias alvo. Minimo: seis conferéncias em dois ou
mais programas de ensino.

7 — Corpo Docente — o corpo de Formadores/Tutores responsavel
pelo Ciclo ¢ formado pelos médicos da Unidade de Imunoalergologia
Pediatrica e do Departamento de Pediatria do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E., que inclui os seguintes elementos:

a) Ana Margarida Sameiro Moutinho Neves (Coordenadora), Pro-
fessora Auxiliar de Pediatria da Faculdade de Medicina de Lisboa,
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria Médica do Centro Hospi-
talar Lisboa Norte, E. P. E., Grau de Mestre em Patologia do Aparelho
Respiratorio e equiparagdo ao Ciclo de Estudos Especiais de Imunoa-
lergologia Pediatrica.

b) Maria Celeste Barreto, Assistente Convidada de Pediatria da Fa-
culdade de Medicina de Lisboa e Diretora do Servigo de Pediatria
Meédica do Departamento de Pediatria, do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E.

¢) Teresa Bandeira, Professora Auxiliar Convidada de Pediatria da
Faculdade de Medicina de Lisboa e Assistente Hospitalar Graduada de
Pediatria Médica do Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E.

d) Rosario Ferreira, Assistente Convidada de Pediatria da Faculdade
de Medicina de Lisboa e Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria
Meédica do Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E.

e) José Gongalo Marques, Assistente Convidado de Pediatria da Fa-
culdade de Medicina de Lisboa e Assistente Hospitalar Graduado de
Pediatria Médica do Centro Hospitalar Lisboa Norte, E. P. E.

8 — Local e meios técnicos disponiveis
O Ciclo de Estudos Especiais em Doengas Alérgicas Pediatricas fun-
cionara no Departamento de Pediatria do Hospital Santa Maria (Unidade
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de Imuno-Alergologia, Pneumologia, Consulta de Pediatria e Adolescen-
tes, de Imunodeficiéncias, de Dermatologia Pediatrica e Reumatologia,
Unidade de Técnicas, Laboratorio de Exploragao Funcional e Laboratorio
do Sono) e no Laboratério de Imunologia da Faculdade de Medicina de
Lisboa e em qualquer outro local necessario para o desenvolvimento
das técnicas e meios complementares de diagndstico que se julguem de
interesse para a formagéo.

9 — Avaliag@o do Ciclo — decorrera nos termos do artigo 9.° da
citada Portaria n.° 227/2007, de 5 de margo.

10 — Aos candidatos com vinculo a Estabelecimentos ou Servigos
de Saude sera garantida a frequéncia do Ciclo em regime de Comissdo
Gratuita de Servico. Aos candidatos ndo vinculados, a frequéncia do
Ciclo tera de ser garantida pela sua Instituicao de origem.

11 — A frequéncia do Ciclo ndo confere por si s0 o direito de ingressar
em Estabelecimento ou Servigo de Saude.

12 — Este Ciclo confere, tal como outros na mesma area, a ha-
bilitagdo preferencial para provimento de Assistente de Pediatria
Médica em lugares em que seja exigido conhecimento ou experiéncia
em Patologia Alérgica Pediatrica.

13 — Quaisquer faltas ou omissdes do presente Regulamento podero
ser remetidas a Portaria n.° 227/2007, de 5 de margo, ou ser resolvidas
em qualquer altura, de acordo com o Corpo de Formadores/ Tutores
do Ciclo e o Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar Lisboa
Norte, E. P. E., devendo as alteragdes ser submetidas a apreciagdo da
Diregao Geral da Satde.

28 de janeiro de 2015. — O Diretor do Servigo de Recursos Humanos,
Rogério Alexandre Branco Fernandes Costa.
208397728

Aviso (extrato) n.° 1619/2015
Ciclo de Estudos Especiais de Infeciologia Pediatrica

Fundamentagao

De acordo com a Portaria n.° 227/2007, de 5 de margo, os Ciclos de
Estudos Especiais assumem um papel de enorme relevo enquanto pro-
cesso suplementar de formagao em matérias e técnicas individualizadas
em areas especificas da atividade médica, ndo constituidas em areas
profissionais especializadas.

As doengas infeciosas constituem uma causa importante de mor-
bilidade e mortalidade em todos os grupos etarios. O panorama da
infeciologia tem vindo a alterar-se, com a emergéncia de novos
problemas, tais como a infe¢do por VIH/SIDA, a reemergéncia de
velhas doengas como a tuberculose, a facilidade e rapidez das viagens
e os fluxos migratorios de populagdes conduzindo a uma globaliza-
¢d0 da infe¢do, o aumento da incidéncia de resisténcia antibidtica
de diferentes agentes patogénicos, tanto em meio hospitalar como
na comunidade e o aparecimento de novas armas no diagnoéstico,
terapéutica e profilaxia, levando a uma necessidade crescente de
especialistas neste campo.

As infecdes pediatricas diferem das do adulto, revestindo-se de ca-
racteristicas especiais no que respeita a etiologia, patogénese, clinica,
marcha diagnostica, terapéutica, prevengao e prognostico. Para além
disto, o reconhecimento de novos tipos de imunodeficiéncias prima-
rias, a grande maioria das quais com manifestagdo clinica em idade
pediatrica, tal como o niimero crescente de criangas sob terapéutica
imunossupressora obriga a um reconhecimento precoce ¢ adequado
dos aspetos particulares e especificos das infe¢des em cada um destes
tipos de imunodeficiéncia.

Justifica-se pois que a Infeciologia Pediatrica seja reconhecida inter-
nacionalmente como uma das subespecialidades em cuidados terciarios
de Pediatria, tal como esta definido pela Paediatric Section of the Eu-
ropean Union of Medical Specialists (Union Européenne des Médeci-
nes Spécialistes — UEMS), com um programa de aprendizagem bem
estabelecido, envolvendo os campos da infeciologia e da imunologia
basica, que pretende harmonizar os programas de aprendizagem entre
os diferentes paises europeus.

Em Portugal, onde a Especialidade de Infeciologia existe desde longa
data, ainda ndo foi reconhecida a subespecialidade de Infeciologia Pedia-
trica, apesar de solicitada.

A proposta deste Ciclo de Estudos Especiais vem tentar colmatar essa
falta, proporcionando uma aprendizagem orientada para o doente pedi-
atrico, numa area que constitui a principal causa de recurso a cuidados
médicos neste grupo etario.

1 — Designagdo
Ciclo de Estudos Especiais em Infeciologia Pediatrica.



