I SERIE — NUMERO 21

Direccio Geral da Marinha

Direcsdo da Marinha Mercante

Decreto n.° 14:959

Considerando o disposto no decreto, sobre seguranga
de navegaciio, n.° 12:383, de 27 de Setembro de 1926,
e mais especialmente no seu artigo 3.°;

'Considérando que se torna urgente a publicagdo de
um regulamento estabelecendo quais os medicamentos
que "devem existir a bordo e a forma como devem ser
arrumados, a fim de as embarcagdes sem médico se po-
dérem aproveitar-das instrug¢des que ibes podem ser da-
das pela telegrafia sem fios. para a aplicaglio dos diver-
sos medicamentos; . :

Considerando a necessidade de se manter actualizada
a lista dos medicamentos;

Usando da faculdade aue me confere o n.° 2.° do ar-
tigo 2.° do decreto n.® 12:740, de 26 de Novembro de
1926, e sob proposta dos Ministros de todas as Repar-
tigdos : : :

Hei por bem decretar, para valer como lei, o se-
guinte:

Artigo 1.° I aprovado o regulamento sobre material
médico e farmacgutico que deve existir a bordo das em-
barcagdes. :

Art. 2.° O regulamento mencionado no artigo ante-
rior pode ser actualizado por meio de decreto simples
logo que as circunstincias de cardcter técnico ou inter-
nacional tenham indicadv a oportunidade de uma tal mo-
dificagiio.

Art. 3.° O propriotirio ou armador, ou o eapitdo, é
punido com uma multa n#io superior a 2.0008 por cada
falta que represente o nio cumprimento das disposicdes
contidas no regulamento aprovado por 8&ste decreto.

.§ tnico. Igual penalidade & aplicada a todo aquele
quo enfravar ou dificultar a missiio das pessoas encar-
regadas de verificar a execag¢fio désse regulamento.

Art. 4.° O presente decreto entra em vigor no dia 1
de Julho de 1928.

Art. 5.° Fica revogada a legislagiio em contrario.

Determina-se portanto a todas as autoridades a quem
o conhecimento e execucgiio do presente decreto com forga
de lei pertencer o cumpram e fagam cumprir e grardar
tam inteiramente como néle se contém.

Os Ministros de todas as Repartigdes o facam imprimir,
publicar e correr. Dado nos Pacos do Govérno da Repu-
blica, em 4 de Janeiro de 1928.— ANTONIO OSCAR DE
Fracoso CARMONA — José Vicente de Freitas— Manuel
Rodrigues Jinior—Jodo José Sinel de Cordes— Abilio
Augusto. Valdés de Passos e Sousa— Agnelo Portela—
Anténio Maria de Bettencourt Rodrigues — Artur Ivens
Ferraz — José Alfredo Mendes de Magalhdes—- Felisberto
Alves Pedrosa.

Regulamento sébrz o material médico e farmacéutico que deve existir
a bordo das embarcagdes

s

Artigo 1.° A bordo de todas as'embarcacdes deve ha-
ver medicamentos, pensos e desinfectantes em quanti-
dade varidvel com a dura¢io da viagem e o ntimero de
pessoas a bordo.

§ -tnico. O material médico e farmacéutico existente a
bordo e-indicado em regulamento deve ser vistoriado
uma vez, pelo menos, em cada seis meses.

Art. 2.° Nas embarcagdes sem médico deve haver os
medicamentos e pensos que constam da tabela n.° 1, nas
quantidades indicadas nos parigrafos que seguem.

.§ 1.° Embarcagdes, sem médico, tendo a bordo menos
de trinta pessoas e fazendo viagens de menos de trés
meses, devem ter as quantidades indicadas na coluna I.

.§ 2. Embarca¢des, sem médico, tendo a bordo trinta
a cem pessoas e fazendo viagens de menos de trés me-
ses, ou tendo a bordo menos de trinta pessoas e fazendo
viagens de mais de trés meses, devem ter as quantida-
des designadas na coluna II. :

.§ 3.° Embarcactes, sem médico, tendo a bordo mais de
cem pessouas e fazendo viagens de menos de trés meses,
ou tendo a bordo trinta a cem pessoas e fazendo viagens
de mais de trés meses, devem ter as quantidades men-
cionadas na coluna III.

§ 4.° Qualquer redugiio nos medicamentos databelan.® 1
e- sobratudo qualquer modifica¢o nas quantidades indi-
cadas nos parigrafos precedentes s6 pode ser atendida
pela autoridade competente atendendo 2 duragdo da via-
gem, ou permanéncia no mar, e a0 nimero de pessoas a -
bordo.

§ 5.° Em anexo ao presente regulamento s3o publica-
das as instrugdes que devem ser observadas nas embar-
cactes sem médico.

Art. 3.° Nas embarcagdes tendo médico a bordo &
preciso juntar aos medicamentos, objectos de penso, ete.,
previstos na tabela n.° 1, uma série de medicamentos s6
usados por médico e bem assim os instrumentos, os de-
sinfectantes, objectos de farmécia e géneros para dieta
que constam da tabela n.° 2 anexa ao presente regula-
mento.

§ 1.° As quantidades indicadas na coluna III da tabela
n.° 1, para o caso de haver 'a bordo cem pessoas, devem
ser aumcntadas proporcionalmente ao nimero de pes-
soas embarcadas além de cem.

§ 2.° As quantidades indicadas na coluna I da ta-
bela n.® 2 s3o previstas para o caso de se terem cem
pessoas a bordo.

§ 3.° Se o nimero de pessoas embarcadas ultrapassa
cem doevem essas quantidades ser aumentadas.

§ 4.° A autoridade competente pode exigir que por
cada cem pessoas embarcadas a mais além das primei-
ras cem sejam aumentadas as quantidades indicadas na
coluna I da tabela n.° 2 das que figuram na coluna II
da mesma tabela.

_Art. 4.° Nas embarcag¢des sem médico o material mé-
dico deve ser agrupado em trés caixas ou armérios dis-
tintos, a saber:

'

'A)— Medicamentos para uso interno’;
B)—Medicamentos para uso externo; -
C) — Material de penso e objectos diversos.

§ 1.° Nas embarcacdes pouco importantes o material
médico pode ser arrumado numa unica caixa on armé-
rio, mas subdividida em trés eompartimentos para per-
mitir o agrupamento separado dos medicamentos de uso
interno e externo e dos objectos de penso, como fica es-
tabelecido no presente artigo.

" § 2:° Nio havendo enfermaria a bordo devem as cai-
xas ou arméirios ser arrumados, de acordo com a aunto-
ridade sanitiria competente, em local bem acessivel e
fechados 3 chave.

Art. 5.° Nas embarcacgdes com médico convém tam-
bém que o material médico esteje arrumado segundo as
trés categorias consideradas no artigo precedente.

§ 1.° Os aparelhos, utensilios e instrumentos de ci-
rurgia devem estar em armirios ou caixas especiais
distintas das que contém os medicamentos.

§ 2.° As vacinas e soros devem estar arrumados em
compartimento onde haja uma temperatura baixa, possi-
velmente numa geleira ou numa -edmara frigorifica.
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TABELA N.° 1 TABELA N.° 2
,Ambuléncia : :
Designagio I n
Designagdo I I IIx A
: Medicamentos para uso interno
Medicamentos para uso interno Acido citrico, gramas. « « « + o o o o o o . . .| 100 50
Aspirina (comprimidos). - . . . . . . 100 200 300 Agua de louro cerejo, gramas. . . .« . - . ... 1(_)8 1g8
Benzonaftol (comprimidos) . . . . . . . 50 75 100 Au;omo (cagbonatodde):rgramasl ...... . e go 2
Bicarbonato de sodio (comprimidos de 1 100 0 , %fczgggx?a(tgn;m;idxz),gt};ﬁas. I oo0 2c0
.............. 5 e S e v e e 4 e s e . 25 0
Brzl;r?é::) de potdssio {comprimidos de 1 - 1 200 Brometo de potés;xo,’gramas e e e e e s 50 50
graina) . . . . . 30 40 50 Cacodilato de soda (empdlas de 10 cenmgramas) .| 100 50
Clorato fe potdssio (COmpllmldOS de 1/, ) Cafeina (empdlas de 10 centigramas) . . . . . .| 20 20
Srama) . . . . oe . v e e e e 100 | 200 300 Calomelanos pclo vapor (tabldides de 002) . 20 28
Oiga e uinind (ompiniais o741 | | o |y GHTIERS Gnigsceidon (1100 B0
e £TAMA). . . . . . . . e e e . .. 5] 100| 150  Céscara sagrada (tabléidesde09) . . . . . . 5
(]');llecad(comprm?dos dle (;,50) ... 28 28 gg g}gigéo(léz‘l‘rgm lci)e),g Ig;lz;x::.s s e e e e e e e R %’)Og ;%
€0 de ricino capsuias). . . . . .« . - . y v ¢ o s o o @ & o s
Eos,do Dower (comprimidos de 1 grama) | 60 | B0 | 100 Qo et ventiema por e ?) B e
banlrc;,:;? . e. _ISI.nu.to. ((.ml?lp.m.m.do.s (.le. /2. 100 150 200 Dwuaima (granulos de /40 mlho-rama) NP 50 | - 25
Salicilato de sédio (comprimidos de 1/, ’ i Elixir parecorico, gramnas - - . . . . . . PR 50 80
QTAMA) ¢ . e e e e 2| 50| 100 | 150 Emetina (cloreto de), (empdlas de 0.02) . . . . .| 12| 12
Sulfmo de sédio (em papéis de 30 gramas), 500 1 1:000 | 1:500 P;&il:xgg%g:ﬂ};?gagrgg;/; u.ul.utra.m:.i).. 1%8 gg
Ter :T;scbm' benzoato de sédio (com Ti- ’ ) Liudano de Sydenham. gramas. . « . . « . . . 50 50
widos) . - . . . 0 e e e e e . P, . 50 75 100 Licor amoniacal anizado, gramas . . . . . . 100 100
Vinho quinado, gramas. . . « . « « « . | 500 | 750 | 1:000 'I}'I:l‘é;;i;mwcr?;l:sada’ STAMAS. « . + . 4 . 4 e e s 5(5)8 228
S ETAINAS. o « o + « o < = o o o - 4 = o
Medicamentos para uso externo
{ " Medi entos para uso externo
Acido bérico (em papéis de 40 gramas), 0 00 edicameontos p
STAMAS - o @ o v e e e e e e 4 6 800 Acido fénico (fenol aquoso), gramas . « . . . . .| 100 50
Alcool & JU°, gramas. . . . . . . .. 1:000 {1:500 | 2:000 Aﬁ:dg s:rllfl'ﬁglgoe:?lro,q;ram);sg. e e e e e e 25 20
Borato de sodio (em papéis de 4 gramas), | : Adrenalina (soluto a 1/yp), gramas - + « . « « 80 20
STAMAS . . - ..o e s e e 200 | 300 400 Agcua oxigenada (frascos) . - . . o« s o4 . . - 4 4
Dmm"ml’ glamas """""" 20 :,:39 40 Amido em PO, Eramas « « o« {0 0 oo o e . .| 500 250
00T, GrAMAS . . ¢ s e e e 50 | 75 100 Amilo (nitrito de) (empdlas) . . . . . . 6 6
Liuhaga em pé, gramas """" - | 1:000 11:500 | 2:000 Benjoim (tintura), gramas . . . . + « - .« . - . 30 20
Linimento de sabfio e épio, gramas . . . 200 | 250 300 Cénfora composta (tintura), gramas . « + . . 100 100
Papéis sinapizades. . . . .« . . . v 20 25 30 Canfora (6leo de) (empdlas). = « « « « ¢« o ¢ o & 12 12
Pomada de 4cido picrico, gramas . . . . 50 75 100 Etilo (cloreto de) (empdlas). « . « « « « « .« - 6 6
Pomada de beladona, gramas . . . . . . 50 75 100 Pepinanganato de potdssio, gramas . . . - - . - 100 100
Pomada de Helmerich, gramas . . . . . 200 300 400 Ungliento mercurial, gramas . . « . + + « - 9250 250
Pomada mercurial, gramas . . . + .+ . 100 150 200
Tintura de iodo (empllas) . . . . . . . 6 9 12 -
e e e s e e e .| 100 ] 150 200

Vaselina, gramas . .

Objectos de penso

Adesivo americano (rolos)
Alfinetes de mola
Algod3o hidréfilo (pacotes). . . . . . .
Bacia reniforme para eurativos . . . . .
Borrachinhas

Copo de vidro de 1/ litro. . . . « . . .
Estiletc metdlico. . . . . . . . . . ..
Gaze hidrofila (compressas de 0,15 ><0,15),
CALIXAS 'c » o o« + o« o o o s o s & s »
Irrigador em esmalte. . . . . . . o« o o
Ilrraduraa de gaze estreitas . . . . . .
Lmaduras de gaze largas. . . . . . ..
Lwadums de pano de 6 metros . . . . .
ngadmaa de pano para tronco . . « . .
Suspensérios para eseroto. . . . . . . .
Tesoura reeta . . . . . . C e e e e
Tela impermedvel, metros . . . . . o .
Tijela de ferro esmaltado. . . ¢ . « . .
Talas de aluminio . . . . . . . . o e .

Tubos de cauchu para heméstase . . .
Urinol de vidro . . .
Varetadsvidro. « . . . . . ... e
Limpada de alcool com suporte. . .

Alcool desnaturado, gramas. . . . ... «

Pinca para caratives. . . . . . . . e e

Termometro clinico . . . . . e e
Diversos

Creolina, litroa.
Formol, litros . + o v « « o ¢ ¢ ¢ v 4
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TABELA. N.° 2 (Continuagdo)

.

Duas caixas de metal contendo, cada uma,uma seringa de vidro

de 2 centimetros ctibicos e duas agulhas de niguel.

Uma caixza de metal contendo “uma seringa de 10 centimetros

ctibicos e uma agualha de niquel.

Uma caixa contendo as seguintes empdlas para injecgGes hipo-

dérmicas:

Cloreto de apomorfina — doze.
Sulfato de atropina — doze.
Cloreto de cocaina — doze.
Bromidrato de hioscina — doze.
Snlfato de fisostigmina — doze.
Cloridrato -de gstriquining — doze,

Desinfectantes

Creolina — 10:000 gramas.

Pastilhas de sublimado eorrosivo — cem.
Comprimidos de formaldeide — cinqtienta.
Cilindros de enx&fre — trinta.

Ap6sitos, instrumentos, etc.

Ligaduras de gaze estreitas -—vinte e quatro.
Lxgaduras de gaze largas — doze.

Ligaduras de pano de 3 metros — doze.
Ligaduras de pano de 6 metros — doze.
Ligaduras de pano de 8 metros — doze.
G8sso, ligaduras — seis.

Tarlatana — 3 metros.

Flanela branca — 2 metros.

Abaixador de lingua — um.

Adesivo americano — 6 rolos.
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Agulhas de sutura com fundo de mola — seis.
Agrafes — cinglienta.
Alfinetes de mola — vinte e quatro.
Algilias de goma eldstica, n.>* 6 a 17 — doze.
Algodio hidréfilo -— 4:000 gramas.
Algoddo em rama—2:000 gramas.
Almofada de ar — uma.
Aparelho de Esmarch — um.
Bacias de ferro esmaltado — duas.
Bacia reniforme de metal — uma.
Borrachinhas de goma elistica — seis.
Bule pequeno de ferro esmaltado — um.
Caixa para pensos — uma.
Caixa para esterilizagio de ferros — uma.
Cat-gut esterilizado (sortido) — seis tubos.
Comadre em ferro esmaltado em forma de cunha — uma.
Escarradores de ferro esmaltado — trés.
Escdvas para dentes — doze.
Escdvas para unhas — seis.
Fiitro Chamberland — um.
Fita métrica — uma.
Férceps — um.
Estdjo de cirurgia — um.
Fundas hernidrias ingdinais, direita e esquerda — quatro.
‘Gaze — 12 metros.
Irrigadores completos — dois.
Miquina electro-magnética — uma.
Oleado — 12 metros.
Pano de algodio — 10 metros.
Papeldo — trgs folhas.
Pensos individuais, n.° 1 — trinta.
Pensos individuais, n.° 2 — vinte.
Pensos individuais, n.° 3 — dez.
Pinga para colocagiio de agrafes — uma.
Pinga para curativos — nma. - :
Pinga para extracglio de agrafes — uma.
Pulverizador a vapor — um.
Saco para gélo — um.
Siéda para suturas (sortidas) — 6 metros.
Seringas para injecgges uretrais — doze.
Sinapismos — doze.
Sonda esofugiana — uma.
Suspensdrios para escroto — doze.
Talas de madeira — doze:
Tela impermesvel — 1 metro.
Termémetros clinicos — dois.
Sonda einula — uma.
Tesoura para curativos — uma.
Tubo de drenagem (trés calibres) — 1 metro.
Tubo de Faucher —um.
Urinol de vidro para homem — um.
Vacinadores— seis.

" 'Vidros para ventosas — doze.

Material para anslises

Acido nitrico nitroso — 100 gramas.

Licor de Fehling (soluto alcalino) —100 gramas.
Licor de Fehling (soluto cprico) —100 gramas.
Reagente de Esbach — 250 gramas.

Soluto de 4eido tricloracético a 20/o5— 30 gramas.
Soluto de percloreto de ferro— 30 gramas.
Tubos de Esbach — dois.

Tubos de ensaio— seis.

Utensilios de farmacia

Autoclave —uma.

Balanga (forea de 20 gramas e pesos) —uma.
Balanga Roberval (forga de 500 gramas e pesos) —uma.
Caixas de cart3o (sortidas)— trinta.

Caixas para esterilizagfio de pensos — duas.
Canecas de louga com tampa—trés.
Capsulas de ferro esmaltado — trés.
Conta-gotas normal — um.

Copos graduados — trés.

Espitulas— duas.

Etiquetas brancas — cingilenta.

Filtro Chamberland — um.

Frascos com rolhas de vidro (sortidos) — vinte.
Frascos conta-gotas— trés.

Funis de vidro— trés. )

Gral e pildo de vidro—um.

Lampadas para alcool com suporte — duas.
Papel para filtro — dois cadernos.

Pacaros de ferro esmaltado — quatro.

Rélhas de cortiga (sortidas) — cingtienta.
Saca-rolhas —um. ’
Tubos de ensaio—doze.

Varetas de vidro— quatro,

Géneros para dietas

Designagdes . (cng;l‘t‘:ti‘t;:de) Quantidades
Acticarbranco. . . . . . . . . . - 4:000 gramas.
Banhadeporeco . . . . . . .. . | 250 gramas | 4 latas.
Bolacha fina. . . . . . . .. .. |1:000gramas| 4 latas.
Carne de vaca assada , . . . . . | 500 gramas | 10 latas.
Carne de vaca cozida com ealde. . |*500 gramas | 10 latas.

Chd .. ... ... e -~ 500 gramas.
Farinha de trigo. . o s e v e -~ §:000gramas.
Galinba cozida . . . . . .. . .| 500 gramas | 8 latas.
Laeto-Sic. . . . . .. ... .| 500gramas | 12 latas.
Leite condensado . . . . . . . .| 100 gramas 12 latas.
Manteiga de vaca . « . . . . . . | 250 gramas | 5 latas.
Marmelada . . . . . . . ... .| 250 gramas | 4 latas.
Tapioca. . . . . . e e e e s - 2:000 gramas.
Toucinho . . . .« ¢ o v v o .. - 1:000 gramas.
Vinho do Porto . . . .~ %W - 4 garrafas.

As quantidades indicadas nesta tabela sio dadas para o caso de
se terem a bordo trinta e cineo pessoas e de a embarcagio fazer
uma viagem de seis meses; nos outros casos a autoridade saniti-

Tia tem de verificar se, em seu critério e atendendo ao que fica

estabelecido para o caso considerado nesta tabela, as quantidades
existentes a bordo sio ou nfo svficientes.

Instrugdes que devem ser observadas nas embarcagies sem médico

CAPITULO I
Uso de slguns medicamentos

Acido bérico (papéis de 40 gramas) — Um papel de
40 gramas dissolvido num litro de 4gua quente.
Serve para lavar feridas ‘e partes inflamadas (pele,
boca é olhos). CT ‘

Alecool a 90°— Para desinfecgfio das maos e feridas.

Aspirina (comprimidos) — Contra a febre e dores de ca-
bega (gripe, reumatismo, etc.) Un a trés comprimidos

or dia. T

Belr)xzonaftol (comprimidos) — Desinfectante intestinal em
casos do soltura. Trés comprimidos per dia.

Borato de sédio (em papéis de 4 gramas)— Desinfec-
tante da bdca e garganta e em aplicagdes quentes em
~partes inflamadas. Um'papel de 4 gramas em 100 gra-
mas de 4gua quente.. .

Bicarbonato de soda (comprimidos de 1 grama)— Nas
dores e azedume do -estomago. Um, dois ou mais se-
gundo a dor ou a acidez for menos ou mais intensa.

Brometo de potdssio (comprimidos de 1 grama)— Cal-
mante em todas as excitagdes nervosas. Um compri-
mido em 100 gramas de 4gua acacarada. - '

Cloreto de potissio (comprimidos de i/» grama)— Em
gargarejos nas inflamagdes da boca e garganta. Oito
comprimidos num decilitro de 4dgua 86 ou junto ao
borato. R

Cloreto de quinino (comprimidos de !/s de grama)— .
Contra as sezdes, febre, gripe e dores de cabeca.
Trés a quatro comprimidos por dia.

Dermatol (uso externo) — Serve-para ajudar a cicatri- -
zar qualquer ferida :que j4 ndo supura.

Eter — Excitante. Imbebendo um pouco de algodio e -
fazendo cheirar nos.casos. de perda dos sentidos.

JIpeca —Vomitério. Dé-se um comprimido de dez em dez

minutos, em 4gua morna.- Auxiliando com titilagdes. .
na dvula. R co s
Linhaga em p6— Em cataplasmas quentes. )
Linimento de sablio ‘e 6pio (uso externo) — Em fric¢des.
nas dores devidas a contusdes,.reumatismo, etec.
leo de ricino (em chpsulas)— Purgante. Trés a qua-
tro cépsulas,
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Papéis sinapizados — Nos casos de bronquite, tosse, pon-
tadas e fortes dores de cabega.

Pomada de beladona—Para acalmar as dores nos bu-
bdes, inflamagBes do testiculo, ete.

Pomada de édcido picrico — Para as queimadauras.

Pomada de Helmerich — Para tratamento da sarna.

Pomada mercurial — Usa-se para destruir os parasitas
da pele e s6 ou junta com a pomada de beladona para
os mesmos fins que esta.

Poés de Dower (comprimidos de Y2 grama)— Um ou dois
para fazer suar, nos casos de fortes constipagdes com
febres e dores de cabega (catarrais).

Salicilato de bismuto (comprimidos de %/ grama)— Trés
a seis comprimidos por dia, em meio decilitro de
4gua fervida, nas diarreias abundantes e persistentes.

Salicilato de soda — Trés a quatro comprimidos por dia,
em meio decilitro de dgua, nas dores reumatismais.

Sulfato de s6div (em papéis de 30 gramas) — Uma dose,
dissolvida num copo de dgua, é um purgante.

Terpina com benzoato de sddio (comprimidos) — Trés a
quatro por dia contra a tosse e para facilitar a expec-
toracdo. .

Tintura de iodo (uso externo) — Nos casos de dores nas
articulagdes, peito, etc. Aplica-se com um pincel e

igualmente nas feridas para desinfectar e nos furdn- .

culos para os abortar.

Vaselina — Aplica-se nas queimaduras, recobertas com
um bocado de algodio e gaze. '

Vinho quinado — Ténico, excitante do apetite, til nas
convalescencas de doencas graves.

CAPITULO II
Instrugdes médicas diversas

1. A fim de se evitar a febre tiféide e outras infecges
do aparelho digestivo nio se deve beber agua sem ser
filtrada, fervida ou destilada.

A boca e as mios serdo lavadas antes e depois de
cada refei¢do.

Nio se deve abusar do vinho e doutras bebidas aleoo-

licas, sobretudo em jejum.
" Evitar as comidas picantes e o abuso do vinagre.

~ Devo recomendar-se & tripulagdo o uso de corpetes de

flanela, leves e amplos, e de agasalhos, camisola e ja-

quetio, quando haja bumidade durante os quartes de

noite. ‘ )

Nio se deve beber dgua fria quando se esti transpi-
rando ou cansado por qualquer excesso de trabalho.
Convém substituir essa bebida por dgua com caté quente
e aclicar.

Aconsclhar a guarnicio a que s6 escarre no mar ou
em oscarradouros com liquidos antissépticos e, na falta
dastes, tratar de mandar lavar imediatamente o local
onde se escarrou. L

9. Envenenamentos.— Deve supor-se que um indivi-
duo esti envenenado quando se sentir hruscamente aco-
metido de vomitos repetidos, dores de estdmago, colicas,
diarreia, palpitacdes, dores de cabega, vertigens, pertar-
bacdes da vista, palidez e frio intenso (arrepios).

Ignorando-se a causa do envenenamento e nito havendo
.outros meios de o combater deve fazer-se imediatamente
tomar dgua morna em grande quantidade até provocar o
wémito de tudo o que esteja contido no estémago.

S6 no caso de se ter a certeza de que o envenena-
‘mento foi causado por um 4cido qualquer: azético, sul-
farico, cloridrico, ete., 0 quo alids é facil perceber pelas
queimaduras que estes fcidos produzem na boca, é que
se nio deve fazer esta lavagem do estdmago.

A seguir & lavagem do estdmago dd-se um purgante,
sulfato de soda ou magnésia, 30 gramas dissolvidos em
Agua.

¢

Se o individuo envenenado nio sente melhoras com
éste tratamento deve dar-se-lhe café quente, vinho do
Porto e aplicar-lhe panos molhados em 4gua bastante
quente sobre o peito e estdmago e sinapismos, cataplas-
mas de mostarda nas pernas.

Atender sempre a que um envenenamento é geral-
mente um acidente de gravidade e por isso convém re-
correr o mais depressa possivel aos socorros médicos.

3. Feridas e pensos.— O tratamento das feridas tem
por fim obter a sua cara rdpida, sem supuraglio e sem
complicagdes. :

Toda a ferida, por mais insignificante que seja, esté
sujeita a infectar-se e portanto a supurar. Evitar as
complicagBes & poupar ao ferido acidentes graves e por
vezes mortais.

Deve por isso haver o maior cuidado no tratamento
das feridas, evitando infecti-las com as mios, objectos
de penso e tudo que nelas tocar. . ‘

As mios de quem aplicar o penso serfio portanto pre-
viamente lavadas com Agua quente, sabdo e escOva. A
seguir, sem as limpar, serfio lavadas com alcool e de-
pois desinfectadas com sublimado a #/i000, isto 6, 1 grama
de sublimado em 1’litro de 4gua.

Nio havendo sublimado, bastarad a lavagem com dgua
quente e sabio e depois com alcool. Depois das maos
lavadas e desinfectadas trata-se entio da ferida, que
também se desinfecta com tintura de iodo fraca, apli-
cada por meio de um pedago de algodio molhado na
tintura. Aplica-se depois o penso asséptico com a gaze
sobre a ferida e enrola-se a ligadura em torno da parte
do corpo onde existe o ferimento. ' -

Para os olhos empregam-se apenas os solutos de icid
bérico-igua bérica, ou sgua simples fervida e quente.

* 4, Hemorragias (perdas de sangue).— As feridas sdo
por’'vezes acompanhadas de hemorragias mais ou menos
abundantes, sendo necessario obstar & saida do sangue.
que pode ser em tal quantidade que ponha em perigo a
vida do ferido. Consegue-so fazendo compressio por
meio de um tubo de cauchu ou por meio de uma liga-
dara, de um lengo, de uma corda, ete., acima do- ponto
de onde sai o sangue, apertando o lango constritor tanto
quanto for necessirio para que o sangue deixe de cor-
rer. :

Tratando-se de uma hemorragia da cabeca, aplica-se,
depois de desinfectar a ferida com tintura de iodo fraca,
um pedago de algodfio limpo e molhado em alcool puro
ou agua bem quente. Parada a hemorragia faz-se o
penso como foi indicado.

No caso de hemorragias pela boca deve deitar-se o
doente e deixi-lo em repouso, nio lhe ministrando medi-
camento algum.

5.° Socorros a prestar aos afogades.— O afogado sers
conduzido para um lugar bem arejado, desembaracado
ripidamente do vestudrio e deitado s6bhre o lado direito,
com a cabega sobre uma almofada. A béca seralimpa com
um lengo ou toalha para a desembaracar das muecosida-
des. Havendo dificuldade em abrir a boea, deve intro-
dazir-se nmma rolha ou cunha de madeira entre os quei-
x0s, para deixar livre a lingua e poder fazer a respi-
racio artificial no caso de o afogadoe nio respirar -natu-
ralmente oun ter difi culdade nisso.

Sendo necessirio fazer respirar o afogado, coloca-se
éste, deitado de costas, com uma almofada por baixo das
costas (espdduas), e quem executa & manobra da respi-
racdo artificial coloca-se por detris da cabeca do afocado.
e, curvando-se, segura as mios déste e eleva os br?x@os
até a altura da cabega, em seguida leva outra vez os
bragos ‘do afogado & sua primitiva posicdo, comprimindo
com éles a base do tronco (peitc). Repetem-se estes mo-
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vimentos o némero de vezes que fOr preciso para que o
‘afogado respire bem.

Um ajudante pode auxiliar esta manobra fazendo li-
‘geiras tracgdes da lingua de modo que quando se ele-
vam ¢s bragos seja a 71n°‘ua tirada para fora da ‘bdca e,
‘quando os bragos descem sobre o tronco, dema -se a lin-
-gua entrar de movo na sua cavidade natural.

Insistir na execuglo destas manobras durante uma hora
ou mais se tanto for preciso, pois que muitos individuos
aparentemente mortos tém sido chamados & vida por &ste
processo.

Nunca se deve colocar am afogado de cabega para baixo
com o fim de deitar fora a dgua que tiver no estomago.

" Restituido o afogado & v1da, trata-se imediatamente do
0 aquecer, envolvendo -0 em cobertores, depois de o ter
friecionado com aleool ou vinagre, colocam-se-lhe aos pés
botijas com igna quente e ministram-se-lhe bebidas quen-
tes, chéd ou café vinhos do Porto ou Madeira, ete., logo
que se veja que éle pode engalir.

" Pacos do Govérno da Republica, 4 de Janeiro de
1928.— O Ministro da Marinha, Agnelo Portela.

Boorete n.° 44:9850

Considerando que o disposto na alinea a) do artigo 3.°
do decreto n.° 18:922, de 9 de Julho do 1927, preceitua
as normas de avaliaglo dos navios da pesca do bacalhau
cujos proprietirios pretendem empréstimos em harmo-
nia com a legislagio em vigor; :

Considerando que as regras estabelecidas para o ano
de 1927 tdm a vantagem de ser independentes do crité-
rio pessoal dos ava.ha.doxes,

Considerando porém que por vezes faltam os neces-
sirios elementos para a aplicacdo das férmulas mencio-
nadas na portaria n.? 4:889, de 31 de Maio de 1927;

Considerando que a doutrina estabelecida no decreto
n.® 13:922 para os anos seguintes a 1927 vem trazer
despesas aos proprietdrios, que 86 se podem justificar
quando a avaliagio precedida de vistoria scja por &les
desejada por se nlio conformarem com a simples aplica-
¢do de féormulas;

Considerando, finalmente, que os casos de vistorias
para efeitos de avaliagiio nd3o esto previstos na legisla-
¢io em vigor nas capitanias dos portos;

Usando da facnldade que me confere o n.® 2.° do ar-
tigo 2.° do decreto n.” 12:740, de 26 de N_ovcmbro de

1926, sob proposta dos Ministros de todas as Reparti-
gles :
- -Hei por bem decretar, para valer ecomo lei, o seguinte:

Artigo 1.°. A avaliagéio dos navios da pesca do baca-
lhau continua a ser feita conforme os preceitos e regras
constantes das portarias n.% 4:889, de 31 de Maio de
1927, o 4:918, de 21 de Junho de 1927

§ tnico. Se porém o proprietario s_e nio conformar
com o resultado da aplicagio dessas regras ou se niio
possuir os elementos indispensaveis para o calculo, pode
requerer ao Ministério da Marinha que seja nomeado um
perito idéneo para a avaliagio que pretende obter, como
Jjustificagio do pedido de empréstimo nos termos da le-
gislacdo v1gente

Art. 2.° As vistorias para efeitos de avaliagio dos na-
vios da pesca do bacalhau, requeridas pelos proprieta-
rios por se ndio conformarem com a aplicaciio das regras
constantes das portarias n.® 4:889 e 4:918, do Ministé-
rio da Marinha, ou por lhes faltarem os elementos des-
critos nessas portarias, sfo por 8lés pagas, adiantada-
mente, ao perito nomeado pela Direcclo da Marinha Mer-
cante & razdo de 2008 por cada veleiro, acrescida esta
importincia de todas as despesas mencionzdas na obser-
vacdo IX A tabela anexa ao decreto n.° 12:822, de 1 de

" Novembro de 1926.

§ 1.° Estas tGltimas despesas devem ser divididas em
partes iguais pelos navios que tenbam sido vistoriados
em circunstancias de tmpo e dlsta.ncxa julgadas prati-
camente idénticas.

§ 2.° b aplicivel a estas verbas o disposto no ar-
tigo 13.° do decreto n.° 13:499, de 19 de Abril do 1927,

Art. 3.° Fica revogada a legislagio em contrdrio.

Determina-se portante a todas as autoridades a quem
o conhecimento e execugio do presente decreto com forga
de lei pertencer o cumpram e facam cumprir e guardar
tam inteiramente como néle se contém.

Os Ministros de todas as Reparti¢cBes o fagam impri-
mir, publicar e correr. Dado nos Pagos do Govérno da

‘Reptiblica, em 25 de Janeiro de 1928.— Anténio Os-

CAR DE FrAGOSO CARMONA—.José Vicente de Freitas—
Manuel Rodrigues Junior — Jodo José Sinel de Cordes—
Abilio Augusto Valdés de Passos e Sousa— Agnelo Por-
tela— Anténio Maria de Bettencourt Rodrigues — Alfredo

"Augusto de Oliveira Machado ¢ Costa — Artur Ivens

Ferraz—José Alfredo Mendes de Magalhdes — Felisberto
Alves Pedrosa.
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