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Presidéncia da Repiblica:

Lei n.° 2:0086 —Estabelece as bases reguladoras da assisténcia
psiquistrica.

Ministério das Obras Piiblicas e Comunlcagdes:

Portaria n.° 10:925 — Aprova o modglo do certificado previsto
no artigo 44.° do regulamento do Grémio dos Industriais de
Transportes em Automéveis, aprovadoe pela portaria n.° 10:882,
e introduz modifica¢Bes no referido regulamento.

PRESIDENCIA DA REPUBLICA

Lei n.c 2:008

Em nome da Nacfio, a Assemblea Nacional decreta o
eu promulgo a lei seguinte:

Base 1

A assisténcia psiquigtrica abrange a ac¢fio profildc-
tica, terapéutica e pedagégica: .

A profildctica é exercida pelo conjunto das medidas
de caricter preventivo geral e de higiene mental, in-
dividuais e colectivas;

A terapéutica consiste no tratamento e correcgfo das
doengas e anomalias mentais, em regime ambulatério,
de internamento, de socorro domicilidrio ou de coloca-
¢do familiar; o

A pedagégica contribue pela observagio médico-
-psicolégica para a obra de orientagdo educativa.

Base 1

Ao Estado incumbe:

a) Orientar, coordenar e fiscalizar a acgdo profildc-
tica, terapéutica e pedagdgica no dominio das doengas
e anomalias mentais;

b) Estimular e favorecer as iniciativas particulares
que contribuam para a realizagio de qualquer das mo-
dalidades de assisténcia psiquistrica, autorizando o fun-
cionamento de novos estabelecimentos adequados e apro-
vando os respectivos estatutos ou regulamentos;

c¢) Criar e manter os servigos comsiderados necesss-
rios para completar ou suprir a acgio da assisténcia
particular.

Base m

Para efeitos de assisténcia psiquigtrica, o Pais é di-
vidido em trés zonas —mnorte, centro e sul —, com sede,
respectivamente, no Pérto, Coimbra e Lisboa.

BasE v

1. O servigo de cada zona ¢ assegurado por um centro
de assisténcia psiquidtrica, constituido pelos seguintes
organismos:

a) Direcgdo do centro;

b) Dispensario central;

c¢) Dispensarios regionais;

d) Hospitais psiquidtricos e clinicas psiquidtricas;
e) Asilos psiquistricos. -

2. Os organismos referidos nas alineas b) a e) pode-
rdo ser agrupados para formar mais vastas organiza-
gOes de assisténcia. O agrupamento de uma clinica e de
um asilo constituird o hospital psiquistrico.

Base v

1. As Faculdades de Medicina deversio ter clinicas
psiquidtricas privativas e, emquanto ndo as tiverem,
ser-lhes-4 permitido ministrar o ensino nos hospitais
psiquidtricos ou, mediante acérdo, em servigos equiva-
lentes de estabelecimentos de assisténcia devidamente
apetrechados para tal fim. '

2. As clinicas psiquistricas dos hospitais escolares,
ou, emquanto estes nfo as tiverem, as destinadas ao
ensino escolar nos hospitais e estabelecimentos de assis-
téncia, gozarfio de autonomia técnica, sob a chefia do
professor de psiquiatria da Faculdade de Medicina.
devendo sempre funcionar em estreita cooperagio com
o centro.

3. As clinicas psiquidtricas a que se refere esta base
podem solicitar de qualquer dos organismos oficiais do
centro os doentes e demais elementos necessérios ao en-
sino e & investigagio cientifica.

4. A coordenagio da actividade das clinicas psiquis-
tricas universitdrias com a do centro de assisténcia psi-
quidtrica ou servigos déle dependentes, mormente
quanto & transferéncia dos doentes, sers assegurada pelo
director do centro, ouvido o chefe daquela clinica.
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Base v1

As direcgdes do centro compete:

a) Orientar, coordenar e fiscalizar a assisténcia psi-
quidtrica dentro das suas zonas;

b) Organizar, de acérdo com as indicagGes médico-
-psicolégicas e sociais, os processos de admissiio nos es-
tabelecimentos de assisténcia oficial;

¢) Assegurar o registo dos doentes admitidos nos es-
tabelecimentos oficiais e particulares;

d) Propor a concessio de subsidios;

e) Elaborar as estatisticas respectivas & sua zona;

f) Actuar como érgios de informagio da Inspecglo
da Assisténcia Social.

B4sg viz

Aos dispensarios centrais e regionais cabe:

a) Exercer a ac¢fio profildctica;

b) Observar e tratar em regime ambulatério as doen-
cas e anomalias mentais;

¢) Vigiar os doentes em regime de socorro domicilia-
rio ou de colocagdo familiar;

d) Manter consultas de higiene mental e de psiquia-
tria.

Base v

- O internamento dos doentes mentais pode fazer-se em
regime aberto ou fechado, conforme o doente goze ou
ndo das garantias dos assistidos em hospitais comuns.

Base 1x

Aos hospitais psiquidtricos e 2s clinicas psiquidtricas
universitdrias ou as que funcionam em hospitais comuns
pertence:

a) Fazer a observagfo, tratamento e correcgdo, em
regime aberto, dos casos agudos e recentes de doenga ou
anomalia mental, bem como a observagio e tratamento,
em regime fechado, dos doentes que, de harmonia com
as indicagBes médico-psicolégicas e sociais, ndo possam
ser assistidos em regime aberto; :

b) Realizar estudos e investigagGes cientificas ati-
nentes a0s progressos da psiquiatria;

¢) Proceder aos exames médico-legais requeridos
pelas autoridades competentes, sem prejuizo dos re-
cursos estabelecidos por lei.

BasE x

1. Os asilos psiquidtricos tém por fungio predomi-
nante o tratamento, normalmente em regime fechado,
das doengas de evolugio prolongada, com o fim de obter
a recuperag¢io médica e social dos assistidos, empregando
especialmente o método de ocupagfio e trabalho.

2. Sob a designagdo de asilos psiquidtricos compreen-~
dem-se ainda os seguintes organismos:

a) Colénias agricolas;

b) Asilos para criangas e adolescentes anormais;

¢) Asilos para anormais perigosos e anti-sociais;

d) Hospicios;

¢) Colénias e casas de recuperagdio para alcodlicos, to-
xicomaniacos e afectados de outras anomalias.

3. Estes organismos poderfo funcionar como servigos
independentes, ou agrupar-se entre si ou com as clini-
cas, quando devidamente apetrechados para tal fim.

Base xx

1. A observagiio e classificagio das anomalias men-
tais em criangas e adolescentes incumbe, na zona do sul,
ao Instituto Anténio Aurélio da Costa Ferreira, que

continuaré dependente do Ministério da Educagio Na-
cional, e, nas zonas do norte e do centro, a secgies es-
pecializadas dos respectivos dispensirios centrais, que
enviardio aquele Instituto os assistidos cuja observagdo
em regime de internamente se repute necesséria.

2. Do mesmo Instituto dependerd a orientagdo téc-
nica das sec¢Bes referidas no niimero anterior, bem como
a dos estabelecimentos e classes escolares para educagio,
tratamento e assisténcia de criancas e adolescentes anor-
mais.

3. A direcgdo do centro de assisténcia psiquidtrica
da respectiva zona promoveri o tratamento, por inter-
namento ou outro meio adequado, das criangas e adoles-

_centes cujas perturbagdes mentais o exijam.

BASE XII

1. Os centros gozam de autonomia administrativa.

2. Aos estabelecimentos oficiais de assisténcia psi-
quistrica integrados nos centros poderd ser concedida
autonomia administrativa, sem prejuizo da acgdo tu-
telar exercida pela Direcgfio Geral de Assisténcia.

3. Os mesmos estabelecimentos tém: capacidade para
aceitar herangas, legados e doagles; e podem receber
subsidios de comparticipagdo ou cooperagsio do Estado,
autarquias locais e organismos corporativos.

4. £ facultado aos referidos estabelecimentos rece-
ber pensionistas, competindo ao Ministro do Interior
a aprovagio das tabelas de pensGes e honorarios clinicos.

5. A favor dos assistidos nesses estabelecimentos po-
ders reverter uma cota parte do produto liquido do seu
trabalho. -

Base x1ux

As instituigdes particulares de assisténcia psiquid-
trica gozam de autonomia técnica e administrativa,
ficam sujeitas b fiscalizaglo das direcgdes dos centros
das respectivas dreas, & da Inspecgio da Assisténcia
Social e & acgo tutelar da Direcgio Geral de Assistén-
cia, e nelas podem existir, além de dispensérios, qual-
quer dos organismos a que se referem as alineas d)ee)
da base 1v ou o seu agrupamento.

Base x1Vv

1. Junto dos centros de assisténcia psiquidtrica fun-
cionardo cursos e estigios post-escolares para formagdo
ou aperfeigoamento do pessoal, médico, de enfermagem
e de servigo social, ou outros especializados que se tor-
nem necessiries. .

2. Ao Ministro do Interior cabe autorizar os contratos
de pessoal especializado estrangeiro, quando o ndo haja
no Pais, e bem assim conceder bblsas de estudo a pes-
goal, médico, de enfermagem e de servigo social, para
praticar em centros de assisténcia psiquidtrica de ou-
tros -paises. -

BasE xv

A observagio dos menores afectados de doengas ou
anomalias mentais, para efeito da sua orientagio edu-
cativa ou internamento, poderd ser requerida: pelos
pais, tutores ou quaisquer pessoas de familia; por es-
tabelecimentos de assisténcia ou beneficéncia; pelos tri-
bunais de menores e seus servigos auxiliares; pelas de-
mais pessoas ou entidades que, nos termos da legislagdo
geral sdbre assistémcia social, possam promover ou re-
quisitar socorros.

Base xvi
O tratamente ambulatério deverd ser pedido pelo pré-

prio doente ou por qualquer pessoa ou entidade interes-
sada.
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1. A admisso em regime de internamento poders
ser pedida pelo doente, pessoas de familia ou entida-
des responsiveis pelos encargos de hospitalizagio, e
estabelecimentos de assisténcia ou beneficéncia, ou re-
quisitada pelas autoridades judiciais, civis ou mili-
tares.

Base xvn

2. Do processo de admissio constars a justificagio
médica, a identidade do requerente ou requisitante e a
do responsivel pelos encargos da assisténcia.

3. A justificagio para admissio em regime aberto
consiste no diagndstico da doenga mental pelo médico
do dispensério ou do estabelecimento em que haja de
fazer-se o internamento.

4. A justificagiio para admissio em regime fechado
serd feita por atestados, vdlidos por dez dias, passados
por dois médicos, quando possivel psiquiatras, ndo pa-
rentes do doente, nem dependentes do estabelecimento
onde haja de ser internado.

3. A passagem do regime aberto para o fechado sera
determinada pelas’indicag@ies médicas e necessidades da
ordem e seguranga piblica, carecendo sempre da jus-
tificagdo exigida para esta tltima forma de interna-
mento.

6. O internamento em regime aberto nio excederi
seis meses, podendo &ste prazo ser prorrogado mediante
autorizagdo da Inspecgdo da Assisténcia Social, sob
proposta do director do estabelecimento.

7. Em caso de urgéncia reconhecida pelo director do
estabelecimento, a justificagio para o internamento de-
verd ser feita no prazo de oito dias, a contar da admis-
s30, e, se o ndo for, serd dada alta ao doente, salvo
se pelo mesmo director esta for reputada perigosa para
aquele ou para a ordem e seguranga piblica.

8. Qualquer pessoa ou entidade, que justifique inte-
résse, poderd requerer ao tribunal da comarca que co-
nhega da legalidade da admissdo em regime fechado e,
se houver suspeita de érro ou abuso, mande proceder
o exames médico-forenses e outras diligénecias, deci-
dindo como lhe parecer mais conforme ao estado do
internado. A confirmagio judicial da admissio ndo
obsta a que, a todo o tempo, se apliquem as disposicies
relativas & alta dos doentes.

Base xvinx

1. A alta dos internados pode ser pedida por éles
préprios, seus tutores, pessoas de familia ou qualquer
das entidades responsiveis pelos encargos da assistén-
cia, dada por iniciativa dos directores dos estabeleci-
mentos e determinada pelas autoridades judiciais ou
pela Inspecgdio da Assisténcia Social.

2. Os directores dos estabelecimentos podem recusar
a alta se a reputarem perigosa para o doente ou para
a ordem e seguranca publica.

Desta decisiio cabe recurso para o tribunal da comarca,
que, depois de justificagdo sumsria, poders ordenar exa-
mes médico-forenses e outras diligéncias necessirias.

Se a recusa for confirmada, nio se admitird recurso

de nova recusa da alta quando pedida antes de decor-
ridos trés meses.

Base xix

O internamento nos asilos para anormais perigosos ou
anti-sociais carece de confirmagfo judicial.

.
'

Base xx

1. E assegurado ao internado, em qualquer regime,
o direito de se corresponder livremente com o director

do estabelecimento, a Inspecgdo da Assisténcia Social
e o Ministério Piblico.

. 2. O Procurador da Repiblica do respectivo distrito
judicial poders promover os exames médico-forenses e
quaisquer outras diligéncias necessirias para salva-
guarda da liberdade individual, em todos os casos em

que por via oficial ou particular tenha a suspeita de

que indevidamente se mantém o internamento ou o iso-
lamento de algum doente. :

3. Nos casos do n.° 8 da base xvir, n.° 2 da base XV
e da base x1x ndo havers lugar a custas, mas o reque-

rente poderd ser condenado em multa;, quando haja pro-
cedido de m3 fé.

Base xx1

As regras relativas & admissio, passagem do regime
aberto para o fechado, prazo a que se refere o n.° 8
da base xvir, direito de correspondéncia e alta dos
doentes em regime de internamento sio aplicveis a
todos os estabelecimentos de assisténcia psiquistrica, ofi-
ciais ou particulares.

Publique-se e cumpra-se cormo nela se contém.

Pagos do Govérno da Reptiblica, 11 de Abril de .
1945, — ANTONI0 OSCAR DE FRAGOSO CARMONA — Antd-
nio de Oliveira Salazar — Julio Carlos Alves Dias Bote-
tho Moniz — Manuel Gongalves Cavaleiro de Ferreira —
José Cueiro da Mata. )

MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS
E COMUNICAGGES

Gabinete do Ministro

Portaria n.° 10:925

Ni#o tendo sido, por lapso, publicado o modélo do cer-
tificado previsto no artigo 44.° do regulamento do (iré-
mio dos Industriais de Transportes em Automéveis,
aprovado pela portaria n.® 10:882, de 1 de Marco 6l-
timo, ¢ tornando-se necessdrio promover algumas alte-

ragbes a0 mesmo regulamento: .

Manda o Govérno da Republica Portuguesa, pelo Mi-
nistro (as Obras Pablicas e Comunicagdes, que sejam
aprovados 0 modélo anexo e as seguintes modificagdes a
introduzir no referido regulamento:

Artigo 15.° . . . . . oL Lo oL

§ 1.° Neste caso, o sobrescrito, contendo a res-
pectiva lista, serd encerrado mnm outro, de cuja
faco dever4 constar o nimero e a assinatura do
agremiado, devidamente autenticada com o seu ca-
rimbo comercial, sempre que possivel, e com o sélo
branco do (i. I. T. A. sobre rubrica do secretirio
geral ou chefe da delegagéio. Quando utilizado o cor-
reio, o sélo branco serd substituido por recounheci-
-mento notarial, na falta de carimbo comercial.

§2° . L Lo

Artigo 33.° A assisténcia juridica tera por fim
esclarecer os agremiados sobre a interpretagdo e
cumprimento das normas legais referentes ao exer-
cicio da sua indastria, por meio de consultas escri-
tas e verbais.

Ministério das Obras Pablicas e Comunicagdes, 11 de
Abril de 1945.— O Ministro das Obras Ptblicas e Comu-
nicagdes, Augusto Cancela de Abreu. .



