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SUMA RIO 2.° As escolas de enfermagem da Cruz Vermelha

Portuguesa destinam-se a ministrar os conhecimentos
o o teéricos e praticos necessirios para habilitar as senho-
Ministério do Exéreito: ras filiadas e militantes a desempenharem os cargos de
Portaria n.° 13:833 — Aprova ¢ manda por em execuglio o Re- enfermeira e de auxiliares de enfermagem.
gulamento das Escolas de Enfermagem da Cruz Vermelha Por- 3.° As enfermeiras e auxiliares de enfermagem da
tuguesa. Cruz Vermelha Portuguesa destinam-se a colaborar:

a) No servigo de enfermagem e assisténcia a doentes
e feridos em tempo de guerra ou de grave emergéncia,
Portaria n.° 18:834 — Aumenta em duas unidades o nimero de  tanto na zona de operagBes como na zona do interior,

criados de mesa estabelecido pela alinea 0) do mapa 1 anexo ao especialmente no que respeita aos servicos de satde da
Decreto-Lei n.° 36:081 (reforma de alguns servigos do Minis- deI;esa civil do ter(ll‘itério-P vig
b

Ministério da Marinha:

-té_m) ) b) No tratamento e assisténcia aos feridos e prisio-

Ministério do Ultramar: ’ neiros de guerra das poténcias inimigas, segundo as
convengdes internacionais;

Portaria n.° 13:835 — Abre um crédito destinado a inserever C) Na prestagﬁo dos primeiros SOCOTTOS, €m Ccaso de

uma quantia em adicional ao artigo 11.° do orgamento privativo

em vigor da Agéncia-Geral do Ultramar. desastre, acidente grave ou grandes catdstrofes;

: e . d) Na assisténcia sanitiria is populacSes necessita-
Portaria n.c 13:836 — Esclarece algumas disposi¢les previstas das, deslocadas ou assoladas por epidemias;
b

nas Portarias n.or 11:077 ¢ 13:502 relativas 3 aplicagio e vali- N ipacio d ” .
dade no ultramar das certiddes de equiparagio de habilitagSes e) Na organizagiio de socorros a paises estrangeiros

reconhecidas pelo Decreto n.° 29:992. assolados por calamidades de qualquer natureza, em
ligagfio com a Cruz Vermelha Internacional.

4.° Os programas e métodos de ensino, comuns as di-
ferentes escolas de enfermagem, e os preceitos funda-
MINISTERIO DO EXERCITO : mentais de admissfio, ensino e técnica geral serfo sub-
metidos a aprovagiio superior, sendo as instrugdes dos
servigos da responsabilidade dos respectivos directores.

5.° A directora de cada escola serd nomeada pelo
presidente nacional e segundo indica¢io da presidente

Reparticdo do Gabinete

Portaria n.° 13:833

Manda o Governo da Repiiblica Portuguesa, pelo Mi- da secgdo allel.laI' feminina.
nistro do Exército, tendo em atenciio o disposte na Compete a directora da escola:
alinea d) do artigo 5.° e no artigo 47.° do Decreto-Lei a) Dirigir e fiscalizar superiormente os trabalhos e
n.° 36:612, de 24 de Novembro de 1946, aprovar e por servigos escolares;
em execucio o Regulamento das Escolas de Enferma- b) Presidir a0 conselho escolar;
gem da Cruz Vermelha Portuguesa. ¢) Organizar o horirio e distribuigdo dos servigos
Ministério do Exército, 7 de Fevereiro de 1952.—  escolares e de disciplina dos professores; 7 _
O. Ministro do Exéreito, Adolfo do Amaral Abranches d) Tomar conhecimento da correspondéncia recebida
Pinto. e assinar a expedida;

e) Publicar as instruges necessirias para o- regular
funcionamento dos servigos e boa execugdo deste regu-
Regulamento das Escolss de Enfermagem da Cruz Vermelha lamento; o '

Portuguess f) Propor a substituigio dos professores quando n#o

convenham ao servigo da escola;

CAPITULO I . A directora serd coadjuvada nas suas func¢des pelos
professores, pessoal de enfermagem e auxiliar afecto a

Das esoolas de enfermagem escola; poderd delegar em um ou mais professores a fis-

1. A Cruz Vermelha Portuguesa criars escolas de en- cauhzag,ﬁo. dos 8ervigos € indicard quem a deve substituir
fermagem em Lisboa, junto da sua sede, e junto das MO8 séus impedimentos. ) )
delegages, funcionando em localidades onde a Cruz 6.° O conselho escolar serd CODS‘!}lt:\u]'.a.(} pelos profes-
Vermelha Portuguesa possa dispor de hospitais ou dis-  sores efectivos da escola, sob a presidéncia da divectora,
pensérios que reinam condigdes para ensino e estigios. = € reunira regularmente no final de cada trimestre, no
Poderd autorizar-se apenas.o funcionamento de cur- fim do ano escolar e sempre que seja convocado pela

sos de auxiliares de enfermagem se as condigdes locais  directora ou por proposta de qualquer dos professores
nio permitirem preparar enfermeiras. devidamente fundamentada. ,
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Compete ao conselho escolar emitir parecer funda-
mentado sobre:

a) A revisio anual do programa das disciplinas;

b) O horario e distribuigio dos servigos escolares;

c) A organizagio das provas finais dos cursos;

d) O nimero de aulas de cada disciplina;

¢) 0 mimero miximo de alunas a admitir anual-
mente ; ) )

#) Os demais assuntos sobre que seja mandado ouvir.

7.2 O conselho escolar ters como secretdrio uma -das
professoras, para isso designada na primeira sessdo
anual, & qual compete: ) .

a) Organizar e manter em dia o arquivo e escritura-
¢io do conselho e da escola; :

b) Apresentar a despacho 4 directora todos os assun-
tos que tenham de ser submetidos & sua resolugdo;

¢) Dar expediente diariamente a todos os papéis da
secretaria;

d) Fiscalizar didriamente a marcagiio das faltas e or-
ganizar os mapas das faltas;

¢) Fornecer ao conselho os elementos necessirios para

apurar o aproveitamento dos alunos;
f) Coadjuvar a directora na execugfio dos regimentos
& instrugdes.

CAPITULO II
Do regime de estudos

8.° A escola de enfermagem da (Cruz Vermelha Portu-
guesa compreende dois graus:

0 1.° grau ou curso de auxiliar de enfermagem;

0 2.° grau ou curso de enfermagem da Cruz Vernielha
Portuguesa.

a) O curso de auxiliar de enfermagem é constituido
pelo 1.° e 2. anos da escola de enfermagem ; a aprovagio
no 2.° ano concede o direito ao diploma de auxiliar de
enfermeira da Cruz Vermelha, Portuguesa;

b) As alunas wprovaggls no 2.° ano e que obedegam
as condigBes do n.° 2]1.° é permitida a inscrigdo mo 3.° ano
(2.° grau ou curso de enfermagem). A aprovagio neste
ano concede o titulo de enfermeira da Cruz Vermelha
Portuguesa. :

9.° O ang lectivo tem infcio em 15 de Qutubro, distri-
buindo-se o ensino por trés periodos: :

O primeiro periodo de 15 de Outubro as férias do
Natal; ' .

O segundo periodo das férias do Natal 4s da Péscoa;

O terceiro periodo das férias da Pascéa a 15 de Ju-

lho.

s exames finais realizam-se de 1 a 15 de Julho.

10.° O ensino serd ministrado por meio de ligdes teé-
ricas, de trabalhos praticos, estigios e visitas de estudo.

0 ensino teérico realizar-se-a por meio de ligSes orais
e trabalhos escritos e o pritico pela frequéncia de hos-
pitais, postos de socorros ou dispensirios.

11.° Para o exercicio da pratica dos cursos referidos
o Ministério do Exército pord & disposi¢io da Cruz Ver-
melha Portuguesa o Pavilhdo da Familia Militar, os
hospitais militares, laboratérios ou quaisquer outros es-
tabelecimentos apropriados, e procurard que iguais fa-
cilidades sejam concedidas pelos estabelecimentos hos-
pitalares do Estado ou de caricter privado.

12.° Normalmente os estigios terdo lugar durante o
2.° gemestre e terminario no fim de Junho, ficando o
servigo de vigilancia das alunas durante o estigio con-
fiado a pessoal de enfermagem, em cuja escolha serdo
tidos em conta tanto a sua competéncia profissional
como o seu comportamento e idoneidade moral.

Na organizagio dos estdgios as alunas serfio sempre
consideradas de forma a todas participarem neles com
a maior frequéncia possivel, sendo para este efeito con-

'
sideradas como auxiliares do pessoal de enfermagem,
ao qual ficam imediatamente subordinadas.

-13.° Durante os estigios ou em qualquer servigo ndo
serd permitido, sem ordem superior, visitar ou estacio-
nar em servigos ou locais que n3o sejam os determina-
dos, nem permanecer no hospital ou dispensirio fora
das horas de servigo.

14.° As enfermeiras e auxiliares de enfermagem da
Cruz Vermelha Portuguesa ndo poderfio prestar servigo
em hospitais, dispensarios ou outros locais sem conhe-
cimento e autorizagio da Cruz Vermelha Portuguesa.

15.° Os conhecimentos a ministrar nos diferentes anos
serdio agrupados nas seguintes disciplinas:

I.° ano

Anatomia e Fisiologia.

Psicologia e Moral.

Microbiologia e Patologia Geral.
Farmacologia.

Arte de Enfermagem.

Nutrigio e Dietética.

Servigos Gerais da Cruz Vermelha Portuguesa.

Préticas:

Enfermagem Geral Médica.
Enfermagem Geral Cirdrgica.

2.° ano

Patologia Médica — Neuroses de Guerra e Infecto-
-Contagiosas.

Patologia Cirirgica.

Técnica de Sala de Operagdes.

NogBes de Assisténcia Social.

Socorros de Urgéncia.

Higiene.

Deontologia -Profissional.

Arte de Enfermagem.

Praticas:
Servigo de Infecto-Contagiosos.

Enfermagem Médica.
Enfermagem Cirrgica.

3.2 ano
Administragio e Organizagio Hospitalar.
Transfusdes de sangue.
Traumatologia e Ortopedia.
Puericultura.
Nogbes Gerais de Especialidades.
NogOes de Enfermagem de Saide Piublica.
Obstetricia.
Medicina Preventiva.
Arte de FEnfermagem.

Praticas:

Puericultura,

Enfermagem de Saide Priblica.
TransfusGes de Sangue.

Traumatologia.

Administragdo e Organizagio Hospitalar.
Obstetricia.

A instrugiio nas diversas disciplinas-sers ministrada
conforme os programas constantes deste regulamento.

16.° Durante o ano lectivo haverd os periodos de fé-
rias do Natal e Pascoa, regulados pelo que se adoptar
nos estabelecimentos piblicos escolares.

17.° Considerar-se-4 como perdida a frequéncia das
alunas: - :

a) Cujo nimero de faltas atinja v tergo das ligGes
teéricas ou um quinto das praticas em qualquer disci-
plina;
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b) Cuja média final do ano seja inferior a 10 valo-
res. :

O conselho escolar fixard no principio do ano o mi-
mero de ligGes para cada disciplina.

18.° As penalidades a aplicar is alunas por infrac-
¢Oes aos regulamentos escolares serfio as seguintes, por
ordem’ crescente de gravidade:

@) Adverténcia pelo professor ou monitora;

b) Repreensip particular;

¢) Repreensio averbada no seu processo;

d) Suspensio;

¢) Expulsio.

As penalidades das alineas b), c) e d) serfio aplicadas
pela directora da escola. A pena de expulsio serd vo-
tada por proposta do conselho escolar e confirmada
pela directora, mas necessitard aprovagio da presidén-
cia da secglio auxiliar feminina.

CAPITULO III

Da admissdo das alunas

19.° Podem inscrever-se no 1.° ano do curso de en-
fermagem todas as senhoras sem distingfo de raga,
ideal religioso ou politico, desde que acatem os prin-
cipios que regem a institui¢gio e rednam as condigdes
seguintes:

a) Idade ndo inferior a 18 anos nem superior a 35,
salvo em casos especiais, em que, por proposta da di-
recgiio da escola, a comissdo executiva autorize a ins-
crigio; :

b) Ser sécia da Cruz Vermelha Portuguesa;

¢) Robustez fisica reconhecida por inspecgio médica
privativa;

d) Habilitagdio literaria equivalente, pelo menos, ao
1.° ciclo liceal.

As candidatas que nio apresentem certiddo de provas
prestadas em curso oficial correspondente, pelo menos,
ao programa do 1.° ciclo liceal, serdio submetidas a um
‘exame de admissio versando sobre esse programa.

O facto de serem militantes e de possuirem boa infor-
maglio deverd constituir elemento a ter em conta na
avaliagio da prova prestada.

¢) Bom comportamento moral e teor de vida irre-
preensivel;

f) Autorizagio, por escrito, dos pais ou tutores, sendo
menores, ou dos maridos, sendo casadas.

Havendo um nidmero limitado de vagas, terdio prefe-
réncia, em igualdade de condigSes, as candidatas com
malores habilitagdes.

20.° As senhoras que ingressarem nos cursos de enfer-
magem da Cruz Vermelha Portuguesa deverio pronti-
ficar-se a servir a Pdtria ¢ a Humanidade em todas as
circunstincias, dentro do principio de caridade e de
formagdo moral que estdo na base da civilizagfo cristd,
mesmo com sacrificio da vida.

21.° Para inscrigio no 2.° ano do curso de enferma-
gem é necessirio:

@) Possuir boa informacfo;

b) Ter sido aprovada mos exames finais do 1.* ano.

22.° Para inscrigdo no 3.° ano do curso de enferma-
gem € necessario:

a) Possuir boa informacgfio;

b) Ter sido aprovada nos exames finais do 2.° ano;

¢) Possuir o 2.° ciclo liceal ou habilitagGes oficiais
cquivalentes; as alunas que nfo posuirem o 2.° ciclo
liceal ou equivalentes terdo de submeter-se a um exame
de aptiddo equivalente antes de a sua inscrigio no
3.° ano do curso se tornar definitiva. Esse exame poders
ser dispensado se a sua classificagdo no 2.° ano do curso
de enfermagem tiver sido de 14 valores ou superior.

23.° Perderio o direito a nova matricula as alunas
que percam duas vezes o mesmo ano, quer seja por fal-
tas nfo justificadas, quer por desisténcia nos exames ou '
reprovagio.
CAPITULO IV

Dos exames

24.° Os exames finais terfio lugar durante o més de
Julho, devendo terminar a 15 do mesmo més, e cons-
tardo de partes praitica, escrita e oral ou sdomente de
partes pratica ou escrita e oral.

As alunas reprovadas em qualquer das provas pra-
tica ou escrita nfo serio admitidas & oral.

25.° A admissio das alunas a exame apurar-se-i por
meio de valores que os professores atribuirfio tendo em
conta a sua assiduidade, o seu saber, as provas dadas
nos estigios e ainda as qualidades reveladas e indis-
pensdveis & enfermeira.

0 apuramento das alunas admitidas far-se-4 no com-
selho escolar, que reunird depois do encerramento das
aulas. ’

26.° O juri dos exames serd constituido por um pre-
sidente e pelos professores das disciplinas. Nos exames
do 1.° ano o presidente do juri serd de momeagio do
presidente nacional da Cruz Vermelha Portuguesa, sob
proposta da directora da escola; nos exames do 2.°-e
3.° anos o presidente do juri serd de nomeagio do Mi-
nistro do Exército.

27.° Os exames serdo feitos por disciplinas e a classi-
ficagio final serd obtida por média das notas das dife-
rentes provas de cada disciplina.

Os resultados serfio expressos numéricamente de 0
a 20 valores, com as seguintes equivaléncias:

Reprovados, menos de 10 valores;
Suficiente, 10 a 13 valores;

Bom, 14 ¢'l15 valores;

Bom com distingdo, 16 e 17 valores;

Muito bom com distingdo, 18 a 20 valores.

28.° Considerar-se-4 reprovada no exame final a aluna:

a) Cuja nota final for inferior a 10l valores;

b) Que tiver, pelo menos, duas notas inferioresa 9 va-
lores;

¢) Que tenha nota inferior a § valores numa disci-
plina.

29.° Os exames serfio sempre anunciados, pelo menos,
com quarenta e oito horas de antecedéncia.

30.° O diploma do curso serd passado pela escola,
segundo 0 modelo anexo a este regulamento, e assinado
pelo presidente nacional, pela presidéncia da secgfo au-
xiliar feminina e pela directora da escola de enferma-
gem.

Os diplomas serdio entregues as alunas em sessdo
sulene a realizar no inicio do amo lectivo seguinte. No
final do curso prestarfo juramento solene, segundo a
férmula adoptada.

CAPITULO V

Dos fardamentos -

31.° As fardas das alunas serfio dos modelos constan-
tes do Regulamento de Uniformes para o Exército, ndo
sendo autorizada qualquer modificagdo.

Serfio adquiridas pelas alunas e s6 podem ser usadas
em servigo da Cruz Vermelha Portuguesa, sendo expres-
samente proibido o seu uso em festas e em passeio.

32.° 0s emblemas serfo fornecidos pela secgdo auxiliar
feminina e deverfio ser restituidos logo que, por qual-
quer motivo, as enfermeiras ou auxiliares de enferma-
gem deixem de prestar servigco nesta instituicfo.

33.° ¥ iproibido o uso pelas alunas, quando uniformi-
zadas, de emblemas ou distintivos de outras instituigdes.
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CAPITULO VI
Dos programas dos oursos

34.° No 1.° ano do curso de auxiliar de enfermagem
os programas das diferentes disciplinas sio os seguin-
tes:

a) Awaroyra. — 0 esqueleto, misculos e pele. O apa-
relho circulatério e sistema linfético, O aparelho diges-
tivo e drgdos anexos. O aparelho respiratério. O aparelho
urindrio e sexual. Sistema nervoso central, periférico
e vegetativo. Orgdos dos sentidos. Glandulas de secregdo
interna. Orgdos hematopoiéticos e timo.

b) Fisioroera. — A célula e sua fisiologia em geral.
Fisiologia do aparelho digestivo. Fisiologia do aparelho
circulatério. Fisiologia do aparelho respiratério. Fisio-
logia das secre¢fes. Fisiologia do movimento. Fisiolo-
gia dos centros nervosos e dos mervos. Fisiologia do
aparelho urinirio. Fisiologia do aparelho sexual (re-
produgdo). ‘ :

¢) \MicroBIoLoGIA E PAToL0oGIA ‘GERAL. — Biografia
sumdria de Louis Pasteur. Nogdes de microbiologia.
Micrébios: micrébios sapréfitas e patogéneos. Reprodu-
¢io e nocividade. Meios de cultura. Nogdes sumdrias de
mmunidade e anafilaxia. Toxinas e antitoxinas. NogGes
sumérias de soros e vacinas. NogSes muito sumdrias de
assepsia e anti-sepsia. Descrigio sumdria de alguns mi-
crébios patogéneos. Portas de entrada no organismo;
forma como actuam e como se defende o organismo.
Doengas que provocam, contigio e profilaxia. Descri¢fio
muito sumdria de alguns parasitas animais, doengas
que provocam, contdgio e profilaxia. Nogdes de saude
e de doenga. Inflamacdo ¢ infecgio. Sindroma febre:
nog¢Bes sumdrias de ulceras, fistulas, furinculo e antraz,
carbinculo, abcessos e fleim@es, adenites, linfangites,
adeno-fleim@es, panaricio, sinovites, tendo-sinovites,
septicemia, séptico-pioemia, erisipela, tétano, gangrena
gasosa, gangrenas em geral, hémmias musculares, mio-
sites. NogBes muito sundrias sobre tumores. Nogdes ge-
rais sobre trawmatismos: efeitos dos traumatismos ao
nivel dos tecidos moles. Feridas e contusGes. iCicatriza-
¢do. Complicagdes das feridas. Efeitos dos traumatis-
mos a0 mivel dos ossos e articulagdes. Facturas, luxa-
¢Oes e entorses. Artrites. Acidentes térmicos. Shock.
AlteragGes do pulso e do ritmo respiratério. Dores. Vé-
mitos. Diarreia e obstipagio. Hematemese, hemoptise,
diferentes espécies de hemorragias, hemorragias inter-
nas. Espectoragio. Edemas. Altera¢bes da miegdio. Li-
potimias. Ataques. Sincopes.

d) Farymacorocia. — Introdugdo. Nogoes de farma-
cologia geral: antagonismo e sinergismo, pontos de
acgdio, habituagfo e farmacorresisténcia, vias de admi-
nistragio e vias de alimentagio. Excitantes e depresso-
res do sistema nervoso central. Narcéticos e hipnéticos.
Farmacologia do sistema mervoso periférico. Excitantes
e paralisantes do simpético e parassimpdtico. Parali-
santes das células dos ginglios do sistema nervoso
vegetativo. Tonicardiacos, ritmizantes, analéticos car-
diorrespiratérios e vasodilatadores. Etiotropos. Farma-
cologia dos aparelhos respiratério, digestivo e urindrio
o dos orgios genitais. Farmacologia do sangue. An-
tipiréticos. Anti-sépticos. Substdncias curarizantes.
Farmacos que actuam sobre o metabolismo. Vitaminas.

. Hormonas. ,

¢) MoraL ProrissioNAL. — Qualidades da enfer-
meira: fisicas, morais e intelectuais. A enfermeira e
os doentes, a familia dos doentes, os médicos, os supe-
riores, as colegas e os inferiores. .

f) Servigos GERats. — NogSes gerais de histéria de
enfermagem. NogBes gerais de histéria da Cruz Verme-

lha. Explicagio do emblema da Cruz Vermelha. O que
é a Cruz Vermelha Portuguesa. Sua organizagiio esque-
matica. Factos e fastos da Cruz Vermelha Portuguesa.
Algumas individualidades da Cruz Vermelha Portu-
guesa. Sociedades congéneres. Gomité. Liga. Direitos
e deveres inerentes ao uso da bandeira e do bragal da
Cruz Vermelha. Conhecimentos militares indispenséveis:

‘disciplina e hierarquia (Exército, Marinha de Guerra,

Guarda Nacional Republicana, Guarda Fiscal, Policia,
Legido Portuguesa). Uniformes. Sentido e descansar.
Continéncia e cessar. Téctica e]lementar (ordem unida).
Redacgio de uma nota de servigo e de uma participa-
cfio. Improvisacio de meios de transporte. Descrigio e
nomenclatura sumérias da maca Weber e da cama
articulada tipo inglés. Armar maca. Estender maca.
Desarmar maca. Armar cama. Desarmar cama. Visita
as ambuldncias-auto. Retirar e colocar macas. Gene-
ralidades sobre primeiros socorros, levantamento de fe-
ridos e doentes e modo de os transportar. O que implica
o alistamento nas formagtes sanitdrias da Cruz Ver-.
melha Portuguesa. Alguns conselhos s futuras enfer-
meiras.

g) Nurricio £ Dierfrica. — Introdugio. Definigdo,
alimentos, sua composicio e classificagio. Hidratos de
carbono. Metabolismo basal. Gorduras. Vitamina A.
Vitamina D. Vitamina B (beribéri). Sais minerais. Vi-
tamina B, e vitamina P. P. Necessidades nutritivas.
Introdugdio da dietética. Dietas liquidas, moles e ger-
mes. Especificagio das referidas dietas. Dieta na febre
tiféide e na tuberculose. Dieta na prisdo de ventre e
hipoacidez. Dieta na diabetes, na hiperacidez e na l-
cera gdstrica. Dieta nas doengas de coracio e doenga
de Adisson. Dieta na nefrite e pré e pds-operatéria.

1) ArTe pE ENFERMAGEM. — Ambiente do doente.
Introdugdio. Cuidados e arranjos das flores. Tempera-
tura, pulso e respiragdio. Desinfecgio dos termémetros.
Graficos. Preparar a unidade para receber o doente.
Cama aberta e cama fechada. Como se desmancha a
cama. O individuo doente mno hospital. Admissfio do
doente mo hospital e investigagio das necessidades do
doente. Cuidados com o doente antes do exame médico.
Cuidados da manhi (banho geral e parcial). Cuidados
da tarde. Limpeza da unidade apds a saida do doente.
Colocar ou retirar a arrastadeira (ou urinol) ao doente.
Cuidados a ter com as arrastadeiras ou urinéis. Fazer
uma cama ocupada. Levantar e transportar um doente
(maca, cadeiras de rodas). Voltar ou mudar um col-
ch3o com o doente na cama. Tensfo drterial. Lavagem
da cabega com o doente na cama. Prevencgio e cuidados
a ter com as tlceras de decibito (almofadas-de-ar).
Notas da enfermeira. Posi¢ies e maneiras de cobrir um
doente para o tratamento e exames. Preparagdo de
espécimes para andlise. Clister de limpeza. Insercdo
de uma sonda para aliviar a flatuléncia. Supositérios.
Clister de gota a gota e clister de retensio. Enteréclise.
Iirigagiio vaginal. Cuidados perineais, Algaliagio a
um doente. Lavagem vesical. Administragio de medi-
camentos por via oral. Injecges subcutineas, intra-
musculares e intravenosas (como ajudar o médico).
Tirar o sangue a um doente. InjecgSes de insulina,
penicilina, estreptomicina, cortisona, gds mostarda,
etec. Técnica asséptica — como tratar um doente com
uma doenga contagiosa. Hipoderméclise. Ventosas e pa-
pas de linhaca. Saida do doente. Parches assépticos
e ndo assépticos (quentes). Gotas (no nariz, ouvidos
e olhos). Irrigagio da garganta e lavagem dos ouvidos.
Semicipios. Saco de dgua quente e saco de gelo. Par-
ches frios. Fazer um penso e como ajudar o médico
a fazé-lo. Massagens. Preparar a unidade para um
deente operado. Limpeza da unidade apds a saida do
doente. Cuidados apés a morte. Ligaduras. Nomen-
clatura de alguns objectos de enfermagem.
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35.° No 2.° ano do curso auxiliar de enfermagem os
programas das diferentes disciplinas sfo os seguintes:

a) Parorocia M#prca. — Definigdo. NogBes gerais.
Divisdes da patologia. Doenga. Diagnéstico, prognés-
tico e terapéutica; seus conceitos. Sintomatologia.
Estudo dos pmincipais sintomas. Constituigio. Nogdes
gerais. Biotipologia. Doengas dos érgios endécrinos.
Doengas do metabolismo. Doengas do aparelho respi-
ratério. Nogdes de anatomia e fisiologia respiratérias.
Métodos de observagiio do aparelho respiratério. Radio-
logia e sua importincia. Métodos de laboraténio. Doen-
gas do nariz, faringe, laringe, traqueia e brénquios.
Doengas do pulmfio. Doengas da pleura. Estudo das
doengas mais importantes, sua sintomatologia e evolu-
¢do. Doengas do aparelho circulatério. Nogdes gerais.
Circulagiio, sua fisiopatologia. Doengas congénitas e
adquiridas do coragdo. Doengas do endocdrdio. Lesdes
valvulares. Miocardites. Arritmias. Pericardites. Insu-
ficiéncia circulatéria. Colapso. Choque. Insuficiéncia
cardiaca aguda e crémica. Insuficiéncia cardiorrenal.
Doengas dos vasos sanguineos. Arterioesclerose. Angina
de peito; estenocardia. Arterites. Endarterite oblite-
rante. Aneurisinas. Varizes. Flebites. Doengas do apa-

relho digestivo. Anatomia topogrifica e exploragdo do -

abdémen. Sintomatologia geral. Doencas da boca e
glandulas salivares. Doengas do eséfago. Doencas do
estdmago. Perturbages de secre¢fio e afecgbes orgini-
cas. Doengas do intestino. Coprologia. Fisiopatologia
da digestdo intestinal. Enterites. Colites. Hemorréidas.
Apendicite. Apendicite aguda e crénica. Peritonites e
doengas do peritoneu. Doengas do pancreas. Pancreati-
tes. Doengas do figado e vias biliares. Ictericias. Litiase
biliar. Doengas do aparelho urindrio. Estudo da fungfo
renal — urina, suas caracteristicas e alterag¢des pato-

légicas. Exame das urinas. Uremia. Edemas. Litiase"

renal. Cistites. Uretrites. Doengas infecto-contagiosas:
nogdes gerais de patologia infecciosa. Incubagfo, sin-
tomatologia geral, evolugdo. Imunidade. Profilaxia.
Doengas exantemdticas agudas. Sarampo. Rubéola.
Rubéola escarlatiniforme. Eritema sibito. Varicela.
Variola. Escarlatina. Tifo exantematico. Febre escaro-
nodular. Febre Q. Rickettsioses. Doengas por virus.
Parotidite epidémica. Poliomielite. Febre amarela.
Encefalite epidémica. Febres tiféide e paratiféide.
Bruceloses — febre de Malta. Febre reumdtica (reuma-
tismo articular agudo). Erisipela. Peste. Peste bubés-
nica. Peste pulmonar. Célera asidtica. Influenza
(gripe). Etiologia. Coqueluche. Difteria. Meningite
cérebro-espinhal. Tuberculose. Infecgdo tuberculosa.
Primo-infecgdo. Tuberculose pulmonar do adulto. For-
mas clinicas. Tuberculose miliar. Psiconeuroses de
guerra: defini¢gdo. NogBes gerais. Neuroses histérica,
ncurasténica, ansiosa e obcessiva. Formas mistas.

b) Parorocia Cirtraica. — Cabega. — Crénio. Con-
tusGes e feridas das partes moles. Fracturas da abébada
e base. Complica¢des dos traumatismos
Breves nocdes sobre lesGes da face: feridas, tumores,
infecgbes, fracturas, nariz, ldbios, lingua, ouvidos,
boca e maxilares, glandulas salivares. .

Cervical. — Quistos, fistulas, adenites, infec¢des,
tumores. Lesdes da laringe, traqueia, tiroideia.

Colunal vertebral. — Luxagfes, fracturas, desvios,
tumores, tuberculose.
Térax. — Lesbes de parede: contusdes, feridas, in-

-fecgOes, fracturas de costelas. Mama: infecgGes, tumo-
res. Lesdes do pulmfo e pleura. Contusio, feridas e
tumores. LesGes do coragdio e vasos: tecidos, aneurismas,
pericadite. LesSes do mediastino. Lesdes do eséfago.

Abdémen. — Contuses, feridas, hérnias. Peritonite.
Lesges do estomago e duodeno (wlcus, neoplasias [he-
morragias. Perfuragio]). Lesdio do figado e vesicula
(infecgOes, traumatismo). LesGes do péncreas, bago

cranianos.

(traumdéticas, infecgdes, tumores). Lestes dos intestinos
(infecgdio, tumores, apendicite, hemorragias, obstrugo
intestinal)., LesGes dos rins e vias urindrias. LesOes
do recto e anus. LesGes ginecolégicas. Utero e anexos.

Membros. — Luxagfio, fracturas. Deformidades con-
génitas. Tuberculose. Tumores. Preparacio pré-operaté-
ria, anestesias. Complicag¢Bes pés-operatirias.

c¢) Socorros DE URGENcra. — Nogdo de pronto so-
corro. Limitagdes. Vantagens. Perigos. Hemorragias
externas. Heméstase de urgéncia. Contusdes e feridas.
Penso de urgéncia. Penso individual. Ligaduras de
urgéncia. Fracturas. LuxagOes e-entorses. Imobilizagao
de urgéncia. Corpos estranhos. Mordeduras e picadas.
Raiva. Queimaduras. Pronto-socorro. Envenenamentos.
Asfixia. Respiragfie artificial. Perda de conhecimento.
Sincope. Estado de choque. Coma. Apoplexia. Ataque
de nervos. Ataque epiléptico. Angina de peito. Dores.
Colicas. Apendicite. Hemorragias (hematemese, he-
moptise). Aniria. Crupe. Falso crupe. Convulsges. De-
lirios.

d) Hiciene. — Definigdo. Origem. Conceito e histé-
ria. Gelo. Agua. NogBes sobre agua. Atmosfera. Pres-
sdo atmosférica. Vento. Poeiras. Luz. Respiragdo. No-
¢des sobre habitacio. Higiene urbana e rural. Higiene
de trabalho. Vestuédrio. Tecidos. Calgado. Higiene in-
dividual. Higiene escolar. Das fibricas. Ktiologia e
profilaxia das doengas infecto-contagiosas.

e) Ticvica pE Sava DE OPERAgGOES. — Introdugdo.
A sala de operagles, sua situagdo, iluminagdo, etc. Mé-
todos de esterilizagio. Cuidados a ter cem o material
de sutura e drenagem. Preparagio de luvas e crinas
para esterilizar. Como se devem calgar as luvas esteri-
lizadas. AtribuicSes e organizagiio do trabalho das en-
fermeiras que trabalham na sala de operagdes. Posi-
¢Ges cirirgicas. Desinfecgio das maos e dos bragos.
Enfermeiras instrumentistas. -

/) Nogdes pE AssisTENcIA Socran. — Sentido social.
Definigio de servigo social. A evolugio da assisténcia
através dos séculos. Como nasceu o servigo social; sua
necessidade. Formas do servigo social. Método do ser-
vigo social. Elementos de informagdo: psicologia, men-
talidade, meio, educagdo, etc. Inquéritos e visitas. Fi-
chas. Flagelos.sociais; sua repercussdo no individuo,
na familia e na sociedade. Problemas sociais; suas re-
percussdes. O papel social da enfermeira. Assisténcia

-piblica e privada em Portugal. Legislagio social. Casos

sociais. SolugGes. Visitas a instituigdes sociais.

9) ARTE DE ENFERMAGEM. — Introdugdo. Os objecti-
vos da enfermagem médica. Qualidades essenciais & en-
fermeira de medicina. Actua¢io da enfermeira. Ge-
rontologia. Definigio. Objectivos. Caracteristicas das
pessoas de idade. As doencgas peculiares as pessoas de -
1dade. Cuidados de enfermagem mnas doengas do san-
gue. Anemias. Leucemias e hemofilia. (Cuidados de en-
fermagem nas doengas do tubo digestivo. Prevengdo
da doenga. O ensino do doente. Ulcera péptica. Figado,
vesicula e canais biliares. Colecistite. Cirrose hepatica.
Atrofia aguda do figado. Doen¢a de Hodgkin e do sis-
tema vascular. Doengas do sistema mnervoso. Doengas
cardiacas. A responsabilidade da enfermeira na pre-
vengio das doengas cardiacas. Principios bdsicos a con-
siderar. As notas da enfermeira. O ensino ao doente e
3 familia. Cuidados de enfermagem nas doengas de se-
crecdo interna: doenga de Adisson; hipertiroidismo.
Doengas do rim: glomerulonefrite. Diabetes: cuidados
gerais. O ensino ao doente. Avitaminoses. Doengas alér-
gicas. ‘Doengas dos pulmdes. Edema do pulmdo. Bron-
quectasia. Cuidados de enfermagem mestas doengas.
Introdugéio. Cuidados de enfermagem mna inflamagdo e
na infec¢do. Responsabilidades e deveres da enfermeira
com o doente anestesiado. Cuidados pré e pés-operati-
rios. ComplicagGes pré e pés-operatérias. Cuidados pré e
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pés-operatérios na: cirurgia do aparelho digestivo, do
eséfago, gdstrica, duodenal, do reto, ginecologia, do
figado-pancreas-bago, da bexiga e uretra. Cuidados de
enfermagem nas queimaduras e nas fracturas. iCuidados
de enfermagem: na amputagio da mama e empiema;
abcesso pulmonar e tuberculose pulmonar. Cuidados de
enfermagem: na cirurgia venal; na tiroidectomia; na
cirurgia pldstica; na cirurgia da coluna, do cérebro e
do cranio. Introdugdio & enfermagem das doengas can-
cerosas. O papel da enfermeira na luta contra o cancro.
A psicologia do doente canceroso. Cuidados de enferma-
gem no tratamento pelo ridio e pelos isétopos e ao
doente ma fase terminal. Aplicaciio de envolvimentos
frios, hiimidos e secos ao doente. Inalagies. Alimenta-
¢iio do doente por gavagem. Intubagio masal e oral.
Lavagem géstrica. Alimentagfio do doente por gastros-
tomia. Preparagio do doente e do equipamento para
uma dilataglio do eséfago e para uma esofagoscopia e
broncoscopia. Cuidados de enfermagem dos doentes de
colostomia. Penso de colostomia. Preparagio do doente
e do equipamento para aspiragio continua e para cec-
toscopia. Preparagio do doente para paracentese e pun-
¢do do bago’'e do figado. Pungdo external. Toracentese.
Pungfio lombar. Administragiio de oxigénio. Medigdo
de tensdio arterial. Preparagiio do doente para electro-
cardiograma. Preparagio do doente para exame e tra-
tamento ginecoldgico. Colheita da secregiio vaginal para
esfregaco. Tratamento de urgéncia na hemorragia ute-
rina. Preparagio do doente e equipamento para-uma
transfusdo de sangue ou plasma. Administragio de in-
sulina ao doente. Colheitas do suco géstrico e de sangue
para andlise e preparagio do doente para medigio do
metabolismo basal. Cuidados de enfermagem no exame
do ouvido, nariz e garganta. Irrigagio nasal. Pulveri-
zagOes do nariz. Gotas na nariz. Remogdo de corpos es-
tranhos. Cuidados de enfermagem pré e pés-operatérios
na adenoidectomia, tonsilectomia e traqueotomia. Cui-
dados de enfermagem no exame dos olhos. Remogio de
corpos estranhos nos olhos. Inversio das pilpebras.
Irrigagfo dos olhos. Instilaciio de gotas nos olhos. Apli-
cagio de pomadas nos olhos. Compressas quentes e
frias nos olhos. Cuidados pré e pds-operatérios na ci-
rurgia dos olhos. Pensos e ligaduras oculares. Exames
urolégicos. Preparar o doente e auxiliar o médico na
cistoscopia e pielografia. Preparagio e limpeza do ma-
terial. Cuidados pré e pds-operatérios na cirurgia da
uretra e d# préstata. Cuidados de enfermagem aos doen-
tes com aparelhos gessados e ortopédicos. Cuidados de
enfermagem pré e pés-operatérios ma cirurgia ortopé-
dica. Aspectos psicolégicos do doente ortopédico, valor
da terapdutica ocupacional e reabilitacio do doente.
Cuidados de enfermagem aos ‘doentes de dermatologia.
Aplicagfio de pomadas, unguentos e emulsies. Banhos
medicamentosos. Cuidados de enfermagem no pneumo-
térax terapéutico.

k) Dronrorocia ProrissioNar. — Enciclica Casti Co-
nubii. Sacramentos. Segredo profissional. Direitos e de-
veres da enfermeira da Cruz Vermelha.

36.° No curso de enfermagem (3.° ano da escola) os
programas das diferenbtes disciplinas sfio os seguintes:

a) OsstETRICIA. — Embriologia. Gravidez normal.
Parto eutécico. Puerpério normal. Nogées elementares
de embriologia: elementos sexuais. Fenémenos que
precedem a fecundag@io (progressio do espermatozéide,
migragio e maturagio do évulo). Fecundagio. Segmen-
tagdo do ovo. Desenvolvimento do embrido. Desenvol-
vimento da parte extra-embriondria do ovo. Placenta-
gdo. Ovo do termo. Placenta. Consideragdes gerais.
Estrutura. Fisiologia. iMembranas ovulares. Liquido
amniético. Generalidades. Composigio quimica, quan-
tidade, origem. Papel do liquido amniético. Gravidez:
definigio da gravidez uterina, octépica, simples, mil-

tipla. Duragiio da gravidez uterina normal. Estudo da
bacia obstétrica. Perineo: sua constituigio e impor-
tancia na obstetricia. Modificacses anatémicas e fisio-
logicas do organismo materno durante a gravidez: mo-
dificagdes gerais: do aparelho digestivo e anexos, do
aparelho respiratério, do aparelho circulatério, do apa-
relho urindrio, do sistema nervoso, da pele e tecidos
subcutdneos e do sistema dsseo e articulagSes. Modifi-
cac¢les locais do aparelho genital: ttero (corpo, colo).
Vagina. Vulva. Perineo. Modifica¢Ges das articulagtes
intrinsecas da bacia; da parede abdominal e dos seios.
Diagnésticos da gravidez: sinais de presungdo; sinais
de certeza. Meios de observagtio de wma grdvida: inter-
rogatério, inspecgio, palpagio, auscultacio, toque,
exame radiolégico, diagnéstico biolégico da gravidez,
higiene da gravida. Feto: feto de termo (peso, dimen-
sBes, didmetro, circulagdo do feto, nutrigio). Atitude
do feto ma cavidade uterina. Aipresentagdes, posices e
variedade. Higiene da grdvida: vegime alimentar. Cui-
dados especiais com os seios. (Cuidados especiais com os
aparelhos digestivo e génito-urindrio. Relagdes se-
xuais. Cuidados com a pele. Vestudrio. Exercicios:
trabalho doméstico, passeios e viagens, desportos. Hi-
giene mental. Parto: trabalho de parto. Definigdo, seus
tempos. Mecanismo do parto nas diferentes apresenta-
gles, posigles e variedades. Dequitadura. Conduta da
enfermeira puericultora durante o trabalho do parto e
de dequitadura. Puerpério: puerpério normal. Con-
duta da enfermeira puericultora durante o puerpério.

b) Meprciva PrEvENTIVA. — Medicina preventiva:
conceito e finalidade. Etiologia e profilaxia geral das
enfermidades, principalmente das infecto-contagiosas.

- Agentes patogénicos: «terrenor; modos de transmissio;

meios de defesa do organismo; imunidade. Vacinas.
Soros, ete.

Medidas gerais a tomar perante wma doenga infecto-
-contagiosa: isolamento, desinfecgdo, etc.

Etiologia e profilazia em particular para cada enfcr-
midade (incluindo doengas tropicais): a virus, a bac-
térias, a iparasitas (protozoirios e metazodrios), a fun-
gos. .

¢) Satpe Pv¥srica. — Histéria da sadde publica.
Histéria da satide piblica na América. Principios essen-
ciais bédsicos para a fundagio duma organizagio de
saiide publica. Organizagio de enfermagem de saiide
publica rural. A enfermeira da sadde piblica. Comis-
s3o administrativa duma organizacio de satide piblica.
Atitude da enfermeira de satide piblica ma higiene in-
fantil. Atitude da enfermeira de saide piblica na tu-
berculose e doengas infecto-contagiosas.

d) TrRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA. — Conceito de trau-
matologia e cirurgia ortopédica. A enfermagem orto-
pédica como especializacio da enfermagem cirirgica.
Recolha de acidentados e seu fransporte. Imobilizacdo
proviséria das fracturas e feridas dos membros. Nogdo
de shock e seu tratamento. Preparagio do fracturado ou
ferido para a operagfiv. Técnica da imobilizagio gessada.
Técnica da imobilizagio nfo gessada. A mobilizagio
aotiva profilactica durante o tratamento das fracturas
dos membros. A mobilizacio educativa e recuperadora
na convalescenca do tratamento dos fracturas. Tera-
péutica ocupacional.. Hospital de acidentes.

e) ArTE DE ENFERMAGEM. — Enfermagem pedidtrica.
A crianca doente. A admissio no hospital. Cuidados de
enfermagem em pediatria. As escolas infantis. Demons-
tragdo do banho ao bebé. Aula prética de nutrigio im-
fantil. Enfermagem obstétrica: complicagdes da gra-
videz. Hemorragias da gravidez. Higiene mental da
gravida. Parto hospitalar e domicilidrio. Cuidados de
enfermagem durante o puerpério. Demonstracio dos
cuidados perineais. Demonstragio do banho e dos cui-
dados aos seios. Banho ao recém-nascido. Enfermagem
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das doengas infecto-contagiosas: introdugiio. Definigdo.
Objectivos. Acgfio da enfermeira na utilizacio das me-
didas de contréle das doencgas infecto-contagiosas. En-
sino ao publico. Cuidados de enfermagem na febre ti-
féide, medidas profildcticas e nas disenterias. Cuidados
. de enfermagem mo sarampo e varfola. Cuidados de en-
fermagem na difteria e escarlatina, na tosse convulsa,
gripe e pneumonia, na meningite epidémica, na erisi-
pela, varicela, parotidite, rubeola, sarampo e carbin-
culo, febre de Malta, tétano, febre recorrente e na lepra
e poliemielite. Factores a considerar ma prevengio da
tuberculose — a responsabilidade da enfermeira na
profilaxia da tuberculose. Cuidados de enfermagem
ao doente tuberculoso e mnas complicagdes da tuber-
culose — o doente convalescente. Cuidados de enfer-
magem na maliria e tifo exantemdtico — medidas
profildcticas. Cuidados de enfermagem no exame ao
ouvido, nariz e gargamta. Irrigacdo nasal. Pulveriza-
¢iio do mariz, gotas no mariz, remogfio de corpos estra-
nhos no nariz. Gargarejos, irrigagdo da garganta, pin-
celagem da garganta, pulverizagio da garganta,
remogfio de corpos estranhos. Irrigagiio do ouvido, gotas
no ouvido, remogio de corpos estranhos. Cuidados de
enfermagem pré e pds-operatérios ma adenoidectomia,
tonsilectomia e traqueotomia, Cuidados de enfermagem
no exame dos olhos. Remogio de corpos estranhos. In-
versio das palpebras. Irrigacfio dos olhos. Instilagio
de gotas nos olhos. Aplicagio de pomadas e pés nos
olhos. Compressas quentes e frias nos olhos. Cuidados
- pré e [pés-operatérios na cirurgia dos olhos. Penso e
ligaduras e oculares. Exames urolégicos. Preparar o

doente e auxiliar o médico na citoscopia e pielografia.

Preparagiio e limpeza do material. (Cuidados pré e pés-
-operatérios ma cirurgia da uretra e da préstata. Cui-
dados de enfermagem aos doentes com aparelhos gessa-
dos ortopédicos. Cuidados de enfermagem pré e
pés-operatérios na cirurgia ortopédica. Aspectos psi-
colégicos do doente ortopédico. Valor da terapdutica
ocupacional e reabilitagdo do doente. Cuidados de en-
fermagem aos doentes de dermatologia. Aplicagiio ‘de
pomadas, pds, unguentos e emulsGes. Banhos medica-
mentosos. Cuidados de enfermagem no pneumotérax
terapéutico.

/) Nogdes Grrars pE EsPECIALIDADE. — Nogbes pra-
ticas, sumdrias, de enfermagem de otorrinolaringo-
logia, dermatologia, ginecologia, urologia e oftalmo-
logia. Para cada um destes assuntos: revisio suméria
da anatomia e fisiologia, sintomas e lesdes vulgaves,
aparelhos de uso geral, cuidados e tratamentos cor-
rentes. '

g) TRANSFUSOES DE SANGUE. — Apresentagio. Re-
sumo thistérico da hemoterapia. Sangue: quantidade.
Composi¢io. Elementos figurados. "Glébulos verme-
lhos. Glébulos brancos e plaquetas. Fungdes que de-
sempenha no organismo. (Coagulagio. Soros anticoagu-
lantes. Material fundamental. Modelos mais usados.
Partes de vidro, de borracha e metilicas. Sua limpeza
e preparagio. Esterilizagio pelo calor himido e seco:
autoclaves e estufas. Agua bidestilada. Hemodadores
(voluntarios e remunerados). Outras fontes de sangue:
de placentas e sangue de caddveres. Propaganda. Exame
clinico-laboratorial dos dadores. Sifilis e paludismo.
Rede venosa superficial. Ficheiro dos dadores. Modelos
de fichas. Aglutinagdo. Sistema A B 0. Aglutinogé-
nios e aglutininas. Factor Reshus. iQutros subgrupos.
Soros padrdes. Métodos de dlassificagio. Prova de Beth-
-Vincent-Tzanck. Causas do erro. Pungfo venosa.
Quantidade de sangue a extrair do dador. Intervalos
entre as extracgdes. Acidentes e complicagies. Samgue
fresco, sangue estabilizado e sangue conservado. Plasma.

Soros. Salinos. Cuidados a ter antes da transfusio de

sangue. Classificagfo do grupo sanguineo do doente.

Prova cruzada. Pseudo-aglutina¢io. Importincia do
factor IXh em determinadas circunstincias. Transfusio
de sangue: posigio de receber. Jejum. Preparagio da
veia para a pungdo. Técnicas de aplicagdo. Veloei-

"dade de administragdo. Dificuldades e acidentes que

podem sobrevir durante a sua execugdio. Prova biolé-
gica de Oehlecker. Pulso e vespiragio. Sinais de alar-
me. Acidentes e complicagBes da transfusdo.

L) OrGanizagio Hosprrarar. — CondigBes essen-
ciais para a construgio de um hospital. Sua classifica-
¢do. Condigdes de trabalho dentro de uma orgamizagio
hospitalar. Comissdo. Directora de uma instituigio. Os
servigos de enfermagem dentro do hospital. Directora
dos servigos ide emfermagem e suas assistentes. Enfer-
meira-chefe. Plano de trabalho. '

1) PuEricuLTURA. — Puericultura. Sua defini¢io e
esbogo ‘histérico. Higiene pré-natal, higiene e alimen-
tagio da gestante. Cuidados essenciais a prestar aos
recém-nascidos e caracteres especiais destes e do lac-
tante. Ieite, mecanismo de secregfio lictea e relagio do
leite de mulher e de vaca com as perturbacdes mutriti-
vas do lactante. Metabolismo calérico do lactante e for-
mas de alimentagfo. Fisiopatologia da nutri¢io e di-
gestio do lactante. Alimentos, medicamentos e normas
gerais para a sua classificagfo. As vitaminas e suas rela-
gdes com a nutrigio do lactante. Hidratos de carbono
com alimentos e regimes sem leite. Tratamento das

‘perturbagdes mutritivas agudas dos lactantes, funda-

mentos da dieta hidrica e outras. Tratamento das per-
turbagBes mutritivas crénicas, distrofia, disergia e ca-
réncias. Desmame, hébitos do lactante, diatese, alergia,
vémitos, anorexia, etc. Psicologia da criamga. Profila-
xia amti-infecciosa.

Ministério «do Exéncito, 7 de Fevereiro de 1952. —

O Ministro do Exéreito, Adolfo do Amaral Abranches
Pinto. _ .

MINISTERIO DA MARINHA

Reparticdo do Gabinete

Portar;ié n.° 13:8349

Considerando o que foi exposto pelo Comando da
Escola Naval sobre a necessidade de aumentar a sua .
lotacio de criados de mesa; .

Ouvido o Ministro das Finangas, que deu o seu acordo:

Manda o Governo da Repiblica Portuguaesa, pelo Mi-
nistro da Marinha, nos termos do artigo 27.° do De-
creto-Lei n.° 36:081, de 31 de Dezembro de 1946, que
seja aumentado em duas unidades o nimero de criados
de mesa estabelecido pela alinea O) «Pessoal de outras
categorias» do mapa I anexo ao mesmo decreto-lei.

Ministério da Marinha, 7 de Fevereiro de 1952.—
O Ministro da Marinha, Américo Deus Rodrigues 1homaz.

MINISTERIO DO ULTRAMAR

Direc¢ao~Geral de Fazenda

' 1.2 Repartigdo
2.* Seccio

Portarlia n.* 13:835

Manda o Governo da Repiblica Portuguesa, pelo Mi-
nistro do Ultramar, nos termos do artigo 5.° do De-
creto-Lei n.° 28:326, de 27 de Dezembro de 1937, abrir



