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a contactar em caso de emergéncia nomeadamente, os
numeros do servigo de urgéncia, do médico do trabalho e
do empregador;

b) Em caso de acidente, incidente ou situagdo de emer-
géncia relacionadas com a libertagdo de amianto no local
de trabalho, o responsavel pela atividade deve assegurar:

1) A adogdo de medidas imediatas para controlar os
efeitos do evento, restabelecer a normalidade e informar
terceiros que possam ter sido afetados;

ii) A adogdo de medidas adequadas para impedir a dis-
persao das particulas/poeiras e evitar o contacto;

iii) A conten¢do do material fridvel/areas expostas para
evitar a formagdo de nuvem de poeira;

iv) O acesso a area afetada seja apenas permitido aos
responsaveis pela execugdo das reparagdes e outros traba-
lhos necessarios, usando os EPI necessarios;

v) Informacao e alerta dos servigos de emergéncia para
a presenga de amianto no local da obra ou instalagdo, para
poderem tomar as devidas precaugdes;

¢) Em caso de acidente, o responsavel pelos trabalhos
de remogdo deve confirmar a ocorréncia das seguintes
situagoes:

1) Rotura de fatos/prote¢des dos trabalhadores;

ii) Inalagdo de materiais contendo amianto;

ii1) Existéncia de feridas abertas em contacto com mate-
riais contendo amianto.

d) Em caso de acidente durante a operacdo de transporte,
o responsavel pelo transporte tem a responsabilidade de:

1) Comunicar a ocorréncia a Autoridade Nacional de
Protecdo Civil, alertando para a presenga de amianto no
local, de modo a serem tomadas as adequadas precau-
¢oes;

ii) Restringir o acesso a area afetada, autorizando apenas
o0 pessoal estritamente necessario ao controlo e restabeleci-
mento da normalidade e que dispde de EPI adequado;

iii) Desencadear a tomada de medidas imediatas de
controlo dos riscos, nomeadamente através da interdi¢ao
da area e humidificagdo ou aplicagdo de substancias pas-
tosas aglutinantes;

e) Em caso de acidente durante o transporte, do qual
possa resultar a libertagdo de fibras de amianto, s6 pode
ser permitido o regresso ao local, de trabalhadores ou
publico em geral, depois de tomadas as medidas previstas
na alinea anterior.

2—Medidas especificas relativas a situagdes de expo-
sicdo aguda a poeiras ou particulas contendo amianto, por
via dérmica, ocular, inalagdo ou ingesto:

a) Exposicdo dérmica:

i) Remocdo do individuo afetado da zona de exposi-
¢ao;
ii) Remocao das roupas do individuo e dos seus obje-
tos pessoais prevenindo a ressuspensdo de particulas ou
poeiras;

iii) Colocagao da roupa em saco duplo devidamente
fechado e rotulado;

iv) Remocdo de quaisquer particulas s6lidas aderentes
ao corpo do individuo;

v) Lavagem do cabelo e pele contaminada com agua
abundante (preferencialmente morna) e sabdo durante
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pelo menos 10 a 15 minutos, prestando atengdo especial
a dobras da pele, axilas orelhas, unhas e pés;

vi) Descontaminacdo de feridas abertas em primeiro
lugar evitando a contaminagdo da pele ndo exposta.

b) Exposi¢édo ocular:

1) Remoc¢do do individuo afetado da area de exposi-
¢do;

i1) Remogao de lentes de contacto se necessario e irriga-
¢do imediata do olho afetado com soro fisiologico/solucao
salina a 0,9% durante pelo menos 10 a 15 minutos;

iii) Individuos com lesdo da cornea ou sintomas que
persistam deverdo ser encaminhados para avaliagdo oftal-
mologica urgente.

¢) Inalagdo:

1) Remoc¢do do individuo afetado da area de exposi-
¢do;

i1) O tratamento serd de acordo com a sintomatologia
apresentada. A inalac¢do por exposi¢do aguda pode provocar
irritacdo das vias respiratdrias.

d) Ingestao:

1) Néo se prevé que seja exigido tratamento especifico
apos ingestdo aguda.

3—No seguimento clinico do individuo afetado,
deve ser tomado em consideragdo que a via mais
comum de exposi¢do ao amianto ¢ a inalagdo, impor-
tando acautelar eventuais efeitos na saude a longo
prazo decorrentes da exposi¢do a poeiras e particulas
contendo amianto.

MINISTERIO DA AGRICULTURA E DO MAR

Portaria n.° 41/2014

de 17 de fevereiro

Considerando a necessidade de gerir, de forma efi-
ciente, a quota de sarda disponivel para Portugal nas di-
visdes Vlllc, IX e X definidas pelo Conselho Internacional
para a Exploragdo do Mar (CIEM) e na divisdo 34.1.1
definida pelo Comité das Pescas para o Atlantico Centro
Este (CECAF), em 2014, a presente portaria estabelece
uma limitagdo das descargas para o primeiro semestre,
assegurando-se a atividade da frota que habitualmente
captura a espécie em aguas nacionais ao longo do ano, e
definindo-se, em simultaneo, um mecanismo de limitagao
das capturas semanais desta espécie.

Ao mesmo tempo, ¢ atribuida a frota licenciada
para operar no Atlantico Norte uma parte da quota
desta espécie, tendo em conta a pratica habitual nesta
matéria.

Assim, ao abrigo do disposto no n.° 1 e na alinea g)
do n.° 2 do artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 278/87, de 7 de
julho, na redag@o dada pelos Decretos-Lei n.° 218/91, de
17 de junho e n.° 383/98, de 27 de novembro, € no uso
das competéncias delegadas pela Ministra da Agricultura
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e do Mar, manda o Governo, pelo Secretario de Estado do
Mar, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria define, para 2014, o modelo de ges-
tdo da quota portuguesa de sarda (Scomber scombrus) nas
zonas Vlllc, IX e X definidas pelo Conselho Internacional
para a Exploragdo do Mar (CIEM) e na divisdo 34.1.1
definida pelo Comité das Pescas para o Atlantico Centro
Este (CECAF).

Artigo 2.°
Gestao da quota

1 -Nos termos do Regulamento (UE) n.® 43/2014, do
Conselho, de 20 de janeiro de 2014, ¢ atribuida a Portugal
uma quota de 5998 toneladas de sarda, as quais sdo repar-
tidas do seguinte modo:

a) 17,5 % sdo atribuidas a frota do largo licenciada para
operar no Atlantico Norte;

b) 72,5 % sdo atribuidas a frota local e costeira licen-
ciada para operar nas zonas referidas no artigo anterior, a
utilizar até 30 de junho de 2014;

¢) 10 % sao atribuidas a frota local e costeira licenciada
para operar nas zonas referidas no artigo anterior, a utilizar
a partir de 1 de julho de 2014.

2 -Caso a quota a que se refere a alinea ) do nimero
anterior ndo seja integralmente utilizada até 30 de junho,
o remanescente pode ser utilizado a partir de 1 de julho e
acresce a quantidade disponivel nos termos da alinea c).

3 -Quando a utilizagdo de cada uma das quantidades de
sarda a que se referem as alineas b) e ¢) do n.° 1 atingir
90 %, a pesca desta espécie fora das aguas sob jurisdi¢ao
nacional fica limitada a capturas acessorias até 5 % do
total do pescado a bordo.

4 -Em cada semana, desde a entrada em vigor da presente
portaria até 30 de junho de 2014, entre as 00:00 horas de
segunda-feira e as 24:00 horas de domingo, cada embarcagao
pode descarregar uma quantidade méxima de 60 toneladas
de sarda.

Artigo 3.°
Controlo das descargas

Sem prejuizo do cumprimento das obrigacdes previstas
na regulamentacdo europeia em matéria de comunicagao de
dados, através do diario de pesca eletronico, os armadores
das embarcagdes que descarreguem sarda em portos nao
nacionais tém que comunicar, até as 12:00 horas de cada
segunda-feira, as descargas efetuadas até as 24:00 ho-
ras do domingo anterior, devendo utilizar para o efeito a
funcionalidade disponibilizada no sitio da Dire¢ao-Geral
dos Recursos Naturais, Seguranga e Servigos Maritimos
(DGRM), em www.dgrm.mamaot.pt.

Artigo 4.°
Proibicao de pesca

1 -Por despacho do diretor-geral da DGRM, quando for
atingido o limite fixado na alinea ») ou na alinea ¢) don.° 1
do artigo 2.°, é encerrada a pesca e interdita a captura, a
manutencao a bordo e a descarga de sarda capturada nas
zonas referidas no artigo 1.°
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2 -Sem prejuizo de responsabilidade contraordenacional,
caso se verifique que uma embarcagdo descarregou, numa
determinada semana, uma quantidade de sarda superior
a fixada no n.° 4 do artigo 2.°, o excesso descarregado
¢ deduzido a quantidade disponivel na segunda semana
subsequente aquela em que se verificou o incumprimento
do limite fixado e nas semanas seguintes, se necessario,
para a regularizacdo da sobrepesca verificada.

3 -A interdi¢do de pesca da sarda decorrente das si-
tuagdes de sobrepesca previstas no nimero anterior é
transmitida aos armadores e, caso aplicavel, as entidades
competentes em matéria de controlo e fiscalizagdo, na
semana seguinte a verificacao da ocorréncia.

Artigo 5.°
Norma derrogatoria

A partir da entrada em vigor da presente portaria e até
31 de dezembro de 2014, ndo se aplicam a esta unidade po-
pulacional as disposi¢des previstas na Portaria n.° 20/2013,
de 22 de janeiro.

Artigo 6.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao
da sua publicacao.

O Secretario de Estado do Mar, Manuel Pinto de Abreu,
em 7 de fevereiro de 2014.

MINISTERIO DA EDUCAGAOQ E CIENCIA

Portaria n.° 42/2014
de 17 de fevereiro

O Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho, estabelece
os principios orientadores da organizagao, da gestdo e do
desenvolvimento dos curriculos, e as diferentes ofertas for-
mativas para os ensinos basico e secundario, ministradas em
estabelecimentos de ensino publico, particular e cooperativo,
principios esses que visam, designadamente, permitir uma
maior flexibilidade na organizacdo das atividades letivas,
conferindo-se maior autonomia a escola, a qual define a du-
ragdo das aulas, mediante a gestdo das cargas letivas a partir
do estabelecimento de um minimo de tempo por disciplina
e de um total de carga curricular a cumprir.

Com base nos pressupostos presentes na revisao da
estrutura curricular do ensino secundério e em consonan-
cia com a especificidade curricular do ensino artistico
especializado, importa harmonizar os planos de estudos do
Instituto das Artes e da Imagem, estabelecimento de ensino
particular de ensino artistico especializado, localizado em
Vila Nova de Gaia, que ministra, desde 1996, cursos de
ensino artistico especializado com planos proprios, nos do-
minios das Artes Visuais e dos Audiovisuais, vocacionados
quer para o prosseguimento de estudos de nivel superior,
quer para a inser¢ao no mercado de trabalho.

Assim, ao abrigo do disposto na alinea b) do n.° 1 e no
n.° 3 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 julho,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 91/2013, de 10 de julho, e na
alinea g) do artigo 6.° do Estatuto do Ensino Particular e
Cooperativo de nivel ndo superior, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.° 152/2013, de 4 de novembro, manda o Governo,





