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MINISTERIO DA MARINHA

Reparticdo do Gabinete

——

Decreto-Lel n.° 37:893

A experiéncia colhida durante cerca de duas dezenas
de anos aconselhou a rever e a melhorar o regime de
alimentacdio das pracas da Armada, tendo em atengiio
ndo s6 os modernos conhecimentos sobre essa matéria
como- a necessidade de o adaptar as condigdes especiais
existentes em algumas das actuais unidades e servigos;
por isso se incumbiu uma comissio de estudar o assunto
e de rever a actual tabela dos géneros de que se compde
a ragio alimentar de uma praga de marinhagem e as cor-
respondentes observagdes, em vigor desde 1 de Junho de
1931.

Depois de cuidadoso estudo apresentou essa comissio
o resultado dos seus trabalhos, tendo estes, na generali-
dade, merecido a aprovacio das entidades que os apre-
ciaram. Com as alteragdes introduzidas sio por este
. diploma postas em vigor as novas tabelas, suplementos
e respectivas observacdes.

Entre o regime estabelecido por este decreto e o que
tem estado em vigor sio de salientar as seguintes dife-
rencas principais:

1) Redugéio das quantidades de p&o, bolacha, macar-
riao, arroz e café, consideradas excessivas;

2) Aumento de 50 gramas na ragio de carne para os
almogos, por a actual ser considerada insuficiente;

.3) Obrigatoriedade da distribuigiio de peixe em vez de
carne em duas refeigdes semanais;

4) Aquisicio da batata pelo rancho da marinhagem
nas colénias e no estrangeiro, por haver vantagem para
o Estado nesse procedimento ; '

D) Abono em dinheiro, duas vezes por semana, do
valor da ragdo de carne para o almogo ou para o jantar,
com o fim de, sob a fiscalizagiio dos conselhos adminis-
trativos, poderem ser adquiridos outros géneros pelo
rancho da marinhagem, evitando-se assim a monotonia
alimentar ;

6) Introdugdo de fruta na alimentagdo e de leite ou
lacticinios, para melhoria do pequeno almoco;

7) Aumento da quantidade de carvio, por ser insufi-
ciente a actual, deficiéneia que tem sido remediada por
meio de despesa extraordinaria.

Em relagio ao regime actual, 0 que vai ser posto em
vigor ndo representa maior despesa. Tudo foi feito de
forma a que os aumentos e as redugdes.resultantes das
alteragdes introduzidas nas tabelas se compensassem,
para que o custo global da ragdo de uma prag¢a de ma-
rinhagem, mesmo tendo em conta o aumento do abono
complementar, ndo sofresse qualquer aumento.

Neostes termos:

Usando da faculdade conferida pela 1.2 parte do n.° 2.°
do artigo 109.° da Constitni¢io, o Governo decreta e eu
promalgo, para valer como lei, o seguinte:

Artigo 1.° Sao postas em vigor, a partir de 1 de Ou-
tubro de 1950, as tabelas de ragio a géneros das pragas
da Armada, que fazem parte do presente decreto-lei e
baixam assinadas pelo Ministro da Marinha.

Art. 2.° As pragas das lanchas de vigilancia e socorro
do tipo Canopus, ou de outros navios em condigdes se-
melhantes, quando tenham de sair para o mar, serfio
abonadas refeigdes frias compostas pelos géneros que
for possivel obter e nas quantidades indispensaveis, sendo
esses géneros abatidos na respectiva conta de material
por meio de ordens de despesa extraordiniria.

Art. 3.° Na data da entrada em execugiio deste di-
ploma ficam revogados os Decretos-Leis n.° 32:446, de
24 de Novembro de 1942, n.° 33:750, de 30 de Junho de
1944, e n.° 37:226, de 21 de Dezembro de 1948, os De-
cretos n.° 20:101, de 30 de Junho de 1931, n.° 22:081,
de 7 de Janeiro de 1933, n.° 23:490, de 23 de Janeiro
de 1934, n.° 27:226, de 21 de Novembro de 1936,
n.° 36:152, dé 6 de Fevereiro de 1947, n.° 36:877, de
18 de Maio de 1948, e n.° 37:364, de 5 de Abril de 1949,
e a Portaria n.° 12:714, de 12 de Janeiro de 1949.

Publique-se € cumpra-se como nele se contém.

Pagos do Governo da Repiblica, 22 de Julho de
1950, — Anténto Oscar DE FraGoso CarMona — An-
tonio de Oliveira Salazar — Augusto Cancella de
Abreu — Manuel Gongalves Cavaleiro de Ferreira —
Fernando dos Santos Costa — Américo Deus Rodrigues
Thomaz — José Caeiro da Matta — José Frederico do
Casal Ribeiro Ulrich — Teéfilo Duarte — Fernando-An-
drade Pires de Lima — Anténio Julio de Castro Fer-
nandes — Manuel Gomes de Araijo.
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TABELA II
Abono complementar
) o . Estado da india,
Namero de abonados na caldeira o “&&n;ldnﬁ:‘l:nms Coéo;x;:rs aggee‘i‘:gic“ colgz’lgftcolse eh;?::gxgzl':‘;?or
do Oriento

Superiora100 . . . . . .. Lo L0 23840 43840 6440
De25a100. . . . . .. . ... .. 2560 4360 6560
Até 24, inclusive . . . . . . . . ... e 2880 4380 6480

Abono nos dias feriades, 2850.

Abono diario suplegentar para alunos com menos de 20 anos frequentando qualquer curso, 38.

Ministério da Marinha, 22 de Julho de 1950.— O Ministro da Marinha, Américo Deus Rodrigues 1'homaz.

Observagdes as tabelas I e II

1.+ A ragdo semanal de cada praga, além dos géneros indicados
na tabela 1 ou dos que os podem substituir, conterd um minimo de
%500 de batata e 046,500 de fruta, a adquirir directamente pelos
rauchos pelas verbas a que s¢ refere a tabela . Por estas mesmas
verbas, entre o8 diversos condimentos ¢ temperos, deverd ser adqui-
rido leite ou lacticinios para melhoria do pequeno almogo.

2.2 Duas vezes por semana serd a carne do jantar substituida
por 0:,300 de peixe fresco. Neste caso a raglo de toucinho serd
substituida por 01,035 de azeite.

3.* Quando a Direcgio do Servico de Abastecimentos ndo esteja
habilitada a fornecer peixe os conselhos administrativos das uni-
dades e servigos, no porto de armamento em Lisboa, abonaréo aos
ranchos a qBantia correspondente ao custo da ragfio de peixe for-
necido pela Direcgdo do Servigo de Abastecimentos, que presente-
mente & de 1850 gor cada arranchado, para a aquisi¢io de outros
géneros em sua substitui¢do. Fora do porto de armamento de Lis-
boa, ndo sendo possivel aos conselhos administrativos- adquirir
peixe, este serd substitwido por 0%¢,150 de-bacalhau ou 0+,250 de
outro peixe salgado.

4.2.Duas vezes por semana pode a carnc para o almogo ou para
o jantar ser substituida por outros géneros a adquirir directamente
pelos ranchos, sendo, neste caso, de abonar, por cada arranchado,
o seu valor em dinheiro.

5.2 Dentro de cada semana os conselhos administrativos podem
autorizar a troca ou substituigio das ementas didrias, desde que
se verifique o consumo total dos géncros fornecidos pelo Estado e
daqueles adquiridos pelos ranchos com os abonos a que dentro da
mesma tiveram direito.

6.* E de 0',300 por praga a quantidade de agua a fornecer para
a preparagdo do infuso do café.

7.4°0 café determinado na tabela é em grio cru.

8.* Quando tenha de ser distribuido café torrado e moido serd
de 04,012 a raglo deste género.

9.4 Quando por falta dos géneros para o pequeno almogo haja
necessidade de dar outra refeigdo serdo abonados a cada praga
0,100 de bolacha e 0,015 de azeite.

10.2 Dos 0%,500 de p3o abonados a cada praga sZo destinados
0te,100 para o pequeno almogo e 0%5,200 para cada uma das restan-
tes refeigGes.

11.* Quando em viagem n3o houver pdo serfo abonados 0%,340
de bolacha por cada ragdo e 08,070 por cada suplemento.

12.* Quando convenha abonar simultineamente pdo e bolacha
distribuir-ge-30 0,170 de bolacha e 03,250 de pao por cada ra-
¢lo; os suplementos neste caso serfio exclusivamente de bolacha,
na quantidade de 0%,070.

13.2 Na impossibilidade de se obter pio ou bolacha serdo estes
géneros substituidos por 08,300 de farinha de qualquer cereal ou
féculas de tubérculo. O suplemente serd de 04,090 da mesma fari-
nha ou téculas.

14.2 Os leguines podem ser substituidos uns pelos outros.

15.* A falta de legumes sera suprida por 05,100 de arroz.

16.* Por massas alimenticias entende-se massas de 1.2 qualidade
(macarronete, meadas e cotovelos). Na sua falta podem substituir-se
por iguais quantidades de arroz.

172 Na falta de carne de vaca pode esta ser substituida por
carne de carneiro; na falta destas carnes por qualquer outra carne
fresca.

182 Em viagem, faltando carne, as refeigles em que esta cntra
serdo substituidas por equivalentes em que enfra bacalhau.

19.2 Na falta de bacalhan pode este ser substituido por 0'¢,300
de ](J)eixe_ fresco, ou 04¢,250 de outro peixe salgado ou seco.

20.2 Os navios devem ser providos de atum cm conserva de
azeite, para casos espaciais, como dificuldades em cozinhar, muni-

ciamento de forga de desembarque, ctc.; nestes casos a raglo serd
de 0%4,250 por praga e por cada refeigdo. Nio sc¢ abonard azeite.

21. Na completa impossibilidade de obter vinho abonar-se-i
uma ragio de café e agiicar igual & que ¢ distribuida A refeigio
do pequeno almogo.’

22.2 Nos dias em que a carne nio for substituida por peixc, ha-
vendo falta de toucinho, serd este substituido por igual peso de
chourigo de carne.

93.2 Quando faltar simultdneamente o toucinho e o chourigo de
carne sera distribuido 04,035 de azeite.

24.2 Da carne de vaca destinada 3s cinco refeicies semanais que -
nfo permitem guaisquer trocas duas ser3o de 1.* qualidade e as
restantes de 2.8 ou 3.° A parte utilizivel em fibra muscular ndo
podera ser inferior a 75 por cento do peso bruto fixado na tabela 1.
Os ossos que acompanhem as pegas de carne desossadas devem
pertencer, tanto quanto possivel, 45 mesmas.

25.2 Aos cabos fogueiros, marinheiros fogueires e grumetes fo-
gueiros, aos torpedeiros daquelas graduacgdes fazendo guartos de
condugiio de dinamos, quando o tempo de servigo de navegagio
dure mais do 4 horas, quer nos navios movidos a vapor, quer nos
movidos a motor, serd abonado o suplemento n.° 1.

A todo o pessoal da guarnigio dos navios de salvagdio com a
graduagiio de cabo ou inferior aos mergulhadores no exercicio das
suas fungdes e o abono do suplemento deve ser feito independente-
mente do tempo de duragfio do seu servigo.

26.* O suplemento n.° 2 é abonado ao pessoal com ragdo na cal-
doira que, navegando, tenha servigo de noite e este seja fora das
regides tropicais, ou que, nos navios fundeados, seja cabo fogueiro,
marinheiro fogueiro e grumete fogueiro ou torpedeiros das mesmas
graduagdes fazendo quartos nas caldeiras, na condugdo de dinamos
¢ motores, ou nas maquinas frigorificas.

Este suplemento é também de abonar a idéntico pessoal e em
servigos andlogos nos estabelecimentos, estagdes e outras dependén-
cias do Ministério da Marinha.

27 O suplemento n.° 3 substitui o n.° 2 nas regides tropicais.

28+ O suplemento n.° 4 6 abonado por uma sé vez durante a
noite, nos navios fundeados, 4s sentinelas, vigias e cabos de quarte.

Este suplemento é também de abonar a idéntico pessoal e em
servigos andlogos nos estabelecimentos, estagdes e outras depen-
déncias do Ministério da Marinha.

29.2 O abono complementar, nos valores indicados na respectiva
tabela, &, respectivamente, para menus de 25 pragas_abonadas na
caldeira, entre 25 e 100 e mais de 100, ndo devendo no entanto
ser abonada a nenhum rancho quantia inferior Aquela que for abo-
nada a um rancho de menor mimero de pragas.

30.2 O abono complementar é reduzido a metade para as pragas
que apenas tomarem uma refeigéo principal.

31.2 O abono nos dias de feriados nacionais e nos municipais do
porto onde os navios se encontrem é cumulativo com o abono comn-
plementar.

32.2 Por proposta dos comandos das unidades ou directores de
servigos, em casos muito especiais e com prévia autorizagfio minis-
terial, poderd ser autorizade, como reforgo de alimentagio, além
da raclo constante da tabela 1, até mais de um tergo da mesma,
nfo incluindo suplementos.

Em casos muito urgentes (%ue n3o permitam o pedido prévio du
autorizaglo poderfo os conselhos administrativos autorizar a des-
pesa dos géneros necessirios aquele reforgo no limite indicado, com
o parecer favoravel do chefe do servigo de saide, ou indicagdo do
comandante ou director, de tudo se devendo fazer mengio em acta,
gara ser considerado superiormente e aprovada a despesa, no caso

e ser julgada procedente a sua justificagdo.

83.2 Os conselhos administrativos das unidades e servigos onde
haja ranchos de guarni¢fio constituidos devem mandar fazer, por
ano, uma a duas distribuigdes de atum de conserva em azeite,’em
substituicio do bacalhau incluide na tabela 1, para renovag¢do das
quantidades armazenadas nos paidis de géneros.
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34.* Para evitar que a bolacha existente nos paidis de géneros
ndo seja consumida dentro de um prazo de trés anos os conselhos
administratives, com a frequéncia que for necessaria, devem subs-
titnir a raglio do pao de harmonia com a observagiio 12.2

Ministério da Marinha, 22 de Julho de 1950.— O Mi-
nistro da Marinha, Américo Deus Rodriques Thomaz.

Decreto-Lel n.c 87:894

Comegando a executar-se no corrente ano o disposto
no artigo 3.° do Decreto n.° 37:025, de 24 de Agosto
de 1948 ;

Usando da faculdade conferida pela 1.* parte do n.° 2.°
do artigo 109.° da -Constitui¢iio, o Governo decreta e eu
promulgo, para valer como lei, o seguinte:

Artigo 1.° Os cadetes da reserva maritima ndo per-
cebem vencimentos, atribuindo-se-lhes, porém, o abono
didrio de um subsidio para alimentag¢lio, que seré fixado
anualmente pelo Ministro da Marinha, com a concordén-
cia do Ministro das Finangas, administrado pelo comando
da unidade ou estabelecimento onde é ministrada a ins-
trugio e aplicado na constituigiio e manutengio de uma
messe Propria.

Art. 2.° Para consecugiio do disposto no artigo ante-
rior é inscrita no actual orcamento do Ministério da
Marinha, sob o n.° 1) «Subsidio para alimentagiio dos
cadetes da reserva marftima» do artigo 51.°-A. «Outras
despesas com o pessoal», capitulo 4.°, a verba de
120.0008, que é anulada nas disponibilidades da dotaciio
que constitui o artigo 232.°, capitulo 9.°, do mesmo or-
camento.

Publique-se e cumpra-se como nele se contém.

Pagos do Governo da Repiblica, 22 de Julho de
1950. — ANréNIo OscAr DE Fragoso Carmona — 4n-
ténio de Oliveira Salazar — Augusto Cancella de
Abreu — Manuel Gongalves Cavaleiro de Ferreira —
Jodo Pinto da Costa Leite — Fernando dos Santos

Costa—Américo Deus Rodrigues Thomaz—José Caeiro
da Matta — José Frederico do Casal Ribeiro Ulrich —
Teéfilo Duarte — Fernando Andrade Pires de Lima —
Anténio Jiulio de Castro Fernandes — Manuel Gomes de
Araiijo.

'SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA

Processo n.® 26:949. — Autos de recurso em processo
penal vindos da Relaciio de Coimhra. — Recorrente
para o tribunal pleno, Ministério Piblico. Recorrido,
Valdemar Escudeivo.

Acordam em tribunal pleno no Supremo Tribunal de
Justiga :

No acoérdio, de 3 de Novembro de 1948, proferido no
presente processo e ji publicado no Boletim do Ministério
de Justiga n.° 10, p. 150, decidiu-se:

Que os crimes de ofensas corporais voluntdrias
e homicidio voluntario siio de mesma natureza para
efeitos de reincidéncia; e

Que a agravagio da pena, por motivo da reinci-
déncia, se fazia por meio do disposto no artigo 100.°
do .Cédigo Penal.

Deste acoérdiio recorreu para o tribunal pleno o ilustre
representante do Ministério Publico, alegando que o
mesmo se encontra em oposigio, relativamente aos
dois referidos pontos, com os acoérdios, também deste
Supremo Tribunal, de 21 de Janeiro de 1948 (no citado

Boletim 1n.° 5, p. 143) e de 18 de Junho de 1937 (na
Coleccao Oficial, ano 36.°% p. 213), porquanto se decidira:

Naquele, que o crime de ofensas corporais volun-
tirias e homicidio voluntirio niio eram crimes da
mesma natureza para efeitos de reincidéncia e, neste,
que a agravagio da pena se fazia, dado o disposto
nos artigos 56.° e 459.° da Reforma Prisional,
de harmonia com o preceituado nos artigos 91.° e
92.° do Codigo Penal, aumentando-se a sua duracio,
mas suprimindo-se a prisio no Ilugar do degredo,
ordenada no artigo 100.% por inexequivel.

A oposigiio entre os acorddos citados ¢ manifesta,
como ja foi julgado pelo acérdio de sec¢io de 2 de Fe-
vereiro de 1949, a fl. 141.

Consequentemente, e porque todos os acérdios tran-
sitaram em julgado e foram proferidos no dominio da
mesma legislagio, hi que tomar conhecimento do re-
curso e decidir.

E assim:

Por assento deste Supremo Tribunal de 12 de Julho
de 1949, publicado no ji citado Boletim n.° 14, p. 81,
foi decidido que os crimes de ofensas corporais volun-
tarias e homicidio voluntirio ndo sdo crimes da mesmae
natureza para efeitos de reincidencia, pelo que o pre-
sente processo tem de voltar & secgiio para se lhe aplicar
o dito assento.

Firmou-se assim doutrina em sentido contririo ao
que se julgou no acérdiio recorrido, doutrina que neste
momento cumpre acatar.

Desta forma, e porque a verificagiio da agravante da
reincidéncia é pressuposto da segunda questdio suscitada
no presente recurso, poderia, & primeira vista, entender-
-se que ele ficava sem objectivo, nio havendo, conse-
quentemente, que proferir gnalquer assento.

Mas no.

Com efeito, verificando-se a existéncia de conflito de
Jurisprudéncia quanto i aplicabilidade dos n.”® 1.° a 4.°,
inclusive, do artigo 100.° do Cédigo Penal e do artigo 14.°
da Lei de 1 de Julho de 1867, ha que resolvé-lo.

Impde-se assim decidir quais as regras de agravaciio
das penas dos n.” 1.° a 4.° do artigo 55.° ¢ 1. a 4.° do
artigo 57.° do codigo citado, ocorrendo a reincidéncia.

Ora a agravagiio especial das penas de prisio maior
seguida de degredo, previstas nos n.” 1.° a 4.° do ar-
tigo DD.° e das apliciveis em alternativa, previstas nos
n.% 1.° a 4.° do artigo 57.° encontrava-se estabelecida
nos n.” 1.° a 4.° do artigo 100.° e consistia na fixacdo
dum periodo de prisdo no lugar do degredo. '

Como o revela esta forma de agravamento, a pena de
degredo era cumprida em liberdade, pois de outro modo
nilo se compreenderia que a prisdo no degredo por certo
tempo fosse agravamento de pena.

Sucede, porém, que hoje, em consequéncia dos arti-
gos 56.° e 409.° da Reforma Prisional, o degredo cum-
pre-se nas penitenciarias da metrépole como prisio
maior, reduzido de wm ter¢o na duragiio, tornando-se,
por isso, impossivel o seu agravamento através da im-
posigio do cumprimento de parte dele em prisio, pois
é neste regime que, na totalidade, é cumprido.

Ha, portanto, incompatibilidade entre os n.”® 1.° a 4.°
do artigo 100.° do Cédigo Penal e artigo 14.° da Lei
de 1 de Julho de 1867 e os artigos 56.° e 459.° da Reforma
Prisional —incompatibilidade de natureza que obsta &
possibilidade da aplicagio simultinea das duas ordens
de disposigdes, devendo, por isso, aqueles preceitos con-
siderar-se ticitamente revogados por estes.

Deixou assim a agravagio da pena, no caso de rein-
cidencia, de poder fazer-se, na metrépole, quanto a crimes
comuns, segundo as regras especiais estabelecidas na-
quelas disposicdes, em consequéncia da revogagio do



