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QUADRO N.o 2

2.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Metodologia do Treino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Oficinas da Actividade Física e Desportiva I . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Pedagogia e Didáctica das Actividades Físicas e

Desportivas.
Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2

Propedêutica e Metodologias das Actividades Físicas
e Desportivas — Actividades de Academia.

Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Seminário . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Planeamento e Gestão de Projectos e Espaços de Acti-

vidade Física e Lazer.
1.o semestre . . . . . . . . . . 2 2

Fisiologia do Exercício . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.o semestre . . . . . . . . . . 1 2
Análise do Movimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.o semestre . . . . . . . . . . 3
Psicologia do Desporto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.o semestre . . . . . . . . . . 1 2

QUADRO N.o 3

3.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Propedêutica e Metodologias das Actividades Físicas
e Desportivas — Actividades de Exploração da
Natureza.

Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 4

Exercício, Nutrição e Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.o semestre . . . . . . . . . . 2
Análise Sociológica da Actividade Física e do Des-

porto.
1.o semestre . . . . . . . . . . 2 1

Avaliação e Prescrição do Exercício . . . . . . . . . . . . . . . 1.o semestre . . . . . . . . . . 3
Oficinas da Actividade Física e Desportiva II . . . . . . . 1.o semestre . . . . . . . . . . 8
Seminário . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.o semestre . . . . . . . . . . 3
Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.o semestre . . . . . . . . . . 20

2.o ciclo

Grau de licenciado

QUADRO N.o 4

1.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Oficinas da Actividade Física e Desportiva III . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 6
Seminário . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Opção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 8
Actividade Física Adaptada a Populações Especiais 1.o semestre . . . . . . . . . . 4
Marketing da Actividade Física, Desporto e Lazer . . . 2.o semestre . . . . . . . . . . 3

Portaria n.o 2/2003

de 2 de Janeiro

A requerimento da FACULTAS — Gestão de Estabe-
lecimentos de Ensino Superior, S. A., entidade instituidora
do Instituto Superior de Ciências Empresariais e Turismo,
reconhecido oficialmente pela Portaria n.o 898/90, de 25

de Setembro, ao abrigo do disposto no Estatuto do Ensino
Superior Particular e Cooperativo (Decreto-Lei n.o 271/89,
de 19 de Agosto);

Considerando o disposto no Regulamento Geral dos
Cursos Bietápicos de Licenciatura das Escolas de Ensino
Superior Politécnico, aprovado pela Portaria n.o 413-A/98,
de 17 de Julho, alterada pela Portaria n.o 533-A/99, de
22 de Julho;
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Considerando o disposto na Portaria n.o 974/2000,
de 10 de Outubro;

Considerando o disposto no artigo 67.o e no n.o 5
do artigo 53.o do Estatuto do Ensino Superior Particular
e Cooperativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.o 16/94,
de 22 de Janeiro, alterado, por ratificação, pela Lei
n.o 37/94, de 11 de Novembro, e pelo Decreto-Lei
n.o 94/99, de 23 de Março;

Ao abrigo do disposto no artigo 64.o do referido
Estatuto:

Manda o Governo, pelo Ministro da Ciência e do En-
sino Superior, o seguinte:

1.o

Alteração do plano de estudos

O plano de estudos do curso bietápico de licenciatura
em Ciências Empresariais do Instituto Superior de Ciên-
cias Empresariais e do Turismo, constante do anexo

à Portaria n.o 974/2000, de 10 de Outubro, passa a ter
a redacção constante do anexo à presente portaria.

2.o

Transição

As regras de transição entre o anterior e o novo plano
de estudos são fixadas pelo órgão legal e estatutaria-
mente competente do estabelecimento de ensino.

3.o

Aplicação

O disposto na presente portaria aplica-se a partir do
ano lectivo de 2002-2003, inclusive.

O Ministro da Ciência e do Ensino Superior, Pedro
Lynce de Faria, em 11 de Dezembro de 2002.

ANEXO

(Portaria n.o 974/2000, de 10 de Outubro — alteração)

Instituto Superior de Ciências Empresariais e do Turismo

Curso de Ciências Empresariais

Grau de bacharel

QUADRO N.o 1

1.o ciclo

1.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Inglês I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Introdução à Economia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Introdução à Informática . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Introdução ao Marketing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Português Comercial Administrativo . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Teoria Geral de Gestão . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Língua Estrangeira I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2 (a)
Direito das Actividades Empresariais . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Psicossociologia das Organizações . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3

(a) A definir pelo órgão legal e estatutariamente competente do Instituto.

QUADRO N.o 2

1.o ciclo

2.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Contabilidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Gestão de Recursos Humanos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Inglês II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
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Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Introdução à Gestão Financeira . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Introdução ao Direito do Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Relações Públicas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Língua Estrangeira II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 2 (a)
Análise do Comportamento do Consumidor . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Técnicas de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3

(a) A definir pelo órgão legal e estatutariamente competente do Instituto.

QUADRO N.o 3

1.o ciclo

3.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Comunicação Multimédia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Criação e Organização de Empresas . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Direito Fiscal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Ética Empresarial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 2
Integração Europeia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Psicologia Aplicada à Gestão de Recursos Humanos . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Sistemas de Informação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Técnicas de Estudo de Opinião . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 300 (a)

(a) Carga horária total.

Ramo de Gestão de Recursos Humanos

Grau de licenciado

QUADRO N.o 4

2.o ciclo

1.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Direito do Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Projecto de Investigação e Intervenção Profissional . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Opção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Opção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Avaliação de Desempenho . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Gestão de Carreiras e Desenvolvimento Organizacional Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Planificação e Gestão da Formação . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Procedimentos Administrativos e Gestão de Pessoal . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Recrutamento e Selecção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Saúde e Segurança no Trabalho . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
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Ramo de Relações Públicas

Grau de licenciado

QUADRO N.o 5

2.o ciclo

1.o ano

Escolaridade
(em horas semanais)

Aulas
teóricas

Aulas
teórico-
-práticas

Aulas
práticas

Unidades curriculares Tipo Observações

Seminários
e estágios

Projecto de Investigação e Intervenção Profissional . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Opção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Anual . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Opção . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Assessoria Mediática . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Comunicação Integrada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Direito da Comunicação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Direito dos Consumidores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Imagem Institucional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Marketing Relacional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 2
Organização de Feiras, Congressos e Exposições . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Planeamento e Organização em Relações Públicas . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3
Protocolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Semestral . . . . . . . . . . . . 3


