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O conhecimento das diversas regides e a compreensao
da sua evolucéo histdrica constituem um dos meios pri-
vilegiados de integracdo social dos jovens e da sua inser-
cdo harmoniosa na sociedade.

Vivenciar as realidades sdcio-culturais e econdmicas
das regiBes, através da troca de experiéncias, habitos
e tradigdes, € uma das formas de aproximar os jovens
das diferentes regifes e de contribuir para o aperfei-
¢coamento da identidade nacional.

A mobilidade e o intercdmbio juvenis surgem assim
como os instrumentos privilegiados da politica de apro-
ximagdo dos jovens do interior e do litoral, das cidades
e do mundo rural, do Norte e do Sul, do continente
e das ilhas, de Portugal e de outros paises.

Considerando as atribui¢cbes prosseguidas pelo Ins-
tituto Portugués da Juventude, no ambito da promocéo,
desenvolvimento e coordenacéo de programas de mobi-
lidade e intercambios juvenis:

Manda o Governo, pela Secretaria de Estado da
Juventude, ao abrigo do disposto no n.° 3 do artigo 2.°
do Decreto-Lei n.° 333/93, de 29 de Setembro, o
seguinte:

1.° E criado o Programa Infante D. Henrique.

2.° E aprovado o Regulamento do Programa Infante
D. Henrique, que faz parte integrante da presente
portaria.

3.° E atribuida a gestdo do Programa Infante D. Hen-
rique ao Instituto Portugués da Juventude.

Presidéncia do Conselho de Ministros.

Assinada em 28 de Maio de 1996.

O Secretario de Estado da Juventude, Anténio José
Martins Seguro.

REGULAMENTO DO PROGRAMA INFANTE D. HENRIQUE

Artigo 1.°
Objecto

Pela presente portaria é criado o Programa Infante
D. Henrique, que visa promover a mobilidade e o inter-
cambio juvenil através de medidas que incentivem a
troca de experiéncias entre jovens e o conhecimento
das realidades sOcio-culturais das diversas regides do
Pais e entre jovens de outros paises.

Artigo 2.°
Medidas de apoio

1 — No ambito do Programa Infante D. Henrique
sdo criadas as seguintes medidas de apoio:

a) Medida n.° 1, «Mobilidade e intercdmbio no
territério continental»;

b) Medida n.° 2, «<Mobilidade e intercambio no
territorio nacional»;

c) Medida n.° 3, «Mobilidade de jovens luso-des-
cendentes»;

d) Medida n.° 4, «Campos de trabalho interna-
cional».

2 — A entidade responsavel pela gestdo do Programa
elaborara, no prazo de sete dias, 0s respectivos regu-
lamentos especificos.

Artigo 3.°

Destinatarios
Podem participar no Programa Infante D. Henrique:

a) Na medida n.° 1, os jovens residentes no con-
tinente com idades compreendidas entre os 12
e 0s 30 anos;

b) Na medida n.° 2, os jovens residentes em ter-
ritério nacional que tenham idades compreen-
didas entre os 12 e os 30 anos;

c) Na medida n.° 3, os jovens luso-descendentes
ndo residentes em territorio nacional e jovens
residentes em territério nacional com idades
compreendidas entre os 18 e os 30 anos;

d) Na medida n.° 4, os jovens com idades com-
preendidas entre os 18 e 0s 30 anos.

Artigo 4.°

Entidades promotoras

1 — Para as medidas n.®* 1, 2 e 4 podem apresentar
projectos ao Programa Infante D. Henrique as seguintes
entidades:

a) AssociacBes juvenis inscritas no Registo Nacio-
nal de Associa¢des de Juventude;

b) Casas de juventude;

¢) Grupos informais de jovens;

d) Organiza¢Bes ndo governamentais de desen-
volvimento.

2 — As entidades referidas nas alineas b), ¢) e d)
do ndmero anterior sO poderdo apresentar projectos
desde que sediadas no territorio nacional.

Artigo 5.°

Apresentacéo dos projectos

1 — Os projectos deverdo ser apresentados, em for-
mulério préprio a fornecer pelo Instituto Portugués da
Juventude (IPJ), até 90 dias antes do seu inicio e deverdo
decorrer até 31 de Dezembro do ano a que se referem.

2 — Dos projectos a apresentar deverao constar, obri-
gatoriamente, os seguintes elementos:

a) Os objectivos do projecto e tema central da
actividade;

b) O programa detalhado de actividades e respec-
tivo cronograma;

¢) O numero de jovens envolvidos no projecto;

d) A descricdo das acgdes preparatOrias a desen-
volver no dmbito do projecto;

e) A duracdo da accao;

f) O nome e a caracterizacdo dos parceiros envol-
vidos;

g) O orcamento detalhado da acc¢éo;

h) Os curricula dos responséaveis e animadores do
projecto;

i) O perfil dos participantes, designadamente a
idade e a formacao.

Artigo 6.°

Duracao dos projectos

Os projectos terdo uma duracdo de 6 a 21 dias, de
acordo com os regulamentos especificos a aprovar.
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Artigo 7.°
Apreciacdo dos projectos

1 — Compete ao IPJ proceder & aprovagdo dos pro-
jectos, de acordo com 0s seguintes critérios:

a) Melhor adequacéo dos projectos aos objectivos
definidos no Programa;

b) Grau de envolvimento de jovens com menores
possibilidades de acesso a participacdo neste
género de iniciativas, nomeadamente jovens
pertencentes a regides do interior, jovens com
deficiéncia e desempregados;

c) O grau de participacdo de jovens de diferentes
regides;

d) O envolvimento de jovens que nunca tenham
estado no local de acolhimento.

2 — O IPJ procedera a analise e aprovacgédo dos pro-
jectos num prazo maximo de 30 dias a contar da data
da sua apresentagao aos servicos.

3 — No prazo maximo de cinco dias apds a analise
e aprovacao dos projectos, o IPJ notificara os seus res-
ponsaveis da aprovacdo ou rejeicdo dos mesmos.

Artigo 8.°
Apoios

1 — No ambito do apoio a mobilidade e intercambio
juvenil, sera atribuido um apoio financeiro aos projectos,
de acordo com as seguintes rubricas e parametros:

a) As entidades de acolhimento ser4 atribuido um
financiamento entre 1500$ até 4000$ diarios por
participante, responsaveis ou animadores;

b) Aos projectos englobados na medida n.° 1 sera
atribuido ao grupo que se desloca um finan-
ciamento méaximo até 50% do custo orcamen-
tado na accéo para a opgdo de transporte colec-
tivo mais econdmica;

c) Aos projectos englobados na medida n.° 2 sera
atribuido ao grupo que se desloca um finan-
ciamento maximo até 75% do custo orcamen-
tado na accéo para a opgdo de transporte colec-
tivo mais econémica;

d) Aos projectos englobados na medida n.° 3 serd
atribuido ao grupo que se desloca um finan-
ciamento de 40% e 50%, respectivamente para
as deslocacdes dentro e fora do espaco europeu,
do custo or¢camentado na acc¢do para a opgdo
de transporte colectivo mais econdémica;

e) Custos do projecto — até 10% do valor global
de financiamento previsto para a rubrica de alo-
jamento e alimentacéo.

2 — A atribui¢do dos apoios aos projectos esta depen-
dente da verba orgamental disponivel para este Pro-
grama.

Artigo 9.°

Modalidades de financiamento

Os apoios financeiros a atribuir aos projectos seréo
realizados nos seguintes termos:

a) 80% até 30 dias antes do inicio do projecto;
b) 20% até 15 dias apds a entrega do relatério
e contas relativo a actividade desenvolvida.

Artigo 10.°

Deveres das entidades promotoras
1 — Constituem deveres das entidades promotoras:

a) A apresentac¢do do relatério no prazo de 30 dias
a contar do final da acc¢éo;

b) A realizacdo de um seguro de acidentes pessoais
de todos os participantes.

2 — Do relatério previsto na alinea a) do nimero
anterior constardo, obrigatoriamente, os seguintes ele-
mentos:

a) O programa realizado;

b) A avaliagdo global da accéo pelos participantes
e promotores;

¢) A lista de participantes, com indica¢do do nome,
idade e morada;

d) O balancete financeiro do projecto;

e) Os registos fotograficos ou &udio-visuais do
desenvolvimento da accéo.

3— O nado cumprimento do previsto nos ndmeros
anteriores condiciona a atribuicdo de apoios futuros e
obriga a restituicao das verbas ja recebidas.

Artigo 11.°

Deveres dos jovens participantes

Constitui dever dos jovens participantes a aceitacdo
das condicOes do presente Regulamento.

Artigo 12.°
Deveres do IPJ

Constituem deveres do IPJ:

a) Elaborar e submeter a aprovagdo do membro
do Governo responsavel pela area da juventude
os regulamentos especificos que se justificarem;

b) Efectuar os pagamentos devidos;

¢) Acompanhar e avaliar o desenrolar das activi-
dades desenvolvidas;

d) Esclarecer e interpretar as dlvidas suscitadas
no presente Regulamento.

Artigo 13.°

Financiamento

A aprovacdo dos projectos apresentados no ambito
do presente Programa fica condicionada a dotagdo orga-
mental prevista.

PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
E MINISTERIOS DA SAUDE
E PARA A QUALIFICACAO E O EMPREGO

Portaria n.° 229/96
de 26 de Junho

Proteccdo da seguranca e da salde das trabalhadoras gravidas,
puérperas e lactantes

1 — O Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de Novembro,
sobre os principios gerais da promogdo da seguranca,



