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I SERIE — N.° 197 — 28-8-1987

MINISTERIO DA SAUDE

Decreto-Lel n.° 322/87

de 28 de Agosto

Tendo em conta o Tratado que institui a Comuni-
dade Econdmica Europeia, nomeadamente os arti-
g0s 49.°, 57.° ¢ 66.°, que contemplam, respectivamente, a
livre circulagdo de pessoas, o reconhecimento de diplo-
mas, certificados e outros titulos de formagdo e a li-
vre prestagdo de servigos;

Considerando que a Comunidade tem vindo a regu-
lamentar estes objectivos através de directivas, con-
forme lhe permitem os artigos 189.° ¢ 235.° do mesmo
Tratado, e que, através delas, se pretende igualmente
a aproximagdo das disposi¢Oes legislativas, regulamen-
tares e administrativas dos Estados membros;

Tendo em conta, por outro lado, que o Estado Por-
tugués, ao assinar o Tratado de Adesdo, se vinculou
a respeitar as decisGes dos Orgdos comunitarios,
transpondo-as para o direito interno, quando for caso
disso;

Havendo, assim, que dar cumprimento as disposi¢des
constantes da Directiva n.° 80/155/CEE, de 21 de Ja-
neiro de 1980, no que toca a formagéo profissional dos
enfermeiros especialistas em enfermagem de saude ma-
terna e obstétrica, embora estejam conforme ao esta-
belecido na directiva quer a duragdo fixada pela Por-
taria n.° 777/82, de 14 de Agosto, para o curso de
especializagdo em enfermagem obstétrica (substituido,
nos termos do n.° 1 do artigo 4.° do Decreto-Lei
n.° 265/83, de 16 de Junho, pelo curso de especializa-
¢do em enfermagem de sauide materna e obstétrica)
quer o plano de estudos e programa do curso, apro-
vado por despacho do Secretdrio de Estado da Saude
de 9 de Fevereiro de 1983 e publicado no Didrio da
Repiiblica, de 18 de Abril de 1983:

No desenvolvimento dos principios constantes da Re-
solugdo da Assembleia da Republica n.° 22/85, o Go-
verno decreta, nos termos da alinea c¢) do n.° 1 ar-
tigo 201.° da Constituicdo, o seguinte:

Artigo 1.° A duragdo minima do curso de especiali-
zagdo em enfermagem de saide materna e obstétrica
¢ de dezoito meses, a tempo inteiro, subordinado a
posse de um diploma, certificado ou outro titulo de en-
fermeiro responsavel por cuidados gerais referido no
artigo 3.° da Directiva n.° 77/452/CEE, incluindo, de
forma integrada, o ensino tedrico e pratico e incidindo
obrigatoriamente, no minimo, sobre as seguintes ma-
térias:

1) Ensino tedrico e técnico:

Anatomia e fisiologia;

Embriologia e desenvolvimento do feto;

Gravidez, parto e puerpério;

Patologia ginecoldgica e obstétrica;

Preparagdo para o parto e para maternidade
e paternidade, incluindo os aspectos psi-
coldgicos;

Preparagdo do parto, incluindo o conheci-
mento e a utilizagdo do material obsté-
trico;

Analgesia, anestesia e reanimacéo;

Fisiologia e patologia do recém-nascido;

Cuidados e vigilincia do recém-nascido;

Factores psicoldgicos e sociais;

Proteccdo juridica da mde e da crianca;
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2) Ensino prético:

Consultas de grdvidas, incluindo, pelo me-
nos, 100 exames pré-natais;

Vigilancia e cuidados dispensados a, pelo me-
nos, 40 parturientes;

Realizag3o pelo aluno de, pelo menos, 40
partos; quando este nimero ndo puder ser
atingido por falta de parturientes, podera
ser reduzido, no minimo, a 30, na condi-
¢do de o aluno participar, para além da-
queles, em 20 partos;

Participag¢do activa em um ou dois partos de
apresentacdo pélvica;

Pratica de episiotomia e iniciacdo a sutura;

Vigildncia e cuidados prestados a 40 gravi-
das, durante e depois do parto, em situa-
¢do de risco;

Exame de, pelo menos, 100 parturientes e
recém-nascidos normais;

Vigilancia e cuidados a parturientes e recém-
-nascidos, incluindo criangas nascidas an-
tes do tempo e depois do tempo, bem
como a recém-nascidos de peso inferior ao
normal e arecém-nascidosque apresentem
perturbagdes;

Cuidados a dispensar em situagdes patoldgi-
cas no dominio da ginecologia ¢ da obs-
tetricia, das doengas dos recém-nascidos e
dos lactentes.

Art. 2.° O ensino pratico sera efectuado sob a forma
de estdgios em estabelecimentos ou servigos reconheci-
dos pelo Ministério da Satide, sob orientacdo de pes-
soal qualificado em obstetricia, participando os alunos
nas respectivas actividades na medida em que elas con-
tribuirem para a sua formagdo.

Art. 3.° Os planos de estudos e programas em cum-
primento do preceituado nos artigos anteriores serdo
aprovados por despacho do Ministro da Satide, com
intervengdo, quando for caso disso, dos respectivos mi-
nistros da tutela, e publicados no Didrio da Republica.

Art. 4.° — 1 — As escolas fardo depender a conces-
sdo dos diplomas do curso de especializagdo em enfer-
magem de saide materna e obstétrica da aprovacdo no
referido curso.

2 — Estes diplomas deverdo mencionar expressa-
mente que os seus titulares sdo possuidores do curso
de especializagdo em enfermagem de saide materna e
obstétrica, que confere habilitagdo como enfermeiro es-
pecialista em enfermagem de saide materna e obsté-
trica.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 30
de Julho de 1987. — Anibal Anténio Cavaco Silva —
Maria Leonor Couceiro Pizarro Beleza de Mendonga
Tavares.

Promulgado em 13 de Agosto de 1987.

Publique-se.

O Presidente da Repiiblica, MARIO SARES.

Referendado em 15 de Agosto de 1987.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.



